
16+

2

Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
тел.: 76-22-98 60-45-45

им

,
МЫ Работаем с .00 до 1 .0010 8

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

n Срочно требуютСя 
Сторожа на автоСто-
янку и автомойщики 

в г. южно-СахалинСке. 
тел. 48-88-40, 8-914-768-45-33, 

31-21-55.

Строительство бань, беседок
Устройство кровель, фасадов

КАРКАСНОЕ
СТРОИТЕЛЬСТВО
Короткие сроки
строительства
Не требует усадки -
отделка сразу
после возведения
Экономично
в эксплуатации

russkiy-style.ru    E-mail: parusnoe5-2@mail.ruСайт:

ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2

« »

17 8

Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

16+

№24
(1140)

17 июня
2020

среда

Губернатор заглянул в будущее Холмска
Губернатор Сахалинской области 

Валерий Лимаренко с рабочей поездкой 
посетил Холмский район. Глава региона 

проверил, как ведется строительство 
жилья и дорог, а также обсудил 

благоустройство муниципального 
образования.

Первую остановку глава региона 
сделал на ключевой автодороге 

Южно-Сахалинск - Холмск. Здесь 
на 200-метровом участке в районе 

86 километра ранее сошел оползень. 
Дорожное полотно восстановили, но 

пока по временной схеме. Губернатор 
Валерий Лимаренко поручил 

реконструировать поврежденный 
участок трассы. В этом году подготовят 

необходимую документацию, а 
в следующем – начнут работы. 

Специалисты разберут оползневый 
склон, обустроят грунтовый упор и 

водопропускные трубы в русле ручья у 
подножья оползня.
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Как получить 
«открепительное»,                 
не вставая с места
C 5 июня в областном центре начал работать 
механизм «Мобильный избиратель», который 
заменил систему открепительных удостоверений, 
сделав процедуру голосования по месту нахож-
дения более удобной. Данная мера разработана 
центральной избирательной комиссией РФ. На 
сегодняшний день этой услугой уже воспользова-
лись 4641 южносахалинец.

Этот механизм дает возможность проголосовать на удоб-
ном для заявителя избирательном участке вне зависимости 
от места регистрации с 25 июня по 1 июля. Обращаем 
внимание, что, написав такое заявление на голосование 
по месту нахождения, вы автоматически открепляетесь от 
«своего» участка и вноситесь в список избирателей участка 
по месту пребывания. О подтверждении голосования по 
«удобному» участку вас оповестят в личном кабинете 
сайта «Госуслуги». Подобная мера разработана для пол-
ной прозрачности и исключает возможность повторного 
голосования.

Горожанам, которые хотят проголосовать по вопросу вне-
сения поправок в Конституцию РФ по месту пребывания, 
необходимо подать заявление на смену избирательного 
участка. Это можно сделать по 21 июня в территориальной 
избирательной комиссии областного центра (с 10.00 до 
18.00) и отделениях МФЦ. Ну а можно, как говорится, от-
крепиться, не вставая с кресла, то есть через портал «Госус-
луги». С 16 по 21 июня заявление можно будет оформить в 
участковых избирательных комиссиях Южно-Сахалинска, с 
16.00 до 20.00 в будние дни и с 10.00 до 14.00 в выходные.

Напомним, что на все возникающие вопросы можно 
получить информацию в едином информационном 
справочном центре ЦИК России, позвонив по много-
канальному номеру 8-800-200-00-20.

В Южно-Сахалинске в рамках нац-
проекта продолжается ремонт улицы 
Ленина. Работы по капитальному 
ремонту дороги сейчас ведутся на 
участке от заезда на оптово-торговую 
базу до ж/д переезда. Согласно усло-
виям муниципального контракта, 
ремонт продлится до конца ноября 
2021 года и охватит также участок до 
ул. Сахалинской.

Обстоятельства                   
не помешают

К работам на объекте, который является 
частью национального проекта «Безопас-
ные и качественные автомобильные до-
роги», приступили еще зимой этого года. 
Как рассказал главный инженер компании 
«Востокдорстрой» Максим Кабылко, за это 
время удалось основательно поработать на 
двух мостах, частично оборудовать систему 
локальных очистных сооружений и ливне-
вого коллектора. Сейчас дорожники про-
изводят выемку пучинистого грунта, чтобы 
заменить основание дороги для возведения 
под асфальт.

- Помимо замены дорожного полотна, 
наша задача - выполнить перенос сетей 
освещения, водопровода, канализации, - 
рассказал Максим Кабылко. - Параллельно 
мы прокладываем технологический трубо-
провод, по которому будут проходить каналы 
кабелей связи и электричества. Отмечу, что в 
процессе ремонта были выявлены неучтен-
ные коммуникации. К сожалению, ранее их 
нельзя было каким-то образом определить.

Между тем, как отмечает инженер по над-
зору за строительством МКУ «Управление 

дорожного хозяйства и благоустройства» 
Владислав Ткачев, данные обстоятельства 
не повлияли на график работ.

- Ремонт ведется в соответствии с планом, 
- подчеркнул Владислав Ткачев. - На участке 
Ленина от ОТБ до ж/д переезда мы должны 
закончить капитальный ремонт к ноябрю 
2020 года. Если есть какие-то незначитель-
ные отставания, то они оперативно ликвиди-
руются. Иначе мы бы не смогли построить 
столь грандиозный по нашим городским 
меркам объект.

Первым делом - мосты
Необычность объекта капитального ре-

монта заключается в наличии сразу двух 
мостов (на реках Рогатка и Красносельская). 
Старые мосты находились в неудовлет-
ворительном состоянии и не обновлялись 
десятилетиями. Новые сооружения станут 
комфортными для транспорта и пешеходов.

К слову, они схожи между собой по харак-
теристикам и внешнему виду. Две переправы 

будут иметь 4 полосы для движения - по две 
в каждую сторону. Для удобства пешеходов, 
в особенности жителей частного сектора, 
оборудуют тротуары с двух сторон. По срав-
нению с прошлыми их ширина также будет 
увеличена - до 2 метров.

На всех объектах, чтобы не создавать не-
удобств горожанам, оборудованы объездные 
пути и временные мосты. Сейчас на пере-
праве через Рогатку уже готовятся возвести 
ригели-балки, на которые опираются другие 
несущие элементы: конусы, регуляционные 
сооружения. Береговые и промежуточные 
опоры оборудуют до конца июля.

Что касается моста через Красносельскую, 
все опоры сделаны на 100%. Специалисты 
замоноличивают элементы опор, превращая 
их в единое целое. Выполняются работы по 
укреплению опорных конструкций мостов, в 
частности конусов. Затем подрядная органи-
зация приступит к монтажу балок пролетного 
строения.

Отметим, что работы на мостах подрядная 
организация закончит в первую очередь, до 
конца октября 2020 года. Затем, с началом 
нового строительного сезона, внимание и 
силы будут направлены на последний этап 
капремонта участка дороги ул. Ленина - от 
ж/д переезда до ул. Сахалинской.

Всего в этом году на Сахалине 
по нацпроекту «Безопасные и 
качественные автомобильные 
дороги» модернизируют более 8 
километров трасс регионального 
значения и еще 17 километров в 
границах городской агломерации.

Нацпроект преображает улицу Ленина
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Губернатор Сахалинской обла-
сти Валерий Лимаренко с рабо-
чей поездкой посетил Холмский 
район. Глава региона проверил, 
как ведется строительство 
жилья и дорог, а также обсудил 
благоустройство муниципально-
го образования.

Дороги приводят 
в порядок

Первую остановку глава регио-
на сделал на ключевой автодороге 
Южно-Сахалинск - Холмск. Здесь на 
200-метровом участке в районе 86 
километра ранее сошел оползень. 
Дорожное полотно восстановили, но 
пока по временной схеме.

Губернатор Валерий Лимаренко 
поручил реконструировать повреж-
денный участок трассы. В этом году 
подготовят необходимую документа-
цию, а в следующем – начнут работы. 
Специалисты разберут оползневый 
склон, обустроят грунтовый упор и 
водопропускные трубы в русле ручья 
у подножья оползня. Также необхо-
димо укрепить откос специальными 
обоймами, которые будут заполнены 
скальным грунтом. После этого ра-
бочие приступят к восстановлению 
проезжей части.

В этом году из муниципальной в ре-
гиональную собственность переведут 
трассу, соединяющую холмскую улицу 
Мичурина и региональную дорогу в 
районе села Яблочного. Ее протя-
женность – 6,7 километра. В планах 
– работы по асфальтированию этого 
отрезка пути.

В активную фазу перешла рекон-
струкция улицы Некрасова. На участ-

Губернатор заглянул в будущее Холмска

ке длиной 1 километр завершены 
работы по устройству нижнего слоя 
основания, наружного освещения, 
дренажной и ливневой канализации. 
На завершающем этапе – перенос 
опор высоковольтных линий. Сейчас 
рабочие монтируют бордюрные камни, 
обустраивают тротуары и подпорные 
стены. К асфальтированию приступят 
в июле, а завершат осенью этого года.

Также в этом году в Холмском рай-
оне проведут текущий ремонт дорог 
– на эти цели в областном бюджете 
предусмотрено более 40 миллионов 
рублей. Всего до конца года в остров-
ном регионе намерены реконструиро-
вать более 50 километров дорог.

Дома                                  
для переселенцев

Далее Валерий Лимаренко прове-
рил, как ведется строительство новых 
домов для переселенцев из ветхого и 

аварийного жилья. 
- В 21 веке жить в аварийном жилье 

- это ненормально, - отметил глава 
региона. - Я считаю, что островитяне 
достойны самых лучших условий. 
Именно поэтому в домах, которые мы 
возводим даже в самых отдаленных 
населенных пунктах, должно быть 
уютно, тепло и современно.

Новую современную четырехэтажку 
возводят в селе Правда Холмского 
района. В этом году новоселье пла-
нируют отпраздновать 87 семей. Ра-
боты здесь начались в июне прошлого 
года. Недавно строители завершили 
внутреннюю отделку помещений. 
Все квартиры сдадут под ключ. В них 
поклеены качественные обои, уста-
новлены современная сантехника, 
окна и двери.

Особое внимание строители уделя-
ют фасаду – он будет с утеплением и 
сроком эксплуатации до 50 лет. Воз-

ле дома появится благоустроенный 
двор. Здесь разместят спортивную 
и детскую площадки, зеленые зоны. 
Для каждой квартиры предусмотрят 
парковочное место.

Всего в этом году в Холмском рай-
оне сдадут более 5 тысяч квадратных 
метров жилья. А в следующем – 8 
тысяч.

С водой -                                     
не затягивать

Посетил губернатор и водозабор на 
реке Малке, где ведется строительство 
очистных сооружений. Закончить ра-
боты планируют к 1 декабря.

Этот водозабор обеспечивает пи-
тьевой водой северную часть Холмска 
– 60 процентов жителей города. Сдача 
очистных сооружений откладывалась 
на 2022 год, но по поручению главы 
региона контракт с недобросовестным 
подрядчиком расторгли.

- Чистая питьевая вода – это то, 
с чем нельзя затягивать, - уверен 
Валерий Лимаренко. - На объект при-
шел новый подрядчик, из областного 
бюджета выделено необходимое фи-
нансирование. После подключения 
объекта холмчане заметят улучшение 
качества воды, которая течет из крана.

Сегодня на станции водоподготовки 
идет бетонирование фильтров-освет-
лителей, устройство пола на первом 
этаже административно-бытового 
корпуса и перегородок на втором эта-
же, бетонное покрытие резервуаров 
чистой воды, устройство наружных 
сетей. В работах задействованы 27 
человек, 5 единиц техники.

Осталось провести благоустройство 
и построить административно-быто-
вой комплекс.

Новая 
набережная

В портовом городе собираются реа-
лизовать комплексный проект по фор-
мированию центрального прибрежного 
общественного пространства – от 
пассажирского терминала паромной 
переправы до Приморского бульвара.

Сейчас часть прибрежной терри-
тории занимают ветхие постройки 
бывших промышленных предприятий. 
На их месте планируется обустроить 
пешеходный променад, искусственный 
пляж и зону водных развлечений, 
предприятия общественного питания 
и торговли. В планах – создать рыбный 
рынок и музей океана, реконструиро-
вать школу парусного спорта. Набе-
режная должна гармонично вливаться 
в транспортную инфраструктуру: пла-
нируется реконструировать терминал 
паромной переправы Ванино – Холмск 
и автобусный вокзал. Общая площадь 
градостроительных преобразований 
составит более 15 гектаров примор-
ской территории.

Реновация холмской набережной 
включена в стратегический областной 
проект «Южно-Сахалинская городская 
агломерация». В этом году разработа-
ют градостроительную концепцию и 
технико-экономическое обоснование 
проекта.

За образец планируется взять 
лучшие проекты набережных в при-
морских российских, европейских, 
восточноазиатских городах. Ожида-
ется, что результаты благоустройства 
сахалинцы смогут увидеть уже через 
два года, сообщает департамент ин-
формационной политики Сахалинской 
области.
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06.00 «Директива 1. 
Война». Док. фильм 
(12+)

06.55 Фильм «Бес-
смертный гарни-
зон» (12+)

0 8 . 4 5  С е р и а л 
«СМЕРШ» (16+)

12.30 «Оружие По-
беды». Док. сериал 
(6+)

13.00 «Истребители 
Второй мировой во-
йны». Док. сериал 
(6+)

16.10 Фильм «Родина 
или смерть» (12+)

18.00 «Оружие По-
беды». Док. сериал 
(6+)

18.30 Специальный 
репортаж (12+)

18.50 «Главный Храм 
Вооруженных сил». 
Док. фильм (6+)

19.30 Прямая транс-
ляция из Главного 
храма Вооруженных 
сил Российской Фе-
дерации

21.30 Открытый эфир 
(12+)

23.05 «Неизвестная 
война. Великая Оте-
чественная». Док. 
сериал (12+)

01.05 «Обыкновен-
ный фашизм». Док. 
фильм (16+)

03.15 Фильм «Два 
года над пропа-
стью» (6+)

04.50 «Маресьев. Про-
должение легенды». 
Док. фильм (12+)

05.40 «Оружие По-
беды». Док. сериал 
(6+)

10.50, 14.15, 15.45, 
17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

07.00 Открытый ми-
крофон (16+)

07.35 ТНТ. Best (16+)
08.00 Фильм «Затме-

ние» (12+)
09.30 Перезагрузка 

(16+)
09.55 Просыпаемся 

по-новому (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Сериал «Толя-

робот» (16+)
13.40 Сериал «Толя-

робот» (16+)
14.40 Сериал «Толя-

робот» (16+)
15.50 Сериал «Толя-

робот» (16+)
16.55 Сериал «Толя-

робот» (16+)
17.55 Сериал «Толя-

робот» (16+)
18.55 Сериал «Толя-

робот» (16+)
19.55 Сериал «Толя-

робот» (16+)
21.00 257 причин, что-

бы жить (16+)
21.30 257 причин, что-

бы жить (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Фильм «1+1» 

(16+)
00.45 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.50 Дом-2. После 

заката (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный приговор 

(6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время покажет 

(16+)
14.10 Киноэпопея 

«Освобождение» 
(12+)

15.00 Новости
15.15 Киноэпопея 

«Освобождение» 
(12+)

18.00 Вечерние ново-
сти

18.40 На самом деле 
(16+)

19.40 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «По за-

конам военного 
времени-3» (16+)

22.25 Док-ток (16+)
23.25 Вечерний Ургант 

(16+)
00.00 Познер (16+)
01.00 Время покажет 

(16+)
02.35 Наедине со все-

ми (16+)
03.20 Мужское/Жен-

ское (16+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Сериал «Не-

настье» (16+)
23.10 Вечер с Вла-

димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.00 Киноэпопея 
«Сталинград» 
(0+)

06.10 Сериал «Мо-
сква. Три  вокзала» 
(16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

10.25 Сериал «Мор-
с к и е  д ь я вол ы » 
(16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я вол ы » 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше -
ствие

14.50 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
19.30 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.30 Сериал «Алекс 

Лютый» (16+)
00.35 Сегодня
00.45 Поздняков (16+)
01.00 Сериал «Ше-

лест. Большой пе-
редел» (16+)

02.50 Мы и наука. На-
ука и мы (12+)

03.40 Кто «прошляпил» 
начало войны (16+)

04.35 Сериал «Груз» 
(16+)

с 22 по 28 июня
Гороскоп на неделю 

13.00 Вести. События недели
16.00 Вести. Сахалин – Курилы
16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин – Курилы 
19.15 Уримал Бансон

Овен. Овны на высоте, все вам под силу. Смело беритесь 
за новые начинания или наведите порядок в давно нако-
пившихся делах. Денежные проблемы отступят. Скорее 
всего, появится дополнительный источник заработка.

Телец. Вы очень открыты и энергичны. К вам тянутся 
люди. Не все имеют добрые намерения. Поэтому, прежде 
чем согласиться на участие в каком-то мероприятии, тща-
тельно подумайте над возможными последствиями. 

Близнецы. Наступает благоприятное время, чтобы наконец-
то взяться за дело, которое вы откладывали. Вероятнее все-
го, оно принесет материальное благополучие. Помните, что 
успех прямо пропорционален приложенному труду.

Рак. Раки находятся на распутье. Вроде бы перед вами 
открыто много дверей, но как не ошибиться с выбором? 
Для начала прислушайтесь к себе. Не гонитесь за матери-
альным благополучием. 

Лев. Начало недели у Львов идеально подходит для ре-
шения важных вопросов. Коммерческие дела будут раз-
виваться удачно, принесут прибыль. Выходные отлично 
подходят, чтобы завершить ранее начатые дела.

Дева. Девы очень зависят от мнения окружающих. Не 
старайтесь всем угодить. В первую очередь подумайте 
о том, что важно именно для вас. Идите своим путем, не 
оглядываясь на других. 

Весы. Могут возникнуть экстренные ситуации, которые 
заставят вас проявить максимальную активность. Благо-
приятны покупки. Будьте внимательны при общении с 
противоположным полом.

Скорпион. В последнее время вы не сильно довольны 
своим положением на работе. Не следует поддаваться не-
гативным эмоциям. Вы на своем месте. Просто следует 
изменить подход в общении. 

Стрелец. Благодаря вашей ответственности, творче-
скому подходу к делам вы увеличите свой авторитет 
не только в коллективе, но и среди руководства. Это 
укрепит ваше финансовое положение. 

Козерог. Спланируйте данный период таким образом, 
чтобы на него пришлось как можно меньше встреч и 
переговоров. Возможно получение информации, которая 
вызовет у вас негативные эмоции. 

Водолей. Обаяние Водолеев усиливается с каждым 
днем, оно поможет завести полезные знакомства, найти 
общий язык с близкими для вас людьми или руковод-
ством. Ваши мечты начинают сбываться.

Рыбы. В ближайшее время вы с головой уйдете в новое 
дело, которое потребует от вас максимум энергии и кон-
центрации сил. Но результат превзойдет все ваши ожида-
ния. Вы улучшите благосостояние. 

понедельник, 22 июня

06.00 Территория за-
блуждений  (16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 С бодрым утром! 

(16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Засекреченные 

списки  (16+)
12.00 Как устроен мир  

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно инте-

ресные истории (16+)
16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Поце-

луй дракона» (16+)
22.55 Водить по-русски 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.30 Неизвестная 

история (16+)
01.30 Фильм «Библи-

отекарь-2. Возвра-
щение к копям царя 
Соломона» (16+)

03.15 Фильм «Дальше 
живите сами» (16+)

04.50 Тайны Чапман 
(16+)

05.40 Территория за-
блуждений  (16+)

06.00 Известия
06.35 Сериал «Куба» (16+) 
07.20 Сериал «Куба» (16+)
08.10 Сериал «Куба» (16+)
09.00 Сериал «Куба» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Куба» (16+)
11.20 Сериал «Куба» (16+)
12.15 Сериал «Куба» (16+)
13.15 Сериал «Куба» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Куба» (16+)
14.35 Сериал «Куба» (16+)
15.30 Сериал «Куба» (16+)
16.30 Сериал «Куба» (16+)
17.30 Сериал «Куба» (16+)
18.30 Известия
18.45 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+) 
19.45 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+)
21.35 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.15 Известия
04.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)

07.30 Свидание с войной (16+)
08.00 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.05 Давай разведемся! (16+) 
11.10 Тест на отцовство (16+) 
13.15 Реальная мистика (16+)
14.15 Понять. Простить (16+)
15.20 Порча (16+) 
15.50 Фильм «Саквояж со 

светлым будущим» (16+)
20.00 Фильм «Кафе на Садо-

вой» (16+)
23.30 Секреты счастливой 

жизни (16+)
23.35 Фильм «Кафе на Садо-

вой» (16+)
00.30 Сериал «Двойная 

сплошная-2» (16+)
02.20 Сериал «Брак по заве-

щанию. Танцы на углях» 
(16+)

04.05 Порча (16+) 
04.30 Понять. Простить (16+) 
05.20 Реальная мистика (16+)
06.10 Тест на отцовство (16+) 
07.00 Домашняя кухня (16+)
07.25 6 кадров (16+)

ОТВ-САхАЛИН
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 Euromaxx. Окно в Ев-

ропу (16+)
07.55 Планета вкусов (12+)
08.25 Сериал «ЗАГС» (16+)
08.50 Сериал «Развод» (16+)
09.40 Фильм «Десять негри-

тят» (12+)
11.00 Фильм «Ключи от 

неба» (12+)
12.20 «Война и мифы». Док. 

фильм (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «ЗАГС» (16+)
13.55 Сериал «Академия» 

(16+)
14.45 Сериал «Не вместе» 

(16+)
15.35 Сериал «Развод» (16+)
16.25 Федерация-2019 (16+)
16.40 ЕxПерименты (16+)
17.05 Сериал «Фронт» (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 ЕxПерименты (16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Фронт» (12+)
22.15 «Война и мифы». Док. 

фильм (12+)
23.05 Фильм «Ключи от 

неба» (12+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИжИМОСТь

Покупка
n 1-к. кв. («брежневка», «хру-
щевка») в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («брежневка», «хру-
щевка») в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. («брежневка», «хру-
щевка») в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 1-к. кв. (138, 97, 102 серии, 
новострой) в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. (138, 97, 102 серии, 
новострой) в Южно-Сахалинске. 

УСЛУГИ 

Ремонт стиральных и посудомоечных ма-
шин, духовых шкафов, варочных панелей 

и водонагревателей. Т. 8-984-136-84-89.

Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. (138, 97, 102 серии, 
новострой) в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n Частный дом. Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («брежневка») в 9 
мкрн. Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. в 11 мкрн. Т. 44-77-30.

n 1-к. кв. (97, 138 серии) в 9, 11, 
12, 13, 13а, 14 мкрн. Т. 44-77-30.

Многопрофильный центр дополнительного образова-
ния RazUm (Разум) ведёт набор детей от 5 до 14 лет в 

группы ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ по ментальной 
арифметике, скорочтению. Репетиторство по  мате-
матике, физике, подготовка к ЕГЭ, ОГЭ (математика), 

подготовка к школе. 
Тел. 8 (4242) 61-57-61.

ПИЛОМАТЕРИАЛЫ В АССОРТИМЕНТЕ ОПТОМ 
И В РОЗНИЦУ. ТЕЛ. 23-83-27, 40-86-15.

Сдаем помеще-
ния под офисы в 

центре города: 
ул. хабаров-

ская, 81. Охрана, 
видеонаблюде-
ние, цена дого-

ворная. 
Тел. 48-09-78.
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16.00 Фильм «Из чего сделан 
Газпром»

19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.15 Спецрепортаж

06.00 Новости
06.10 «Парад Побе-

ды». Праздничный 
канал

09.00 Новости
09.10 Песни Весны и 

Победы (0+)
09.30 Фильм «Дивер-

сант. Конец войны» 
(16+)

15.00 Новости
15.10 Фильм «Дивер-

сант. Конец войны» 
(16+)

17.10 «Парад Побе-
ды». Праздничный 
канал

18.00 Москва. Красная 
площадь. Военный 
Парад, посвящен-
ный 75-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной во-
йне 1941-1945 гг.

19.10 Новости
20.00 Фильм «Дивер-

сант. Конец войны» 
(16+)

21.00 Москва. Красная 
площадь. Празднич-
ный концерт(12+)

22.40 Киноэпопея 
« О с в о б о ж д е -
ние». «Последний 
штурм» (12+)

23.55 Цена освобожде-
ния (6+)

00.50 Маршалы По-
беды (16+)

02.30 Россия от края 
до края (12+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный приго-

вор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время покажет 

(16+)
13.40 Киноэпопея 

«Освобождение» 
(12+)

15.00 Новости
15.15 «Освобожде-

ние»(12+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 На самом деле 

(16+)
19.40 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «По 

законам военного 
времени-3» (16+)

22.25 Док-ток (16+)
23.25 Вечерний Ургант 

(16+)
00.00 Право на спра-

ведливость (16+)
01.00 Время покажет 

(16+)
02.05 Наедине со все-

ми (16+)
03.30 Россия от края 

до края (12+)

05.00 Фильм «Эта 
женщина ко мне» 
(12+)

06.50 Фильм «Посто-
ронняя» (12+)

08.55 Фильм «Они 
сражались за Ро-
дину» (0+)

12.00 Фильм «Са-
лют-7» (12+)

14.30 Фильм «Леген-
да № 17» (12+)

17.00 Вести
18.00 Москва. Красная 

площадь. Военный 
Парад, посвящен-
ный 75-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной во-
йне 1941-1945 гг.

19.10 Вести
19.40 Фильм «Эки-

паж» (12+)
22.00 Москва. Кремль. 

Церемония вруче-
ния Государствен-
ных премий Россий-
ской Федерации

23.00 Вести
23.50 Вести. Сахалин-

Курилы
00.00 Фильм «Эки-

паж» (12+)
02.35 Фильм «Ба-

тальоны просят 
огня» (0+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Сериал «Не-

настье» (16+)
22.15 Вечер с Вла-

димиром Соло-
вьёвым (12+)

01.00 «Великая не-
известная война». 
Док. фильм (12+)

02.55 Фильм «Ба-
тальоны просят 
огня» (0+)

06.15 Сериал «Пёс» (16+)
09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Пёс» (16+)
10.35 ДНК (16+)
11.00 Сегодня
11.25 ДНК (16+)
13.10 Фильм «Операция 

«Дезертир» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Фильм «Операция 

«Дезертир» (16+)
17.45 Сегодня
18.00 Москва. Красная 

площадь. Военный Па-
рад, посвященный 75-й 
годовщине Победы в 
Великой Отечественной 
войне, 1941-1945 гг.

19.10 Сериал «Пёс» (16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» (16+)
22.30 Сериал «Алекс Лю-

тый» (16+)
00.40 Белые журавли. 

Квартирник в День По-
беды! (12+)

02.30 Сериал «Морские 
дьяволы» (16+)

04.05 Сериал «Агентство 
скрытых камер» (16+)

04.40 Сериал «Груз» (16+)

06.10 Сериал «Москва. 
Три  вокзала» (16+)

07.00 Утро. Самое лучшее 
(16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
10.25 Сериал «Морские 

дьяволы» (16+)
11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Морские 

дьяволы» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
14.50 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
19.30 Сериал «Пёс» (16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» (16+)
22.30 Сериал «Алекс Лю-

тый» (16+)
00.35 Сегодня
00.45 Сериал «Шелест. 

Большой передел» 
(16+)

02.35 Сериал «Морские 
дьяволы» (16+)

04.10 Сериал «Агентство 
скрытых камер» (16+)

04.40 Сериал «Груз» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
09.55 Просыпаемся по-

новому (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 257 причин, чтобы 

жить (16+)
21.30 257 причин, чтобы 

жить (16+)
22.00 Проект «Анна Нико-

лаевна» (16+)
23.05 Комеди Клаб (16+)
00.05 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.10 Дом-2. После заката 

(16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
09.55 Просыпаемся по-

новому (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 257 причин, чтобы 

жить (16+)
21.30 257 причин, чтобы 

жить (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Проект «Анна Нико-

лаевна» (16+)
23.35 Комеди Клаб (16+)
00.35 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.40 Дом-2. После заката 

(16+)

06.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 
(16+)

09.10 Сериал «На 
безымянной вы-
соте» (16+)

13.00 Фильм «Мы 
из  буд ущего» 
(16+)

13.30 Новости (16+)
14.00 Фильм «Мы 

из  буд ущего» 
(16+)

1 6 . 0 0  Ф и л ь м 
«Судьба челове-
ка»(12+)

18.00 Прямой эфир. 
Военный парад, 
посвященный 75-й 
годовщине Побе-
ды в Великой Оте-
чественной войне 
1941-1945 гг. (16+)

19.05 Фильм «Мы 
из будущего-2» 
(16+)

20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Мы 

из будущего-2» 
(16+)

21.30 Фильм «План 
побега» (16+)

23.45 Фильм «План 
побега-2» (16+)

01.30 Фильм «План 
побега-3» (18+)

03.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 
(16+)

03.55 Тайны Чапман 
(16+)

06.00 Территория за-
блуждений  (16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 С бодрым утром! 

(16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Неизвестная 

история (16+)
11.00 Засекреченные 

списки  (16+)
12.00 Как устроен мир  

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Вос-

хождение Юпите-
ра» (16+)

23.25 Водить по-русски 
(16+)

00.00 Новости (16+)
00.30 Загадки челове-

чества (16+)
01.30 Фильм «Библио-

текарь-3. Проклятие 
иудовой чаши» (16+)

03.15 Фильм «Канику-
лы» (16+)

04.45 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+)

06.00 «Оружие Победы». Док. 
сериал (6+)

06.10 «История военных пара-
дов на Красной площади». 
Док. сериал (0+)

09.00 «Танки Второй мировой 
войны». Док. фильм (6+)

10.25 «Битва ставок». Док. 
сериал (12+)

11.10 «Битва ставок». Док. 
сериал (12+)

12.30 «Битва ставок». Док. 
сериал (12+)

13.15 «Оружие Победы». Док. 
сериал (6+)

13.40 «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». Док. 
сериал (12+)

14.20 «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». Док. 
сериал (12+)

15.05 «Оружие Победы. Щит и 
меч Красной армии». Док. 
сериал (12+)

15.45 «Оружие Победы». Док. 
сериал (6+)

16.00 Новости дня
17.00 Москва. Красная пло-

щадь. Военный парад, 
посвященный 75-й годов-
щине Победы в Великой 
Отечественной войне 1941-
1945 гг.

18.20 «Дорога памяти. 1418 
шагов». Док. фильм (12+)

18.40 «Оружие Победы». Док. 
сериал (6+)

18.55 Светлой памяти павших 
в борье против фашизма. 
Минута молчания

19.00 «Оружие Победы». Док. 
сериал (6+)

20.10 «Битва коалиций. Вто-
рая мировая война». Док. 
сериал (12+)

23.35 «Оружие Победы». Док. 
сериал (6+)

23.50 «Неизвестная война. 
Великая Отечественная». 
Док. сериал (12+)

01.35 Фильм «Баллада о 
солдате» (0+)

03.00 Фильм «Хроника пики-
рующего бомбардиров-
щика» (0+)

04.15 Фильм «Небесный 
тихоход» (0+)

05.30 «Освобождение». Док. 
сериал (12+)

06.05 Специальный репор-
таж (12+)

06.25 «Ни шагу назад. 
Битва за Москву». Док. 
фильм (12+)

07.20 «Брестская кре-
пость». Док. фильм 
(12+)

08.15 Фильм «Вторже-
ние» (6+)

10.00 Сериал «Ночные 
ласточки» (12+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Ночные 

ласточки» (12+)
18.00 Новости дня
18.30 Специальный репор-

таж (12+)
18.55 «Кёнигсберг. Па-

дение крепости». Док. 
фильм (12+)

19.50 Легенды армии (12+)
20.40 Улика из прошлого 

(16+)
21.30 Открытый эфир 

(12+)
23.05 «Неизвестная война. 

Великая Отечествен-
ная». Док. сериал (12+)

01.05 Фильм «Аллегро с 
огнем» (12+)

02.30 Фильм «Балтий-
ское небо» (0+)

05.15 «Вторая мировая 
война. Город-герой Се-
вастополь». Док. фильм 
(12+)

05.40 «Оружие Победы». 
Док. сериал (6+)

06.00 Известия
06.25 Сериал «Ладога» (12+) 
07.15 Сериал «Ладога» (12+)
08.05 Сериал «Ладога» (12+)
09.10 Сериал «Ладога» (12+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Ладога» (12+)
10.40 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
11.30 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
12.25 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
13.20 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
14.40 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
15.40 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
16.35 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
17.30 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
18.30 Известия
18.45 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
19.45 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+)
21.35 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.45 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.05 Известия
04.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.20 Сериал «Детективы» 

(16+)

16.00 Вести. Сахалин – Курилы
16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.10 Интервью    

06.00 Известия
06.45 Сериал «Снайпер. Ору-

жие возмездия» (16+) 
07.25 Сериал «Снайпер. Ору-

жие возмездия» (16+)
08.20 Сериал «Снайпер. Ору-

жие возмездия» (16+)
09.15 Сериал «Снайпер. Ору-

жие возмездия» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
11.20 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
12.15 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
13.15 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
14.40 Фильм «Три дня до 

весны» (12+)
16.40 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
17.20 «Внуки Победы». Док. 

фильм (12+)
18.00 Парад Победы. Транс-

ляция из Москвы (0+)
19.05 Известия
19.20 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
19.40 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+) 
21.35 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.20 Известия
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.20 Сериал «Детективы» 

(16+)

вторник, 23 июня

среда, 24 июня

07.30 6 кадров (16+)
07.50 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
09.55 Давай разведемся! (16+) 
11.00 Тест на отцовство (16+) 
13.05 Реальная мистика (16+)
14.05 Понять. Простить (16+)
15.10 Порча (16+) 
15.45 Фильм «Кафе на Садо-

вой» (16+)
20.00 Фильм «Мираж» (16+)
23.30 Секреты счастливой 

жизни (16+)
23.35 Фильм «Мираж» (16+)
00.30 Сериал «Двойная 

сплошная-2» (16+)
02.20 Сериал «Брак по заве-

щанию. Танцы на углях» 
(16+)

04.05 Порча (16+) 
04.30 Понять. Простить (16+) 
05.20 Реальная мистика (16+)
06.10 Тест на отцовство (16+) 
07.00 Домашняя кухня (16+)
07.25 6 кадров (16+) 

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2019 (16+)
08.55 Сериал «ЗАГС» (16+)
09.20 Сериал «Развод» (16+)
10.10 Мультфильмы (6+)
10.20 ЕxПерименты (16+)
10.50 Фильм «Что скрывает 

ложь» (16+)
12.25 Мировой рынок (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «Фронт» (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Планета вкусов (12+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Фронт» (12+)
22.10 «Война и мифы». Док. 

фильм (12+)
23.05 Фильм «Что скрывает 

ложь» (16+)
00.40 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.45 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
09.50 Давай разведемся! (16+) 
10.55 Тест на отцовство (16+) 
13.00 Реальная мистика (16+)
14.05 Понять. Простить (16+)
15.10 Порча (16+) 
15.45 Фильм «Мираж» (16+)
20.00 Фильм «Ни слова о 

любви» (16+)
23.30 Секреты счастливой 

жизни» (16+)
23.35 Фильм «Ни слова о 

любви» (16+)
00.25 Сериал «Двойная 

сплошная-2» (16+)
02.15 Сериал «Брак по заве-

щанию. Танцы на углях» 
(16+)

04.00 Порча (16+) 
04.25 Понять. Простить (16+) 
05.15 Реальная мистика (16+)
06.10 Тест на отцовство (16+) 
07.00 Домашняя кухня (16+)
07.25 6 кадров (16+)
 

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Сериал «ЗАГС» (16+)
08.55 Сериал «Развод» (16+)
09.40 Федерация-2019 (16+)
10.00 Парад в честь 75-летия 

Победы в Великой Отече-
ственной войне (12+)

10.50 Фильм «Кроличья 
нора» (16+)

12.25 Мировой рынок (12+)
13.15 Сериал «Фронт» (12+)
16.45 Сериал «ЗАГС» (16+)
17.15 Сериал «Барышня-кре-

стьянка» (16+)
18.10 Мировой рынок (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Квадратные метры (12+)
19.40 Философия защиты 

(16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Академия» 

(16+)
21.20 Сериал «Не вместе» 

(16+)
22.10 Сериал «Барышня-кре-

стьянка» (16+)
23.05 Фильм «Кроличья 

нора» (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.30 Спортивная неделя 
(0+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

В ТЦ «Океан»
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16.00 Вести. Сахалин – Курилы 
16.15 Спецрепортаж
19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.15 Интервью

06.00 Известия
06.25 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
07.10 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
08.00 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
08.55 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
09.50 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
11.15 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
12.15 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
13.10 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
14.35 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
15.30 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
16.30 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
17.30 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
18.30 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
19.30 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
20.30 Сериал «След» (16+)
21.20 Сериал «След» (16+)
22.20 Сериал «След» (16+)
23.05 Сериал «След» (16+)
23.55 Сериал «След» (16+)
00.35 Сериал «След» (16+)
01.40 Сериал «След» (16+)
02.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.45 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.35 Сериал «Детективы» 

(16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.45 Человек и за-

кон (16+)
19.40 Поле чудес 

(16+)
21.00 Время
21.30 Две звезды. 

Лучшее (12+)
23.20 Вечерний Ур-

гант (16+)
00.10 Фильм «Най-

ти сына» (16+)
01.30 Наедине со 

всеми (16+)
03.00 Модный при-

говор (6+)
03.45 Давай поже-

нимся! (16+)
04.30 Мужское/Жен-

ское (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время пока-

жет (16+)
13.30 Наедине со 

всеми (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 На самом 

деле (16+)
19.40 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «По 

законам военно-
го времени-3» 
(16+)

23.25 Вечерний Ур-
гант (16+)

00.00 Гол на милли-
он (18+)

00.50 Время пока-
жет (16+)

03.10 Мужское/Жен-
ское (16+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 «Измайлов-

ский парк». Боль-
шой юмористиче-
ский концерт (16+)

23.35 Фильм «Доч-
ки-матери» (12+)

03.15 Фильм «По-
лынь - трава ока-
янная» (12+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Фильм «По-

с т о р о н н я я » . 
(12+)

23.25 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

01.50 Концерт Побе-
ды на Мамаевом 
кургане

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
09.55 Просыпаемся по-

новому (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Comedy Woman. 

Дайджест (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Комеди Клаб. Дайд-

жест (16+)
23.30 ХБ (16+)
00.00 ХБ (16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 
21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

07.00 Открытый микрофон 
(16+)

07.20 ТНТ. Best (16+)
07.45 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.20 ТНТ. Gold (16+)
08.45 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
09.55 Просыпаемся по-

новому (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 257 причин, чтобы 

жить (16+)
21.30 257 причин, чтобы 

жить (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Проект «Анна Нико-

лаевна» (16+)
23.35 Проект «Анна Нико-

лаевна» (16+)
00.35 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.40 Дом-2. После заката 

(16+)

06.00 Военная тайна 
(16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 С бодрым утром! 

(16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
12.00 Как устроен мир  

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 «Не снимать!». 

Д ок .  спецпроект 
(16+)

22.00 «Дороги смерти: 
как выжить на трас-
се?». Док. спецпро-
ект (16+)

23.05 Фильм  «Скай-
лайн» (16+)

00.55 Фильм  «Скай-
лайн-2» (18+)

02.55 Фильм «Отель 
Мумбаи. Противо-
стояние» (16+)

04.45 Невероятно ин-
тересные истории 
(16+)

05.50 Фильм «Сици-
лианская защита» 
(6+)

07.35 Фильм «Алле-
гро с огнем» (12+)

09.15 Сериал «Охот-
ники за бриллиан-
тами» (16+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Охот-

ники за бриллиан-
тами» (16+)

18.00 Новости дня
18.35 Фильм «Вни-

мание! Всем по-
стам...» (0+)

20.20 Фильм «Ожи-
дание полковника 
Шалыгина» (12+)

22.05 «Неизвестная 
война. Великая Оте-
чественная». Док. 
сериал (12+)

00.10 Фильм «Сы-
щик» (12+)

02.30 Фильм «По дан-
ным уголовного ро-
зыска...»  (0+)

03.40 Фильм «Семь 
часов до гибели» 
(6+)

04.50 «Экспедиция 
особого забвения». 
Док. фильм (12+)

06.10 Сериал «Мо-
сква. Три  вокза-
ла» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

10.25 Сериал «Мор-
ские дьяволы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

14.50 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
18.30 Жди меня 

(12+)
19.30 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
00.20 ЧП. Расследо-

вание (16+)
00.55 Захар Приле-

пин. Уроки русско-
го (12+)

01.25 Квартирник 
НТВ у Маргулиса. 
Наргиз (16+)

02.30 «Последние 24 
часа» (16+)

03.15 Квартирный 
вопрос (0+)

04.05 Сериал «Мор-
ские дьяволы» 
(16+)

0 4 . 5 5  С е р и а л 
«Груз» (16+)

06.10 Сериал «Москва. 
Три  вокзала» (16+)

07.00 Утро. Самое лучшее 
(16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
10.25 Сериал «Морские 

дьяволы» (16+)
11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Морские 

дьяволы» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
14.50 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.25 ДНК (16+)
19.30 Сериал «Пёс» (16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» (16+)
22.30 Сериал «Алекс Лю-

тый» (16+)
00.35 Сегодня
00.45 Сериал «Шелест. 

Большой передел» 
(16+)

02.35 Сериал «Морские 
дьяволы» (16+)

04.10 Сериал «Агентство 
скрытых камер» (16+)

04.40 Сериал «Груз» (16+)

06.00 Военная тайна 
(16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 С бодрым утром! 

(16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Засекреченные 

списки  (16+)
12.00 Как устроен мир  

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Неизвестная 
история (16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Труд-

ная мишень» (16+)
22.55 Смотреть всем! 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.30 Загадки челове-

чества (16+)
01.30 Фильм «Жажда 

скорости» (16+)
03.45 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
04.35 Тайны Чапман 

(16+)
05.25 Военная тайна 

(16+)

06.05 «Провал Кана-
риса». Док. фильм 
(12+)

07.05 Фильм «При-
каз: огонь не от-
крывать» (12+)

08.55 Фильм «Приказ: 
перейти границу» 
(12+)

10.40 Сериал «Дружи-
на» (16+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Дружи-

на» (16+)
18.00 Новости дня
18.30 Специальный 

репортаж (12+)
18.55 «Оружие Побе-

ды. Щит и меч Крас-
ной армии». Док. 
сериал (12+)

19.50 Легенды кино 
(6+)

20.40 Код доступа (12+)
21.30 Открытый эфир 

(12+)
23.05 «Неизвестная 

война. Великая Оте-
чественная». Док. 
сериал (12+)

01.00 Фильм «Тре-
вожный месяц ве-
ресень» (12+)

02.35 Фильм «Погра-
ничный пес Алый» 
(0+)

03.40 Фильм «Ночной 
патруль» (12+)

05.15 «Живые строки 
войны». Док. фильм 
(12+)

05.40 «Оружие Побе-
ды». Док. сериал (6+)

06.00 Известия
06.30 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
07.15 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
08.00 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
09.00 Сериал «Высокие став-

ки» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
11.20 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
12.20 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
13.15 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
14.40 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
15.35 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
16.35 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
17.30 Сериал «Высокие став-

ки. Реванш» (16+)
18.30 Известия
18.45 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+) 
19.45 Сериал «Белая стрела. 

Возмездие» (16+)
20.45 Сериал «След» (16+)
21.35 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.15 Известия
04.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.20 Сериал «Детективы» 

(16+)

четверг, 25 июня

пятница, 26 июня

07.30 6 кадров (16+)
08.05 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.10 Давай разведемся! (16+) 
11.15 Тест на отцовство (16+) 
13.20 Реальная мистика (16+)
14.25 Понять. Простить (16+)
15.30 Порча (16+) 
16.00 Фильм «Ты моя люби-

мая» (16+)
20.00 Фильм «Сестра по на-

следству» (16+)
00.20 Фильм «Источник сча-

стья» (16+)
03.45 Порча (16+) 
04.10 Понять. Простить (16+) 
05.00 Реальная мистика (16+)
05.50 Давай разведемся! (16+) 
06.40 По делам несовершен-

нолетних (16+)
 
 ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2019 (16+)
08.50 Сериал «ЗАГС» (16+)
09.15 Сериал «Развод» (16+)
10.00 Сериал «Беглые род-

ственники» (16+)
10.30 Фильм «Анжелика - 

маркиза ангелов» (16+)
12.25 Мировой рынок (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «ЗАГС» (16+)
13.55 Сериал «Академия» 

(16+)
14.45 Сериал «Не вместе» 

(16+)
15.35 Сериал «Развод» (16+)
16.20 Федерация-2019 (16+)
16.50 Сериал «Барышня-кре-

стьянка» (16+)
17.45 Сериал «Беглые род-

ственники» (16+)
18.10 Мировой рынок (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Дума. Актуально (16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Академия» 

(16+)
21.20 Сериал «Не вместе» 

(16+)
22.10 Сериал «Барышня-кре-

стьянка» (16+)
23.05 Фильм «Анжелика - 

маркиза ангелов» (16+)
00.55 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.55 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
10.00 Давай разведемся! (16+) 
11.05 Тест на отцовство (16+) 
13.10 Реальная мистика (16+)
14.10 Понять. Простить (16+)
15.15 Порча (16+) 
15.45 Фильм «Ни слова о 

любви» (16+)
20.00 Фильм «Ты моя люби-

мая» (16+)
23.30 Секреты счастливой 

жизни (16+)
23.35 Фильм «Ты моя люби-

мая» (16+)
00.05 Сериал «Двойная 

сплошная-2» (16+)
02.05 Сериал «Брак по заве-

щанию. Танцы на углях» 
(16+)

04.30 Порча (16+) 
04.55 Понять. Простить (16+) 
05.45 Реальная мистика (16+)
06.30 Тест на отцовство (16+) 
07.20 6 кадров (16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2019 (16+)
08.55 Сериал «ЗАГС» (16+)
09.25 Сериал «Развод» (16+)
10.20 Сериал «Беглые род-

ственники» (16+)
10.50 Во власти тигра (16+)
12.25 Мировой рынок (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «ЗАГС» (16+)
13.55 Сериал «Академия» 

(16+)
14.45 Сериал «Не вместе» 

(16+)
15.35 Сериал «Развод» (16+)
16.20 Федерация-2019 (16+)
16.50 Сериал «Барышня-кре-

стьянка» (16+)
17.45 Сериал «Беглые род-

ственники» (16+)
18.10 Мировой рынок (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Страна профтех (12+)
19.40 Сахалин. Транспортные 

линии (16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Академия» 

(16+)
21.20 Сериал «Не вместе» 

(16+)
22.10 Сериал «Барышня-кре-

стьянка» (16+)
23.00 Во власти тигра (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

12.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

20.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

12.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

20.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

16.00 Вести. Сахалин – Курилы
16.15 Спецрепортаж
19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.15 Интервью

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!
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16.00 Вести. Сахалин – Кури-
лы. События недели

16.30 Спецрепортаж
16.40 Док. фильм

05.50 Россия от края 
до края (12+)

06.00 Новости
06.10 Россия от края 

до края (12+)
06.25 Фильм «За дву-

мя зайцами» (0+)
07.35 Часовой (12+)
08.10 «Алые пару-

са-2020». Прямая 
т р а н с л я ц и я  и з 
Санкт-Петербурга

09.15 Непутевые за-
метки (12+)

10.00 Новости
10.10 Жизнь других 

(12+)
11.10 Видели видео? 

(6+)
12.00 Новости
12.10 Видели видео? 

(6+)
13.40 На дачу! (6+)
14.45 Фильм «Обык-

новенное чудо» 
(0+)

17.15 Русский ниндзя 
(12+)

19.00 Три аккорда 
(16+)

21.00 Время
22.00 Dance Револю-

ция (12+)
00.00 Фильм «Краси-

вый, плохой, злой» 
(18+)

01.50 Наедине со все-
ми (16+)

03.20 Мужское/Жен-
ское (16+)

06.00 Доброе утро. 
Суббота

09.00 Играй, гармонь 
любимая! (12+)

09.45 Слово пастыря 
(0+)

10.00 Новости
10.10 Светлана Крюч-

кова.  «Я научи -
лась просто, мудро 
жить...» (12+)

11.10 Видели видео? 
(6+)

12.00 Новости
12.10 Видели видео? 

(6+)
13.40 На дачу! (6+)
14.55 Фильм «Родня» 

(12+)
16.45 Кто хочет стать 

миллионером? (12+)
17.55 Сегодня вечером 

(16+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 

(16+)
23.00 Большая игра 

(16+)
00.10 Светлана Крюч-

кова.  «Я научи -
лась просто, мудро 
жить...» (12+)

01.00 Наедине со все-
ми (16+)

02.30 Модный приго-
вор (6+)

03.15 Давай поженим-
ся! (16+)

04.40 Мужское/Жен-
ское (16+)

04.20 Фильм «Ку-
кушка» (12+)

08.00 Местное вре-
мя. Воскресенье. 
Вести. События 
недели

08.35 Устами мла-
денца

09.20 Когда все 
дома

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.25 Фильм «Не 

было бы сча -
стья...» (12+)

15.55 Фильм «Сча-
стье по догово-
ру» (12+)

20.00 Вести недели
2 2 . 0 0  Р о с с и я . 

Кремль.  Путин 
(12+)

23.00 Воскресный 
вечер с Владими-
ром Соловьёвым 
(12+)

01.50 Фильм «На-
рочно не приду-
маешь» (12+)

05.00 Утро России. 
Суббота

08.00 Вести. Саха-
лин-Курилы

08.20 Местное вре-
мя. Суббота (12+)

08.35 По секрету 
всему свету

09.00 Тест (12+)
09.25 Пятеро на од-

ного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.25 100янов (12+)
12.30 Доктор Мясни-

ков (12+)
13.30 Фильм «До-

м р а б о т н и ц а » 
(12+)

18.00 Привет, Ан-
дрей! (12+)

20.00 Вести в суб-
боту

20.45 Фильм «Я 
тоже его люблю» 
(12+)

00.30 Фильм «Ус-
лышь моё серд-
це» (12+)

02.20 Фильм «Алек-
сандра» (12+)

05.40 Фильм «Сын за 
отца...» (16+)

07.00 Центральное 
телевидение (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигрыва-

ют! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая передача 

(16+)
12.00 Чудо техники 

(12+)
12.50 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотребНад-

зор (16+)
15.05 Однажды... (16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
20.00 Итоги недели
21.10 Ты не поверишь! 

(16+)
22.20 Звезды сошлись 

(16+)
00.00 Основано на 

реальных событиях 
(16+)

02.55 Фильм «Громо-
зека» (16+)

04.35 Сериал «Груз» 
(16+)

06.25 Их нравы (0+)
06.40 ЧП. Расследова-

ние (16+)
07.05 Фильм «Осен-

н и й  р е ж и с с е р » 
(12+)

09.00 Сегодня
09.20 Готовим с Алек-

сеем Зиминым (0+)
09.45 Кто в доме хозя-

ин? (12+)
10.25 Едим дома (0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная дорога 

(16+)
12.00 Живая еда (12+)
13.00 Квартирный во-

прос (0+)
14.00 НашПотребНад-

зор (16+)
15.00 Поедем, поедим! 

(0+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
20.00 Центральное 

телевидение
22.00 Секрет на милли-

он. Борис Моисеев 
(16+)

00.00 Своя правда
01.45 Дачный ответ 

(0+)
02.40 Фильм «По сле-

ду зверя» (16+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

07.00 Открытый микро-
фон (16+)

07.35 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.20 ТНТ. Gold (16+)
08.45 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
10.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
11.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
11.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
11.55 Просыпаемся по-

новому (16+)
12.00 Перезагрузка 

(16+)
13.00 Комеди Клаб. 

Спецдайджест (16+)
14.00 Комеди Клаб. 

Спецдайджест (16+)
15.00 Комеди Клаб. 

Спецдайджест (16+)
16.00 Комеди Клаб. 

Спецдайджест (16+)
17.00 Комеди Клаб. 

Спецдайджест (16+)
18.00 Фильм «Люди 

Икс. Дни минувше-
го будущего» (12+)

20.35 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
(16+)

21.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
(16+)

22.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
(16+)

23.00 Stand up (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.00 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.25, 14.15, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
10.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
11.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
11.25 Просыпаемся по-

новому (16+)
11.30 Проект «Анна 

Николаевна» (16+)
12.35 Проект «Анна 

Николаевна» (16+)
13.40 Проект «Анна 

Николаевна» (16+)
14.50 Проект «Анна 

Николаевна» (16+)
16.00 257 причин, что-

бы жить (16+)
16.30 257 причин, что-

бы жить (16+)
17.00 257 причин, что-

бы жить (16+)
17.30 257 причин, что-

бы жить (16+)
18.00 Фильм «Люди 

Икс. Первый класс» 
(16+)

20.35 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
(16+)

21.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
(16+)

22.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
(16+)

23.00 Женский стендап 
(16+)

00.00 Дом-2. Город 
любви (16+)

01.00 Дом-2. После за-
ката (16+)

06.00 Тайны Чапман (16+)
09.30 Фильм «Мы из бу-

дущего» (16+)

11.45 Фильм «Мы из бу-
дущего-2» (16+)

13.45 Фильм «План по-
бега» (16+)

16.00 Фильм «План по-
бега-2» (16+)

17.45 Фильм «План по-
бега-3» (18+)

19.35 Фильм «Преступ-
ник» (16+)

21.40 Фильм «Телохра-
нитель киллера» (16+)

00.00 Добров в эфире 
(16+)

01.05 Военная тайна (16+)
04.35 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)
05.25 Территория заблуж-

дений  (16+)

06.00 Невероятно ин-
тересные истории 
(16+)

06.20 Анимационный 
фильм «Фердинанд» 
(6+)

08.05 Фильм «Шан-
хайские рыцари» 
(12+)

10.15 Минтранс (16+)
11.15 Самая полезная 

программа (16+)
12.15 Военная тайна 

(16+)
16.20 «Засекреченные 

списки. 13 загадоч-
ных эпидемий». Док. 
спецпроект (16+)

18.20 Фильм «Меха-
ник» (16+)

20.10 Фильм «Меха-
ник. Воскрешение» 
(16+)

22.05 Фильм «Паде-
ние Олимпа» (16+)

00.25 Фильм «Паде-
ние Лондона» (18+)

02.10 Фильм «Трой-
ная угроза» (16+)

03.45 Тайны Чапман 
(16+)

05.45 Сериал «Охот-
ники за бриллиан-
тами» (16+)

09.00 Новости недели
09.25 Служу России 

(12+)
09.55 Военная приемка 

(6+)
10.45 Скрытые угрозы 

(12+)
11.30 Секретные мате-

риалы (12+)
12.25 Код доступа (12+)
13.10 Специальный 

репортаж (12+)
13.25 Легенды госбезо-

пасности (16+)
14.15 Сериал «Син-

дром шахматиста» 
(16+)

18.00 Главное
19.25 Легенды совет-

ского сыска (16+)
23.20 Сериал «В лесах 

под Ковелем» (0+)
02.50 Фильм «Тре-

вожный месяц ве-
ресень» (12+)

04.20 «Фатеич и море». 
Док. фильм (16+)

05.35 «Москва фрон-
ту». Док.  сериал 
(12+)

05.35 Фильм «На златом 
крыльце сидели...» 
(0+)

06.55 Фильм «Свадьба с 
приданым» (6+)

09.00 Легенды музыки (6+)
09.30 Легенды кино (6+)
10.15 Загадки века (12+)
11.05 Улика из прошлого 

(16+)
11.55 Не факт! (6+)
12.30 Круиз-контроль (6+)
13.00 Новости дня
13.15 Специальный репор-

таж (12+)
13.35 СССР. Знак качества 

(12+)
14.25 Фильм «В двух ша-

гах от «Рая» (0+)
16.10 Фильм «Максим 

Перепелица» (0+)
18.00 Новости дня
18.10 Задело!
18.25 Сериал «Узник зам-

ка Иф» (12+)
23.05 Фильм «Постарай-

ся остаться живым 
(12+)

00.25 «Шарль де Голль. 
Его Величество Прези-
дент». Док. фильм (12+)

01.10 Сериал «Охотни-
ки за бриллиантами» 
(16+)

06.00 Сериал «Детекти-
вы» (16+)

06.35 Сериал «Детекти-
вы» (16+)

07.00 Сериал «Детекти-
вы» (16+)

07.30 Сериал «Детекти-
вы» (16+)

07.50 Сериал «Детекти-
вы» (16+)

08.25 Сериал «Детекти-
вы» (16+)

09.05 Фильм «Алые па-
руса» (12+)

10.55 Сериал «Свои-2» 
(16+)

11.45 Сериал «Свои-2» 
(16+)

12.40 Сериал «Свои-2» 
(16+)

13.35 Сериал «Свои-2» 
(16+)

14.25 Сериал «След» 
(16+)

15.15 Сериал «След» 
(16+)

16.05 Сериал «След» 
(16+)

16.55 Сериал «След» 
(16+)

17.45 Сериал «След» 
(16+)

18.35 Сериал «След» 
(16+)

19.25 Сериал «След» 
(16+)

20.25 Сериал «След» 
(16+)

21.35 Сериал «След» 
(16+)

22.30 Сериал «След» 
(16+)

23.25 Светская хроника 
(16+)

04.25 Фильм «Алые па-
руса» (12+)

05.45 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

Круглосуточный
информационный 

канал

06.00 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

06.30 Праздничное шоу 
«Алые паруса», 2020 
г. (0+)

09.00 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

10.00 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

10.55 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

11.55 Фильм «Оружие» 
(16+)

13.40 Сериал «Куба» 
(16+)

14.40 Сериал «Куба» 
(16+)

15.35 Сериал «Куба» 
(16+)

16.30 Сериал «Куба» 
(16+)

17.30 Сериал «Куба» 
(16+)

18.25 Сериал «Куба» 
(16+)

19.25 Сериал «Куба» 
(16+)

20.25 Сериал «Куба» 
(16+)

21.25 Сериал «Куба» 
(16+)

22.25 Сериал «Куба» 
(16+)

23.25 Сериал «Куба» 
(16+)

00.20 Сериал «Куба» 
(16+)

01.20 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

02.10 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

03.05 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

03.50 Сериал «Аз воз-
дам» (16+)

04.35 Фильм «Оружие» 
(16+)

суббота, 27 июня

воскресенье, 28 июня

07.30 Фильм «Забытая 
женщина» (16+)

11.10 Сериал «Вербное 
воскресенье» (16+)

20.00 Сериал «Велико-
лепный век» (16+)

00.15 Фильм «Пари на 
любовь» (16+)

01.55 Сериал «Вербное 
воскресенье» (16+)

05.30 Чудотворица (16+)
07.05 Домашняя кухня 

(16+)
     

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Планета вкусов 

(12+)
08.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
08.30 Фильм «Праздник 

непослушания» (6+)
09.50 Сериал «След-

ствие любви» (16+)
11.15 «Привлекатель-

ность. Наука притяже-
ния». Док. фильм (12+)

12.00 ЕxПерименты (16+)
12.25 Сериал «Доктор 

Блейк» (16+)
14.30 Планета вкусов 

(12+)
14.55 «О чем поют мужчи-

ны». Концерт (12+)
16.35 «Привлекатель-

ность. Наука притяже-
ния». Док. фильм (12+)

17.20 ЕxПерименты (16+)
17.50 Фильм «Любовь 

без правил» (16+)
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
20.00 Фильм «Мике -

ланджело. Бесконеч-
ность» (16+)

21.40 Сериал «След-
ствие любви» (16+)

23.05 Сериал «Доктор 
Блейк» (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.45 Фильм «Источник 

счастья» (16+)
11.35 Пять ужинов (16+)
11.50 Фильм «Сестра по 

наследству» (16+)
16.00 Сериал «Велико-

лепный век» (16+)
20.00 Сериал «Велико-

лепный век» (16+)
00.15 Фильм «Сестрен-

ка» (16+)
02.05 Сериал «Вербное 

воскресенье» (16+)
05.40 Фильм «Пари на 

любовь» (16+)
07.00 Домашняя кухня 

(16+)
07.25 6 кадров (16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 Планета вкусов 

(12+)
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
08.30 Фильм «Похитите-

ли носков» (12+)
09.55 «О чем поют мужчи-

ны». Концерт (12+)
11.35 Сериал «След-

ствие любви» (16+)
13.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
13.25 Сериал «Доктор 

Блейк» (16+)
15.30 Мультфильмы (6+)
15.35 Фильм «Похитите-

ли носков» (12+)
17.05 ЕxПерименты (16+)
17.35 Фильм «Мике -

ланджело. Бесконеч-
ность» (16+)

19.15 Квадратные метры 
(12+)

19.30 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

20.00 Фильм «Месть от 
кутюр» (16+)

22.00 Сериал «След-
ствие любви» (16+)

23.30 Сериал «Доктор 
Блейк» (16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.30 Спортивная не-
деля (0+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».



Телемир / 2020 / 17 июня / №24 (1140) памятники и ритуальные услуги/разное 7

Ре
кл

ам
а

ПАМЯТНИКИ

И РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ

регулярное питание, но это 
все не то. Мишане нужна 
семья, нужно, чтобы его 
любили. Он почти никогда 
не покидал стен приюта и не 
видел другой жизни. Пода-
рите Мишане дом и взамен 
получите море любви и пре-
данности! Т. 8-984-181-55-36 
(Любовь).

5. Знакомьтесь - это Шеф! 
Давно к нам не попадали 
собаки с такой харизмой и 
обаянием. Этот пес - любовь 
с первого взгляда. Шеф при-
шел к нам сам из военного 
гарнизона. Как только он по-
явился, то сразу обозначил, 
что он тут будет главным! С 
важным видом он делает об-
ход территории и проверяет, 
все ли в порядке. Чужака на 
территорию не пустит. Шеф 

1. Знакомьтесь, это - Оли-
вер! Этот ласковый кот с 
пятнистым носом очень 
любит обниматься и встре-
чать людей. Ему около 
четырех лет. Кастрирован, 
ходит в лоток. Нет одного 
глаза, но это не проблема. 
Он ждет вас! Т. 8-962-581-42-
40 (Ирина). 

2. Славная, добрая, до-
машняя - это всё про Зайку! 
Только с виду она собака. 

ненавязчив, самостоятелен, 
внешне очень серьезный, но 
в душе он сама нежность. 
Ищем Шефу семью, которая 
ценит в собаке личность 
и понимает, что это член 
семьи. Если вам запал этот 
красавчик, то будем рады 
познакомиться.  Т. 8-984-181-
55-36 (Любовь).

6. Малышка Пуговка ищет 
дом. Её история похожа 
на истории многих других 
таких животных. Пуговка 
- бывший подкидыш. В 
приюте кошечка показала 
себя компанейской, кон-
тактной девочкой. Любит 
ласку. Обладает отменным 
аппетитом. Пуговке при-
мерно семь месяцев, и она 
мечтает о семье и доме, где 
ее будут любить. Т. 8-924-
281-12-20. 

В душе это милый и до-
верчивый зайчонок. Она 
станет идеальным членом 
семьи и лучшим другом 
вашим детям! У Зайки не-
большая деформация таза 
при рождении, но это неза-
метно. Она скачет, резвится 
и радуется жизни - заражает 
всех вокруг своей энерги-
ей! Если хотите внести в 
свою жизнь ещё больше 
радостных моментов – зво-
ните. Т. 8-924-280-55-80.

3. Пэррис, для своих Пеп-
па, длинноногая малышка 
с необычной внешностью. 
Она всегда весела, жизне-
радостна и всегда излучает 
радость. Даже когда вы 
расстроены, Пеппе доста-
точно просто подойти и 
заглянуть вам в глаза, по-
вилять хвостиком, и сразу 
становится легче и сразу 
неприятности отступают. 
Вы скажете, что это золо-
то, а не собака? Именно 
так, но пока у Пеппы нет 
своей семьи. Но она не 
сдается (это не в ее харак-
тере) и продолжает поиски 
семьи, которой сможет по-
дарить всю свою любовь 
и в которую обязательно 
принесет счастье. Пеппа 
молода (около двух лет), 
умная и сообразительная, 
ее невозможно не любить. 

Стерилизована, привита. 
Приучена к выгулу. Если 
вы готовы подарить Пеппе 
дом и пустить в свое жилье 
счастье, звоните, пишите. Т. 
8-914-759-3737 (Алена).

4. Посмотрите на этого 
небольшого и вроде ничем 
непримечательного песика! 
Мишка наш мал да удал! 
Громче всех лает при появ-
лении чужака. В его малень-
ком тельце бьется храброе 
и чуткое сердце. Мишаню 
совсем крошкой выкинули 
в канаву у дороги. Он там 
и умер бы от голода, но его 
заметила добрая женщина и 
забрала в свой так называ-
емый приют. Условий у нее 
не было, и Мишка с детства 
сидел на цепи в дырявой 
конуре. Сейчас, конечно, 
у него хорошая будка и 
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12 июня в отдел МВД России по 
Поронайскому городскому округу 
поступило сообщение от меди-
ков одной из больниц райцентра. 
Была оказана срочная помощь 
местному жителю, у которого 
диагностировано проникающее 
ножевое ранение в спину, квали-
фицирующееся как тяжкий вред 
здоровью.

В ходе разбирательства и опроса оче-
видцев сотрудники уголовного розыска 
оперативно установили личность граж-
данина, причастного к данному деянию. 
Им оказался 27-летний ранее судимый 
местный житель. Он был задержан и 
доставлен в отдел полиции для разби-
рательства.

Как установили полицейские, злоу-
мышленник совместно с потерпевшим 

распивали спиртные напитки в жилище 
последнего. В какой-то момент между 
ними возникла ссора, переросшая в 
драку. Тогда подозреваемый схватил нож 
и нанес своему знакомому один удар в 
спину, причинив тем самым умышленный 
вред здоровью.

Возбуждено уголовное дело по при-
знакам преступления, предусмотренного 
пунктом «з» части 2 статьи 111 Уголов-
ного кодекса Российской Федерации – 
умышленное причинение тяжкого вреда 
здоровью с применением оружия или 
предметов, используемых в качестве 
оружия. В настоящий момент подо-
зреваемый задержан в порядке статьи 
91 Уголовно-процессуального кодекса 
России (основания для задержания по-
дозреваемого), сообщает пресс-служба 
УМВД России по Сахалинской области.

Алкоголь довел до поножовщины
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Куриная грудка - 170 руб.
Помидоры - 75 руб.

Сыр - 90 руб.
Майонез - 30 руб.
Сметана - 90 руб.
Зелень - 30 руб.

Чеснок, соль и перец - из домашних запасов.

485 рублей.
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Ингредиенты: куриная грудка или филе (0,5 кг); 
красный и черный перец (по чайной ложке); чеснок 
(три-четыре зубчика); помидор (2-3 штуки); сыр (100 
граммов); сметана, майонез.

Приготовление: для начала необходимо подготовить 
куриную грудку. Для этого тщательно промываем ее и 
избавляемся от костей (если такие имеются). Мясо нарезаем 
небольшими ломтиками любой формы, длиной около 3-4 
сантиметров и натираем чесноком (при желании чеснок 
можно нарезать и оставить на куриной грудке).

Далее необходимо приготовить смесь из приправ на 
тарелке или в небольшой миске. Добавляем мелкую соль (в 
зависимости от порции), черный и красный перец или другие 
приправы по вкусу. Тщательно перемешиваем. Куски курицы 
натираем тонким слоем майонеза и смесью приправ. Мясо 
кладем на лист фольги.

Помидор нарезаем кругами и аккуратно выкладываем 
на ломтики курицы. Сверху натираем сыр. Фольгу плотно 
закрываем (оставляем совсем немного места для сока) и 
запекаем в духовом шкафу при температуре около 160 - 180 
градусов приблизительно 25 - 30 минут.

Для сметанного соуса потребуется небольшая миска, в 
которую нужно положить несколько столовых ложек сметаны 
(в зависимости от желаемых размеров соуса) и несколько 
столовых ложек майонеза (на 3 ложки сметаны 1 ложка 
майонеза). По вкусу добавить соль, перец, укроп, зеленый 
лук и другие специи. Все это тщательно перемешать.

Куриная грудка 
со сметанным соусом

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этим и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 
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ПО БУДНЯМ
07.00 - 11.00 Обла-бла-
стное шоу
07.03, 07.40 08.03, 
08.40, 09.03, 09.40 
10.03, 10.40, 11.03, 
11.40 12.03, 12.40 13.03, 
13.40, 14.03, 14.40, 
15.03, 15.40, 16.03, 
16.40, 17.03, 17.40, 
18.03, 18.40,19.03, 
19.40, 20.00, 20.40, 
21.00, 21.40, 22.00, 
22.40. 23.00, 23.30, 
24.00 Прогноз погоды
07.15, 08.15, 09.15,10.15 
Гороскоп
08.50, 09.50, 11.15, 
14.15, 16.15, 18.15 
«Твой выбор», игра-
викторина
07.30 Пока ты спал. 
Новости Интернета
7.50 «Дай пять», игра
08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00 Но-
вости
08.35, 14.35 На старте
08.45, 14.45, 18.45 
Информационный вы-
пуск о транспортной 
обстановке
09.30 Коронные ново-
сти
10.30 Сплетница
10.50 «Мортал ком-
бат», игра
11.30, 12.30, 15.30, 
16.30, 17.30, 18.30 Дру-
гие новости
11.45 (вт, чт) Актуаль-
ный разговор
12.15 «Время есть», 
игра
12.21,14.41, 15.21, 
16.21, 17.21, 18.21, 
19.21, 21.21, 22.21 Шоу 
шепелявых (ежеднев-
но)
16.40 «МЭТР», музы-
кальная программа
17.10 Под прессом.  

Обзор прессы
20.00 - 21.00 Шоу «При-
ём»
22.00 - 00.00 (вс-чт) 
«Ловец снов», музы-
кальная программа

В ВЫХОДНЫЕ ДНИ
09.00 – 10.00 (вс), 15.00-
16.00 (сб) ТОП Хит-чарт
09.00, 09.40, 10.00, 
10.40, 11.00. 11.40, 
12.00, 12.40, 13.00, 
13.40, 14.00, 14.40, 
15.00, 15.40, 16.00, 
16.40, 17.00, 17.40, 
18.00, 18.40, 19.00, 
19.40. 20.00, 20.40, 
21.00, 21.40, 22.00, 
22.40, 23.00, 23.40, 
00.00 Прогноз погоды
10.10, 11.10 Гороскоп
10.15, 11.15, 12.15, 
16.15, 17.15, 18.15 
«Твой выбор», игра-
викторина
12.21,14.41, 15.21, 
16.21, 17.21, 18.21, 
19.21, 21.21, 22.21 Шоу 
шепелявых
13.00 – 14.00, 20.00 – 
21.00 Шоу «Приём»
22.00 - 00.00 (вс-чт) 
«Ловец снов», музы-
кальная программа

С 8 по 14 июня в Сахалинской 
области проходила акция по сбо-
ру донорской крови, приурочен-
ная ко Всемирному дню донора.

Стандартная доза крови, которую 
сдает каждый донор, – 450 миллили-
тров. Если у человека нет проблем 
со здоровьем, такой объем никак 
не скажется на работе организма. 
Об этом житель областного центра 
Максим знает по собственному 
опыту. Он сдает кровь с 2011 года. 
Сегодня молодой человек сделал 

В области прошла акция по сбору донорской крови
это в 40 раз. За это его удостоили 
звания «Почетный донор России».

- Быть донором – значит идти на 
помощь тем, кто в ней нуждается, 
– уверен Максим. – Сдавал, сдаю и 
буду сдавать кровь и впредь. Про-
цедура длится всего 20-30 минут, 
зато может помочь другому человеку 
прожить целую жизнь.

А Александр сдавал кровь в пер-
вый раз. В учреждение здравоохра-
нения молодой человек пришел за 
компанию с друзьями.

- Чувствую себя хорошо, – отме-

тил он после донации. – Есть ощу-
щение, что сделал хорошее дело.

В среднем на областную станцию 
переливания крови обращается 
от 30 до 50 человек. Ежегодно в 
учреждении заготавливают до 5,5 
тонны биоматериала. Этого количе-
ства достаточно, чтобы обеспечить 
бесперебойную работу стациона-
ров. Однако во время пандемии 
количество доноров сократилось. 
Чтобы пополнить запасы биомате-
риала, была организована акция 
«Оставайся донором». На станции 

переливания требуется кровь любой 
группы и резус-фактора.

- У этой акции глубинный смысл: 
когда ты отдаешь кровь – ты не про-
сто помогаешь другому, речь идет о 
спасении жизни. Одна доза крови 
спасает три жизни, – отмечает глав-
ный врач областной станции перели-
вания крови Андрей Воробьев. – Все 
наши доноры могут быть уверены, 
что на станции безопасно – мы при-
няли дополнительные меры защиты. 
На входе измеряем температуру 
тела, обязываем наших посетите-

лей соблюдать масочный режим и 
социальную дистанцию.

Отметим, что донором может 
стать любой гражданин РФ старше 
18 лет, не имеющий противопока-
заний для сдачи крови. Накануне 
нельзя употреблять антибиотики, 
лекарства, содержащие аспирин, 
анальгетики и алкоголь. Утром в 
день донации необходимо позавтра-
кать, как минимум за час до сдачи не 
курить, сообщает сайт министерства 
здравоохранения Сахалинской об-
ласти.


