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Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
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Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

Птичьи повадки
Максим Дрозд стал развед-

чиком. Такая роль доста-
лась актеру театра и кино 

в шпионском детективе 
«Смотритель маяка», ко-

торый с большим успехом 
прошел на канале НТВ.

- Это такая приключенче-
ская человеческая история, 

где одновременно есть и 
перестрелки, и погони, 

и драки, и романтика. И 
главное - есть интрига! 
- рассказывает о рабо-

те актер. - Я, как и мои 
товарищи по съемочной 

площадке, вложили немало 
сил в данный проект: было 

много сцен, где нужно 
было выполнить сложные 

трюки.

Птичьи повадки
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ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!

ПЕШЕХОДНУЮ экскурсию, посвященную Г. И. Невельско-
му и его соратникам, проведут для всех желающих сотрудники 
Сахалинской областной универсальной научной библиотеки. Ме-
роприятие состоится 28 июня в 11.00. Сбор на крыльце СахОУНБ. 
В случае неблагоприятных погодных условий экскурсия будет 
перенесена на другую дату. Дополнительная информация по теле-
фонам: 8 (4242) 45-25-37, 8 (4242) 45-25-38.

ПЕРВЫМИ фильм «В Кейптаунском порту» увидят сахалинцы. 
Предпоказ картины состоится в Южно-Сахалинске в рамках фе-
стиваля «Утро Родины» за два месяца до официальной премьеры 
- 25 июня в ледовом дворце «Кристалл». Напомним, фестиваль 
пройдет в Южно-Сахалинске с 23 по 29 июня 2019 года.

ГРАФФИТИ по мотивам советских фильмов «Буратино», «Бело-
русский вокзал» и «Москва слезам не верит», нарисуют на трех 
жилых домах в Южно-Сахалинске. Площадь каждого арт-объекта 
не превысит 500 квадратных метров. Работать художники из 
Владивостока будут во время проведения фестиваля телевизион-
ных художественных фильмов «Утро Родины». В планах начать 
творческий процесс 22 июня, а завершить до 29 июня.

ШЕСТЕРЫХ кандидатов, претендующих на пост губернатора 
Сахалинской области, зарегистрировали в избирательной комис-
сии. Первым пакет документов предоставил Валерий Лимаренко. 
Кандидатом от партии «Коммунисты России» стал Дмитрий 
Зенкин. От Коммунистической партии Российской Федерации 
выдвинут Алексей Корниенко. Дмитрий Флеер будет бороть-
ся за пост губернатора от ЛДПР. Дмитрий Кочергин выдвинут 
партией Коммунистическая партия социальной справедливости, а 
Светлана Иванова пойдет как самовыдвиженка. Прием докумен-
тов от кандидатов продолжится до 1 июля, сообщает островной 
избирком.

ЗАКРЫТ для движения, ориентировочно на месяц, участок ули-
цы Милицейской от здания 8б до здания 10. «Сахалинская комму-
нальная компания» (СКК) начала выполнять там реконструкцию 
участка тепломагистрали, питающей всю центральную часть 
города. На втором этапе закроют для движения участок от здания 
10 по улице Милицейской до пересечения с улицей Сахалинской.

ЮНЫХ САХАЛИНЦЕВ приглашают на вторую и третью смену 
в детский оздоровительный теннисный лагерь. Первая смена уже 
работает. Детей разделили на три группы: 7-9 лет, 11-13 и 14 -17. 
Каждая из них занимается по своему расписанию. У всех про-
ходят тренировки по большому теннису и лекции на спортивную 
тематику. Вторая и третья смены пройдут с 1 по 19 июля и с 22 
июля по 9 августа. Узнать подробности и записаться можно по 
телефону 39-62-13. 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ тариф введен для студентов в возрасте до 23 
лет на рейсах по маршрутам из Южно-Сахалинска в Курильск 
и Южно-Курильск. До 15 сентября 2019 года обучающиеся на 
очном отделении в профессиональных образовательных органи-
зациях или в вузе могут приобрести авиабилет за 2975 рублей 
в одну сторону. Оформление авиаперевозки производится при 
предъявлении паспорта, справки учащегося из образовательной 
организации и студенческого билета. Справки можно получить по 
многоканальному телефону 8-800-250-49-88.

ПЯТЬ АВТОБУСОВ закупила томаринская администрация для 
муниципальных перевозок. Новые Ford Transit заменят устарев-
шие ПАЗы. С середины лета они будут осуществлять перевозки 
пассажиров на рейсах Красногорск – Томари и Ильинск – Томари. 
Автобусы 2019 года выпуска, класса B и рассчитаны на 17 поса-
дочных мест.  Они оснащены кондиционером, ремнями безопас-
ности и системой ГЛОНАСС. Стоимость транспортных средств 
составила чуть больше 15 миллионов рублей.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ рейсы по маршруту Южно-Сахалинск – 
Ноглики – Южно-Сахалинск вводит авиакомпания «Аврора». Сей-
час полеты по данному маршруту осуществляются четыре раза в 
неделю по понедельникам, средам, пятницам и воскресеньям. С 
29 июня по 31 августа 2019 года добавлены рейсы по вторникам, 
четвергам и субботам, то есть рейсы в Ноглики (и обратно) будут 
выполняться ежедневно. Направление обслуживают современ-
ные воздушные суда Q400.

Театральный фестиваль 
«Сахалинская рампа» с 
этого года стал междуна-
родным.  

Сахалинцы до 30 июня по-
смотрят постановки 15 те-
атров из пяти стран. В Юж-
но-Сахалинск для участия 
в фестивале «Сахалинская 
рампа» приехали коллективы 
из Хабаровска, Комсомольска-
на-Амуре, Ростова-на-Дону, 
Новосибирска, Минусинска, 
Санкт-Петербурга, Москвы, 
Нюрбы (Республика Саха, Яку-
тия), Алматы (Казахстан), Нан-
кина (Китай), Хельсинки (Фин-
ляндия), Белграда (Сербия). 
Показы спектаклей проходят 
на двух основных площадках – 
в Чехов-центре и Сахалинском 
театре кукол, и условно поде-
лены на программы. 

Привычная программа те-
атров Дальнего Востока в 
этом году представлена спек-
таклями Чехов-центра «Тёр-
кин» (постановкой был открыт 
IV фестиваль «Сахалинская 
рампа») и «Гроза», Сахалин-
ского театра кукол «Ромео и 
Джульетта», Хабаровского 
ТЮЗа «Дознание» и «Неоду-
шевленная Галина номер 2», 
Комсомольского-на-Амуре 
театра драмы «Мой друг Ве-
ниамин» и Нюрбинского госу-
дарственного передвижного 
драматического театра из Яку-
тии «Марба».

Программа «Знакомые не-
знакомцы» дает возможность 
сахалинцам посмотреть по-
становки режиссеров, которые 
уже ставили в Чехов-центре. 
Театр «Суббота» из Санкт-
Петербурга представил на суд 
зрителей спектакль «#Про-
щайиюнь», постановщик ко-
торого Андрей Сидельников 
подарил сахалинцам недав-
нюю премьеру «Чиполлино». 
Режиссер Евгений Зимин, зна-
комый островитянам своим 
«Хапуном», представит работу 
«12 стульев» Вологодского те-
атра юного зрителя. 

Организаторами фестива-
ля предусмотрена детская 
программа. Труппа театра 
«Суббота» показала юным 
сахалинцам «Удивительные 
приключения кролика Эдвар-
да». Еще есть возможность 

посмотреть постановку Воло-
годского ТЮЗа «Айболит» и 
«Не хочу быть собакой» Ми-
нусинского драматического 
театра.

Смело можно назвать ин-
тернациональной специаль-
ную программу «Сахалин-
ской рампы». Зрители увидели 
«Иллюзии» Центра культуры 
«Вук Стефанович Караджич» 
(Белград, Сербия), «Sociopat/
Гамлет» театра «Старый дом» 
(Новосибирск), «Ер-Тостик» 
Театра «ARTиШок» (Алматы, 
Казахстан). Впереди показы 
спектаклей «Пять вечеров» 
Нанкинского городского дра-
матического театра (Китай), 
«Бабушки» и «Золушка» те-
атра «Практика» (Москва) и 
«Наташина мечта» Вологод-
ского ТЮЗа.

Завершится островной фе-
стиваль постановкой «Просто 
киносъемка» Национального 
театра Финляндии (Хельсин-
ки). Спектакль пройдет в рам-
ках театральной олимпиады, 
которая объявлена в честь 
Года театра в России и собра-
ла все самые лучшие поста-
новки в мире. 

- В этом году «Сахалинская 
рампа» рекордная по насы-
щенности и продолжительно-
сти, – рассказывает Татьяна 
Корнеева, директор Сахалин-
ского Международного теа-
трального центра (СМТЦ) им. 
А. П. Чехова. - Как организа-
торы, мы стараемся оставить 
и закрепить в нем всё лучшее, 

что было ранее, и непременно 
добавить что-то новое. Благо-
дарны нашим властям за ту 
поддержку, которую они нам 
оказывают в организации и 
проведении фестиваля.

При подготовке к фестивалю 
была проведена колоссальная 
работа. И конкурсный отбор, 
и новый бренд мероприятия, 
который был сделан с нуля. С 
этого года фирменные цвета 
«Сахалинской рампы» - чер-
ный, белый, серый и оранже-
вый. 

Организаторы тщательно 
продумали дополнительную 
программу. На сцене перед 
Чехов-центром ежедневно вы-
ступают различные музыкаль-
ные коллективы областного 
центра. В шатре, установлен-
ном справа от театра, прохо-
дят мастер-классы, встречи с 
режиссерами.

- Мы постарались сделать 
так, чтобы 18 дней в городе 
был праздник для зрителей и 

участников, - поделился Алек-
сандр Агеев, художественный 
руководитель СМТЦ им. А. П. 
Чехова. - Во время фестиваля 
проходит режиссерская лабо-
ратория с артистами. Она в 
это раз уникальная. Созданы 
группы, в которых мы объеди-
нили наших артистов театра 
кукол с артистами Хабаров-
ского ТЮЗа. Итог работы ла-
боратории будет представлен 
вне здания Чехов-центра, а 22 
июня перед театром в 17.00 
начнется большой сводный 
концерт, посвященный непро-
стой дате в истории нашей 
страны. 

- В этом фестивале мы при-
нимаем участие третий раз, 
- делится Юрий Макаров, ху-
дожественный руководитель 
Нюрбинского государствен-
ного передвижного драмати-
ческого театра. - Спасибо ор-
ганизаторам за приглашение. 
Каждый раз, когда мы уезжа-
ем, думаем о том, чтобы вер-
нуться. Сахалин и Саха свя-
заны кровными узами, мне так 
кажется. Может, дело в погоде, 
в природе, может, есть какие-
то тайные корни. Мы чувству-
ем себя на Сахалине как у 
себя дома.

- Рады, что стали участни-
ками фестиваля, - говорит 
Андрей Лобанов, директор 
театра «Суббота». - Редкость, 
когда в рамках одного фести-
валя можно одновременно 
показать совершенно разные 
постановки, рассчитанные на 
детского и на взрослого зри-
теля. До этого наш петербург-
ский театр ни разу не был на 
Сахалине, и это вдвойне при-
ятно: быть на вашей земле и 
познакомиться с вашим заме-
чательным зрителем. 

В ярком цвете 

Александр Агеев
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Департамент обще-
ственной безопасности и 
контроля обращает вни-
мание юридических лиц и 
индивидуальных предпри-
нимателей на основные 
требования к содержанию 
элементов благоустрой-
ства, которые обязатель-
ны к исполнению. Не-
исполнение требований 
грозит административны-
ми штрафами.

Сотрудники департамента 
общественной безопасности 
и контроля в ходе монито-
ринга улично-дорожной сети 
выявили ряд нарушений. Так, 
по ул. Транзитной, на пр. 
Мира, при въезде на тер-
риторию ТЦ «Вернисаж», а 
также северо-западнее пере-
крестка ул. Поповича и ул. 
Чехова повреждены дорожные 
ограждения, а на участке до-
роги по ул. Горького в районе 
дома № 40 повреждена опора 
освещения. В организации, 
отвечающие за содержание 
улично-дорожной сети, на-
правлены письма о необходи-
мости принятия мер по восста-
новлению повреждений.

В связи с этим юридиче-
ским лицам и индивидуаль-

Важные элементы

ным предпринимателям напо-
минают правила содержания 
элементов благоустройства 
улично-дорожной сети и дру-
гих. Так, в задачи организаций 
всех форм собственности вхо-
дит обеспечение надлежаще-
го состояния конструкций, а 
именно - отсутствие повреж-
денных или утраченных фраг-
ментов и др., повышающих 
риски травматизма, нанесе-
ния ущерба и/или разрушения 
всего элемента благоустрой-
ства; также поверхности 
должны быть хорошо, плотно 
прокрашены, без отшелуши-
вания красочного слоя.

Ответственность влечет 
предупреждение или наложе-

ние административного штра-
фа на граждан в размере до 
трех тысяч рублей, на долж-
ностных лиц до 10 тысяч ру-
блей, на юридических - до 50 
тысяч рублей.

Администрация Южно-Са-
халинска обращает внимание, 
что повреждения дорожных 
ограждений и опор освеще-
ния возникают также в резуль-
тате дорожно-транспортных 
происшествий. По данным 
фактам ведется работа по 
расчету стоимости причинен-
ного муниципалитету ущерба 
с последующим обращением 
в суд с исковым заявлением 
о его взыскании с виновных 
лиц.

Реализацию проектов инициативного 
бюджетирования от Южно-Сахалинска 
поддержит администрация города.

Задачу поддержать инициативы горожан, кото-
рые вышли от островной столицы на рейтинговое 
голосование в рамках общеобластного проекта 
«Инициативное бюджетирование», поставил мэр 
Южно-Сахалинска Сергей Надсадин.

Напомним, в региональном конкурсе город 
представили два проекта, которые отобрали 
делегаты. Поддержку на муниципальном этапе 
получили строительство Дома культуры в селе 
Новая Деревня, где в дальнейшем планируется 
устраивать развлекательные мероприятия, а 
также сделать секции и кружки для детей. За 
основу был взят типовой проект. Второй стала 
идея активистов Синегорска по реконструкции 
улично-дорожной сети в селе. Ее обновление при-

звано сделать территорию более безопасной и 
комфортной, а также обеспечит беспрепятствен-
ный доступ маломобильных групп населения к 
социально значимым объектам - почте, больнице, 
банку и др. В настоящее время специалисты 
департамента архитектуры ведут разработку про-
екта планировки территории улично-дорожной 
сети Синегорска. В нем будут предусмотрены 
мероприятия по капитальному ремонту и рекон-
струкции ряда улиц данного населенного пункта.

- Несмотря на то что в рамках областного 
голосования проекты не получили требуемой 
поддержки от сахалинцев, наша задача, как 
местной власти, - не оставить инициативы без 
внимания. Важно изыскать средства, чтобы уже 
в этом году приступить к проектированию и по-
следующей их реализации. Они важны и нужны 
городу, - подчеркнул мэр Южно-Сахалинска 
Сергей Надсадин.

Самые нужные

Оперативно-профи-
лактическая операция 
«Оружие» продолжается в 
Южно-Сахалинске.

Операция «Оружие» прово-
дится в целях профилактики 
правонарушений и обеспече-
ния правопорядка в област-
ном центре, в рамках кото-
рой горожанам, добровольно 
сдавшим незаконно храня-
щееся оружие, боеприпасы и 
взрывчатые материалы, будет 

выплачено денежное возна-
граждение.

Оружие можно сдать в 
УМВД России по городу Юж-
но-Сахалинску, в участковые 
пункты полиции, а также в 
центр лицензионно-разреши-
тельной работы управления 
Росгвардии по Сахалинской 
области.

Информация о местах при-
ема и размере денежного 
вознаграждения за добро-
вольную сдачу незаконно хра-

нящегося оружия опублико-
вана на официальном сайте 
администрации Южно-Саха-
линска в разделе «Информа-
ция для населения».

Добровольная сдача ору-
жия может обезопасить граж-
дан от возможных противо-
правных действий, а также 
освободить от уголовной 
ответственности за незакон-
ное приобретение, хранение, 
сбыт, перевозку, передачу и 
ношение оружия.

Деньги за боеприпасы

Завершился период, дан-
ный подрядным организа-
циям в Южно-Сахалинске 
для устранения выявлен-
ных в ходе комиссионного 
обследования недочетов 
по работам, проведенным 
в рамках муниципальных 
контрактов в 2018 году.

Обследованию, которое 
продолжалось весь апрель, 
подверглись все возведенные 
и отремонтированные в про-
шлом году объекты: дороги, 
дворовые территории, фасады 
многоквартирных жилых до-
мов, общественные простран-
ства и др. По итогам были со-
ставлены акты и определены 
сроки для устранения дефек-
тов и замечаний. Документы 
направили в адрес выполнив-
ших ремонтные или строи-
тельные работы организаций. 
Все изъяны, попадающие под 
гарантийные обязательства, 
подрядчики должны были ис-
править за счет собственных 
средств к 15 июня.

Изъяны в работе
Сети СНТ «Коммуналь-
ник» в Южно-Сахалинске 
планируют передать муни-
ципалитету.

Совещание с представите-
лями садоводческого товари-
щества и ресурсоснабжаю-
щих организаций состоялось 
в администрации областного 
центра. Напомним, серьезные 
проблемы возникли в «Ком-
мунальнике» в прошлом году. 
Из-за большой задолженности 
и выявленных несанкциониро-
ванных подключений ресур-
соснабжающая организация 
на время отключила «Комму-
нальник» от электроснабже-
ния.

Стороны попытались до-
говориться и решить вопрос, 
однако из-за юридических 
коллизий и проблем в прав-
лении СНТ этого сделать не 
удалось, сумма долга до-
стигла нескольких миллионов 
рублей. Кроме того, оказа-
лось, что объекты энергосети, 
установленные на территории 
СНТ, не имеют необходимых 
документов и не согласова-
ны, а сами сети находятся в 
неудовлетворительном тех-
ническом состоянии. Две не-
дели назад потребителей, в 
том числе и добросовестных 
плательщиков, вновь отклю-
чили от света. Его восстанов-
ления удалось добиться толь-
ко спустя пять дней. Жильцы 

товарищества перекрыли 
движение по одной из улиц 
Южно-Сахалинска во время 
прямой линии врио губерна-
тора региона Валерия Лима-
ренко. 

Принимая во внимание то, 
что в этом товариществе по-
стоянно живет большое коли-
чество людей, в администра-
ции Южно-Сахалинска решили 
передать сети в собственность 
муниципалитета на обслужи-
вание МУП «Электросервис». 
После этого их можно будет 
отремонтировать. Должники, 
проживающие в СНТ, должны 
будут погасить сложившуюся у 
них задолженность.

 Для реализации такого пла-
на членам СНТ нужно прове-
сти общее собрание, во время 
которого они должны принять 
решение о передаче сетей в 

муниципалитет и о переходе 
на прямые расчеты за потре-
бленную электроэнергию с за-
ключением индивидуальных 
договоров.

Мэр поручил направить 
официальное письмо в адрес 
руководства СНТ, чтобы они 
помогли собрать большин-
ство жителей и инициировать 
встречу с администрацией 
Южно-Сахалинска. Ее плани-
руют провести в начале июля. 
Даст это какие-либо резуль-
таты - неизвестно. 11 июня в 
«Коммунальнике» уже про-
водилось общее собрание на 
тему перевода дачных сетей 
во владение муниципалитета. 
Голосование состоялось. Но 
в нем практически не было 
смысла: из необходимых 220-
ти участников свои голоса от-
дали всего 182.

Да будет свет 

С ООО «Северспецстрой» уже расторгают один контракт - 
по ремонту дорог в 25-м микрорайоне

Однако ответственно по-
дошли к выполнению своих 
обязательств далеко не все. 
Так, по данным МКУ «Управ-
ление дорожного хозяйства и 
благоустройства», ответствен-
ного за ремонт улично-до-
рожной сети, к   недобросо-
вестным можно отнести ООО 
«Северспецстрой». Данная 
компания в прошлом году за-
вершила двухлетний контракт 
по продлению ул. Горького от 
ул. Есенина до ул. Больнич-
ной. При обследовании участ-
ка нынешней весной члены 
комиссии выявили ряд грубых 
нарушений. Есть претензии к 
асфальтобетонному покрытию 
дорожного полотна и троту-
арам. Металлические ограж-
дения после зимы покрылись 
ржавчиной. Завезенный грунт 
для озеленения газонов ока-
зался богат на сорняки. Ча-
стично не прижились высажен-
ные деревья и кустарники.

Подрядчик был осведомлен 
о выявленных нарушениях и 
сроках их устранения, акты 

подписал, с претензиями со-
гласился, однако до сих пор 
никаких действий не пред-
принял. Работы на участке 
компания не ведет, на письма 
о необходимости завершить 
работы по гарантии не отве-
чает. В случае неисполнения 
гарантийных обязательств мэ-
рия Южно-Сахалинска будет 
вынуждена обратиться в суд.

Напомним, ООО «Север-
спецстрой» не первый раз 
подводит администрацию об-
ластного центра: продолжа-
ется процесс расторжения в 
одностороннем порядке му-
ниципального контракта по 
ремонту дорог в 25-м микро-
районе. Причиной является 
неисполнение подрядной орга-
низацией условий двухлетнего 
контракта.

Также запущена процедура 
расторжения контракта с ООО 
«ДВ-Инвест», которое выпол-
няло благоустройство сквера 
имени Пушкина. В этом случае 
подрядчик взял на себя объем 
работ, который не смог выпол-
нить. Впереди компанию ждет 
претензионная работа, судеб-
ные разбирательства, штраф-
ные санкции и включение в 
реестр недобросовестных по-
ставщиков.

Подобная участь ждет всех 
подрядчиков, которые в про-
цессе осваивания муници-
пальных средств не справля-
ются с возложенными на них 
по договору обязательствами.
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[ [15 июня глава региона посетил Северо-
Курильский район, где осмотрел ряд социально 
значимых объектов, провел совещание с 
руководством муниципалитета, а также 
встретился с жителями.

Расселить             
за два года

Встреча с жителями про-
ходила в зале культурно-до-
сугового центра «Океан», где 
собралось более 450 человек. 
Началась она с торжествен-
ной части – благодарствен-
ными письмами наградили 
корсаковцев, чей трудовой 
стаж в регионе составляет от 
35 до 40 лет. В этом году для 
неработающих пенсионеров 
при поддержке врио губерна-
тора ввели новую доплату – с 
июня они начнут получать по 
три тысячи рублей ежеквар-
тально.

Затем Валерий Лимаренко 
более четырех часов отвечал 
на вопросы, волнующие жи-
телей Корсаковского района. 
Самыми острыми из них стали 
темы аварийного жилья и раз-
вития жилищно-коммунально-
го хозяйства.

- Реальные объемы аварий-
ного жилфонда долгое время 
замалчивались, - заявил Ва-
лерий Лимаренко. – Их оказа-
лось в десять раз больше, чем 
было признано официально. 
После поездок по Сахалину 
и Курилам стало понятно, что 
эту проблему необходимо ре-
шать немедленно. Нельзя, 
чтобы люди продолжали жить 
в таких условиях. Программу 
переселения, которая была 
рассчитана на шесть лет, мы 
выполним за два года. По-
сле чего получим федераль-
ное финансирование, чтобы 
оставшиеся жители аварий-
ных домов отпраздновали но-
воселье.

До 1 января 2017 года в 
Корсаковском районе офици-
ально признали аварийными 
11 тысяч квадратных метров 
жилья – это 92 дома и 265 
семей. Жители получат но-
вые комфортные квартиры до 
2021 года. Уже в этом году в 
Корсакове будут сданы дома 
по адресам: Краснофлотская, 
15, Парковая, 3.

На встрече к главе региона 
обратились жители микрорай-
она моргородок. По докумен-
там их дома аварийными не 
являются, но жить в ветхих 
деревянных постройках не-
возможно. По поручению ру-
ководства области они будут 
обследованы дополнительно. 
В случае признания домов 

Корсаков принимал 
главу

Глава Сахалинской области Валерий Лимаренко про-
должает ездить по муниципальным образованиям, что-
бы оценить, как происходит развитие районов, узнать 
какие есть проблемы, и встретиться с жителями. На 
этот раз врио губернатора посетил Корсаковский район.
[ ОЛег ПЕТРОВ] 

аварийными их жителей пере-
селят в срок до 2022 года.

Очистные и газ
Другим острым вопросом 

для городского округа явля-
ется водоотведение. В Кор-
сакове отсутствуют очистные 
сооружения, все стоки идут 
напрямую в море, частично 
водовод еще японский. Как 
рассказал врио губернатора, 
предстоит провести большой 
объем работ по реконструкции 
корсаковской системы водоот-
ведения, в три этапа.

По инициативе руководства 
региона планируется внести 
поправки в областной бюджет 
на 2020-2022 годы и ускорить 
эту работу. Сейчас заключен 
контракт на строительство 
первого этапа очистных со-
оружений в Корсакове. Раз-
работаны проекты подобных 
объектов в селах Новиково, 
Озерское, Соловьевка.

Жители задали еще один 
вопрос по ЖКХ в Корсаковском 
районе: когда котельные пере-
ведут с угля на экологически 
чистый газ? Уже начато стро-
ительство газовых распреде-
лительных сетей. Первый этап 
– работы в южной части Кор-
сакова – завершатся в 2020 
году. Второй этап – в северной 
части города – в 2021-м.

Плодотворная 
беседа

Во время встречи жителей 
Корсаковского района с главой 
региона удалось решить не-
мало проблемных вопросов на 
месте.

- Мы живем на окраине горо-
да, нас 250 человек, и мы уже 
несколько лет просим заас-
фальтировать улицу Калини-
на, - обратилась к врио губер-
натора местная жительница 
Лариса Приходько. – Но ре-
монт постоянно откладывают 
и переносят, а мы продолжаем 
ходить по грязи.

глава региона пообещал, 
что асфальт на данной улице 
появится в 2020 году. Эта до-
рога расположена на участке 
с большим уклоном, поэтому 
требуется специальный про-
ект. Всю необходимую доку-
ментацию подготовят в этом 
году.

Родители ребят, которые по-
сещают детский сад № 28, по-

просили детскую площадку. По 
поручению руководства реги-
она в июле будут внесены по-
правки в бюджет, и этим летом 
у малышей появится новое ме-
сто для игр.

Также жители поинтересо-
вались у Валерия Лимаренко, 
появится ли в их городе парк 
культуры и отдыха, и получили 
однозначный положительный 
ответ. Уже разработана кон-
цепция общественного про-
странства из восьми темати-
ческих зон. В этом 
году на обустрой-
ство парка из бюд-
жета выделено 53 
миллиона рублей. 
На эти средства 
будет обустроен 
детский игровой 
городок.

Решались на встрече и дру-
гие задачи: преподавателю 
детской школы искусств будет 
предоставлено служебное жи-
лье, а многодетную маму по-

ставят на учет нуждающихся 
в улучшении жилищных усло-
вий.

– Встреча прошла замеча-
тельно, - рассказывает обще-
ственница из Корсакова Люд-
мила Иванова. – Мне очень 
понравилось, что даны ответы 
на очень многие вопросы. Ра-
дует, что глава региона видит 
перспективы у нашего района 
в сфере туризма, развития 
морского порта. К обращени-

ям людей подход с большим 
вниманием и проявлено уди-
вительное терпение, что тоже 
дорогого стоит.

– Впечатления от встречи 
очень хорошие. Я почувство-
вала интерес к чаяниям кор-
саковцев. Самое главное – ре-
шения принимаются сразу же, 
без бюрократических проволо-
чек, – добавила учитель шко-
лы № 2 Корсакова Светлана 
Ткачева.

Культурному 
центру быть

Посетил Валерий Лимарен-
ко и села Корсаковского рай-
она. Во время визита в село 
Соловьевка поднялся вопрос 
реконструкции сельского клу-
ба, который располагается в 
здании 1951 года постройки.

глава региона, убедился, 
что деревянное строение на-
ходится в неудовлетворитель-
ном техническом состоянии 
и не соответствует современ-

ным нормам и требованиям 
пожарной безопасности. Кро-
ме того, помещений клуба 
не хватает для полноценной 
деятельности. Приходится со-
вмещать занятия и в одной 
комнате заниматься и хорео-
графическим, и художествен-
ным творчеством. Также в зда-
нии нет места для проведения 
общих мероприятий. По дан-
ным районной администра-
ции, сельский клуб является 
местным центром культуры и 
досуга. В настоящее время в 
его кружках и секциях занима-
ются 155 человек, 123 из кото-
рых – дети.

- По клубу однозначное ре-
шение: надо строить новое 
здание, - сказал Валерий Ли-

маренко. – Ставлю задачу 
районной администрации – в 
ближайшее время закончить 
проектирование, чтобы в сле-
дующем году можно было при-
ступить к строительству.

глава области уточнил, что 
в новом сельском Доме куль-
туры будут большой зал на 
150 мест, библиотека, а также 
комнаты для различных круж-
ков и клубов по интересам. За-
вершить строительство куль-
турного центра планируют в 
2022 году.

О военных 
городках

Осмотрел Валерий Лима-
ренко и военные городки Дач-
ное и Соловьевка. В населен-
ных пунктах ведется работа по 
передаче имущества на муни-
ципальный баланс. По данным 
районной администрации, в 
настоящее время мэрия рас-
ширяет границы населенного 
пункта. Ориентировочно изме-

нения будут внесены в генплан 
в ноябре, после чего имуще-
ство перейдет в собственность 
Корсаковского района.

глава области уточнил, что 
в ближайшее время на Саха-
лин прибудут представители 
Министерства обороны, с ко-
торыми будут проведены по-
этапные переговоры о пере-
даче объектов ведомства в 
областную и муниципальную 
собственность.

- Для того чтобы решить 
вопросы по благоустройству, 
имущество должно быть пере-
дано, - рассказал глава регио-
на. – Только тогда мы сможем 
ремонтировать дома и дворы, 
заниматься модернизацией 
объектов теплоснабжения. 
Кроме того, нам надо решить 
вопросы по подготовке к пред-
стоящему отопительному се-
зону. Сейчас мы готовимся к 
этим переговорам. Сегодняш-
няя поездка позволит более 
предметно говорить с предста-
вителями Минобороны.

Напомним, ранее министр 
обороны России генерал ар-
мии Сергей Шойгу и врио 
губернатора Сахалинской 
области Валерий Лимарен-
ко подписали соглашение о 
передаче ряда земель в соб-
ственность Сахалина. Област-
ным муниципалитетам будет 
передано около 40 земельных 
участков, принадлежащих ми-
нобороны, но ведомством не 
используемых.

В мае глава области встре-
тился с заместителем мини-
стра обороны РФ Тимуром 
Ивановым. На встрече сторо-
ны договорились о проведении 
двух раундов переговоров для 
решения социальных и комму-
нальных проблем семей воен-
нослужащих в военных город-
ках. Они пройдут летом этого 
года в Сахалинской области. В 
ходе переговоров планируют 
поднять и вопросы, касающие-
ся совместного использования 
маяков и Корсаковского порта.

Фо
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Большинство сахалинцев с нетерпением 
ждут лета: зелень и цветы радуют глаз, 
в огороде поcпевает урожай, солнышко 
за окошком поднимает настроение… Но 
далеко не всем. Есть люди, для которых 
начинается настоящая борьба за соб-
ственную жизнь. О том, какие опасности 
поджидают сахалинцев в это время, рас-
сказывает врач-аллерголог-иммунолог 
Людмила Добробабина. 
[ ЕлЕна Полетова ]

лето - самое время стать ближе к природе. 
Вырваться из душных офисов и квартир. Вот 
только такая роскошь не каждому по здоровью. 
Есть люди, для которых выезд за пределы горо-
да, да просто выход из дома, могут доставить 
неприятности. Эти люди - аллергики.

Согласно медицинскому словарю, аллергия - 
это гиперчувствительность иммунной системы. 
Этакое особое состояние, когда собственные 
иммунные клетки организма словно сходят с 
ума. Они становятся чересчур бдительными 
и даже в совершенно безвредных веществах 
видят врага номер один. Попадание их в ор-
ганизм сопровождается бурной реакцией, ко-
торая не только уничтожает «потенциального 
агрессора», но и повреждает клетки, ткани во-
круг и даже может привести к смерти. В крови 

из тучных клеток, под действием аллергена, 
высвобождается гистамин - биологически ак-
тивное вещество, которому аллергики и обяза-
ны всеми неприятными симптомами: от кашля 
и чихания до поражения внутренних органов и 
анафилактического шока.

Березкины слезки 
на сегодняшний день известно, что 

20% населения Земли страдают от ал-
лергии на пыльцу - сенной лихорадки или 
поллиноза. аллергия эта сезонная, и до-
водит «до слез» только несколько раз в 
год. В нашей области таких сезонов три. 
Первый - весенний - продолжается с се-
редины апреля до конца мая. В это время 
зацветают береза, ольха, клен, дуб, оду-
ванчики.  Второй - летний - характеризу-
ется цветением злаков: тимофеевки, ковыля, 
пырея, кукурузы и других трав.  И третий - он 
охватывает период с середины лета до октя-
бря и обусловлен цветением полыни, лебеды 
и других растений.

Признаки сезонной аллергии можно спутать 
с симптомами респираторных заболеваний: 

Букет для аллергика
насморк, чихание, зуд носа и глаз, покрасне-
ние и воспаление глаз. Отличие в том, что при 
сезонной аллергии не повышается температу-
ра тела. При усугублении клинической картины 
появляются кашель, свистящее дыхание, при-
ступы удушья вплоть до астматического при-
ступа. Заподозрить, что у пациента поллиноз, 
несложно, но для подтверждения диагноза и 
определения всех «виновных» аллергенов не-
обходимы консультация специалиста и прове-
дение аллергопроб. 

Правила жизни 
Самое лучшее лечение поллиноза - его про-

филактика. а самый надежный способ ее избе-
жать - уехать в другой регион. Многие пациенты 
на время цветения растений перебираются в 
Таиланд или Вьетнам или районы России, где 
пыление уже закончилось. Однако, если ал-
лергия связана с пыльцой различных растений 
и длится на протяжении всего теплого сезона, 
вариант с бегством отпадает. 

Дождливая погода - самое лучшее время для 
влюбленного поэта и для аллергика. Если стук 
дождя по крыше не навевает на вас стихотвор-
ное настроение, можете взять зонтик и отпра-
виться на прогулку. Пыльца, прибитая дождем 
к асфальту, неопасна, и можно дышать полной 
грудью!

Опаснее всего выходить на улицу в разгаре 
дня, в солнечную и ветреную погоду. В это вре-
мя цветущие растения вырабатывают наиболь-
шее количество пыльцы. Поздним вечером, 
ночью и ранним утром концентрация пыльцы 

в воздухе меньше. И не забывайте про темные 
очки! Они защитят ваши глаза. Придя домой, 
сразу же примите душ, умойте лицо, прополо-
щите рот и нос, вымойте волосы. Очень удобно 
для промывания носа пользоваться специаль-
ными спреями и каплями: «Маример», «аква-
лор», «аквамарис» и др.

не зря говорят, мой дом - моя крепость. От-
крывайте окна в квартире только на ночь. За-
тяните форточки марлей и почаще смачивайте 
ее. Влажная ткань лучше задерживает пыльцу. 
Старайтесь чаще делать влажную уборку, а 
если есть необходимость в пылесосе, лучше 
«разоритесь» на моющий.

на время цветения откажитесь от спиртного. 
алкогольные напитки не только содержат ал-
лергены (пиво, некоторые вина, ликеры, конья-
ки), но и усиливают проявления аллергии.

Без медикаментозной терапии удается обой-
тись не всегда. Для лекарственного лечения 
поллиноза применяют различные препараты: 
«Кларитин», «Зиртек», «Эриус», «авамис»,  
«назонекс», «Виброцил» и другие. Для пра-
вильного подбора препаратов необходимо 
при первых признаках аллергии обратиться 
к врачу. И если вы уже испытывали на себе 
симптомы поллиноза в прошлом сезоне, то 
готовиться к следующему нужно заранее: за 
месяц-полтора.

Под перекрестным огнем 
Еще один вид аллергии, с которым в летний 

период могут столкнуться сахалинцы, - пище-
вая. Чаще - перекрестная. Для нее, как пра-
вило, характерны кожные проявления: экзема, 
дерматит, крапивница, а также симптомы рини-

та или конъюнктивита. например, каждую вес-
ну вы не можете есть яблоки, или орехи, или 
от горчицы и редьки начинает чесаться язык, а 
первая черешня вызывает головную боль. Дело 
здесь в перекрестных реакциях между белковы-

ми составляющими 
пыльцы деревьев, 
трав, цветов и до-
вольно обширного 
списка продуктов 
- это яблоки, пер-
сики, абрикосы, 
сливы, черешня, 
морковь, томаты, 
перцы и даже кар-
тофель, кофе, ка-
као, копчености, 
овсянка, геркулес, 

халва, майонез и др.
Так, например, цветущая береза под окном 

делает организм особо чувствительным к ал-
лергену, и повторная встреча с похожими веще-
ством приводит к реакции немедленного типа. 
Съев какую-нибудь сливу, человек внезапно на-
чинает ощущать покалывание, отек слизистых 

людмила Добробабина

[
[

Лица с повышенным риском тяжелых форм 
аллергии к укусам насекомых должны всегда 
иметь при себе паспорт больного аллергическим 
заболеванием с указанием диагноза, домашнего 
адреса и телефона пациента и набор первой 
медицинской помощи (жгут, шприцы с иголками, 
адреналин, антигистаминные препараты и 
кортикостероиды для инъекций). Не следует ждать 
проявления реакции, необходимо действовать 
немедленно.

оболочек рта, ему кажется, что у него закла-
дывает уши или вдруг начинает течь из носа и 
слезятся глаза.

Большая беда 
от маленького комара 

но одна из самых опасных - инсектная аллер-
гия - возникающая при контакте с насекомыми. 
Организм может отреагировать не только на 
укус, но и на тактильный контакт и вдыхание 
частиц тела или продуктов жизнедеятельности 
насекомых. Большинство аллергических ре-
акций вызывают жалящие насекомые - пчелы, 
шмели, осы, шершни, муравьи. Помимо пред-
ставителей отряда перепончатокрылых, неко-
торым людям стоит опасаться укусов кровосо-
сущих насекомых - комаров, мошек, москитов.

У большинства людей яд насекомых вызыва-
ет локальную воспалительную реакцию в виде 
отека и покраснения кожи. Симптомы проходят 
через несколько часов или дней без использо-
вания специальных медикаментов. Достаточно 
просто приложить на место укуса холод. но у 
некоторых контакт с насекомыми может по-
влечь за собой тяжелые последствия в виде 
системных аллергических реакций. К таким 
проявлениям относятся озноб, чувство жара, 
повышение температуры тела, нарушение рит-
ма сердца, чувство страха, общее возбуждение 
или, наоборот, вялость, слабость и депрессия. 
В этих случаях без применения антигистамин-
ных препаратов и консультации доктора не 
обойтись. Самой серьезной аллергической 
реакцией является анафилактический шок, ко-
торый может развиться в течение нескольких 
секунд. 

осторожно, насекомые!
Большинство профилактических меропри-

ятий довольно просты: старайтесь избегать 
пасек и других мест скопления насекомых; не 
ходите босиком по траве; драпируйте окна в 
доме мелкой сеткой, не пропускающей насе-
комых при открывании окна; не пользуйтесь 
духами и косметическими средствами, если 
идете в лес, и не надевайте одежду яркого цве-
та;  при работе в саду или огороде оставляйте 
минимум открытых частей тела; перед прогул-
кой обрабатывайте открытые участки кожи и 
одежду специальными репеллентами, всегда 
имейте с собой быстродействующие инсекти-
циды в аэрозоле, в помещении используйте 
фумигаторы и не делайте резких движений, 
отгоняя осу или пчелу - это только побуждает 
насекомое к нападению.

Если все-таки вас ужалили, быстро удалите 
жало скользящим движением ножа или ногтя 
по поверхности кожи. При этом канал в цен-
тре жала передавливается, что предупреж-
дает дальнейшее поступление яда в рану. не 
следует захватывать жало пальцами, так как 
происходит сдавление мешочка с ядом и его 
дальнейшее впрыскивание в тело. Выше места 
укуса следует наложить жгут, который на неко-
торое время задержит распространение яда в 
организме. Место укуса охладить. Как можно 
скорее внутримышечно ввести лекарства, ко-
торые предотвратят развитие аллергических 
реакций. Местно нанести гормональные мази, 
Фенистил гель. 
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Южносахалинцы отметили День России. Праздничные 
мероприятия прошли на площади перед историческим 
парком «Россия - моя история».

Первым с праздником всех поздравил временно исполняющий 
обязанности губернатора Сахалинской области Валерий Лима-
ренко: 

- Мы живем в прекрасной стране. Россия - великая держава. 
У нас самая большая территория, самые богатые природные 
ресурсы. Но самое большое богатство - это люди. Сегодня раз-
витие нашей страны и в частности островного региона зависит 
только от нас с вами. Уверен, вместе мы продолжим менять 
остров к лучшему, сделав наш дом комфортным местом для 
жизни. Спасибо за вашу активность, целеустремленность, за то, 
что вы помогаете нам. Благодаря вашей инициативе Сахалин 
становится лучше.

После были подведены итоги голосования областного конкур-
са в рамках проекта инициативного бюджетирования «Развитие 
территорий», который реализуется при поддержке регионально-
го правительства.

Напомним, в финал вышли 32 инициативы от жителей всех 
18 муниципальных образований Сахалинской области. Голосо-
вание за предложения по благоустройству территорий проводи-
лось с 1 по 20 мая на портале «Инициативного бюджетирова-
ния». Свои голоса в интернете отдали почти 16 тысяч человек, 
очно проголосовали около 2,5 тысячи. Предложения по благо-
устройству своих населенных пунктов из 10 муниципальных об-
разований признаны победителями. На их реализацию будет вы-
делено до 100 миллионов рублей. Проекты должны воплотить в 
жизнь в течение 2020-2021 годов.

В честь праздника для южносахалинцев и гостей города был 
устроен концерт с участием сахалинских музыкантов и хореогра-
фических коллективов. Свои номера продемонстрировали наци-
ональные творческие коллективы, которые постоянно принима-
ют участие во многих общегородских культурных мероприятиях. 
Поздравили сахалинцев и участники вокально-инструменталь-
ного ансамбля «Синяя птица» из Москвы.

На площади прошла профилактическая акция. Жители и го-
сти города старше 18 лет смогли определить индекс массы 
тела, сделать экспресс-анализ крови на определение холесте-
рина и глюкозы, измерить внутриглазное и артериальное дав-
ление, содержание кислорода в крови и пульс, проверить уро-
вень углекислого газа в выдыхаемом воздухе, а также пройти 
анкетирование и получить индивидуальное профилактическое 
консультирование. В консультировании приняли участие специ-
алисты Сахалинского областного центра медицинской профи-
лактики, врачебно-физкультурного диспансера и детской город-
ской поликлиники.  В мобильном диагностическом комплексе все 
желающие сделали флюорографию и маммографию. Не оста-
лись без внимания медиков и самые юные горожане. Ребятам в 
возрасте от 5 до 17 лет рассказали о негативных последствиях 
вредных привычек, правильном питании, гигиене полости рта и 
показали, как правильно чистить зубы. Особый интерес у моло-
дого поколения вызвали «пьяные очки», имитирующие зрение 
человека в состоянии алкогольного опьянения, кашляющая пе-
пельница и модель «Курильщицы Сью». 

Во время праздника работали мастер-классы по росписи гли-
няной игрушки и изготовлению кукол, всех угощали солдатской 
кашей и горячим чаем с полевых кухонь.

В рамках празднования Дня России состоялся велопарад. Не-
смотря на пасмурную погоду, участие в заезде приняло более 
100 любителей двухколесного транспорта. 

Общее богатство 

департамента по делам молодежи, спорту и туризму администра-
ции города Южно-Сахалинска, департамента информационной по-

литики правительства Сахалинской области и пресс-службы администра-
ции Южно-Сахалинска и Анастасии Русиновой.
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Актер Крис Прэтт сочетался 
законным браком с Кэтрин 
Шварценеггер, дочерью 
Арнольда Шварценеггера. 
На церемонии, состоявшейся 
в Калифорнии, присутство-
вали только родственники и 
близкие друзья новобрачных, 
а также шестилетний сын 
Прэтта от первого брака.

Поп-звезда Майли Сайрус 
считает доверие к Вселенной 
важным условием счастли-
вой жизни. Она использует 
это свойство в творчестве. 
Артистов для совместных 
проектов певица выбирает 
тогда, когда чувствует, что 
пришел момент поработать с 
конкретным человеком.

Режиссер Джеймс Кэмерон 
не планирует уходить на пен-
сию. Он не представляет себя 
на отдыхе. «Единственное, 
что может помешать мне сни-
мать фильмы, это попадание 
под грузовик с цементом или 
неизбежный ход времени», - 
смеется он.

Сибирская ведьма и цели-
тельница Елена Голунова, 
известная зрителю по теле-
шоу «Битва экстрасенсов», 
вышла замуж. В своем 
личном инстаблоге Елена 
разместила свадебные фото 
и пожелала всем своим под-
писчикам обрести настоящую 
любовь. 

Актриса Лили Коллинз 
может назвать себя кинома-
ном. Она смотрит фильмы 
запоем. И может потратить 
на это целый день. После 
таких марафонов 30-летняя 
кинозвезда чувствует прилив 
сил. Иногда она использует 
их для того, чтобы справить-
ся с болезнью.

Кейси Аффлек раньше не 
осознавал, насколько слож-
ной является работа режис-
сера. Он понял это, когда 
снимал «Свет моей жизни». 
«Я был наивным, думая, что 
снять фильм будет легко, 
- рассуждает Кейси. - Это 
тяжело, но я сделал бы нечто 
подобное снова и снова».

Максим Дрозд стал раз-
ведчиком. Такая роль 
досталась актеру театра и 
кино в шпионском детек-
тиве «Смотритель мая-
ка», который с большим 
успехом прошел на канале 
НТВ.

[ ЕЛЕНА ПОЛЕТОВА ]

Действие в многосерийной 
ленте «Смотритель маяка» 
происходит в 1914 году, в ка-
нун Первой мировой войны. 
На территорию Российской 
империи проникает немецкий 
шпион Петр Ремезов с целью 
заминировать Севастополь-
скую бухту, уничтожить глав-
ные силы русского флота и 
дать возможность немецко-ту-
рецкому десанту высадиться 
на территории. Для выпол-
нения задания он использу-

Птичьи 
повадки

Объявлена дата премьеры 
фильма с рабочим на-
званием «Неизведанное: 
Удача Дрейка», который 
будет основан на серии 
популярных видеоигр 
Uncharted, рассказываю-
щих о приключениях На-
тана Дрейка. Проект будет 
представлен зрителям 18 
декабря 2020 года.

В этом прокатном «окне» 
у картины пока нет прямых 
конкурентов. В этот же день 
студия MGM планирует вы-
пустить новую версию мюзик-
ла «Вестсайдская история», 
однако он рассчитан на иную 
аудиторию. Постановщиком 
«Неизведанного» назначен 
Дэн Трактенберг, самой из-
вестной полнометражной ра-

Путь вора
ботой которого был триллер 
под названием «Кловерфилд, 
10». Главную роль сыграет 
исполнитель роли Человека-
паука в киновселенной Marvel 
Том Холлэнд. В фильме также 
будет сниматься Брайан Крэн-
стон.

Отметим, что планы экра-
низации приключений Натана 
Дрейка существовали в тече-
ние многих лет. За это время 
к проекту присоединились, а 
затем покинули его несколько 
режиссеров, в том числе Сет 
Гордон и Шон Леви.

Шутер от третьего лица 
Uncharted был выпущен в 
2007 году. Релиз четвертого 
эпизода игры под названием 
«Uncharted 4: Путь вора» со-
стоялся в 2016 году.

По мотивам книг Дэна 
Брауна снимут сериал.

Телеканал NBC заказал 
производство телевизионного 
сериала под названием «Лэнг-
дон», который будет посвящен 
главному герою серии книг по-
пулярного американского пи-
сателя Дэна Брауна. Как уточ-
няет издание Geek Tyrant, в 
проекте речь пойдет о «ранних 
приключениях будущего про-
славленного эксперта из Гар-
варда, который оказывается в 
центре масштабного заговора, 
пытаясь разобраться в обсто-
ятельствах похищения его на-
ставника».

Создатель полнометражных 
экранизаций произведений 
Брауна Рон Ховард назначен 
продюсером сериала. Съемоч-
ный график и возможная дата 
релиза шоу пока не уточняют-
ся. Неизвестно также, кто ис-

Книжная история

полнит роль Роберта Лэнгдона 
в молодости. Напомним, что в 
фильмах «Код да Винчи», «Ан-
гелы и демоны» и «Инферно» 
гарвардского профессора сы-
грал Том Хэнкс.

Первый фильм собрал в ми-
ровом прокате 758 миллионов 
долларов, достижения двух 
следующих оказались значи-
тельно скромнее - 485 и 220 
миллионов долларов. Пред-
полагалось, что на большой 
экран будут перенесены и со-
бытия другой книги Дэна Бра-
уна - «Утраченный символ», 
но этот проект в итоге так и не 
был реализован.

ет завербованных русских из 
разных слоев - от офицеров 
до уголовников. Один из них, 
Арсений Седов, становится 
другом Ремезова. Шпион даже 
не подозревает, что Арсений 
на самом деле разведчик Ге-
нерального штаба.

- Это такая приключенче-
ская человеческая история, 
где одновременно есть и пере-
стрелки, и погони, и драки, и 
романтика. И главное - есть 
интрига! - рассказывает о 
своей новой работе Максим 
Дрозд. - Я, как и мои товари-
щи по съемочной площадке, 
вложили немало сил в данный 
проект: было много сцен, где 
нужно было выполнить слож-
ные трюки. Запомнился день, 
когда мы снимали сцену на 
корабле: я прыгал в воду, тем-

пература которой была всего 
семь градусов, проплывал под 
баркасом, вскарабкивался на 
корабль и дрался с негодяями. 
Сцена снималась без каска-
деров и водолазов. И только 
с третьего дубля мы сделали 
эту сцену правдивой и нату-
ральной, как планировали из-
начально.

Максим Дрозд - продолжа-
тель известной актерской ди-
настии. Его отец - народный 
артист УССР Георгий Ивано-
вич Дрозд, известный по таким 
фильмам, как «Где ты был, 
Одиссей?», «Колье Шарлот-
ты», «Михайло Ломоносов». 
Мать - театральная актриса 
Людмила Курортник. Поэтому 
желание Максима с детства 
стать артистом вполне логич-
но. В шестнадцать лет юноша 
серьезно «заболел» кино. В то 
время повсеместно стали по-
являться подвальные видео-
залы, где советские подростки 
с восхищением открывали для 
себя шедевры мирового кине-
матографа. 

- Я сутками смотрел кино, 
- вспоминает он. - До сих пор 
помню свои эмоции, когда 
впервые увидел «Полет над 
гнездом кукушки», «Девять с 
половиной недель», «Братья 
Блюз». Это было как открове-
ние.

После окончания школы 
Дрозд предпринял попытку 
поступить в театральный вуз, 
но, несмотря на громкую фа-
милию, не прошел по конкурсу. 
А потом его забрали в армию 
- два года юноша посвятил 

службе в десантных войсках, 
которая стала для него отлич-
ной школой жизни и воспитала 
качества, которые впослед-
ствии очень пригодились в 
актерской профессии. Муже-
ственная внешность, спортив-
ная и армейская подготовка 
обусловили амплуа, в которых 
он появляется на экране. В 
основном это военные, работ-
ники правоохранительных ор-
ганов или представители кри-
минального мира.

Демобилизовавшись, Мак-
сим отправился в Москву и 
подал документы в школу-сту-
дию МХАТ. В этот раз фортуна 
ему улыбнулась, и он стал сту-
дентом актерской мастерской 
Авангарда Леонтьева. На его 
курсе учились многие ныне из-
вестные актеры.

- Настя Заворотнюк, Егор 
Пазенко, Дима Щербина. Хо-
роший курс, многие ребята 
стали звездами, - рассказыва-
ет он. 

После выпускных экзаменов 
из мхатовской студии начина-
ющего актера пригласили в 
Театр имени Марии Ермоло-
вой, но там он не задержался 
надолго, уйдя в кинематограф. 
Хотя в последнее время Дрозд 
возвращается на подмостки. 
Также у актера есть опыт ра-
боты на телевидении: в 2007 
году он был ведущим развле-
кательного телешоу «Верните 
мне маму».

- Когда над ролью работаю, 
вспоминаю историю из жизни 
или из прочитанного у класси-
ков и делаю некий микс, - рас-
суждает актер. - Вообще, я ин-
туитивный человек, я - собака. 
Нутром чую и добычу, и опас-
ность. Всегда стараюсь при-
слушиваться к людям, которые 
мне интересны, присматри-
ваться к артистам и режиссе-
рам, которые нравятся. Я дико 
люблю талантливых людей!

Птичьи 
повадки

Быть первой, лучшей, неповторимой - вот цель, кото-
рую всегда ставила перед собой актриса Хилари Суэнк. 
И ради ее достижения не жалеет сил. В кино она снима-
ется не так часто, как хотелось бы ее поклонникам, зато 
почти каждая ее роль становится настоящим событием 
в кинематографе.
[ АЛИНА ЖИГАЛОВА ]

Для Хилари Суэнк главное не количество, а качество. На ки-
ноэкране она появляется не чаще одного-двух раз в год. Зато 
может гордиться каждой своей работой. 

- В течение моей карьеры я имела возможность прожить жиз-
ни самых разных людей. Я научилась летать, боксировать, была 
учительницей, детективом - всего и не перечислить. Какая дру-
гая профессия может дать тебе такой невероятный опыт? И ведь 
никто не может тебе гарантировать успех. Зритель тебе либо ве-

Хилари не плачет рит, либо нет. Выбор роли - риск. Работа над ролью 
- приключение.

Как правило, актрисе достаются сложные дра-
матические персонажи. Вот и в картине «Дитя ро-
бота», которая в российском прокате стартует 20 
июня, героине Хилари совсем не позавидуешь. 

Суэнк родилась в очень бедной семье, у которой 
даже собственного дома не было. Родители вме-
сте с двумя детьми ютились в трейлере. Образова-
ние Хилари так и не получила.

- Я выросла в очень скромных условиях, - вспо-
минает актриса. - Когда растешь в среде, близкой 
к бедности, тебе это дает несколько другой взгляд 
на мир, нежели жизнь в достатке. И понимаешь, что 
всё, что не делается - совершается к лучшему.

Однако она очень расстроилась, когда ее уволи-
ли из шоу «Беверли Хиллз, 90210». Героиню Суэнк 
планировалось ввести на два года, однако через 
16 эпизодов роль была вырезана из сценария. 

Позже оказалось, что это всё-таки было лучшее, что могло с 
ней случиться - Хилари с успехом прошла кастинг в картину 

«Парни не плачут» и была утверждена на ведущую роль. 
Картина произвела фурор, а игра Суэнк была названа 

феноменальной и принесла актрисе «Золотой глобус», 
«Оскар» и множество других наград со всего мира. 

Очередной фурор актриса произвела пять лет спу-
стя, исполнив главную роль в спортивной драме 

«Малышка на миллион». Эта работа принесла 
ей вторую статуэтку «Оскар» в категории «Луч-

шая женская роль» и изменила отношение 
женщины к самой себе. 

- Я шла к этому очень долго, - говорит она. 
- Но теперь я не завишу от всеобщего одо-
брения и популярности. Я чувствую себя 
более свободной и считаю, что всем нуж-

но стремиться к достижению внутренней 
свободы. Только она способна сделать всех 
по-настоящему счастливыми.
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08.40, 9.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. 

Сахалин (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Военная тайна 

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. 

Сахалин (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. 

Сахалин (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Воз-

душная тюрьма» 
(16+)

23.15 Водить по-русски 
(16+)

23.50 Водить по-русски 
(16+)

0.00 Новости (16+)
0.25 Загадки человече-

ства (16+)

06.30 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.30 Ералаш (0+)
07.45 Мультфильм 

«Норм и несокруши-
мые» (12+)

09.30 «Том и Джерри»
10.00 Детали (12+)
10.30 Уральские 

пельмени. Смехbook 
(16+)

11.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 
(16+)

11.15 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

14.25 Мультфильм 
«Гадкий Я-3» (6+) 

15.00 Детали (12+)
15.30 «Гадкий Я-3»  

(6+)
16.10 Фильм «Оди-

нокий рейнджер» 
(12+) 

19.10 Фильм «Голод-
ные игры» (16+) 

19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Голод-

ные игры» (16+) 
22.00 Фильм «Голод-

ные игры. И вспых-
нет пламя»  (12+) 

00.55 Фильм «Живое»  
(18+) 

02.50 Кино в деталях 
(18+)

03.40 Сериал «Бело-
водье. Тайна за-
терянной страны» 
(12+)

04.30 Мультфильм 
«Норм и несокруши-
мые» (12+)

05.50 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Best (16+)
08.30 ТНТ. Best (16+)
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

11.15 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+)

13.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь (16+)

14.30 Сериал «Саша-
Таня» (16+)

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер. Новая общага» 
(16+)

16.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
- «Хэллоуин» (16+)

17.00 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

18.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

18.30 Сериал «Интер-
ны» (16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Где логика? (16+)
23.30 Однажды в Рос-

сии (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.45 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние ново-

сти (с субтитрами)
18.25 Время покажет 

(16+)
18.50 На самом деле 

(16+)
19.50 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Ан-

гел-хранитель» (16+)
23.30 Познер (16+)
00.30 Сериал «Эти 

глаза напротив» (16+)
02.30 Модный при-

говор (6+)
03.15 Мужское/Жен-

ское (16+)
04.05 Давай поженим-

ся! (16+)

08.30 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+)
12.00 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+)
13.30 Утилизатор-5 (16+)
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Опасные связи (16+)
17.00 Решала (16+)
18.00 Вне закона (16+)
19.00 Улётное видео (16+)
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
21.00 Дорожные войны 2.0 

(16+)
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные связи (16+)
01.00 +100500 (18+)
02.00 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
02.30 Сериал «Пятниц-

кий. Глава третья» 
(16+)

04.10 Сериал «Как из-
бежать наказания за 
убийство» (18+)

04.50 Сериал «Пятниц-
кий. Глава третья» 
(16+)

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Вести. Саха-
лин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
2 1 . 0 0  С е р и а л  

«Ведьма» (12+)
23.15 Вечер с Вла-

димиром Соло-
вьёвым (12+)

01.55 Сериал «Ша-
повалов» (16+) 

06.10 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.10 Мальцева (12+)
10.00 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Мор-

ские  дьяволы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
1 7 . 2 5  С л е д с т в и е 

вели... (16+)
18.15 ДНК (16+)
19.20 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч» (16+)

01.00 Сегодня
01.15 Поздняков (16+)
01.25 Сериал «Бес-

сонница» (16+)
02.25 Место встречи 

(16+)
04.05 Подозреваются 

все (16+)
04.35 Сериал «Адво-

кат» (16+)

с 24 по 30 июня
Гороскоп на неделю 
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Овен. С понедельника по среду у вас будет возможность 
сделать больше, чем за всю первую половину июня. Но 
не переоцените свои возможности и будьте осторожны в 
контактах с представителями властных структур.

Телец. Вы проявите удивительную находчивость в те-
кущих делах и, возможно, спасете какую-то драматично 
развивающуюся ситуацию в коллективе. Эмоциональный 
фактор, симпатии и антипатии будут определять ваше по-
ведение.

Близнецы. Ваши близкие тянут одеяло на себя. Домашние 
заботы валятся как снежный ком. И только в выходные 
удастся вздохнуть спокойнее и отвлечься на личные дела. 
Самый сложный период с понедельника по четверг.

Рак.  Некоторые Раки переживут осложнения отноше-
ний с родителями. Поступайте мудро. Выходные посвя-
тите себе и своим увлечениям. Вам нужно успокоиться.
Неизбежны перемены в отношениях с партнерами.

Лев. В первой половине недели все будет зависеть от 
вашей силы воли и характера. Это может быть и время 
вашего триумфа, когда в результате кризиса вы придете 
именно к тому результату, которого добивались.

Дева. В вашей жизни появятся тайны и секреты, и есть 
опасность запутаться. По-настоящему важные отноше-
ния могут обнаружить более глубокий смысл. В выход-
ные вам полезно где-то «засветиться».

Весы. Обилие впечатлений может сопровождаться рас-
сеянностью и проблемой выбора. Важно каждый день 
выделять главное, а потом прикладывать усилия, чтобы 
дела продвигались бесперебойно.

Скорпион. Нервозность и напряжение будут сопрово-
ждать все важные ситуации этой недели. Внимательно 
ведите свои денежные дела, особенно те, которые могут 
подвергнуться проверкам.

Стрелец. Домашние интересы отодвинутся на второй 
план, и вы будете готовы сняться с якоря и отправиться 
в дальние края. Тщательно обдумывайте расходы. На 
работе возможны сложности.

Козерог. В семье возможны противоречия и конфликты 
из-за прав на собственность, владение вещами и ресурса-
ми. Опасно проявлять эгоизм и действовать в противовес 
интересам вашей второй половинки.

Водолей. Окружающие будут оказывать вам разно-
го рода знаки внимания, услуги, чем-то делиться, но 
следует поинтересоваться, чего они этим добиваются. 
Крупные покупки на неделю отложите.

Рыбы. Среда – день удачи. Можно обсудить с началь-
ством свои перспективы. В личных отношениях хороший 
момент для озвучивания важного решения. Ждите ново-
стей и приглашений издалека.

Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00 Вести. Cахалин-

Курилы
09.10 «Вести. Возможно 

все».
09.20 Большая перемена
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Важное решение
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Культура

понедельник, 24 июня

07.00 Центр внимания. Итоги 
недели с сурдопереводом 
(16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 Королева красоты (16+)
08.40 По делам несовершенно-

летних (16+)
09.40 Давай разведемся! (16+)
10.40 Тест на отцовство (16+)
11.40 Реальная мистика (16+)
13.40 Понять. Простить (16+)
16.00 Фильм «Радуга в небе» 

(16+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Философия защиты (16+)
19.40 Сахалин - наш дом (12+)
20.00 Фильм «У прошлого в 

долгу (16+)
23.55 Фильм «Дыши со мной. 

Счастье взаймы» (16+) 
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.15 Фильм «Летят журав-

ли» (12+) 
08.55 Медицина (16+)
09.05 Федерация-2018 (16+)
09.25 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Семенова» (16+)
10.15 Сериал «Спальный рай-

он» (12+) 
11.15 Фильм «Кавказская по-

весть» (16+) 
12.30 «История водолазного 

дела» (12+) Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильм (6+)
13.45 Сериал «Орлова и Алек-

сандров» (16+)
14.35 Сериал «Мертвое лето» 

(16+)
15.20 «Научные сенсации» (16+) 

Док. фильм
16.15 Хэлоу, Раша! (16+)
17.10 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Семенова» (16+)
18.05 Сериал «Спальный рай-

он» (12+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Философия защиты (16+)
19.40 Сахалин - наш дом (12+)
19.45 Мультфильм (6+)
20.00 Сериал «Орлова и Алек-

сандров» (16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Мертвое лето» 

(16+)
22.20 Хэлоу, Раша! (16+)
23.10 Фильм «Кавказская по-

весть» (16+) 
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
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07.00 Центр внимания. Сахалин 
(16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 Королева красоты (16+)
08.35 По делам несовершенно-

летних (16+)
09.15 Давай разведемся! (16+)
10.15 Тест на отцовство (16+)
11.15 Реальная мистика (16+)
13.10 Понять. Простить (16+)
15.30 Фильм «Развод и деви-

чья фамилия» (16+) 
19.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «У прошлого в 

долгу!» (16+) 
00.00 Фильм «Дыши со мной. 

Счастье взаймы»(16+) 
01.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
08.30 Федерация-2018 (16+)
08.55 Медицина (16+)
09.05 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» (16+) 
09.55 Сериал «Спальный рай-

он» (12+) 
10.50 Фильм «Дорога без кон-

ца» (16+) 
12.30 «История водолазного 

дела» (12+) Док. фильм
13.15 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
13.30 Мультфильм (6+)
13.45 Сериал «Орлова и Алек-

сандров» (16+)
14.40 Сериал «Мертвое лето» 

(16+)
15.25 «Научные сенсации» (16+) 

Док. фильм
16.20 Рехаб (16+)
17.10 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» (16+)
18.05 Сериал «Спальный рай-

он» (12+)
19.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Сериал «Орлова и Алек-

сандров» (16+)
21.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+) 

Телесериал
22.20 Рехаб  (16+)
23.10 Фильм «Дорога без кон-

ца» (16+) 
00.40 Центр внимания. Сахалин 

(16+)

07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 Королева красоты (16+)
08.40 По делам несовершен-

нолетних (16+)
09.40 Давай разведемся! 

(16+)
10.40 Тест на отцовство (16+)
11.40 Реальная мистика (16+)
13.45 Понять. Простить (16+)
16.05 Фильм «Наступит рас-

свет» (16+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 НЭП (16+)
19.40 Жизнь без границ (12+)
20.00 Фильм «У прошлого в 

долгу!» (16+) 
00.00 Фильм «Дыши со 

мной. Счастье взаймы» 
(16+)

01.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Медицина (16+)
08.35 Упал, отжался. Звезды в 

армии (16+)
09.25 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» 
(16+)

10.15 Сериал «Спальный 
район» (12+)

11.15 Фильм «Кавказская 
повесть» (16+) 

12.30 «История водолазного 
дела» (12+) Док. фильм

13.15 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

13.30 Мультфильм (6+)
13.40 Сериал «Орлова и 

Александров» (16+)
14.35 Сериал «Мертвое лето» 

(16+)
15.25 «Научные сенсации» 

(16+) Док. фильм
16.20 Рехаб (16+)
17.10 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» 
(16+)

18.05 Сериал «Спальный 
район» (12+)

19.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

19.30 НЭП (16+)
19.40 Жизнь без границ (12+)
19.50 Мультфильм (6+)
20.00 Сериал «Орлова и 

Александров» (16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Мертвое лето» 

(16+)
22.20 Рехаб  (16+)
23.10 Фильм «Кавказская 

повесть» (16+) 
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.45 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время пока-

жет (16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.25 Время пока-
жет (16+)

18.50 На самом 
деле (16+)

19.50 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «Ан-

гел-хранитель» 
(16+)

23.30 Сериал «Эти 
глаза напротив» 
(16+)

01.30 На самом 
деле (16+)

02.30 Модный при-
говор (6+)

03.15 Мужское/Жен-
ское (16+)

04.05 Давай поже-
нимся! (16+) 

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09 .45  М одный 

приговор (6+)
10.50 Жить здоро-

во! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время по-

кажет (16+)
15.00 Новости
15.15 Давай по-

женимся! (16+)
16.00 Мужское/

Женское (16+)
17.00 Время по-

кажет (16+)
18.00 Вечерние 

новости (с субти-
трами)

18.25 Время по-
кажет (16+)

18.50 На самом 
деле (16+)

19.50 Пусть гово-
рят (16+)

21.00 Время
2 1 . 3 0  С е р и а л 

« А н г е л - х р а н и -
тель» (16+)

2 3 . 3 0  С е р и а л 
«Эти глаза напро-
тив» (16+)

01.30 На самом 
деле (16+)

02 .30  М одный 
приговор (6+)

03.15 Мужское/
Женское (16+)

04.05 Давай по-
женимся! (16+)

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин-Курилы

11.45 Судьба человека 
(12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Ведь-

ма» (12+)

23.15 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
(12+)

02.00 Сериал «Шапо-
валов» (16+) 

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин-Курилы

11.45 Судьба человека 
(12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Ведь-

ма» (12+)
23.15 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

02.00 Сериал «Шапо-
валов» (16+)

06.10 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.10 Мальцева (12+)
10.00 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я вол ы » 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Следствие вели... 

(16+)
18.15 ДНК (16+)
19.20 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч» (16+)

01.00 Сегодня
01.10 «Мировая за-

кулиса». Фильм Ва-
дима Глускера (16+)

02.00 Сериал «Бес-
сонница» (16+)

02.55 Место встречи 
(16+)

04.35 Сериал «Адво-
кат» (16+) 

06.10 Сериал «Ад-
вокат» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09 .10  М альцева 
(12+)

10.00 Сериал «Мух-
тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Мор-

ские дьяволы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Следствие 

вели... (16+)
18.15 ДНК (16+)
19.20 Сериал «Мор-

ские дьяволы. 
Смерч» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Мор-

ские дьяволы. 
Смерч» (16+)

01.00 Сегодня
01.10 Крутая исто-

рия (12+)
02.05 Сериал «Бес-

сонница» (16+)
03.05 Место встречи 

(16+)
04.40 Сериал «Ад-

вокат» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+) 
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

11.15 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+)

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+)

14.30 Сериал «Саша-
Таня» (16+)

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер. Новая общага» 
(16+)

18.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Однажды в Рос-

сии (16+)
23.30 Где логика? (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Специальный репор-

таж АСТВ (16+)
07.45 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+)

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+)

13.30 Дом-2. Спаси свою 
любовь (16+)

14.30 Сериал «СашаТа-
ня»

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня»
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» - «Лич-
ное время» (16+)

16.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Ро-
мантика» (16+)

17.00 Сериал «Универ. 
Н о в а я  о б щ а г а »  - 
«Сплит» (16+)

17.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Бе-
ременная» (16+)

18.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

18.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
21.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Импровизация (16+)
2 3 . 3 0  Ш о у  « С т уд и я 

«Союз» (16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката

08.40, 9.10, 13.10, 7.55, 
20.55, 22.45 Прогноз 
погоды

7.00 Док. проект (16+)
8.00 Новости 24. Саха-

лин  (16+)
8.30 Новости (16+)
8.35 С бодрым утром! 

(16+)
8.40 112 (16+)
8.45 Новости (16+)
8.50 С бодрым утром! 

(16+)
8.55 112 (16+)
9.00 Новости (16+)
9.05 С бодрым утром! 

(16+)
9.10 112 (16+)
9.15 Новости (16+)
9.20 С бодрым утром! 

(16+)
9.25 112 (16+)
9.30 Новости (16+)
10.00 Территория за-

блуждений (16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. 

Сахалин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.02 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. 

Сахалин  (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм 

«Остров» (США) 
(16+)

23.40 Смотреть всем! 
(16+)

0.00 Новости (16+)
0.25 Загадки человече-

ства (16+)

08.40, 9.10, 13.10, 17.55, 
20.55, 22.45 Прогноз 
погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Саха-

лин (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Военная тайна (16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Сахалин 

(16+)
14.00 Загадки человече-

ства (16+)
15.00 Невероятно интерес-

ные истории (16+)
16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман (16+)
19.00 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Сахалин 

(16+)
20.25 «Точка зрения 

ЛДПР» (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм ««Скала» 

16+)
23.45 Водить по-русски 

(16+)
0.00 Новости (16+)
00.25 Загадки человече-

ства (16+)

06.00 6 кадров (16+)
06.30 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.30 Ералаш (0+)
07.40 «Да здравствует 

король Джулиан!» 
(6+)

08.30 «Три кота» (0+)
08.45 «Приключения 

Вуди и его друзей» 
(0+)

09.30 «Том и Джерри»
10.00 Новости 65 (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские 

пельмени. Смехbook 
(16+)

11.00 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

14.10 Фильм «Голод-
ные игры. Сойка-
пересмешница. 
Часть I»  (16+) 

15.00 Новости 65 (12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Фильм «Голод-

ные игры. Сойка-
пересмешница. 
Часть I»  (16+) 

16.25 Фильм «Голод-
ные игры. Сойка-
пересмешница. 
Часть II»  (16+) 

19.10 Фильм «Дивер-
гент» (12+) 

19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Дивер-

гент» (12+) 
22.00 Фильм «Инсур-

гент»  (12+) 
00.15 Фильм «Без 

компромиссов»  
(16+) 

02.15 Сериал «Бело-
водье. Тайна за-
терянной страны» 
(12+)

03.05 Слава богу, ты 
пришёл!  (18+)

04.00 Фильм «План Б»  
(16+) 

05.35 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

06.00 6 кадров (16+)
06.30 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.30 Ералаш (0+)
07.40 «Да здравствует 

король Джулиан!» 
(6+)

08.30 «Три кота» (0+)
08.45 «Приключения 

Вуди и его друзей» 
(0+)

09.30 «Том и Джерри»
10.00 Новости 65 (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские 

пельмени. Смехbook 
(16+)

11.00 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

14.00 Фильм «Голод-
ные игры» (16+) 

15.00 Новости 65 (12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Фильм «Голод-

ные игры» (16+)
16.45 Фильм «Голод-

ные игры. И вспых-
нет пламя» (12+) 

19.00 Новости 65 (12+)
19.20 Детали (12+)
19.30 Фильм «Голод-

ные игры. Сойка-
пересмешница. 
Часть I» (16+) 

22.00 Фильм «Голод-
ные игры. Сойка-
пересмешница. 
Часть II»  (16+) 

00.40 Фильм «Заби-
рая жизни» (16+) 

02.40 Звёзды рулят  
(16+) 

03.35 Сериал «Бело-
водье. Тайна за-
терянной страны» 
(12+)

04.25 Фильм «Лиззи 
Магуайер» (0+)

05.50 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

06.00 Улетное видео (16+)
07.00 Сериал «Солда-

ты-6» (12+)
07.50 Дорожные войны 

(16+)
08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+)
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+)
13.30 Утилизатор-5 (16+)
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Опасные связи (16+)
17.00 Решала (16+)
18.00 Вне закона (16+)
19.00 Улётное видео (16+)
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+)
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные связи (16+)
01.00 +100500 (18+)
02.00 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
02.30 Сериал «Пятниц-

кий. Глава третья» 
(16+)

04.10 Сериал «Как из-
бежать наказания за 
убийство» (18+)

04.50 Сериал «Пятниц-
кий. Глава третья» 
(16+)
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09.00 Вести. Cахалин-
Курилы

09.10 «Вести. Возможно 
все»

09.20 Я б в рабочие пошел
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Пункт назначения
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Интервью
19.20 Я б в рабочие пошел

Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00 Вести. Сахалин-

Курилы
9.10 Интервью
09.20 Вести. Я б в рабочие 

пошел
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 10 лет
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Вести. Сельсовет
19.20 Я б в рабочие пошел

вторник, 25 июня

среда, 26 июня

06.00 Улетное видео (16+)
07.00 Сериал «Солда-

ты-6» (12+)
07.45 Дорожные войны 

(16+)
08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+)
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+)
13.30 Утилизатор-5 (16+)
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Опасные связи (16+)
17.00 Решала (16+)
18.00 Вне закона (16+)
19.00 Улётное видео (16+)
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+)
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные связи (16+)
01.00 +100500 (18+)
02.00 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
02.30 Сериал «Пятниц-

кий. Глава третья» 
(16+)

04.10 Сериал «Как из-
бежать наказания за 
убийство» (18+)

04.50 Сериал «Пятниц-
кий. Глава третья» 
(16+)
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07.00 Центр внимания. Сахалин 
(16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 Королева красоты (16+)
08.40 По делам несовершенно-

летних (16+)
09.40 Давай разведемся! (16+)
10.40 Тест на отцовство (16+)
11.45 Реальная мистика (16+)
13.35 Понять. Простить (16+)
15.55 Фильм «Саквояж со свет-

лым будущим» (16+) 
19.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «У прошлого в 

долгу!»(16+) 
00.05 Фильм «Дыши со мной. 

Счастье взаймы» (16+) 
01.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
08.40 Федерация-2018 (16+)
09.10 Медицина (16+)
09.15 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» (16+)
10.05 Сериал «Спальный рай-

он» (12+)
11.05 Фильм «Раздолбай» (16+)
12.30 «История водолазного 

дела» (12+) Док. фильм
13.15 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
13.30 Мультфильм (6+)
13.40 Сериал «Орлова и Алек-

сандров» (16+)
14.35 Сериал «Измена» (16+) 

Телесериал
15.25 «Научные сенсации» (16+) 

Док. фильм
16.20 Рехаб (16+)
17.10 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» (16+) 
18.05 Сериал «Спальный рай-

он» (12+)
19.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Сериал «Защита свидете-

лей» (16+)
21.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+)
22.20 Рехаб (16+)
23.10 Фильм «Раздолбай» (16+)
00.30 Центр внимания. Сахалин 

(16+)

07.00 Центр внимания. Сахалин 
(16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 Королева красоты (16+)
08.40 По делам несовершенно-

летних (16+)
09.40 Давай разведемся! (16+)
10.40 Тест на отцовство (16+)
11.40 Фильм «Условия кон-

тракта-2» (16+)
19.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
19.30 Краеведы (12+)
20.00 Фильм «Жена по обме-

ну» (16+)
23.55 Фильм «Беби-бум» (16+)
01.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
08.30 Федерация-2018 (16+)
08.45 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» (16+)
09.35 Сериал «Спальный рай-

он» (12+) 
10.35 Фильм «Случайный ро-

ман» (16+)
12.25 «Повелители» (16+) Док. 

фильм
13.15 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
13.30 Мультфильм (6+)
13.55 Сериал «Защита свидете-

лей» (16+)
14.45 Сериал «Измена» (16+)
15.30 Рехаб (16+)
16.20 Сериал «Петровка, 38. 

Команда Петровского» (16+)
17.15 Сериал «Спальный рай-

он» (12+)
18.20 Время говорить (16+)
19.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
19.30 Краеведы (12+)
20.00 Сериал «Защита свидете-

лей» (16+)
21.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+)
22.20 Рехаб  (16+)
23.10 Фильм «Случайный ро-

ман» (16+)
00.50 Центр внимания. Сахалин 

(16+)

Круглосуточный
информационный 

канал
09.00 Вести. Сахалин-

Курилы
09.10 Важное решение
09.15 Большая перемена
16.00 Газпром. Заводы 

21 века
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Интервью
19.20 Я б в рабочие пошел

Круглосуточный
информационный 

канал

09.00 Вести. Сахалин-
Курилы

09.10 Интервью
09.20 Я б в рабочие по-

шел
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Вести. Сельсовет
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Возможно все
19.20 Большая пере-

мена

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.45 Модный приговор 

(6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское/Женское 

(16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.25 Время покажет (16+)
18.50 Человек и закон 

(16+)
19.50 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Три аккорда(16+)
23.30 Фильм «Чего хочет 

Джульетта»(16+)
0 1 .20  Фильм «Рок -

ки»(16+)
03.30 Модный приговор 

(6+)
04.15 Мужское/Женское 

(16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.45 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поженим-

ся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние ново-

сти (с субтитрами)
18.25 Время покажет 

(16+)
18.50 На самом деле 

(16+)
19.50 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Ан-

гел-хранитель» (16+)
23.30 Сериал «Эти 

глаза напротив» (16+)
01.30 На самом деле 

(16+)
02.30 Модный при-

говор (6+)
03.15 Мужское/Жен-

ское (16+)
04.05 Давай поженим-

ся! (16+)

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Вести. Сахалин-Ку-
рилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25  Местное время. 

Дальний восток.
11.45 Судьба человека 

(12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти. Сахалин-Кури-
лы

14.45 Кто против? (12+)
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Фильм «Подсад-

ная утка» (12+)
00.55 Фильм «Лжесви-

детельница» (12+)
04.10 Сериал «Сваты» 

(12+) 

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин-Курилы

11.45 Судьба человека 
(12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Ведь-

ма» (12+)
23.15 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

02.00 Сериал «Шапо-
валов» (16+) 

06.10 Сериал «Адвокат» 
(16+)

07.00 Утро. Самое лучшее 
(16+)

09.10 Доктор свет (16+)
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Морские 

дьяволы» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.25 Следствие вели... 

(16+)
18.05 ДНК (16+)
19.10 Жди меня (12+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Морские 

дьяволы.  Смерч» 
(16+)

00.40 ЧП. Расследование 
(16+)

01.15 Мы и наука. Наука и 
мы (12+)

02.15 Квартирный вопрос 
(0+)

03.15 Место встречи (16+)
04.50 Суд присяжных. 

Главное дело (16+)

06.10 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.10 Мальцева (12+)
10.00 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Боевик «Морские 

дьяволы» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Следствие вели... 

(16+)
18.15 ДНК (16+)
19.20 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч» (16+)

01.00 Сегодня
01.10 Захар Прилепин. 

Уроки русского (12+)
01.45 Сериал «Бес-

сонница» (16+)
02.45 Место встречи 

(16+)
04.30 Сериал «Адво-

кат» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси 

свою любовь (16+)
14.30 Большой завтрак 

(16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер. Новая общага» 
- «Каратист» (16+)

16.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

17.00 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

17.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

18.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

18.30 Сериал «Интер-
ны» (16+)

19.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Comedy Woman 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Комеди Клаб 

(16+)
23.30 Комик в городе - 

Волгоград (16+)
00.00 Комик в городе - 

Тюмень (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После 

заката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» - «Пла-
цебо» (16+)

16.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Шо-
винист» (16+)

17.00 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Ку-
зина женитьба» (16+)

17.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Дру-
зья» (16+)

18.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

18.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
21.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Шоу «Студия Союз» 

(16+)
23.30 Импровизация (16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

08.40, 9.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

7.00 Док. проект (16+)
8.00 Новости 24. Саха-

лин (16+)
8.30 Новости (16+)
8.35 С бодрым утром! 

(16+)
8.40 112 (16+)
8.45 Новости (16+)
8.50 С бодрым утром! 

(16+)
8.55 112 (16+)
9.00 Новости (16+)
9.05 С бодрым утром! 

(16+)
9.10 112 (16+)
9.15 Новости (16+)
9.20 С бодрым утром! 

(16+)
9.25 112 (16+)
9.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. 

Сахалин (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Засекреченные 

списки (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. 

Сахалин (16+)
20.25 Точка зрения 

ЛДПР (16+)
20.30 Новости (16+)
20.55 «Хорошо ли 

там, где нас нет?» 
Документальный 
спецпроект (16+)

22.00 «Гром и молния: 
гибельная тайна» 
Документальный 
спецпроект (16+)

0.05 Фильм «Пункт на-
значения-4» (США) 
(16+)

08.40, 9.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. 

Сахалин (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. 

Сахалин (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. 

Сахалин (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «По 

соображениям со-
вести» (16+)

23.45 Смотреть всем! 
(16+)

0.00 Новости (16+)
0.25 Загадки человече-

ства (16+)

06.00 6 кадров (16+)
06.30 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.30 Ералаш (0+)
07.40 «Да здравству-

ет король Джули-
ан!» (6+)

08.30 «Три кота» (0+)
08.45 «Приключения 

Вуди и его друзей» 
(0+)

09.30 «Том и Джер-
ри»

10.00 Новости 65 
(12+)

10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские 

пельмени. 
Смехbook (16+)

11.00 Фильм «Пере-
возчик-3»  (16+)

13.00 Фильм 
«Дивергент. За 
стеной» (12+) 

15.00 Новости 65 
(12+)

15.20 Детали (12+)
15.30 Уральские 

пельмени. 
Смехbook (16+)

19.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 
(16+)

22.00 Фильм «За 
бортом» (16+)

00.15 Шоу выходного 
дня (16+) 

01.15 Фильм «Твои, 
мои, наши» (12+)

02.55 Фильм 
«Джордж из 
джунглей» (0+) 

04.20 Сериал «Ма-
мочки» (16+)

06.00 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.30 Ералаш (0+)
07.40 «Да здравствует 

король Джулиан!» 
(6+)

08.30 «Три кота» (0+)
08.45 «Приключения 

Вуди и его друзей» 
(0+)

09.30 «Том и Джерри»
10.00 Новости 65 (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские 

пельмени. Смехbook 
(16+)

11.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 
(16+)

11.05 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

14.45 Фильм «Заби-
рая жизни» (16+) 

15.00 Новости 65 (12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Фильм «Заби-

рая жизни» (16+)
16.55 Фильм «Дивер-

гент»  (12+) 
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Инсур-

гент» (12+) 
22.00 Фильм «Дивер-

гент. За стеной»  
(12+) 

00.25 Фильм «Пере-
возчик-3»  (16+) 

02.25 Сериал «Бело-
водье. Тайна за-
терянной страны» 
(12+)

03.15 Дело было вече-
ром (16+) 

04.05 Фильм «Твои, 
мои, наши»  (12+) 

05.25 Сериал «Мамоч-
ки» (16+)

06.00 Улетное видео (16+)
07.45 Дорожные войны 

(16+)
08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+)
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+)
13.30 Утилизатор-5 (16+)
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Опасные связи (16+)
17.00 Решала (16+)
18.00 Вне закона (16+)
19.00 Улётное видео (16+)
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
21.00 Дорожные войны 

2.0 (16+)
22.00 Решала  (16+) 
00.00 Опасные связи (16+)
01.00 +100500 (18+)
02.00 Дорожные войны. 

Лучшее (16+)
02.30Сериал «Пятницкий. 

Глава третья» (16+)
04.15 Сериал «Как из-

бежать наказания за 
убийство» (18+)

05.00 Сериал «Пятницкий. 
Глава третья» (16+)

06.00 Улетное видео (16+)
07.00 Сериал «Солда-

ты-7»
07.45 Дорожные войны 

(16+)
08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+)
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+)
13.30 Утилизатор-5 (16+)
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
15.00 Сериал «Пятниц-

кий»
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Фильм «Эйс Венту-

ра. Детектив по розы-
ску домашних живот-
ных»  (12+) 

21.45 Фильм «Эйс Венту-
ра. Зов природы» (12+)

23.40 Фильм «Опасный 
Бангкок» (16+) 

01.35 Фильм «Бесстраш-
ная гиена» (16+) 

03.30 Фильм «Бесстраш-
ная гиена-2» (16+) 

05.00 Рюкзак (16+)
05.45 Улетное видео (16+)
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07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

07.30 Удачная покупка 
(16+)

07.40 6 кадров (16+)
08.20 Королева красоты 

(16+)
09.20 Фильм «Суженый-

ряженый» (16+)
11.15 Фильм «Родные 

люди» (16+) 
19.00 Время говорить 

(16+)
19.40 Краеведы (12+)
20.00 Фильм «Курорт-

ный роман» (16+)
00.20 Фильм «Развод и 

девичья фамилия» 
(16+)

01.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Сахалин 

(16+)
08.30 «Джо Дассен. История 

одного пророчества» (16+) 
Док. фильм

09.10 Медицина (16+)
09.15 Фильм «Конфликтная 

ситуация» (12+)
10.20 Сериал «Один сундук на 

двоих» (16+) 
11.55 «Робер Оссейн. Жестокий 

романтик» (16+) Док. фильм
12.40 Юбилейный концерт Тама-

ры Гвердцители (12+)
14.45 «Джо Дассен. История 

одного пророчества» (16+) 
Док. фильм

15.30 Фильм «Конфликтная 
ситуация» (12+)

16.40 «Робер Оссейн. Жестокий 
романтик» (16+) Док. фильм

17.25 Фильм «Ундина» (16+)
19.10 Вперемешку (6+)
19.30 Центр внимания. Итоги не-

дели с сурдопереводом (16+)
20.00 Фильм «Ренуар. Послед-

няя любовь» (16+)
21.55 Сериал «Один сундук на 

двоих» (16+)
23.30 Юбилейный концерт Тама-

ры Гвердцители (12+)

06.00 Улетное видео 
(16+)

06.45 Восьмидеся-
тые (16+)

07.00 Восьмидеся-
тые (16+)

09.30 Детали (12+)
10.00 Детали (12+)
10.30 Восьмидеся-

тые (16+)
23.00 Улётное видео 

(16+)
00.00 +100500 (18+)
00.30 Рюкзак (16+)
0 1 . 3 0  С е р и а л  

«Смертельное 
оружие» (12+) 

05.30 Мультфильмы 
(0+)
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16.00 Вести. Саха-

лин-Курилы. Со-
бытия недели

16.32 Культура
16.42 Я б в рабочие 

пошел

05.35 Фильм «Ев-
докия» (0+)

06.00 Новости
06.10 «Евдокия» 

(0+)
07.40 Часовой (12+)
08 .10  Здоровье 

(16+)
09.20 Непутевые за-

метки (12+)
10.00 Новости
10.10 Жизнь других( 

12+)
11.10 Видели ви-

део? (6+)
12.00 Новости
12.10 Живая жизнь 

(12+)
15.15 Легенды «Ре-

тро FM»(12+)
17.50 Семейные 

тайны (16+)
19.25 Лучше всех! 

(0+)
21.00 Толстой. Вос-

кресенье
22.30 Что? Где? Ког-

да? Летняя серия 
игр (16+)

23.45 Новая экра-
низация знаме-
нитого романа 
Уильяма Текке-
рея «Ярмарка 
тщеславия» (16+)

01.35 На самом 
деле (16+)

02.25 Модный при-
говор (6+)

03.10 Мужское/Жен-
ское (16+)

03.55 Давай поже-
нимся! (16+) 

05.20 Фильм «На Де-
рибасовской хоро-
шая погода, или На 
Брайтон-Бич опять 
идут дожди» (16+)

06.00 Новости
06.10 «На Дерибасов-

ской хорошая погода, 
или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» 
(16+)

07.10 Фильм «Гусарская 
баллада» (12+)

09.00 Играй, гармонь лю-
бимая! (12+)

09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.10 Стас Михайлов. Все 

слезы женщин (12+)
11.10 Честное слово (12+)
12.00 Новости
12.10 Теория заговора 

(16+)
13.10 К юбилею Алексан-

дра Панкратова-Черно-
го (16+)

16.20 Кто хочет стать мил-
лионером? (12+)

17.50 Эксклюзив (16+)
19.30 Сегодня вечером 

(16+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 

(16+)
23.00 Музыкальная пре-

мия «Жара»(12+)
01.15 Фильм «Рокки-2» 

(16+)
03.05 Модный приговор 

(6+)
03.50 Мужское/Женское 

(16+)
04.35 Давай поженимся! 

(16+)

04.25 Сериал «Сва-
ты». (12+)

07.30 Смехопанорама
08.00 Утренняя почта
08.40 Местное время. 

Воскресенье. Вести. 
События недели

09.20 Когда все дома
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Смеяться раз-

решается
12.40 Сериал «Чужое 

счастье» (12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин
22.40 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

00.30 Действующие 
лица (12+) 

05.00 Утро России. Суб-
бота

08.15 По секрету всему 
свету

08.40 Местное время. 
Суббота (12+)

09.20 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Вести. Сахалин-

Курилы
11.40 Выход в люди 

(12+)
12.45 Далёкие близкие 

(12+)
13.50 Фильм «При-

говор идеальной 
пары» (12+)

17.55 Привет, Андрей! 
(12+)

20.00 Вести в субботу
21.00  «Любовь не по 

правилам» (12+)
23.00 Фильм «История 

одного назначения» 
(12+)

01.25 «Некрасивая Лю-
бовь» (12+) 

06.05 ЧП. Расследова-
ние (16+)

06.30 Фильм «Свой 
среди чужих, чужой 
среди своих» (0+)

08.25 Смотр (0+)
09.00 Сегодня
09.20 Готовим с Алек-

сеем Зиминым (0+)
09.50 Кто в доме хозя-

ин? (12+)
10.25 Едим дома (0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная дорога 

(16+)
12.00 Еда живая и 

мёртвая (12+)
13.00 Квартирный во-

прос (0+)
14.00 НашПотребНад-

зор (16+)
15.00 Поедем, поедим! 

(0+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Однажды... (16+)
18.00 Следствие вели... 

(16+)
20.00 Центральное 

телевидение
22.00 Фильм «Селфи» 

(16+)
00.20 Международная 

пилорама (18+)
01.15 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. Алексей 
Романов и группа 
«Воскресение» (16+)

02.15 Фоменко фейк 
(16+)

02.40 Дачный ответ 
(0+)

03.45 Фильм «Небеса 
обетованные» (16+) 

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.30 ТНТ. Best (16+)
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite 

(16+)
Прогноз погоды
11.00 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.00 Перезагрузка 

(16+)
13.00 Большой за-

втрак (16+)
13.30 Фильм «Росо-

маха. Бессмерт-
ный» (16+)

16.00 Комеди Клаб 
(16+)

16.50 Комеди Клаб 
(16+)

17.55 Комеди Клаб 
(16+)

18.50 Комеди Клаб 
(16+)

20.00 Открытый го-
род (16+)

20.15 Специальный 
репортаж АСТВ 
(16+)

20.30 Комеди Клаб 
(16+)

21.30 Школа экстра-
сенсов (16+)

23.05 Stand up (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.05 Дом-2. После 

заката (16+)

07.00 Наш день 
(16+)

07.30 Развлекатель-
ная программа 
(16+)

08.00 Наш день 
(16+)

08.30 Развлекатель-
ная программа 
(16+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Про-
гноз погоды

09.00 ТНТ Music 
(16+)

09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite 

(16+)
11.00 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.00 Школа экстра-

сенсов (16+)
13.30 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
14.00 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
14.30 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
15.00 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
15.35 Комеди Клаб 

(16+)
16.15 Комеди Клаб 

(16+)
17.15 Комеди Клаб 

(16+)
18.20 Комеди Клаб 

(16+)
19.25 Комеди Клаб 

(16+)
20.25 Комеди Клаб 

(16+)
21.25 Фильм «Росо-

маха. Бессмерт-
ный» (16+)

00.00 Дом-2. Город 
любви (16+)

01.00 Дом-2. После 
заката (16+)

09.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 18.10, 22.30 
Прогноз погоды

7.00 Фильм «Вла-
стелин колец. 
Братство кольца»  
(12+)

9.55 Фильм «Вла-
стелин колец. Две 
крепости» 

13.20 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

14.30 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

15.30 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

16.45 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

17.45 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

18.40 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

19.40 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

20.45 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

21.50 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

23.00 Сериал «Игра 
престолов» (16+)

00.00 Добров в эфире 
(16+)

05.55 Ты не поверишь! 
(16+)

07.00 Центральное 
телевидение (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигрыва-

ют! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая передача 

(16+)
11.55 Чудо техники 

(12+)
12.55 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотребНад-

зор (16+)
15.00 Поедем, поедим!  

(0+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
19.00 Новые русские 

сенсации (16+)
20.00 Итоги недели
21.10 Фильм «Отпуск 

по ранению» (16+)
01.00 Фильм «Калина 

красная» (12+)

03.15 Магия (12+)
04.55 Подозреваются 

все (16+)
05.20 Сериал «Адво-

кат» (16+) 

07.00 Территория за-
блуждений с Иго-
рем Прокопенко 
(16+)

07.55 Фильм «Мла-
денец на $30 000 
000»

10.15 Минтранс (16+)
11.15 Самая полез-

ная программа 
(16+)

12.15 Военная тайна 
(16+)

15.15 Военная тайна 
(16+)

17.20 Территория за-
блуждений (16+)

19.25 Засекреченные 
списки. Ты втира-
ешь мне какую-то 
дичь! Документаль-
ный спецпроект 
(16+)

21.25 Фильм «В оса-
де»

23.30 Фильм «В оса-
де-2. Тёмная тер-
ритория»

06.00 6 кадров (16+)
06.30 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.25 «Приключения 

Кота в сапо-
гах»(6+)

08.15 «Спирит. Дух 
свободы» (6+) 
08.40 «Три кота» 
(0+)

09.05 «Царевны» 
(0+)

09.30 Детали (12+)
10.00 Детали (12+)
10.30 Дело было 

вечером (16+)
11.45 Фильм «Но-

вый человек-па-
ук»( 12+)

14.25 Фильм 
«Новый человек-
паук. Высокое на-
пряжение»  (12+) 

17.15 Фильм «Чело-
век-паук. Возвра-
щение домой» 
(16+) 

19.55 Фильм «Фер-
динанд» (6+) 

22.00 Фильм «Пред-
ложение» (16+)

00.15 Слава богу, ты 
пришел! (18+)

01.15 Фильм «Дю-
плекс» (12+) 

02.55 Фильм «План 
Б»  (16+) 

04.30 Сериал «Ма-
мочки» (16+)

06.00 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.25 «Приключения 

Кота в сапогах» 
(6+)

08.15 «Спирит. Дух 
свободы» (6+) 

08.40 «Три кота» (0+)
09.05 «Том и Джер-

ри»
09.30 Новости 65 

(12+)
09.50 Детали (12+)
10.00 Детский КВН  

(6+)
11.00 ПроСТО кухня 

(12+)
11.30 Рогов. Студия 

24 (16+)
12.30 Фильм «Дю-

плекс» (12+)
14.20 Фильм «За 

бортом» (16+) 
16.30 Фильм «Но-

вый человек-па-
ук»  (12+) 

17.00 Новости 65 
(12+)

17.20 Детали (12+)
17.30 Фильм «Но-

вый человек-па-
ук»  (12+) 

19.15 Фильм 
«Новый человек-
паук. Высокое на-
пряжение» (12+)

22.00 Фильм «Чело-
век-паук. Возвра-
щение домой» 
(16+) 

00.40 Дело было 
вечером (16+)

01.35 Фильм 
«Джордж из 
джунглей» (0+)

03.15 Фильм «При-
шельцы» (0+) 

05.00 Сериал «Ма-
мочки» (16+)

07.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

07.30 Удачная покупка 
(16+)

07.40 6 кадров (16+)
08.55 Фильм «Карна-

вал» (16+) 
11.55 Фильм «Жена по 

обмену» (16+) 
15.40 Фильм «Курорт-

ный роман» (16+)
19.00 Центр внимания. 

Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

19.30 Вперемешку (6+)
19.45 НЭП (16+)
20.00 Фильм «Курорт-

ный роман-2» (16+) 
00.30 Фильм «Саквояж 

со светлым буду-
щим» (16+) 

01.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 EUROMAXX. Окно в Ев-

ропу (16+)
08.00 Центр внимания. Итоги не-

дели с сурдопереводом (16+)
08.30 Фильм «Конфликтная 

ситуация» (12+)
09.35 Медицина (16+)
09.45 «Скальпель для первых 

лиц. Тайная хирургия» (16+) 
Док. фильм

10.30 Гости по воскресеньям (16+)
11.20 Сериал «Один сундук на 

двоих» (16+)
13.00 Центр внимания. Итоги не-

дели (16+)
13.25 «Первые 50». Концерт 

Сергея Жилина и оркестра 
«Фонограф»(12+)

15.20 Фильм «Конфликтная 
ситуация» (12+)

16.30 «Гости по воскресеньям» 
(16+)

17.15 Фильм «Ренуар. Послед-
няя любовь» (16+)

19.10 Краеведы (12+)
19.30 Центр внимания. Итоги не-

дели (16+)
20.00 Фильм «Лица в толпе» 

(18+) 
21.45 Сериал «Один сундук на 

двоих» (16+)
23.25 «Первые 50». Концерт 

Сергея Жилина и оркестра 
«Фонограф»(12+)

06.00 Улетное видео 
(16+)

07.00 Мультфильмы 
(0+)

07.35 1812. Док. сериал
09.30 Новости 65 (12+)
09.50 Детали (12+)
10.00 Новости 65 (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 1812. Док. сериал
11.40 Фильм «Сердца 

трех» (12+) 
17.00 Фильм «Эйс Вен-

тура. Детектив по 
розыску домашних 
животных»  (12+)

18.45 Фильм «Эйс Вен-
тура. Зов природы»  
(12+) 

20.40 Улётное видео 
(16+)

00.00 +100500 (18+) 
23.30 Сериал «Смер-

тельное оружие» 
(12+) 

04.40 Фильм «Мошен-
ники»  (16+)

суббота, 29 июня

воскресенье, 30 июня

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».
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Строительство бань, беседок
Устройство кровель, фасадов

КАРКАСНОЕ
СТРОИТЕЛЬСТВО
Короткие сроки
строительства
Не требует усадки -
отделка сразу
после возведения
Экономично
в эксплуатации

russkiy-style.ru    E-mail: parusnoe5-2@mail.ruСайт:

ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2

« »

17 8

Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ВЫПОЛНИМ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
 И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ  
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48
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ВСЁ ДЛЯ ДОМА

Каменный век
Мрамор и гранит с незапамятных времен считались 
наиболее драгоценными строительными материалами. 
И это не странно, ведь, помимо высокой прочности, эти 
камни обладают чрезвычайной красотой и огромной 
вариативностью оттенков. Кроме того, гранит, как и 
мрамор, очень нетребовательные в уходе, что делает их 
настоящей находкой для людей, которые решают, как 
оформить интерьер квартиры. 

Области применения гранита и мрамора в дизайне квартир 
чрезвычайно широкие, но каждый из этих материалов имеет свои 
особенности, что и определяет место его применения. Мрамор, 
например, не рекомендуют использовать при ремонте кухонь, так 
как рабочие поверхности постоянно подвергаются механическому 
влиянию, а этот камень сильно чувствителен к таким влияниям. 

Одним из наиболее популярных элементов интерьера с гра-
нитом в наше время являются подоконники. Преимуществами 
гранитного подоконника являются его прочность, долговечность 
и, конечно же, красота. Кроме того, установив такой подоконник, 
можно быть уверенным, что он не деформируется со временем 
и не будет подвержен влиянию воды или низкой температуры. 
Кухонные поверхности из гранита - это просто мечта любой жен-
щины. Они прочны и очень красивы. Можно не бояться разлитой 
на них воды, как в случае с полностью деревянной мебелью. При 
всем этом, используя гранит для оформления дизайна кухни, 
можно очень хорошо сыграть на контрастах: если мебель светлого 
цвета - гранитный пол и поверхности можно использовать темных 
тонов, и наоборот. Так же красиво гранитный пол будет смотреться 
и в ванной комнате. 

Мрамор чаще всего применяют для декоративных элементов 
дизайна квартиры. Такими элементами могут быть различные 
колонны, журнальные столики и, естественно – камины. Ни для 
кого не секрет, что камин из мрамора – это символ богатства и 
достатка. Такой камин в любом случае станет центральной зоной 
в комнате и будет привлекать к себе максимум внимания. Ну и 
если говорить о преимуществах гранитных и мраморных каминов 
над деревянными, то в первую очередь нужно отметить их огне-
стойкость, что очень важно для безопасности. 

Дом одежды
Большинство жителей постсоветского пространства 
считают такое понятие, как гардеробная комната, 
явлением исключительно иностранным и буржуазным. 
Однако тенденции последних лет с успехом опроверга-
ют подобные стереотипы – гардеробные системы уже 
давно начали свой победоносный ход по просторам 
стран СНГ, становясь достойной частью загородных до-
мов, коттеджей и просторных квартир. 

Гардеробная комната – это помещение, предназначенное для 
хранения предметов одежды и обуви, а также белья, полотенец, 
одеял и других подобных вещей. Иногда в гардеробной также вы-
деляется место для гладильной доски, утюга и даже пылесоса со 
шваброй. Все зависит от размеров помещения, для организации 
которого необходимы, в свою очередь, гардеробные системы. Это 
понятие означает всю совокупность шкафчиков, полочек, веша-
лок, этажерок, тумбочек, платяных шкафов и других предметов 
интерьера, предназначенных для хранения вещей.

Вопреки сложившемуся мнению о гардеробных комнатах, как 
об отдельных просторных помещениях, для их организации будет 
достаточно пространства в 3 кв. м. Его можно выделить в старой 
кладовке или в спальне, если такое решение не будет осущест-
влено в ущерб функциональной площади этих комнат. Если же 
под хранение вещей выделяется меньшее пространство – намного 
логичнее разместить в нем просторный шкаф-купе.

Обустройство гардеробной комнаты лучше всего проводить 

на стадии строительства всего дома или капитального ремонта 
квартиры. С этой целью необходимо определить, какие именно 
вещи будут храниться в гардеробной, и заранее выбрать подхо-
дящий набор мебели. Сегодня существует возможность заказать 
гардеробную систему у изготовителей мебели, дабы она соот-
ветствовала общему стилю интерьера. Если позволяет простран-
ство, в гардеробной комнате можно также поместить пуфик для 
примерки обуви, зеркало и туалетный столик, тогда гардеробная 
приобретет еще одну функцию – прямо в ней можно будет прово-
дить подбор нарядов. Впрочем, даже без этих дополнительных 
деталей гардеробная комната станет незаменимой для тех, кто 
превыше всего ценит эффективную организацию пространства.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ
Продажа

Земельные участки

Зем. участок (10 соток, 
под строительство, в 
собственности, 4-й км 
дороги Южно-Сахалинск 
- Охотское). Т. 63-23-52. 

Покупка
n 1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 13 
А, 14-м мрн., 97 и 138-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
n 1-к. кв. («хрущевка», «бреж-
невка», в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.
n 1-к. кв. (новострой, 138, 97 и 
102-й серии, в Южно-Сахалин-
ске). Т. 44-77-30.
n 2-к. кв. («хрущевка», «бреж-
невка», в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.
n 2-к. кв. (новострой, 138, 97 и 

102-й серии, в Южно-Сахалин-
ске). Т. 44-77-30.
n 2-к. кв. («брежневка», в 9-м 
мрн., в Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.
n 3-к. кв. («хрущевка», «бреж-
невка», в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.
n 3-к. кв. (новострой, 138, 97 и 
102-й серии, в Южно-Сахалин-
ске). Т. 44-77-30.
n 3-к. кв. (в 11-м мрн., в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
n Ч/дом в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

Спрос 
n СРОчНО ТРЕБуЮТСя 

СТОРОЖА НА АВТОСТО-
яНку В ЮЖНО-САхАЛИН-

СкЕ. Т. 8-914-768-45-33. 

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131

СООБЩЕНИя 

n Есть свободные места 
в частном детском саду 
«Росток» (Октябрьское). 
Принимаются дети от 1,5 
до 3-х лет. График ра-
боты: в будни с 8.00 до 
19.00. 5-разовое питание, 
ежедневные прогулки 
на собственной терри-
тории, обеденный сон, 
развивающие занятия и 
игры; профессиональные 
педагоги и повар. Оплата 
- 20000 руб. в месяц, пере-
расчет по больничным. 
Первый месяц - 15000 руб. 
Т. 47-26-37.

уСЛуГИ 

n Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин, 
духовых шкафов, вароч-
ных панелей и водона-

гревателей. 
Т. 8-984-136-84-89.

n Кайт Air Evolution 12 м, 2006 
г. (комплект), защита (спина, 
грудь, плечи, локти, предпле-
чья), размер XL, трапеции (Jet, 
Ozone AccessXC), в хорошем 
состоянии. Т. 8-914-761-99-39, 
kiting1@list.ru. 

РАЗНОЕ
Продажа

n Стенка (четыре секции), тумба 
под TV, стол-книжка, комод (но-
вый), стол письменный, мебель в 
прихожую, шифоньер, тумбочка, 
ковры (3х4, 2х3 м), электрическая 
батарея, телевизор (для кухни), 
пылесос, стиральная машина, 
холодильник. Т. 8-924-282-28-06.  

Над ним ломают голову, философски рассуждают, по-
рой ищут всю жизнь, и находятся на вершине счастья, 
обретя его. Речь идет о призвании, предназначении, 
миссии, смысле бытия… Как угодно назови понятие, 
цель остается одна: найти «соль» своего существования 
во что бы то ни стало. Сегодня попытаемся разобрать-
ся, что, собственно, понимается под этим понятием и 
как его отыскать.

Призвание – это профессия? Нет, ведь сегодня твое занятие 
может быть востребованным, а завтра потеряет актуальность. Но 
жизнь от подобного явления не потеряет смысл. Конечно, профес-
сиональная деятельность - важная часть жизни, но все же только 
часть ее. Может, призвание – семья или дети? Многие женщины 
уверены в этом, но совершают ошибку. Отпрыски, которые для 
матери как свет в окне, однажды вырастут и покинут отчий дом. 
Неужели жизнь родительницы закончится на этом?

Призвание – это не работа и не семейный круг, оно не зависит от 
возраста и пола. Под ним понимается глубинный смысл существо-
вания, ради чего мы живем и трудимся. Оно придает суть нашей 
деятельности, наполняет содержанием. Как итог, мы чувствуем 
себя весомыми, реализованными личностями.

Призвание – это наш талант, данный при рождении, и обязан-
ность. То есть мы должны «раскусить» свой дар и пользоваться 
им. К тому же это возможность сделать мир чуточку лучше. А если 
оставить поиски своего смысла жизни? Земной шар, конечно, не 
перевернется, но на одного апатичного человека, недовольного 
своей жизнью, который не понимает себя, станет больше. Такая 
перспектива пугает? Тогда поможем советами по поиску предна-
значения.

что можно начать 
делать уже сегодня

Поиск призвания сродни охоте, где наш «зверь» пугливый и 
осторожный. На счастье, в большинстве случаев он прячется 
в «зарослях» наших увлечений, умений, заветных желаний и 
детских мечтаний. Найти его в одночасье не получится, но кон-
кретные шаги можно сделать уже сейчас. Через некоторое время 
из разрозненных кусочков в вашей голове сложится пазл. Итак, в 
свободное время в спокойной обстановке размышляем (можете 
сразу записывать ответы) над вопросами:

• моменты детства, когда вы чувствовали глубокое вдох-
новение. чем занимались в то время, когда дело спорилось, 
а вы наслаждались процессом. Запишите все моменты, даже 
если речь идет об игре в куклы;

• какая деятельность приносила удовольствие в подростко-
вом периоде? Возможно, вам нравилось читать стихи перед 
классом, видя глаза зрителей, писать заметки в школьную 
газету, следя за реакцией публики, и т.д.

• что у вас получается хорошо? у каждого из нас есть не-
сколько талантов. кстати, не следует понимать под даром 
только исключительные способности, например дивный 
голос. Вашим талантом может быть умение слушать, при-
нимать других, чувство юмора и т.д.

• вспомните об учителях. Речь идет не только о школьных 
педагогах, но и о людях, изменивших вашу жизнь в лучшую 
сторону. какие их качества вы хотели бы видеть в себе?

• выберите до пяти любимых цитат. у любой компании есть 
свои девизы, лозунги, отражающие их суть. чем вы хуже? к 
тому же выбор «цепляющей» фразы поможет лишний раз 
лучше понять себя;

• подумайте, чем бы вы занимались, имея неограниченное 
количество денег. Многие ответят, мол, путешествовали по 

миру. Отличное занятие, но помимо передвижений чем бы 
еще вы с удовольствием занимались?

• напишите занятия, которые вам нравятся. Абсурдных дел 
здесь нет: приходит в голову «мечтать» – не отбрасывайте 
его. Потом подумайте по поводу каждого пункта: осилили бы 
заниматься им в течение 3-4 месяцев, не получая доходов? 
По ходу раздумий постепенно вычеркивайте «неперспектив-
ные» занятия.

Задания только на первый взгляд кажутся ненужными, отнима-
ющими драгоценное свободное время. Позвольте не согласить-
ся: без их добросовестного выполнения, тщательного анализа, 
затрагивания тонких струнок души невозможно прикоснуться к 
своей сути.

По ходу детального личного разбора у вас должны скопиться 
записи: помним про то, что незаписанная мысль навсегда по-
теряна. В нашем случае важна любая информация, пришедшая 
в голову. Работаем с черновиками: вычеркиваем «спонтанные» 
занятия, которыми вы увлекаетесь лишь иногда или не хотели 
бы заниматься всю жизнь. А что с чертами характера? Выделите 
те, которые вам нравятся, и подумайте, какими способами их 
еще можно развить. В какой деятельности можно применить 
найденные «самородки»?

Ответы, как правило, все равно найдутся. Правда, хочется 
предупредить об одном подводном камне, который может 
встретиться на пути поиска своего призвания. Ни одно дело 
жизни, никакая сформулированная личная миссия не принесут 
вселенского счастья, если во главу стола ставятся материальные 
блага или высокий статус. Счастье человека напрямую зависит 
от внутреннего равновесия, гармонии духа и тела, трезвого вос-
приятия действительности. Можно менять социальные роли, 
подниматься все выше и выше, но не ощущать радости бытия. И 
наоборот: скромное финансовое положение, отсутствие идеаль-
ной работы никак не связано с гармонией и внутренним счастьем. 
Если чувствуете, что отошли от курса, на время оставьте поиск 
призвания и начните его заново, как почувствуете силы. Только 
тогда вы поймете, в чем состоит ваша жизненная цель.

Миссия выполнима: 
как найти свое призвание

АВТОМОТО
Продажа  

n Срочно! А/м «Тойота-Ленд 
Крузер-Сигнус» (2006 г. в., 
бензин, 4700 куб. см, 235 л. с., 
полный привод, руль правый, 
пробег 120000 км) - 1400000 
руб. Т. 8-914-755-72-78. 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Поздравляем с Днём медицин-
ского работника акушера-ги-
неколога Владимира Алексе-
евича Гончарова. Благодарим 
за высокое мастерство в 
оперативной практике и за 
долгожданного малыша. Успе-
хов в благородной профессии. 

Семья Морозовых.



проживает на улице. Т. 
8-914-769-20-67 (Наталья 
Петровна).
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ПАМЯТНИКИ

И РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ

 Майе около 1,5-2 лет, 
стерилизована. Собачка 
была когда-то домашней. 
Ласковая. Любит детей. 
Очень деликатная девоч-
ка. Приучена к выгулу на 
поводке, спокойно идет 
на нем рядом с человеком. 
Знает некоторые коман-
ды, хорошо улавливает 
интонацию в голосе и 

понимает всё, что ей гово-
рят. Сейчас находится на 
временной передержке. у 
Майи рисунок в виде сер-
дечка на лбу и на боку. Эта 
собака обязательно при-
несет счастье и любовь в 
семью, которая её примет. 
Т. 8-914-759-37-37.

приюте «Пёс и кот»  и уста-
ла жить с большим коли-
чеством сородичей. Она 
хочет быть единственной 
и самой любимой. хозяйка 
бросила ее в такси. Девоч-
ке семь лет, но она еще со-
всем не старая - для котов 
это не возраст. к лотку 
приучена. Стерилизована. 
Т. 8-962-106-69-09 (Марина).

другими животными ведет 
себя хорошо. Обожает 
детей. По размерам ком-
пактный. Собака страдает 
из-за отсутствия прогулок. 
Спасите Гектора от тоски и 
одиночества! Т.  8-984-181-
55-36 (Любовь).

доверием. Не на охрану. 
Отдается с ненавязчивым 
отслеживанием судьбы. 
Т. 8-924-283-93-90 (Елена).

Малышка Пуговка ищет 
дом. Её история похожа 
на истории многих других 
таких животных. Пуговка 
- бывший подкидыш. В 
приюте кошечка показа-
ла себя компанейской, 
контактной девочкой. 
Любит ласку. Обладает 
отменным аппетитом. 
Пуговке примерно семь 
месяцев, и она мечтает 
о семье и доме, где ее 
будут любить. Т. 8-924-
281-12-20. 

красавица Шуба в поис-
ках дома. кошка обитает в 

Гектор некоторое время 
был на домашней пере-
держке. Пес бегал и пры-
гал, но в один момент 
такое проживание закон-
чилось. И теперь Гектор 
вынужденно сидит на 
цепи. Пес приучен к выгу-
лу, кастрирован, привит. С 

Замечательная собачка 
ищет дом. характер очень 
спокойный, в чем-то даже 
флегматичный. Ей не 
нужны долгие пробежки, 
вполне хватит неторо-
пливой прогулки. Собака 
очень доброжелательна 
с людьми и животными. 
Стерилизована и при-
вита. В данный момент 

Рита нуждается в своем 
доме и любящих хозяевах. 
Собаке один год. Привита 
и стерилизована. у Риты 
в роду были лайки, что 
отразилось на характере 
и повадках. Очень лю-
бит подвижные прогулки, 
прыгать и бегать или на 
кого-нибудь поохотиться 
в меру умения: погонять 
птичек или мелких лес-
ных жителей. Отлично 
уживается с сородичами 
и кошками. к незнакомым 
людям относится с не-

Ученые предрекли конец человече-
ской цивилизации. В отчете австра-
лийских ученых говорится, что до 
начала катастрофы осталось около 
30 лет.

Исследователи Дэвид Спратт и Иан Дан-
лоп смоделировали сценарий климати-
ческих изменений на Земле при условии, 
что выбросы парниковых газов и другие 
формы загрязнения не будут существенно 
уменьшены. При таком развитии событий 
к 2050 году планету ожидает потепление 
на 3 градуса Цельсия. Это повлечет за 
собой глобальные разрушения экоси-
стем, включая Арктику, леса Амазонки и 
коралловые рифы. Юг Европы и Африки, 
Ближний Восток, Западную Азию и центр 
Австралии ждет опустынивание. Уязвимые 
прибрежные регионы в США, Китае, Юж-

ной Азии и Нидерландах уйдут под воду.
«Возможно, потребуется переселение 

более миллиарда человек», - предупреж-
дают Спратт и Данлоп.

Социальные последствия климати-
ческих изменений будут страшными: от 

усиления религиозного экстремизма до 
полного хаоса, говорят ученые. Среди 
вероятных последствий - эпидемии, мас-
совые миграции и даже ядерная война 
из-за борьбы за ресурсы.

«Планетарные и человеческие системы 
достигнут точки невозврата к середине 
столетия, когда перспективы непригодной 
для жизни Земли приведут к распаду 
наций и международного порядка», - про-
гнозируется в докладе.

Ранее межправительственная группа 
экспертов по изменению климата (IPCC) 
ООН обнародовала доклад, в котором 
заявила, что остановить глобальное по-
тепление уже невозможно. Но мир обязан 
сдерживать его на уровне 1,5 градуса 
Цельсия, иначе последствия изменения 
климата будут катастрофическими.

Катастрофа неминуема
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Манная крупа (200 г) - 9,40 руб. 
Кефир (500 мл) - 42 руб.
Мука (100 г) - 5,20 руб. 
Сахар (150 г) - 6 руб. 

Курага (70 г) - 26,50 руб. 
Яйца, майонез, сливочное масло, 

разрыхлитель, ванилин, сахарная пудра - 
из домашних запасов.  

89,10 руб.

Манник на кефире

Раиса,
преподаватель

Марина, 
переводчик

Татьяна,
медработник

Ингредиенты: 800 г куриного 
филе, 2 банки консервированной 
фасоли в томатном соусе, 250 г 
репчатого лука, растительное 
масло, зелень, прованские травы, 
соль, черный молотый перец. 

Приготовление: лук очистить, 
нарезать тонкими полукольцами. 

Ингредиенты: 900 г мякоти 
говядины, 150 г петрушки, 250 г 
репчатого лука, 1 яйцо, 2-3 зуб-
чика чеснока, 3 ст. л. горчицы, 300 
мл сливок, соль, черный молотый 
перец, растительное масло, мука. 

Приготовление: мясо промыть, 
нарезать кусочками. Очистить лук и 

Ингредиенты: 300 г свежих 
огурцов и 150 г - маринованных, 
1 банка зеленого горошка, 3 яйца, 
укроп, петрушка, зеленый лук, 2 
зубчика чеснока, майонез (смета-
на), соль. 

Приготовление: яйца отварить 
вкрутую, залить холодной водой и 

Курица
с фасолью

Котлеты
горчичные

Салат
«Зеленый»

Куриное филе промыть, промокнуть 
бумажным полотенцем и нарезать 
кусочками 4х4 см. Мясо слегка по-
солить, поперчить, добавить про-
ванские травы по вкусу и оставить на 
10-15 минут мариноваться. Разогреть 
в сковороде сливочное масло и слег-
ка обжарить в нем лук до прозрач-
ности. Увеличить огонь, выложить 
к луку филе и быстро его обжарить 
до золотистой корочки, не доводя до 
готовности. Добавить в сковороду 
фасоль вместе с соусом. Довести 
до кипения, убавить огонь, накрыть 
крышкой и потушить 5-7 минут. В 
конце при необходимости посолить 
и поперчить по вкусу. Перед подачей 
посыпать блюдо мелко нарезанной 
зеленью. 

Ведущая рубрики Елена Потапова
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Все рецепты готовятся буквально на «раз, два, три». От 
вас потребуется минимум умения и немного времени. 

 

Ингредиенты: 500 мл кефира (2 стакана), 200 г манной крупы (1 
стакан), 2 яйца, 100 г муки (5 ст. л. без горки), 150 г сахара (6 ст. л. с 
небольшой горкой), 70 г кураги, 20 г майонеза (1 ст. л.), 20 г сливочного 
масла (1 ст. л.), 10 г разрыхлителя, щепотка ванилина или 2-3 капли 
ванильной эссенции, сахарная пудра. 

Приготовление: подготовить все ингредиенты. Кефир и яйца использо-
вать лучше всего комнатной температуры. Вылить кефир в удобную чашку. 
Добавить к нему яйца и майонез и взбить всё венчиком до однородности. В 
другой чашке смешать манную крупу, муку, сахар и ванилин. Постепенно вве-
сти сухую смесь в кефирно-яичную, размешивая венчиком до однородного 
состояния. Оставить тесто на 1 час в теплом месте, чтобы манка разбухла. 
Курагу промыть, обтереть и мелко нарезать. Растопить сливочное масло, 
немного его остудить и добавить с разрыхлителем в тесто. Перемешать. 

Блюда «проще простого»

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Тема следующего номера - 
рецепты на каждый день.
Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту telemir@astv.ru.

Выложить в тесто курагу. Перемешать. Кусок пергамента смочить в воде. 
Отжать и выложить им форму для запекания. Вылить тесто и запекать в 
духовке, разогретой до 180 градусов, примерно 40 минут. По истечении 
времени приготовления манник достать, немного остудить и посыпать 
сахарной пудрой.

чеснок. Говядину с луком и чесноком 
перемолоть. Петрушку помыть, мел-
ко нарезать. Смешать в миске фарш, 
яйцо, петрушку. Посолить и попер-
чить по вкусу. Тщательно вымесить 
и поставить в холодильник на 30-40 
минут. Сформировать из фарша 
небольшие котлетки, обвалять их в 
муке и обжарить в сковороде со всех 
сторон. Соединить сливки, горчицу и 
немного соли. Взбить. Переложить 
котлеты в форму для запекания и 
залить соусом. Запекать котлеты в 
духовке, разогретой до 190 градусов, 
15-20 минут. Можно доготовить в 
сковороде: залить котлеты соусом, 
накрыть крышкой, довести до ки-
пения, уменьшить огонь и готовить 
10 минут.

оставить на 5 минут. После очистить 
и нарезать кубиком. Свежие огурцы 
помыть (если шкурка жесткая - очи-
стить), нарезать небольшим кубиком. 
Маринованные огурцы нарезать 
кубиком и слить выделившийся сок. 
С горошка слить сок. При необходи-
мости промыть его в холодной воде и 
дать ему стечь. Лук, петрушку и укроп 
помыть, обсушить и мелко нарезать. 
Чеснок очистить и пропустить через 
пресс. Смешать майонез (сметану, 
или 50х50) с чесноком, добавив соли 
по вкусу. Смешать в салатнике наре-
занные яйца, свежие и маринованные 
огурцы, зелень и горошек. Добавить 
2-3 ложки заправки из майонеза и 
чеснока. Аккуратно перемешать и 
подавать.  

Одессит пришёл в стоматологическую клинику 
делать зубной мост. После обследования леча-
щий врач приносит ему смету на изготовление. 
Одессит взглянул на сумму и говорит: 
- Доктор, вы шо-то перепутали. 
- Вроде нет. 
- А я таки уверен, шо вроде да! Мне нужен 
мост для маленького еврейского рта, а не для 
большого Керченского пролива!

* * *
Одна подружка говорит другой: 
- Ты знаешь, познакомилась вчера с новым 
парнем. Он приглашает меня к себе пози-
ровать обнаженной. 
- Ты, конечно, сказала ему, что никогда не 
работала натурщицей? 
- Естественно. Но он ответил, что это не 
имеет значения, ведь он, оказывается, тоже 
не художник.

* * *
- Вот, блин, открыл коробку конфет, а там - 
укладчик № 8.
- А чем это плохо?
- Шестой вкуснее был...

* * *
Приходит пациент к врачу и начинает жа-
ловаться. И то болит, и другое болит. Врач 
ему говорит: 
- Вам надо срочно бросать курить, пить 
только по большим праздникам и в меру. 

Не задерживаться на работе. Приходить 
домой не позже семи часов вечера... 
- Достаточно, доктор, остальное мне рас-
скажет жена.

* * *
- Можно как-то визуально отличить опасного 
клеща от неопасного?
- Если вы видите на ком-то присосавшегося 
клеща, то этот клещ для вас не опасен.

* * *
Хирург говорит пациенту, лежащему на 
операционном столе:
- Операция будет демонстрироваться по 
телевидению, поэтому постарайтесь по-
чаще улыбаться!

* * *
До последней странички пролистал Камасу-
тру и прослезился. Они так и не поженились...

* * *
- Что такое продукты горения?
- Это то, что получается в результате горе-
ния.
- Тогда что же такое продукты питания?

* * *
Встретились две подруги:
- Представляешь, три года я не имела понятия, 
где и чем мой муж занимается по вечерам! А 
вчера вернулась пораньше - оказалось, что он 
дома.
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Городские мероприятия с  20 по 26 июня
20 июня
«Ма» (18+) - 09.00.
«Аладдин» (3D)  (6+) - 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (12+) - 13.30, 22.05.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 15.45.
«За мечтой» (13+) - 18.00.
«Дитя робота» (16+) - 19.50.
21 июня
«Ма» (18+) - 09.00.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (3D) (6+) - 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (12+) - 12.50, 22.05.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 17.10.
«За мечтой» (13+) - 19.25.
«Дитя робота» (16+) - 21.15.
22 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) – 09.00, 13.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (12+) - 11.15, 19.50.
«За мечтой» (13+) - 15.45.
«Дитя робота» (16+) - 17.35.
«Ма» (18+) - 22.05.
23 июня
«За мечтой» (13+) - 09.00.
«Утро Родины» «Домашний 
арест» (16+) - 12.00.
«Утро Родины» «Динозавр» 
(16+) – 14.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D англоязычная версия) (12+) 
- 17.40.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 19.55.
«Дитя робота» (16+) - 22.10.
24 июня
«Ма» (18+) - 09.10.
«За мечтой» (13+) - 11.10.
«Утро Родины» «Лучше, чем 
люди» (12+) - 13.00.
«Утро Родины» «Звоните Дика-
прио» (18+) - 15.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (12+) - 18.35.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 20.50.
25 июня
«Ма» (18+) - 09.10.
«За мечтой» (13+) - 11.10.
«Утро Родины» «Садовое коль-
цо» (16+) - 13.00.
«Утро Родины» «Бонус» (18+) 
- 15.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (12+) - 18.35.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 20.50.
26 июня
«Ма» (18+) - 09.10.
«За мечтой» (13+) - 11.10.
«Утро Родины» «Частица все-
ленной» (16+) - 13.00.
«Утро Родины» «Годунов» (16+) 
- 15.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 

07.50  - «Не факт», игра 
(будни). 
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 
09.03, 09.40, 10.03, 10.40, 
11.03, 11.40, 12.03, 12.40, 
13.03, 13.40, 14.03, 14.40, 
15.03, 15.40, 16.03, 16.40, 
17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 
19.03, 19.40, 20.00, 20.40, 
21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 
23.00, 23.30, 00.00 - Прогноз 
погоды (будни).
07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Го-
роскоп (будни).
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 - Но-
вости (будни). 
08.35, 14.35 - «На старте» 
(будни).
08.45, 14.45 - Информвыпуск 
о транспортной обстановке 
(будни).
08.50 - «Музотрон», игра 

(будни). 
09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 
11.00, 11.40, 12.00, 12.40, 
13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 
15.00, 15.40, 16.00, 16.40, 
17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 
19.00, 19.40, 20.00, 20.40, 
21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 
23.00, 23.40, 00.00 - Прогноз 
погоды (сб, вс). 
09.50 - «К нам приехал цирк», 
игра (будни). 
10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, 
вс). 
10.20 - «Театральные выход-
ные», игра (сб, вс). 
10.50 - «Честное слово», 
игра (будни).  
11.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс).
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 
17.30, 18.30 - «Другие ново-
сти» (будни).
11.45 - «Актуальный разго-

вор» (вт, чт).
12.21, 14.41, 15.21, 16.21, 
17.21, 18.21, 19.21, 21.21, 
22.21 - «Шоу шепелявых» 
(ежедневно).
13.00 - 14.00 - «Открытая 
студия» (будни).
13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 
- 21.00 - «Приём», шоу (еже-
дневно).  
15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 
(вс) - «Хитовый топ» от 
Радио АСТВ.  
15.50 - «Афиша» (пт). 
16.40 - «На гребне волны», 
музыкальная программа (пн, 
вт, ср, чт).
16.40 - «МЭТР» (пт). 
17.10 - «Под прессом», обзор 
прессы (будни).
17.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс). 
18.45 - Информвыпуск о 
транспортной обстановке 
(будни). 
21.00 - 00.00 - «Сахалин тан-
цует», программа (пт, сб).
22.00 - 00.00 - «Ловец снов», 
музыкальная программа 
(вс - чт).
3 раза в день - игра «Дай 
пять» (будни).
2 раза в день - игра «Дай 
пять» (сб, вс).

(3D) (12+) - 18.45.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 21.00.
Телефон для справок: 
72-27-77.

20-22 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(16+) - 09.05, 17.35, 21.45.
«История игрушек-4» (6+) - 
11.20, 13.20.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(12+) - 15.20.
«Детские игры» (18+) - 19.50.
Телефон для справок: 22-46-
12.  

20 июня
«История игрушек-4» (3D) (6+) - 
09.00, 15.25.
«Тайная жизнь домашних 
животных-2» (3D ATMOS) (6+) 
- 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (12+) - 13.00, 19.35.
«Детские игры» (18+) - 17.30, 
22.00.
21 июня
«История игрушек-4» (3D) (6+) - 
09.00, 15.40.
«Как приручить дракона-3» (3D) 
(6+) - 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (12+) - 13.15, 19.50.
«Детские игры» (18+) - 17.45, 
22.15.
22 июня
«История игрушек-4» (3D) (6+) - 
09.00, 11.10, 15.45.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (12+) - 13.20, 19.55.
«Детские игры» (18+) - 17.50, 
22.20.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

[ КОНГРЕСС-ХОЛЛ 
«СТОЛИЦА» ]
20 июня
Концерт Face (16+) - 20.00.
Телефоны для справок: 
25-45-67, 300-115.

[ DUKE ]
23 июня
Группа «Дети» (14+) - 17.30.
Телефон для справок: 
45-05-25.

[ ДС «КРИСТАЛЛ» ]
24 июня
Концерт Евгения Маргулиса 
(12+) - 19.00.
Телефон для справок: 304-104.

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
20 июня
«Сахалинская рампа» «Айбо-
лит» (6+) - 11.00.
21 июня
«Сахалинская рампа» «12 сту-
льев» (16+) - 19.00.
23 июня
«Сахалинская рампа» «Пять 
вечеров» (12+) - 18.00.
24 июня
«Сахалинская рампа» «Гроза» 
(18+) - 19.00.
25 июня
«Сахалинская рампа» «Бумба-
раш» (12+) - 19.00.
«Неодушевленная Галина номер 
2» (18+) - 23.00 (фойе 1-го 
этажа).
26 июня
«Сахалинская рампа» «Наваж-
дение Катерины» (16+) - 19.00.
«Неодушевленная Галина номер 
2» (18+) - 23.00 (фойе 1-го 
этажа).
Телефоны для справок: 
72-72-80, 42-52-62, 30-62-42.

[ САХАЛИНСКИЙ ТЕАТР 
КУКОЛ ]
20 июня
«Вода» (1+) - 10.00, 12.00.
«Сахалинская рампа» «Наташи-
на мечта» (15+) - 19.00.
21 июня
«Вода» (1+) - 10.00, 12.00.
22 июня
«Гуси-лебеди» (2+) - 11.00, 
13.00.
23 июня
«Веселые уроки» (5+) - 13.00.
24 июня
«Сахалинская рампа» «Госпо-
дин Ибрагим» (16+) - 19.00.
25 июня
«Сахалинская рампа» «Бабуш-
ки» (12+) - 20.00.
26 июня
«Сахалинская рампа» «Золуш-
ка» (14+) - 19.00.
Телефон для справок: 
45-80-70.

[ ММК «ПОБЕДА» ]
20 июня
Мастер-класс «Аты-баты» - 
14.00.
Мастер-класс «Курс молодого 
бойца» (12+) - 12.00.
21 июня
Мастер-класс «Открытка для 
мамы и папы» (6+) - 14.00.
22 июня
Мастер-класс «Вечный огонь» 
(6+).
25 июня
Мастер-класс «Курс молодого 

бойца» (12+) - 12.00.
26 июня
Лекция с элементами караоке 
«История песен военных лет» 
- 14.00.
Телефон для справок: 
49-57-17.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ ]
20 июня
Образовательная программа 
«Мой край - мой дом» - 11.30.
21 июня
Проект «Краевед расскажет».
22 июня
Экскурсия «Памяти тех, кто 
приближал Победу» - 11.00, 
14.00.
23 июня
Мастер-класс «Мандала» 
(роспись камней акриловыми 
красками) - 12.00, 14.00.
25 июня
Проект «Краевед расскажет».
26 июня
Проект «Краевед расскажет».
Проект «Детский сад музею 
рад!» - 10.00.
Телефоны для справок: 
72-75-55, 50-50-51.  

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
20 июня
Музейные четверги. Экскурсия 
по выставке «У каждого свой 
остров…» - 18.30.
23 июня
Мастер-класс по акварели от 
Юрия Метельского - 12.00.
26 июня
Виртуальное путешествие в 
Государственный Русский музей 
- с 10.00 до 17.30.
Телефон для справок: 72-37-
38, 72-36-43.

[ САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТ-
НАЯ УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА ]
20-21, 24-26 июня
Библиотека на открытом воз-
духе - 11.00 (сквер).
Телефоны для справок: 
45-25-21, 45-25-28.

[ ТВОРЧЕСКАЯ СТУДИЯ 
«СКУКИ.НЕТ» ]
20 июня
Изучаем английский - 19.30.
21, 24 июня
Школа гитары - 19.30.
22 июня
Школа фотографии - 18.00.
Телефон для справок: 8-914-
646-32-44.

[ БАР «БАВАРИЯ» ]
20 июня
«Мозгобойня».

Телефон для справок: 
8-900-434-74-99.

[ АРТ-СТУДИЯ «МАРТ» ]
20 июня
Кружок «Веселые поделки» (7-
11 лет) - 15.00.
Рисование в разных техниках 
(10+) - 18.00.
22 июня
Кружок «Веселые поделки» (7-
11 лет) - 11.00.
Мастер-класс «Картина Ван 
Гога с подсолнухами» - 14.00.
23 июня
Группа «Правополушарного 
рисования» (8-12 лет) - 11.00.
25 июня
Детский мастер-класс «Картина 
в технике fluid art» - 12.00.
Рисование в разных техниках 
(10+) - 18.00.
Телефон для справок: 
8-914-760-91-08.

[ ПЛОЩАДЬ ПОБЕДЫ ]
21 июня
Цирк «Крокус» - 18.00.
22-23 июня
Цирк «Крокус» - 13.00.
Телефоны для справок: 
8-983-194-70-26, 8-923-575-81-
83.

[ ШКОЛА «ФАКТУРА» ]
22 июня
Мастер-класс «Макияж для 
себя. Занятие 1» - 15.00.
23 июня
Мастер-класс по шитью «Ниж-
нее кружевное белье/браллет» 
- 15.00.
Мастер-класс «Флорариум» - 
11.00.
Телефон для справок: 
8-984-180-30-07.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
22 июня
Мастер-класс «Натюрморт с 
клубникой» - 13.00.
Телефон для справок: 
8-914-091-50-49.
Мастер-класс «Анивский маяк 
на закате» - 13.00.
Телефон для справок: 
8-914-640-42-68.
23 июня
Мастер-класс «Одуванчики» - 
14.00.
Телефон для справок: 
8-962-101-83-68.
Мастер-класс «Волна» - 14.00.
Телефон для справок: 
8-914-640-42-68.

[ СТУДИЯ ЦВЕТОВ PLANT 
b. ]
22 июня
Мастер-класс «Летняя компози-
ция в вазе» - 13.00.
Телефон для справок: 
39-73-31.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ЗООБОТАНИЧЕСКИЙ 
ПАРК ]
23 июня
Праздничное мероприятие 
«Ехали медведи на велосипе-
де» - 14.00.
Показательное кормление 
рыбок - 15.30.
Телефоны для справок: 
505-626, 72-45-09.

[ ДС «КРИСТАЛЛ» ]
23 июня
Открытие фестиваля телевизи-
онных художественных филь-
мов «Утро Родины» - 19.00.

[ МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
В июне
Мастер-классы «Слепок 
детской ручки», «Картина из 
гвоздей» (техника стринг-арт), 
«Рисуем по стеклу».
Телефоны для справок: 
260-597, 22-72-83.

[ «ИГРАMIX» ]
До 30 августа 
Летний лагерь в ИграMIX - 
10.00.
Телефон для справок: 
70-88-25.

[ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ЛАБОРАТОРИЯ «ТРЮМ» ]
22 июня
Летний заплыв. Группы «Саха-
лин.ру» и DreamBox - 20.00.
Телефон для справок: 
8-962-581-83-83.

[ МУЗЫКАЛЬНЫЙ БАР 
SENSO ]
23 июня
Sunday Lounge - 21.00.
Телефон для справок: 
60-40-00.

[ КАРАОКЕ-БАР 
«ГАГАРИН» ]
25июня
1+1 - 19.00.
26 июня
Ladies Night - 19.00.
Телефон для справок: 
62-08-46.

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
До 30 июня
Персональная выставка члена 
Союза художников России 
Юрия Метельского «У каждого 
свой остров…»
Телефон для справок: 
72-37-38.


