
16+

7

Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
тел.: 76-22-98 60-45-45

им

,
МЫ Работаем с .00 до 1 .0010 8

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные
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Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

Таланта много не бывает
Октавию Спенсер авто-
ритетный киножурнал 

Entertainment Weekly в 2009 
году включил в список «25 

самых смешных актрис Гол-
ливуда». В реальной жизни 

актрисе чувства юмора тоже 
не занимать.

- Что и говорить - у меня 
есть лишний вес, и меня 

это мучает. Смотришься в 
зеркало и понимаешь, что 

вот тут бы хорошо убавить, 
а тут - убавить еще боль-

ше, - рассуждает она о своей 
внешности и при этом не 

может удержаться от смеха. 
- Актрис худышек и актрис 

толстушек слишком много в 
Голливуде. Надо с нами что-

то делать.

Таланта много не бывает
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Министерство сельского 
хозяйства России раз-
решило любительский 
лов лососевых в местах 
отдыха и рыбалки на Са-
халине и Курилах. 

Напомним, раньше на 
островах было несколько зон, 
где можно было рыбачить по 
путевкам. Без этого документа 
рыбалка лососевых на удочку 
была запрещена.

- Вопрос о свободном вы-
лове горбуши поднимался не-
однократно, но принципиаль-
ное решение по нему было 
принято только после встречи 
врио губернатора Сахалин-
ской области Валерия Лима-
ренко и заместителя министра 
сельского хозяйства Россий-
ской Федерации, руководителя 
Федерального агентства по 
рыболовству Ильи Шестако-
ва, - отметил Андрей Горнич-
ных, руководитель агентства 
по рыболовству Сахалинской 
области. - Сейчас эта тема 
особенно актуальна. Жители 
области получили законное 
право пользования лососевы-
ми богатствами прибрежных 
акваторий для собственного 
потребления.

К началу предстоящей пу-
тины сахалинцы и курильчане 
смогут ловить до трех экзем-
пляров рыбы, или до пяти 
килограммов на человека в 
сутки. В муниципальных об-
разованиях откроют 44 места 
для любительского рыболов-
ства.

Свободный вылов горбуши 
организуют на участках, давно 
облюбованных рыбаками. На-
пример, в Красноармейском 
проливе и на морском побе-
режье от устья реки Мереи 
в Корсаковском районе, а так-
же в районе поселка Музьма 
в Охинском районе и в других 
местах.

- городской округ «Охинский»: восточное побережье - заливы Коленду и Пильтун 
(входной фарватер), западное побережье - от мыса Иль-Ых до р. Пильтун;
- городской округ «Ногликский»: мыс Тамара (3 км южнее мыса Тамара, Набильский 
залив);
- городской округ «Смирныховский»: восточное побережье - 0,1-3 км севернее р. 
Пиленга, западное побережье - 1 км южнее р. Пильво - мыс Корсакова (Коврижка);
- городской округ «Поронайский»: 0,1-1 км севернее устья р. Гастелловки, 1-2 км 
севернее устья р. Поронай, 1-2 км южнее устья реки Поронай;
- городской округ «Долинский»: 1-1,5 км южнее р. Найбы, 1-2 км севернее устья р. 
Найбы;
- городской округ «Корсаковский»: 0,1-1 км западнее устья р. Мереи, от поселка Но-
виково на юг 1 км, 3-1 км южнее пролива Красноармейский (село Охотское);
- городской округ «Анивский район»: 0,5-2 км севернее устья р. Таранай, 1-2 км се-
вернее устья реки Лютоги, 1-2 км южнее устья р. Лютоги;
- городской округ «Александровск-Сахалинский район»: 0,1 км севернее устья р. 
Большая Александровка - 0,1 км южнее устья реки Первой Половинки, 0,1-2 км южнее 
устья р. Арково, 0,1-2 км севернее устья р. Арково;
- городской округ «Углегорский»: 0,1-1 км южнее устья р. Покосной, 0,1-1 км южнее 
устья р. Орловки, 0,1-1 км южнее устья р. Лесогорки, от мыса Торговый до мыса Чехова;
- городской округ «Томаринский»: 0,1-1,5 км севернее устья р. Томаринки, 0,1-1,5 км 
севернее устья реки Ильинки, 0,1-1,5 км севернее устья р. Красногорки;
- городской округ «Холмский»: 0,1-2 км южнее устья р. Нови, 0,1-2 км севернее устья 
ручья Садовый;
- городской округ «Невельский»: 0,1-0,6 км севернее устья р. Ловецкой, 0,5-1 км юж-
нее устья р. Ясноморки, 0,1-1 км южнее устья р. Шебунинки, 0,1-1 км севернее устья р. 
Шебунинки, 0,5-1 км южнее устья реки Сокольники. 

МЕСТА добычи (выловА) горбуши С иСпользовАниЕМ 
удЕбных орудий добычи (выловА) нА о. САхАлин:

Согласно официальным 
данным, в 2018 году рыбаки 
островного региона добыли 
больше 120 тысяч тонн тихо-
океанских лососей. Рыбаки-

Рыбацкое счастье

любители выловили 126 тонн 
рыбы, то есть всего 0,1% от 
общего объема добытых био-
ресурсов. Эти цифры свиде-
тельствуют о том, что деятель-

ность рыбаков-любителей не 
может нанести ущерба при-
родным запасам, сообщает 
пресс-служба правительства 
Сахалинской области.

РОССИЙСКО-КОРЕЙСКАЯ аллея дружбы появилась в Южно-
Сахалинске. Почти 50 саженцев высажено у корейского культур-
ного центра. Кустарники стали подарком от города-побратима 
Ансан, а высадили их представители ассамблеи народов Саха-
линской области и корейские волонтеры. Оставшиеся саженцы в 
ближайшее время высадят на аллее дружбы представители всех 
национальностей, проживающих на островах.

ЗА ЧЕМПИОНСКИЕ ЗВАНИЯ, полученные на всероссийских 
и международных состязаниях, сахалинские спортсмены будут 
поощряться единовременной денежной выплатой из областного 
бюджета. На выплату могут рассчитывать и их тренеры. Воз-
награждения уже положены победителям и призерам I зимних  
международных спортивных игр «Дети Азии», прошедших 
в Сахалинской области в феврале этого года, и сахалинской 
спортсменке, завоевавшей призовое место во время Всемирной 
универсиады в марте. 

ОГРАНИЧЕНИЯ для движения транспорта введены на ул. Укра-
инской от ул. Карьерной до пер. Энергетиков в областном центре. 
здесь проходят работы по укладке газопровода. Ограничения 
продлятся по 1 июля. Объезжать ремонтируемый участок можно 
по ул. Украинской (от пр. Мира до пересечения с пер. Энергети-
ков), по ул. Карьерной (со стороны ул. Крайней), а также по пер. 
Энергетиков (со стороны пр. Мира).

ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ в онлайн-опросе могут сахалинцы и ку-
рильчане на сайте uslugi.admsakhalin.ru. Жители области могут 
оценить качество работы служб в сферах жилищно-коммуналь-
ного хозяйства, транспортного обслуживания и автомобильных 
дорог в каждом муниципалитете. Опрос проводится аноним-
но, его результаты будут использоваться с целью разработки пред-
ложений по повышению эффективности деятельности органов 
местного самоуправления.

ПЕРВЫЕ СЕМЬ домиков-шале на «Горном воздухе» построят к 
марту 2020 года. По словам подрядчика, объект готов на 80%. Об-
щая площадь всей застройки составит девять тысяч квадратных 
метров. На участке планируется разместить 24 шале для прожи-
вания спортсменов и туристов, а также кафе, ресторан и клубный 
дом площадью 400 квадратных метров. В нем будут размещены 
фитнес-центр, бассейн и лаундж-зона для гостей курорта.

«САХАЛИНСКУЮ ЯРМАРКУ» отметили как одну из лучших 
региональных практик. Победу в конкурсе «Торговля в России» 
в номинации «Лучшая ярмарка» одержала Масленица в Юж-
но-Сахалинске. Островная область завоевала на всероссийском 
конкурсе еще четыре награды. В номинации «Лучший нестацио-
нарный торговый объект» победили павильон «Книголюб» и кафе 
«Мельница». Лучшим магазином назвали «Первый Семейный», а 
лучшим объектом фастфуда - кафе «Питербургер».

ОГРАНИЧЕНИЯ в движении транспорта введены в районе 
автомобильного моста через реку Красносельскую по ул. 2-й 
Хабаровской: от дома № 11 до выезда из Новоалександровска. 
Подрядная организация приступила к отсыпке земполотна, уста-
новке бордюрного камня и асфальтированию дорожного полотна. 
Работы проводятся по полосам. Двигаться по одной полосе авто-
мобилисты могут с 08.30 до 19.30. В остальное время движение 
осуществляется по обеим полосам. Ограничения продлятся до 25 
июня включительно.

Территория на въезде в 
аэропорт Южно-Сахалин-
ска будет благоустроена, а 
фасад нового терминала 
аэровокзала украсит про-
филь Чехова.

Заседание, посвященное 
перспективам развития про-
странства вдоль ул. Ивана 
Куропатко от пр. Мира до 
аэропорта, прошло в област-
ном центре под председа-
тельством Сергея Надсадина. 
Участие в диалоге приняли со-
трудники структурных подраз-
делений муниципалитета и ру-
ководство воздушной гавани.

Как рассказал Никита По-
лонский, генеральный ди-
ректор южносахалинского 
аэропорта, открытие нового 
аэровокзала запланировано 
на лето 2020 года. Территории, 
примыкающие к нему, будут 
реконструированы в соответ-
ствии с генеральным планом. 
Руководство аэропорта обра-
тилось в администрацию го-
рода с предложением рассмо-
треть возможность расширить 
границы благоустройства. 

Красиво и с пользой

Зона, расположенная вдоль 
ул. Ивана Куропатко до пр. 
Мира, должна быть приведена 
в порядок, чтобы приезжаю-
щих в Южно-Сахалинск гостей 
и возвращающихся домой са-
халинцев встречал не только 
красивый современный аэро-
порт, а еще и благоустроенное 
пространство по пути в город.

Мэр Южно-Сахалинска под-
держал эту инициативу и от-
метил, что важно сделать тер-
риторию не только красивой, 
но и полезной прежде всего 
для проживающих рядом с 
аэропортом горожан. Как ва-
риант - обустроить здесь пар-

ковую зону 
со всей не-
обходимой 
для отдыха 
и активного 
времяпре -
провожде -
ния инфра-
структурой.

С в о и -
ми идеями 
по благо-
устройству 

дороги от аэропорта в ходе 
встречи поделились и предста-
вители активной общественно-
сти Хомутово. Они предложи-
ли отреставрировать самолет 
Ан-24, который установлен на 
въезде в аэропорт, а рядом 
обустроить сквер с игровой зо-
ной для детей с тематическим 
наполнением в авиационной 
стилистике.

По итогам заседания Сер-
гей Надсадин дал поручение 
профильным структурным 
подразделениям администра-
ции разработать проект бла-
гоустройства с учетом всех 
предложений. При этом поста-

вил задачу – продумать меры 
безопасности и грамотно спла-
нировать пешеходные дорож-
ки и подходы к планируемым 
скверам, детским площадкам 
и зонам для отдыха и прогу-
лок, учитывая плотный авто-
мобильный поток на ул. Ивана 
Куропатко. Когда проект будет 
проработан, его вынесут на 
обсуждение жителей Хомуто-
во.

Решается и вопрос с допол-
нительным оформлением дей-
ствующего здания аэропорта 
и строящегося терминала в 
связи с присвоением нового 
дополнительного названия. 
Напомним, воздушная гавань 
Южно-Сахалинска официаль-
но получила его в честь пи-
сателя Антона Чехова. Одна 
из основных идей, которую 
сейчас активно обсуждает ру-
ководство воздушной гавани, 
- украсить фасад нового тер-
минала изящным профилем 
писателя. В действующем 
аэровокзале найдет отраже-
ние информация обо всех 
10 участниках сахалинского 
состязания всероссийского 
конкурса «Великие имена Рос-
сии».
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Сборная Сахалинской об-
ласти вернулась с финала 
VII Национального чем-
пионата «Молодые про-
фессионалы (WorldSkills 
Russia)–2019», который 
проходил в Казани.

Главным итогом участия саха-
линцев в соревнованиях стало 
то, что в российском рейтинге 
наш регион за год поднялся 
сразу на 33 строчки. 

Из Казани наша команда при-
везла одну бронзовую медаль и 
четыре медальона за профес-
сиональное мастерство. Эти 
знаки отличия вручаются участ-
никам, которым до пьедестала 
не хватило всего одного шага. 
Медаль в компетенции «Гра-
фический дизайн Юниоры» 
завоевала Мария Данданова 
(АНО «Активное образование). 
Медальоны за профессиона-
лизм получили: Иван Евдоки-
мов (Долинский филиал ГБПОУ 
«СТСиЖКХ»), компетенция 
«Сантехника и отопление»); 
Евгений Кудряшев (ГБПОУ 
«СТСиЖКХ»), компетенция 
«Столярное дело»; Руслан 
Корольков (ГБПОУ «Сахалин-
ский колледж искусств»), ком-
петенция «Звукорежиссура» и 
Виктор Горбунов, компетенция 
«Ювелирное дело». Также по 
итогам отборочных соревнова-
ний в Якутии бронзовую медаль 
получил Тимофей Попов в 

Профессиональный 
рост 

компетенции «Ювелирное дело 
Юниоры».

По итогам финала Седьмого 
национального чемпионата 
«Молодые профессионалы» 
Сахалинская область заняла 
32-е место среди 85 субъектов. 
В 2018 году наш регион занимал 
65-ю строчку рейтинга.

Шесть экспертов основной 
линейки успешно прошли сер-
тификацию.

Торжественная церемония 
награждения и закрытия чемпи-

оната проходила на площадке 
ледового дворца «Татнефть-
Арена» (Казань). С приветствен-
ными словами к участникам 
обратились Ольга Васильева, 
министр просвещения Россий-
ской Федерации и президент 
Республики Татарстан Рустам 
Минниханов.

Победители и призеры фина-
ла VII национального чемпиона-
та будут рекомендованы в рас-
ширенный состав национальной 
сборной WorldSkills Russia.

Участниками финала VII Национального чемпионата «Мо-
лодые профессионалы (WorldSkills Russia)» в Казани стали 
более 1513 конкурсантов, из них 152 иностранных участника 
и 363 юниора. 
Финальные состязания чемпионата прошли с 21 по 23 мая 
на площадке Международного выставочного центра «Казань 
Экспо», а церемония открытия состоялась 20 мая в ледовом 
дворце «Татнефть-Арена».
На соревнованиях была представлена 91 компетенция, а 
также 23 компетенции блока Future Skills. По 48 компетенци-
ям соревновались участники WorldSkills Russia Juniors.
Соревнования национального чемпионата состоялись по 
компетенциям шести блоков профессий: строительная 
сфера, информационные и коммуникационные технологии, 
творчество и дизайн, производство и инженерные техноло-
гии, сфера услуг, а также транспорт и логистика.

[ СпрАвКА  ТМ ]

Размещение на территории 
городского округа транспорт-
ных средств с признаками не-
пригодности к эксплуатации 
является нарушением правил 
благоустройства и влечет ад-
министративную ответствен-
ность.

В ходе рейдовых мероприя-
тий сотрудники департамента 
общественной безопасности 
и контроля зафиксировали 
факты размещения разуком-
плектованных автомобилей по 
адресам: ул. пушкина, 150, 
пр. победы, 10, ул. Сапер-
ная, 10. Материалы направле-
ны в административную комис-
сию города Южно-Сахалинска 
для установления владельцев 
и определения наказания.

Департамент общественной 
безопасности и контроля напо-
минает, невыполнение требо-
ваний, установленных муници-
пальными правовыми актами, 
влечет административную от-
ветственность в виде преду-
преждения или наложения 
административного штрафа: 
на граждан - до пяти тысяч ру-
блей, на должностных лиц - до 
10 тысяч рублей; на юридиче-
ских - до 50 тысяч.

Бесхозные авто
Владельцев непригодных к эксплуатации автомобилей 
призывают самостоятельно убрать их со дворов.

Сообщать о подобных фак-
тах могут и жители Южно-Са-
халинска. Если вы знаете, 
что у транспортного средства 
есть владелец, сообщайте по 
телефону 300-809 (доб. 4, 8) в 
рабочие часы или на электрон-
ную почту uobik@yuzhno-
sakh.ru. Если автомобиль уже 
превратился в металлолом 
и вы предполагаете, что вла-
дельца у него нет, звоните в 
департамент городского хозяй-
ства по тел. 300-882 (доб. 1) в 
рабочее время.

Капитальный ремонт 
дворовых территорий 
стартовал в Южно-
Сахалинске. 

Сейчас в активной фазе 
производятся работы по четы-
рем адресам: пр. Победы, 67, 
ул. Комсомольская, 165, 287, 
294.

В нынешнем году дворовые 
территории будут обновлены 
как в самом областном цен-
тре, так и в Синегорске, Но-
воалександровске и Луговом. 
Всего в планах на этот год 
отремонтировать порядка 40 
дворовых территорий, объ-
единяющих около 100 домов. 
Первым, кто приступил к бла-
гоустройству дворовой тер-
ритории, стало ООО «Стро-
ительное дело». По словам 
Алексея Громыко, инженера 
технического надзора компа-
нии, в рамках муниципального 
контракта во дворе дома № 
67 по пр. Победы будет рас-
ширена и заасфальтирована 
придомовая территория, обу-

строены тротуары и проведе-
но озеленение.

- Работы выполняются с опе-
режением графика: срок ис-
полнения контракта - 1 августа, 
мы же планируем уйти с объ-
екта примерно через две неде-
ли. Проблем при выполнении 
ремонта не возникало. Жало-
бы от жильцов не поступали. 
Они даже пошли навстречу: 
освободили придомовую тер-
риторию от личного автотран-
спорта, - добавляет инженер. 
С 3 июня начались работы по 
капитальному ремонту дво-
ровой территории на ул. Ком-
сомольской, 165, 167, 167а. В 
рамках муниципального кон-
тракта ООО «Арминэ» заменит 
дорожное полотно, обустроит 
бордюрный камень, тротуары 
и отмостку. Кроме того, будут 
проведены мероприятия по 
озеленению придомовой тер-
ритории. Проектом предусмо-
трено и обустройство специ-
альной площадки для выгула 
собак. Для юных жителей на 
месте старого корта появится 

новый спортивный комплекс 
с футбольным полем, трена-
жерами и детскими игровыми 
площадками.

- Одновременно на данном 
участке производится замена 
систем тепло- и водоснабже-
ния, а также канализации. Ра-
боты синхронизированы - каж-
дый занимается своим делом. 
В благоустройстве заняты 10 
сотрудников нашей компании 
и четыре единицы техники, 
- рассказывает Константин 
Рязанов, инженер ООО «Ар-
минэ». - На данном этапе 
проходят подготовительные 
работы: снимается асфальт и 
производится выборка земпо-
лотна. Срок окончания работ 
согласно графику - 1 августа. 
Еще один муниципальный под-
рядчик - ООО «Технострой-Га-
рант» - с начала июня присту-
пил к капитальному ремонту 
дворовой территории по адре-
сам: ул. Комсомольская, 294, 

294а, 296а, ул. Пуркаева, 43а.
- Здесь обустроят отмостки, 

заменят сети, дорожное осно-
вание и полотно, обустроят зе-
леные зоны, а также установят 
малые архитектурные фор-
мы, - делится Александр Им, 
генеральный директор ком-
пании. - В работах задейство-
ваны порядка 20 сотрудников 
и более 10 единиц техники. 
В планах - завершить работы 
примерно через 1,5 месяца. 
Крайний срок выполнения ра-
бот по капитальному ремонту 
дворовых территорий в рамках 
муниципальных контрактов - 1 
октября.

Полный адресный перечень 
дворовых территорий много-
квартирных домов городского 
округа, подлежащих благо-
устройству или капитальному 
ремонту в 2019 году, разме-
щен на официальном сайте 
администрации Южно-Саха-
линска.

А у нас 
во дворе 

Специалисты министерства 
здравоохранения Сахалин-
ской области провели про-
верку и выявили незаконную 
схему получения талонов в 
областную стоматологическую 
поликлинику группой лиц че-
рез электронную систему, с 
целью дальнейшей перепро-
дажи.

Для предотвращения по-
добных действий приняты экс-
тренные меры - в тестовом ре-
жиме началось бронирование 
талонов взрослых пациентов 
на прием к врачу через линию  
«1-300».  Для детей запись 
пока осталась прежней - через 
сайт «Госуслуги» и личное об-
ращение.

Талоны на прием к врачу бу-
дут выкладывать в информа-
ционную базу, к которой полу-
чат доступ операторы сервиса. 
Запись будет осуществляться 
на период в две недели на-
чиная с 21 июня. Это связано 
с необходимостью приема 
граждан, ранее записавшихся 
к врачу.

-  Была проведена большая 
работа - выявлены схемы, по-
зволяющие определенным 
лицам забирать значитель-
ное количество талонов и в 
дальнейшем перепродавать 
их людям. Также с помощью 
организационных мер высво-
бодилось дополнительное ко-

личество талонов, -  озвучил 
решение Владимир Ющук, 
руководитель Сахалинского 
минздрава.

Еще одной необходимой ме-
рой Владимир Ющук считает 
возвращение к прежней систе-
ме - записи на повторный при-
ем через врача. В период те-
стового режима специалисты 
областной стоматологической 
поликлиники вновь вернутся к 
этой мере.

Начиная с 6 июня брониро-
вание талонов через линию 
«1-300» осуществляется в те-
стовом режиме. В первое вре-
мя запись будет проводиться 
для взрослых пациентов в от-
деления стоматологической 

поликлиники, расположенных 
на ул. хабаровской, 51 и 
ленина, 216. За один звонок 
можно получить только один 
талон на одно лицо. Для запи-
си необходимо продиктовать 
личные данные: Ф.И.О., номер 
страхового полиса и СНИЛС. 
время работы линии «1-300» 
- с 08.00 до 20.00.

Позже в сервис включат и 
бронирование талонов для 
детей. Также сахалинцам на-
поминают, что на телефонную 
линию можно обратиться и с 
вопросами записи на прием к 
узким специалистам гражда-
нам в возрасте 60+, и для ре-
шения других вопросов оказа-
ния медицинской помощи.

Тест 
положительный

Записаться в областную стоматологическую по-
ликлинику теперь можно через линию «1-300». В 
тестовом режиме началось бронирование талонов 
для взрослых пациентов на прием к врачу.
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Бедность 
искоренить

Одна из важнейших тем, 
поднятых во время прямой 
линии - социальное обеспе-
чение жителей Сахалинской 
области. По вопросам, касаю-
щимся «социалки», к Валерию 
Лимаренко обращались и мо-
лодые семьи, и пенсионеры. 
Кого-то волновали выплаты за 
стаж, кого-то – меры поддерж-
ки молодых семей.

- Забота о людях – важней-
шее направление в работе 
областных властей, - отме-
тил Валерий Лимаренко. – И 
работа эта активно ведется. 
Люди не должны жить бедно. 
Сегодня мы адресно помога-
ем и буквально вытаскиваем 
из-за черты бедности семьи, 
где появляются на свет дети, 
одиноких пенсионеров, тех, 
кто лишился работы и попал 
в другие сложные ситуации. 
Еще в начале этого года почти 
10% населения (47 тысяч че-
ловек) жили за чертой бедно-
сти. Конечно, этот показатель 
ниже среднего по России, но 
так все равно не должно быть. 
Благодаря принятым нами 
мерам социальной поддерж-
ки мы уже вывели из-за этой 
черты около 15 тысяч человек, 
до конца года хотим увеличить 
эти показатели вдвое и до-
стичь рекордного для России 
показателя бедности – 4,6 про-
цента.

Также глава региона рас-
сказал о том, что сегодня до-
полнительно делается в реги-
оне для оказания социальной 
помощи нуждающимся. В 
частности, недавно была вве-
дена новая мера поддержки, 
позволяющая неработающим 
пенсионерам, имеющим се-
верный стаж от 35 до 40 лет, 
получать ежеквартальную вы-
плату в размере трех тысяч 
рублей.

Планируется ввести новые 
меры поддержки малообе-
спеченным жителям области 
– продлить ежемесячные вы-
платы на детей до трех лет, 
предоставлять около двух 
тысяч рублей на покупку про-
дуктов в социальных 
магазинах. 

Собираются в 
островном регионе 
развивать институт се-
стер милосердия. Без-
работные женщины, 
которые хотят помо-
гать людям, будут про-
ходить специальное 
обучение, после чего смогут 
выполнять обязанности сиде-
лок и получать полноценную 
зарплату.

Переселение 
ускорить

Другая, не менее важная 
часть вопросов касалась про-
блем переселения из аварий-
ного жилья.

Как рассказал Валерий Ли-
маренко, на 1 января 2017 

Острова спросили 
о наболевшем

Глава Сахалинской области Валерий Лимаренко провел 
свою первую прямую телефонную линию с жителями 
островного региона. Некоторые проблемы, озвученные 
островитянами, удалось решить сразу, на решение дру-
гих – требуется какое-то время. Но все обращения были 
услышаны, по всем ведется работа. Вопросы поступали 
самые разные: здравоохранение, культура, социаль-
ная сфера, переселение из аварийного жилья и многие 
другие.

[ ДЕнИС зайцев ]

года в области насчитывалось 
почти 130 тысяч квадратных 
метров аварийного жилья. 
Спустя два года, на 1 января 
2019 года, эта цифра увеличи-
лась вдвое. Выяснить это уда-
лось в том числе и благодаря 
поездкам Валерия Лимарен-
ко по области. По заявлению 
врио губернатора в регионе 
скрывалась информация о 
том, что реальный объем ава-
рийного жилья – более милли-
она квадратных метров.

Чтобы решить данную про-
блему, власти принимают се-
рьезные меры. Ранее было 
принято решение расселить 
все дома, признанные ава-
рийными до 2017 года, за бли-
жайшие шесть лет. Теперь эта 
цифра сокращена втрое.

- Темп работ необходимо 
нарастить и расселить людей 
в течение двух лет, - сказал 
Валерий Игоревич. – Здесь 
львиная доля ответствен-
ности ложится на плечи глав 
муниципальных образований. 
Именно им предстоит регули-
ровать очередность расселе-
ния домов, в зависимости от 
их состояния. Кроме того, хочу 
сообщить о том, что мы раз-
работали меры по увеличению 
объемов строительства жилья 
до показателя 500 тысяч ква-
дратных метров в год.

Вопрос, поступивший от 
жителей Охинского района, 
касался домов, получивших 
ущерб во время сильного зем-
летрясения в середине 90-х го-
дов прошлого века. По проше-
ствии двух десятилетий дома 
пришли в негодность, и жиль-
цов необходимо переселять.

- Сегодня в Охинском рай-
оне сформирована соответ-
ствующая программа, фи-
нансируемая за счет средств 
областного бюджета, - рас-
сказал Валерий Лимаренко. – 
Правительство региона окажет 
руководству муниципалитета 
всю необходимую помощь. 
Обращаясь к мэру Охинского 
района Сергею Гусеву, хочу от-
метить, что чем больше жилья 
вы построите, тем больше бу-
дет поддержка.

Дороги 
построить

Еще одна беда Сахалина 
– дороги, и, конечно же, боль-
шая часть вопросов (почти 
треть) касалась содержания 
дорожного полотна и транс-
портной доступности региона.

В частности, Андрей Коха-
новский из Холмска интере-
совался, когда завершится 
реконструкция дороги между 

районным центром и селом 
Правда, которая длится еще 
с 2006 года. Глава региона 
рассказал, что в этом году ак-
тивизировались дорожные ра-
боты во всех районах области. 
на эти цели выделено почти 
вдвое больше средств, чем 
годом раньше, – 7,4 млрд ру-

блей. Сейчас активно ведется 
разработка проектно-сметной 
документации, выполняются 
текущие ремонты. Основная 
стройка развернется в 2020 
году. Что же касается стро-
ительства участка Холмск – 
Правда, то завершится оно в 
следующем году.

несколько жителей Охин-
ского района интересовались, 
когда закончится реконструк-
ция трассы Южно-Сахалинск – 

Оха. Ее протяженность состав-
ляет 860 километров, и около 
250 из них не имеют твердого 
покрытия.

- Во время последнего ви-
зита в регион полпреда прези-
дента в ДВФО Юрия Трутнева 
этот вопрос обсуждался, - рас-
сказал Валерий Лимаренко. 

– Можно провести ре-
монт участка дороги за 
федеральные деньги, 
но для этого нужно 
трассе придать феде-
ральный статус. Я уже 
вышел с этим пред-
ложением в Минтранс 
России и получил ответ, 
что по закону трасса 

федерального значения долж-
на вести в другую область. А 
какая область с нами сосед-
ствует? Океан? Юрий Петро-
вич Трутнев нас поддержал 
и дал поручение найти реше-
ние. Если потребуется, нужно 
изменить федеральный закон 
и буквально написать: «кро-
ме Сахалинской области». 
Мы – единственный в стране 
островной регион, и это долж-
ны учитывать. немаловажным 

аргументом в решении этого 
вопроса является то, что в об-
ласти добываются нефть и газ, 
здесь обеспечивается 13 мил-
лиардов долларов экспорта.

Тест-полоски 
выдать

Задавали во время прямой 
линии и вопросы, касающиеся 
здравоохранения.

- У меня сахарный диабет 
23 года, сижу на инсулине, - 
обратился на прямой линии 
к главе региона южносахали-
нец Аркадий Петрович. – До 
2018 года бесплатно выдава-
ли тест-полоски, сейчас дают 
раз в квартал. но этого недо-
статочно.

Валерий Лимаренко отме-
тил, что эта проблема подни-
мается уже не первый раз, с 
подобными вопросами жители 
области обращались и на ли-
нию «1-300».

- Поэтому мы приняли ре-
шение втрое увеличить норму 
выдачи тест-полосок, - заявил 
врио губернатора. – У нас до-
статочно ресурсов, чтобы ле-
чить людей от всех болезней. 

ЮЩУК. – Эти группы больных 
нуждаются в усиленном меди-
цинском внимании. на регио-
нальном уровне мы сможем 
обеспечить более полный 
пакет мер медицинской под-
держки.

Другая часть «медицин-
ских» вопросов касалась та-
лонов на прием к стоматологу. 
Вернее, их отсутствию.

– Получение талона на при-
ем к врачу не должно превра-
щаться во взятие крепости, 
– подчеркнул Валерий Ли-
маренко. – Человек должен 
встречать в медицинских уч-
реждениях только благожела-
тельное отношение, заботу, 
помощь. Если это необходимо, 
врачи будут вести прием до 20 
часов, а сложное диагностиче-
ское оборудование будет ра-
ботать и в выходные дни.

Сейчас, по словам перво-
го лица области, областную 
стоматологию ждет реформа. 
на работу будут приняты еще 
десять специалистов, а коли-
чество талонов, выдаваемых 
ежедневно, с июля увеличит-
ся до 160 (сейчас – 100).

Ответы дать всем
Что еще интересовало жи-

телей Сахалинской области? 
Вопросы, касающиеся комму-
нальных услуг: благоустрой-
ство дворов, капитальный 
ремонт домов, обеспечение 
чистой водой и многие другие.

Разговаривали и о газифи-
кации Сахалинской области. 
Валерий Лимаренко заявил, 
что полностью закрыть этот 
вопрос намерены к 2024-2025 
году. К этому времени 81% 
островитян будет обеспечен 
сетевым газом, остальные 
19% запитают от автономных 
источников.

Много обращений на пря-
мую линию касалось вопро-
сов перехода на цифровое 
телевидение. В целом было 
отмечено, что переход про-
шел успешно.

Все сахалинцы и курильча-
не, обратившиеся на прямую 
линию к губернатору, получат 
ответ в течение десяти дней.

Люди не должны приходить 
в больницу со своим лекар-
ством. Соответствующее по-
ручение уже оформлено. Ми-
нистерство здравоохранения 
приняло решение утроить 
норму, я его поддержал.

Теперь в регионе будут вы-
давать одну упаковку полосок 
в месяц – 12 в год. Ранее выда-
вали одну упаковку в квартал 
и четыре в год соответствен-
но. Для больных сахарным 
диабетом первого типа норма 
осталась неизменна, посколь-
ку изначально рассчитана на 
аналогичное количество – 12 
упаковок в год.

- Помимо этого, мы включи-
ли детей-инвалидов в возрас-
те до 18 лет, неработающих 
инвалидов II группы и инва-
лидов I группы в категорию 
региональных льготников, 
- рассказал и. о. министра 
здравоохранения Сахалин-
ской области владимир 

[ [
Горячая телефонная линия была открыта еще 
27 мая. За неделю по телефону и в социальных 
сетях поступило более двух тысяч вопросов. Часть 
обращений получила готовые решения еще до 
начала прямой линии. Валерий Лимаренко за 
4,5 часа прямого эфира ответил более чем на 40 
вопросов.
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Самое дорогое, что есть у человека, - 
здоровье и жизнь. И те, кто стоит на их 
страже, заслуживают самых теплых слов 
благодарности. 11 июня Сахалинский 
областной центр медицинской профи-
лактики отметил 20-летний юбилей и 
параллельно свой профессиональный 
праздник - День медицинского работни-
ка. Накануне торжества о деятельности и 
амбициозных планах центра рассказала 
главный врач медицинского учреждения 
Елена Столярова.

20 лет - срок совсем небольшой. Однако за эти 
годы была проделана колоссальная работа по 
становлению Сахалинского областного центра 
медицинской профилактики, его оснащению, 
созданию сплоченного и высокопрофессиональ-
ного коллектива. 

- Формирование у населения здорового 
образа жизни - одна из основных задач здра-
воохранения Сахалинской области. Сегодня 
во всем мире профилактическое направление 
считается приоритетным. Российская Федера-
ция не является исключением. Никто не будет 
спорить с тем, что болезнь легче предупредить, 
чем лечить. Государство несет огромные за-
траты на лечение больных людей, в то время 
как болезнь можно предупредить еще на том 
уровне, когда у человека имеется один или 
несколько факторов риска неинфекционных за-
болеваний, научить его укреплять и сохранять 
свое здоровье. В мае 2018 года вышел указ 
президента РФ № 204, в котором сказано, что 
профилактическое направление является при-
оритетным в Российской Федерации, и одно-
временно была поставлена задача – увеличить 
к 2030 году продолжительность жизни россиян 
до 80 лет и выше. Сегодня средний показатель 
в России - 72,6 года. Задача, конечно, амби-
циозная, но вполне выполнимая. К примеру, 
в соседней Японии продолжительность жизни 
населения достигает 83 лет и более. Конечно, 
каждый человек сам должен заботиться о сво-
ем здоровье - ежегодно проходить профилакти-
ческие осмотры, диспансеризацию и вовремя 
предупреждать заболевания. А мы - медики - в 
этом деле большие помощники.

- Какие задачи стоят в приоритете у Саха-
линского областного центра медицинской 
профилактики? 

- Мы являемся координатором по профилак-
тической работе в здравоохранении Сахалин-
ской области. Основная цель - формирование 
здорового образа жизни у населения, ранняя 
диагностика хронических неинфекционных за-
болеваний и факторов риска, их развития с по-
следующей своевременной коррекцией. 

Более того, мы занимаемся оказанием орга-
низационно-методической  и консультативной 
помощи кабинетам и отделениям медицинской 
профилактики учреждений здравоохранения 
региона, а также координацией деятельности 
медицинских организаций островного края, 
заинтересованных ведомств и организаций по 
созданию, разработке и реализации стратегии 
профилактики неинфекционных заболеваний и 
сохранению здоровья населения.

- Какие проблемы со здоровьем есть у 
современного человека и что относится к 
факторам риска?

- Факторы риска - это любые предрасполагаю-
щие факторы, увеличивающие вероятность воз-
никновения или ухудшения болезни. Избыточный 
вес и ожирение, повышенное артериальное дав-
ление, курение и злоупотребление алкоголем, 
низкая физическая активность, нерациональное 
питание, высокий уровень сахара и холестерина 
в крови. Если не пускать ситуацию на самотек 
и принять меры, можно предотвратить такие 
серьезные заболевания, как артериальная гипер-
тензия, ишемическая болезнь сердца, сахарный 
диабет, инсульт, онкологические заболевания, 
которые сегодня занимают одно из первых мест 
в структуре смертности населения Сахалинской 
области.

- Какие обследования можно пройти на базе 
вашего центра?

- Ежегодно мы принимаем до шести тысяч 
жителей Сахалинской области. В 2009 году на 
базе СОЦМП был создан Центр здоровья для 
островитян старше 18 лет. Если к врачу в по-
ликлинику принято обращаться, когда конкрет-
ные заболевания уже проявились, то в Центры 
здоровья могут прийти люди, которые чувствуют 
себя хорошо, но хотят знать, как можно предот-
вратить болезни. Однако их посещают не только 
здоровые люди. Если человек добросовестно 
лечится с помощью лекарств, но при этом про-
должает курить, ведет малоподвижный образ 
жизни и не думает избавляться от избыточного 
веса - эффективность лечебных мероприятий 
снижается в разы. Центры здоровья становятся 
тем местом, где помогут так скорректировать об-
раз жизни, чтобы не усугублять уже имеющиеся 
заболевания.

Скрининг, который проводят специалисты, 
включает определение индекса массы тела, 
силового индекса, определение % соотношения 
жировой, мышечной массы, общей жидкости в 
организме, экспресс-анализ определения холе-
стерина и глюкозы в крови, измерение внутри-
глазного давления, ангиологический скрининг, 

комплексную оценку функций дыхательной 
системы, экспресс-оценку состояния сердца по 
ЭКГ-сигналам. По результатам обследования 
врач-терапевт проводит индивидуальное про-
филактическое консультирование.

В последнее время мы поменяли форму ра-
боты Центра здоровья. Большей популярностью 
сегодня пользуются выездные формы работы 
на предприятиях и учреждениях города. Таким 
образом люди имеют возможность, не отры-
ваясь надолго от рабочего процесса, пройти 
обследование и получить индивидуальное про-
филактическое консультирование. Выезжаем 
мы и за пределы областного центра - проводим 
скрининги во всех муниципальных районах 
острова, за исключением северных. 

- Расскажите о программах, реализацией 
которых занимаются сотрудники СОЦМП.

- В настоящее время в Южно-Сахалинске 
реализуются четыре межведомственных про-
граммы. Первая - «Здоровые дети - здоровое 
общество» направлена на формирование 
убеждений и привычек здорового образа 
жизни, ответственности в деле сохранения 
собственного здоровья у детей и подростков. 
Она охватывает 30 среднеобразовательных 
школ и 50 детских дошкольных учреждений 
города. В ее рамках реализуется проект «Шко-
ла без табачного дыма». В этой работе нам 
очень помогают волонтеры - ученики школы 
№ 32. Стоит отметить, что проект «Школа без 
табачного дыма» стал победителем Всероссий-
ского конкурса «Межведомственный проект по 
профилактике неинфекционных заболеваний 
и формированию здорового образа жизни», 
который проводился ФГБУ «НМИЦПМ» Минз-
драва России.

Вторая программа - «Активный двор» – на-
правлена на популяризацию и формирование 
здорового образа жизни у островитян. Реализу-
ется совместно с администрацией областного 
центра в летний период года на придомовых 
территориях с участием жителей домов. С мая 
по октябрь мы выходим во дворы в вечернее 
время, разворачиваем палатку с оборудова-
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Елена Столярова

На страже здоровья

нием и предоставляем горожанам на месте 
провести обследование и получить индивиду-
альное профилактическое консультирование. 
Параллельно представители Департамента 
физкультуры и спорта администрации Южно-
Сахалинска организовывают показательные 
выступления, чтобы мотивировать горожан 
ходить в спортзалы заниматься различными 
видами спорта. В прошлом году мы провели 
десять подобных мероприятий. Участие в них 
приняли 462 человека. Программа «Активный 
двор» пришлась южносахалинцам по душе. 
Поэтому мы решили продолжать. В нынешнем 
году уже провели две такие акции и не намере-
ны останавливаться на достигнутом. 

Третья программа - «Старшее поколение» - ре-
ализуется с Департаментом по делам молодежи, 
спорту и туризму администрации города Южно-
Сахалинска в целях повышения качества жизни 
и вовлечения в физкультурно-оздоровительные 
и культурные мероприятия горожан старшего 
поколения. 

В рамках программы «Университет здоро-
вья», реализуемой на площадке Сахалинской 
областной универсальной библиотеки, каждый 
месяц для южносахалинцев проходят занятия 
в виде лекториев, викторин, мастер-классов. 
Для каждой возрастной группы мы подбираем 
соответствующие темы. Хотелось бы, чтобы 
на этих мероприятиях собиралось как можно 
больше людей. 

Кроме того, в прошлом году Сахалинский 
областной центр медицинской профилактики 
присоединился к Всероссийской акции «Добро 
в село». Наши специалисты проводят медицин-
ские осмотры и скрининги для жителей сел юга 
области, а также ведут профилактические рабо-
ты в виде лекций, бесед и раздачи информаци-
онного материала. Занимаются популяризацией 
здорового образа жизни и привлечением жителей 
региона к двигательной активности.

- И в завершение, что бы вы пожелали 
сахалинцам?

- Не забывать, что здоровье нельзя купить, 
им можно только расплачиваться. Если человек 
хочет жить долго и качественно, оставаться ак-
тивным и энергичным до глубокой старости, то 
задумываться о своем здоровье нужно начинать 
уже с юных лет. Как сказал однажды Марк Твен: 
«Единственный способ сохранить здоровье - 
есть то, что не любишь, пить то, что не нравится, 
и делать то, чего не хочется делать». 

Мне бы хотелось пожелать всем читателям 
оставаться сильными телом, бодрыми духом и 
молодыми душой.
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[
В помощь гостям города департаментом по 
делам молодежи, спорту и туризму создан сайт 
«Всё о туризме в городе Южно-Сахалинске». 
Это портал, на котором аккумулируется 
информация, связанная с этим направлением: 
прокат автомобилей, цены на гостиницы, адреса 
магазинов, где можно приобрести сувенирную 
продукцию, и прочее.
[

Чтобы стать туристом, совсем не обязательно отправ-
ляться куда-то за тридевять земель. Почувствовать себя 
первооткрывателем можно, не пересекая границ города.

[ СВЯТОСЛАВ ОРЛОВ ]

В Южно-Сахалинске развивается экологический туризм. В 
выходные можно отправиться на водопад, грязевой вулкан, по-
корить вершину горы или просто прогуляться по туристической 
тропе. При этом в большинстве случаев физическая подготовка 
и возраст особого значения не имеют.

На сегодняшний день в рамках экологического туризма сила-
ми администрации города обустроено три маршрута. Это Юж-
но-Сахалинский грязевой вулкан, Уюновский водопад (довольно 
сложный маршрут, рассчитан на более или менее подготовлен-
ных людей) и рекреационная зона «Место силы Весточка». 

- На всех перечисленных маршрутах установлены навигаци-
онные указатели, чтобы люди могли самостоятельно преодолеть 
путь, направляясь к объектам культурного наследия и памят-
никам природы, - рассказывает Елена Ястребова, начальник 
отдела по делам молодежи и туризма администрации Южно-
Сахалинска. - Заблудиться в лесу на таких маршрутах сложно. 
Тропы промаркированы. В начале каждого пути установлены 
стенды с правилами поведения и изображением схемы движе-
ния. Указаны точки возможных привалов. Созданы все условия 
для комфортного туризма. Пройти маршруты могут практически 
все. Единственное, о чем предупреждаем, - ответственность за 
безопасность лежит на самих отдыхающих. Следует учитывать, 
что тропы пролегают через лесные массивы, поэтому лучше 
всего отправляться в путь компанией. Люди уже активно начали 
посещать маршруты. Судя по отзывам, навигация удобная и на-
реканий не вызывает. Мы проводим на маршрутах экологические 
акции со студентами и волонтерами, обязательно обследуем ин-
формационные стенды и указатели. При необходимости произ-
водим их замену. 

Удивительное рядом
Итак, первый маршрут следования - Южно-Сахалинский гря-

зевой вулкан. Добраться до него можно двумя способами. Пер-
вый - сесть на железнодорожном вокзале областного центра на 
электричку и доехать до конечной станции «Новодеревенская». 
В начале маршрута установлен информационный стенд, на кото-
ром есть описание и схема движения. В принципе, дорога одна и 
заблудиться практически невозможно. Пеший путь пролегает по 
старой японской железной дороге, выходит к тоннелям, пройдя 
через которые перед вами предстанет грязевой вулкан. Можно 
добраться сюда и другой дорогой. Заехать со стороны дачного 
массива поселка Ключи. На большой входной группе вы увиди-
те информационный стенд с ниткой маршрута. Дорога, которая 
огибает Ключевской перевал, также выводит на грязевой вулкан. 
На месте обустроена зона для кемпинга, есть зона костровища, 
лавки и стол.  

- Оценить, какой путь более красивый - сложно, - 
комментирует Елена. - С одной стороны - старинные 
японские тоннели, с другой, если идти через перевал, 
открываются ошеломительные пейзажи Сусунайской 
долины. Мое мнение, путешествовать через Ключи 
более безопасно, путь занимает 8 км. Протяженность 

дороги от станции «Новодеревенская» покороче, всего 6 км. Од-
нако придется проходить через старые тоннели, которые никто 
не реставрирует. Они находятся в аварийном состоянии. 

Чтобы добраться до водопада Уюновский, сначала нужно 
доехать на городском автобусе до остановки «Дорожная больни-
ца». Далее путь пролегает на восток по старой военной дороге 
до информационного стенда, на котором всё подробно указано: 
нитка маршрута с места-
ми для кемпинга. Протя-
женность пути от стенда 
до водопада составляет 
8 км и всем по силам. 
На водопаде и по пути 
маршрута установлены 
беседки, в которых можно 
посидеть, отдохнуть, под-
крепиться и с новыми си-
лами отправиться в путь. 

«Место силы Весточ-
ка» и останец Лягушка 
- одно из самых популяр-
ных мест среди горожан 
и гостей областной сто-
лицы. Если добираться 
на общественном транс-
порте, то нужно доехать 
по Охотской трассе до 
поселка Весточка, прой-
ти через него и выйти 
к рекреационной зоне. 
Тем, кто поедет на лич-
ном авто, минуя поселок, 
необходимо проехать 
еще примерно 500 м. С центральной дороги есть съезд на се-
вер. Двигаясь по нему, можно добраться до парковочной зоны, 
которая рассчитана на 50 машин. Доступ к останцу, места для 
переодевания и туалеты для туристов бесплатные, а беседки и 
некоторые другие объекты сдаются в аренду.  

Есть еще несколько экологических маршрутов, которые распо-
лагаются на землях лесного фонда, но тем не менее пользуются 
популярностью среди горожан и гостей Южно-Сахалинска. 

Пик Чехова, горы Российская, Майорская и Красная. На 
них люди поднимаются и самостоятельно, и в составах органи-
зованных групп, которые формируют островные туроператоры. 
В целях безопасности специалисты не рекомендуют совершать 
индивидуальные подъемы - 
маршруты должным образом не 
обозначены. 

- Если будет выделено финан-
сирование, планируем обустро-
ить их хотя бы частично, - по-
ясняет Елена. - Перечисленные 
объекты находятся в ведомстве 
министерства лесного и охотни-
чьего хозяйства. Администрация 
не может без их согласия что-то 
делать на этих территориях. 

 
В шаговой доступности

Нельзя, говоря об экологическом туризме в городе, не упомя-
нуть и о спортивно-туристическом комплексе «Горный воздух». 
Это место известно далеко за пределами острова своими скло-
нами, которые давно облюбовали поклонники сноуборда и гор-
ных лыж. Однако и в теплое время года здесь есть чем заняться. 
В прошлом году на территории комплекса открыли четыре эко-
логические тропы разного уровня сложности общей протяженно-
стью 24 км. Совершить пешую прогулку можно по «Северному 
кольцу». Тропа объединяет в себе легкий маршрут и сложную 
часть пути. Для опытных туристов предназначена тропа «Рос-
сийская». «Детская» подойдет для прогулок. Она протянулась 
на 2,7 км от средней до верхней площадки «Горного воздуха».  
«Восьмерка» является тропой средней сложности. На всех 
маршрутах установлены аншлаги с информацией о местах для 
привалов и познавательных фактах о местной флоре и фауне.

события66

Елена Ястребова

В самом Южно-Сахалинске в прошлом 
году установлено 15 знаков туристской 
навигации так называемого гостевого 
маршрута. Благодаря им человек может 
самостоятельно посетить основные до-
стопримечательности города. На знаке 
указано направление к объекту, его на-
звание на русском и английском языках. 
Также есть куар-код. Его можно считать 
при помощи специального приложения, 
установленного на гаджет. В таком слу-
чае вы получите маршрут движения до 
объекта, его фотографии и краткое опи-
сание. В будущем количество знаков в 
городе планируется увеличить. А пока 
так обозначены основные достоприме-
чательности: площади Славы и Победы, 
Сахалинские областные краеведческий и 
художественный музеи, литературно-ху-
дожественный музей книги А. П. Чехова 
«Остров Сахалин», ботанический сад, 
городской парк культуры и отдыха им. Ю. 

Гагарина и другие.  

Социальный туризм
Городской туризм, это не только экологические маршруты, но 

и экскурсионное обслуживание и социальный туризм.
- На сегодняшний день в областном центре нет системного 

экскурсионного обслуживания гостей, как во многих других го-
родах России, - рассказывает начальник отдела по делам мо-
лодежи и туризма администрации Южно-Сахалинска. - Сейчас 
разрабатывается механизм, направленный на поддержку субъ-
ектов, занимающихся туристской деятельностью. Например, 
осуществление автобусных экскурсий на постоянной основе. 

Предполага-
ется, что из 
бюджета будут 
в ы д ел я т ь с я 
средства на 
возмещение 
затрат, поне-
сенных биз-
н е с м е н а м и , 
а они в свою 
очередь будут 
п р е д о с т а в -
лять автобусы 

на регулярной основе. С целью развития социального туриз-
ма в 2018 году разработан Порядок предоставления субси-
дий нашим туроператорам на возмещение затрат, связанных 
с оказанием услуг в сфере социального туризма. Турфирмы 
предоставляют бесплатные экскурсионные услуги определен-
ным категориям граждан: участникам и инвалидам Великой 
Отечественной войны, детям, находящимся в трудной жизнен-
ной ситуации. Предусмотрены и историко-культурные, и позна-
вательные, и экологические маршруты. Есть даже маршруты, 
связанные с лечебным туризмом. В свою очередь администра-
ция города возмещает туроператорам все расходы в 100-про-
центном объеме. В прошлом году на социальных экскурсиях 
побывало 300 человек. Мы получили положительные отзывы от 
людей. Пока маршруты умещаются в границах муниципального 
образования, но в дальнейшем планируется вывозить людей за 
пределы города.
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Исполнитель роли Индианы 
Джонса Харрисон Форд 
заявил, что готов приступить 
к работе над пятой серией 
фильмов, посвященных 
знаменитому археологу. «Я 
с большим энтузиазмом жду 
этого. Пока всё развивается 
очень хорошо», - прокоммен-
тировал он.

Актриса Бри Ларсон мечтает 
открыть киношколу, в рамках 
которой хочет продвигать 
идею равенства в киноинду-
стрии. Она будет создавать 
возможности для людей из 
социальных групп, которые 
лишены доступа к творче-
ским профессиям.

Певец и музыкант Ленни 
Кравиц мечтает распродать 
все свои вещи. Он понял, что 
материальное не имеет значе-
ния. 55-летний артист сейчас 
увлечен идеей улучшения 
мира и жизни людей, которые 
его окружают. «Я глубоко 
осмыслил это», - говорит он.

Кэти Перри считает, что 
стала другой личностью за 
несколько лет. Певица научи-
лась сдержанности, умению 
понимать других людей. 
Она проявляет терпимость к 
другим мнениям. «Я раздви-
нула границы. Стала более 
толерантной и понимающей», 
- признается она.

Чарли Шин больше года не 
прикасается к спиртному. 
Он чувствует себя прекрасно 
и мечтает помочь тем, кто 
только начинает свой путь к 
трезвости. Актер посещает 
сеансы психотерапии и счи-
тает дни, недели и месяцы, 
которые сумел продержаться 
без выпивки.

Рокер Стивен Тайлер вы-
брал необычный для себя 
тип благотворительности. 
Он открывает приюты для 
девушек, которые стали жерт-
вами насилия в семье. Пока 
открыто два дома: в Мемфисе 
и Атланте. «Это полезно для 
моего сердца и души», - по-
ясняет рокер.

Звезда картины «Прислуга» Октавия Спенсер, сы-
гравшая едва ли не самую лучшую кухарку в штате 
Миссисипи, признается, что в реальной жизни при-
готовление пищи дается ей с большим трудом. «На 
самом деле я готовить не умею, - смеется она. – Един-
ственное, что у меня хорошо получается - набирать 
номер доставки пиццы на дом».

Популярный в прошлом 
голливудский актер Уэсли 
Снайпс исполнит главную 
роль в фантастическом 
боевике под названием 
«Эпидемия Z», в котором 
ему предстоит иметь дело 
с восставшими мертвеца-
ми, сообщает издание The 
Hollywood Reporter.

Сюжет будет строиться во-
круг нескольких офицеров спе-
циального подразделения, по-
лучивших задание проникнуть 
в бывший университетский 
кампус, чтобы отыскать уче-
ного, у которого есть вакцина 
против вируса, превращающе-
го людей в плотоядных зом-
би. Утверждается, что съемки 
должны стартовать уже летом 
2019 года в американском 
штате Миннесота. Прокатный 
график пока не утвержден.

Напомним, что у Снайпса 
уже есть опыт съемок в про-

Сольные партии
Студия Marvel планирует 
запустить в производство 
несколько сольных кино-
проектов, посвященных 
уже знакомым зрителям 
героям киновселенной. 
Об этом сообщает изда-
ние News18. Утверждает-
ся, что поклонников ждет 
новая встреча с Тором, 
Человеком-муравьем, 
Капитаном Марвел, 
Доктором Стрэнджем и 
другими Мстителями.

Кроме этого, уже в бли-
жайшее время начнется под-
готовка к созданию фильмов 
«Нова», «Стражи Галактики. 
Часть 3», а также «Новые 
Мстители» и, вероятнее 
всего, «Темные Мстители». 
Естественно, никакого офици-
ального подтверждения этой 

информации пока нет и отно-
ситься к ней следует с извест-
ной долей недоверия. Что же 
касается объявленной ранее 
экранизации, посвященной 
Черной Вдове, то в этом слу-
чае поклонники героини могут 
ликовать - съемки сольной 
картины уже стартовали. 

Напомним, что фильм 
«Мстители-4: Финал» был вы-
пущен в мировой прокат в мае 
2019 года. Он оказался одним 
из самых успешных в истории 
кинематографа. Совокупные 
сборы картины превысили 2,7 
миллиарда долларов. 

Зомби бой!

ектах, посвященных борьбе 
с нечистью. Актер принимал 
участие в экранизации комик-
сов Marvel о Блэйде, охотнике 
на вампиров. Отметим также, 
что после выхода из заключе-
ния Уэсли Снайпс достаточно 
редко появляется на больших 
экранах, снимаясь в основном 
в малобюджетных боевиках.

Последней его заметной 
работой стала эпизодическая 
роль в фильме «Неудержи-
мые-3», вышедшем в 2014 
году. Он также принимал уча-
стие в сериале «Игрок».

Новинка канала НТВ – остросюжетный детек-
тив «Немедленное реагирование». Ведущую 
роль в картине сыграл актер театра и кино 
Антон Батырев.

[ АЛИНА ЖИГАЛОВА ]

Антону Батыреву очень идет полицейская форма. Навер-
ное, именно поэтому на роли сотрудников силовых структур он 
соглашается регулярно. Не стала исключением и его новая ра-
бота - мужчина сыграл ведущую роль в многосерийной 
ленте «Немедленное реагирование». Его герой - капи-
тан полиции Александр Осокин, перед которым стоит сложней-
ший выбор: между счастьем близких и служебным долгом ему 
предстоит выбрать что-то одно.

- Это история про отдельного человека. Про людей, которые 

Быстрая              реакция
вертятся вокруг него, с которыми он дружит, 
которых любит или ненавидит, - рассказыва-
ет Батырев. – Это история про жизнь и про 
жизненные обстоятельства. И, конечно же, 
про выбор, потому что ты каждый день стал-

киваешься с той или иной ситуацией, когда 
нужно принять решение. На этом строит-

ся вся жизнь.
Его родители желали, чтобы сын 

получил профессию химика или ар-
хитектора, однако Батырев-младший 

был непреклонен – стану актером. Ведь с самого детства он 
мечтал играть на сцене и сниматься в кино. Его грезы воплоти-
лись в реальность в 2003 году, когда после получения диплома 
Саратовского государственного театрального института им. Со-

бинова он устроился в театр. В кинематограф Антон пришел в 
2008 году. Его дебютной работой стал сериал «Общая терапия». 
Работа в многосерийных лентах, по мнению актера, обогащает 
его профессиональный опыт, но все же признается, что каждый 
артист жаждет и более серьезных работ – сыграть, к примеру, 
чеховского Платонова.

- Съемки в современных телесериалах – вынужденная мера, 
способ «засветиться» и заработать, - говорит Батырев. - Их те-
матика в основном криминальная. Объясняется это тем, что та-
кие сериалы находят своего зрителя, поэтому у них достаточно 
высокий рейтинг. А это – реклама, деньги.

Известность Батырев приобрел после того, как сыграл в не-
скольких сезонах телесериала «Пятницкий» и «Карпов». Кроме 
того, на его счету участие в пятом сезоне ситкома ТНТ «Реаль-
ные пацаны», а также в проектах «Бумеранг из прошлого», «Небо 
в огне», «8 первых свиданий», «Ночные ласточки», «Сладкая 
жизнь», «Таблетка от слез», «Кости», «Ванька» и других. В це-
лом его фильмография насчитывает девять десятков работ. Од-
нако актер уверен, что главная в его жизни роль еще впереди.

Антону Батыреву очень идет полицейская форма. Навер-
ное, именно поэтому на роли сотрудников силовых структур он 
соглашается регулярно. Не стала исключением и его новая ра-
бота - мужчина сыграл ведущую роль в многосерийной 

реакция
вертятся вокруг него, с которыми он дружит, 
которых любит или ненавидит, - рассказыва-
ет Батырев. – Это история про жизнь и про 
жизненные обстоятельства. И, конечно же, 
про выбор, потому что ты каждый день стал-

киваешься с той или иной ситуацией, когда 
нужно принять решение. На этом строит-

Октавия Спенсер счита-
ет, что Голливуд должен 
лояльнее относиться как 
к актрисам больших ве-
совых категорий, так и к 
худышкам, на которых не 
такой уж большой спрос 
на Фабрике грез. «Актрис 
худышек и актрис тол-
стушек слишком много, - 
говорит она. – Надо с нами 
что-то делать».
[ ЕЛЕНА ПОЛЕТОВА ]

Впрочем, самой Октавии 
Спенсер, женщине в теле, 
грех жаловаться на отсут-
ствие внимания со сто-
роны кинодеятелей. Она 
желанный гость на любой 
съемочной площадке. И 
не только в качестве 
актрисы. К настояще-
му моменту Спенсер 
успела примерить на 
себя амплуа продю-
сера, сценариста и 
режиссера, выпустив 
несколько короткометражек.

Октавия выросла в Алабаме 
в многодетной семье, в кото-
рой, помимо нее, воспитыва-
лись еще шестеро детей. Что 
совсем не помешало 
ей получить достой-
ное образование – 
Спенсер окончила 
Auburn University со 
степенью бакалавра 
в области гуманитарных наук. 
Свою первую маленькую роль 
получила, когда уговорила 
Джоэла Шумахера прослу-
шать ее во время набора ак-
теров для триллера 1996 года 
«Время убивать». Годами она 
довольствовалась крошечны-
ми, зачастую безымянными 
ролями, пока не сыграла в 
драме «Семь жизней». Вско-
ре продюсеры, восхищенные 
ее несомненным талантом, 
пригласили Октавию в драму 
«Прислуга». Эта картина при-
несла Спенсер целую охапку 
наград, включая «Оскар» и 

«Золотой глобус» за лучшую 
роль второго плана. И карьера 
актрисы круто изменилась.

- Мне наконец стали пред-
лагать серьезные роли, - при-
знается она. 

но уступила статуэтку Элли-
сон Дженни. Впрочем, Спен-
сер никогда не отчаивается, 
– ведь ее талант не остается 
незамеченным специалиста-
ми, связанными с миром кино. 
Так, в 2009 году авторитет-
ный киножурнал Entertainment 
Weekly включил ее в список 
«25 самых смешных актрис 
Голливуда». В реальной жизни 

актрисе чувства юмора тоже 
не занимать.

- Что и говорить – у меня 
есть лишний вес, и меня это 
мучает. Смотришься в зеркало 
и понимаешь, что вот тут бы 
хорошо убавить, а тут – уба-
вить еще больше, - рассужда-
ет актриса о своей внешности 
и при этом не может удержать-
ся от смеха.

13 июня в российском про-
кате стартует ужастик «Ма», 
в котором мы увидим Окта-

вию Спенсер в весьма не-
привычной для нее 

роли. По сюжету 
девушка по 

и м е н и 

много не бывает
Мэгги с друзьями просит до-
бродушную на вид женщину 
купить им выпивки для вече-
ринки. Героиня соглашается 
помочь подросткам с целью 
завести друзей. Позже Сью 
устраивает собственную ве-
черинку, и вроде все идет 
хорошо. Однако со временем 
женщина начинает творить 
странные и жуткие вещи…

Таланта
Правда, у этого успеха были 

и недостатки. Октавия расска-
зывала, что после фильма за 
ней закрепилось конкретное 
амплуа: ей предложили че-
тыре роли прислуги в разных 
сценариях, но ни одна из них 
не была столь же хороша, как 
«Прислуга». Поэтому актриса 
остановила свое внимание на 
сценариях таких фильмов, как 
«В хлам», «Станция «Фрут-
вейт», «Скрытые фигуры» и 
«Форма воды». За послед-
нюю ленту она была повторно 
номинирована на «Оскар» и 
снова в номинации «Лучшая 
женская роль второго плана», 



07.00 Док. проект 
(16+)

08.00 Новости 24. 
Сахалин (16+)

08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым 

утром! (16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым 

утром! (16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым 

утром! (16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым 

утром! (16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 «Военная тай-

на с Игорем Про-
копенко» (16+)

13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. 

Сахалин (16+)
14.00 «Загадки че-

ловечества с Оле-
гом Шишкиным» 
(16+)

15.00 «Невероятно 
интересные исто-
рии» (16+)

16.00 Док. проект 
(16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 «Тайны Чап-

ман» (16+)
19.00 «Самые шоки-

рующие гипотезы» 
(16+)

20.00 Новости 24. 
Сахалин (16+)

20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Тер-

минатор-2. Суд-
ный день»

00.00 Новости (16+)
00.25 «Загадки че-

ловечества с Оле-
гом Шишкиным» 
(16+)

06.00 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.30 Ералаш (0+) 
08.00 Мультфильм 

«Даффи Дак. Охот-
ники за чудовища-
ми» (0+) 

09.30 Мультфильм 
«Том и Джерри» (0+)

10.00 Детали (12+)
10.30 Уральские пель-

мени .  Смехbook 
(16+)

11.00 Уральские пель-
мени .  Смехbook 
(16+)

11.10 90-е. Весело и 
громко (16+)

15.00 Детали (12+)
15.30 Фильм «Боль-

шой и добрый ве-
ликан» (12+) 

17.05 Фильм «Земля 
будущего» (16+)

19.30 Новости (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Район 

№9» (16+)
Более 20 лет назад 

инопланетяне устано-
вили первый контакт 
с Землёй. Люди были 
готовы ко всему: от 
враждебного вторже-
ния до невероятного 
технологического про-
рыва. Но пришельцы 
оказались беженцами 
с другой планеты. И 
пока мировое сообще-
ство решало, что с ино-
планетянами делать 
дальше, для них был 
организован времен-
ный лагерь в южно-
африканском районе 
№ 9...
22.00 Фильм «Каратэ-

пацан» (12+) 
00.55 Кино в деталях 

(18+)
01.55 Сериал «Пока 

цветет папорот-
ник» (16+) 

02.55 Фильм «Отчая-
ный» (0+) 

04.35 Фильм «Храни-
тель времени-3D» 
(12+) 
Двенадцатилетний 

сирота Хьюго вынуж-
ден жить на вокзале 
вместе с дядей-ал-
коголиком. Мальчик 
с детства увлекается 
механикой. Однажды 
в руки Хьюго попада-
ет таинственный ме-
ханизм, доставшийся 
ему от отца. С этого 
момента жизнь маль-
чика изменится…

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Best (16+)
08.30 ТНТ. Best (16+)
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite 

(16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

11.15 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.30 Бородина про-
тив Бузовой (16+)

13.30 Спаси свою 
любовь (16+)

14.30 Сериал «Са-
шаТаня» - «По-
вестка» (16+)

15.00 Наш день 
(16+)

15.30 Сериал «Са-
шаТаня» (16+)

16.00 Сериал «Уни-
вер. Новая обща-
га» (16+)

16.30 Сериал «Уни-
вер. Новая обща-
га» (16+)

17.00 Сериал «Уни-
вер. Новая обща-
га» (16+)

17.30 Сериал «Уни-
вер. Новая обща-
га» (16+)

18.00 Сериал «Ин-
терны» (16+)

18.30 Сериал «Ин-
терны» (16+)

19.00 Сериал «Ин-
терны» (16+)

19.30 Сериал «Ин-
терны» (16+)

20.00 Наш день 
(16+)

20.30 Сериал «Ин-
терны» (16+)

21.00 Сериал «Са-
шаТаня» (16+)

21.30 Сериал «Са-
шаТаня» (16+)

22.00 Наш день 
(16+)

22.30 Где логика? 
(16+)

23.30 Однажды в 
России (16+)

00.30 Дом-2. Город 
любви (16+)

01.30 Дом-2. После 
заката (16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 

Новости
09.20 Сегодня 17 

июня. День начи-
нается (6+)

09.55 Модный при-
говор (6+)

10.55 Жить здорово! 
(16+)

12.15 Время покажет 
(16+)

15.15 Давай поже-
нимся! (16+)

16.00 Мужское/Жен-
ское (16+)

17.00 Время покажет 
(16+)

18.00 Вечерние но-
вости

18.25 Время пока-
жет(16+)

18.50 На самом деле 
(16+)

19.50 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «Ан-

гел-хранитель» 
(16+)

23.30 Вечерний Ур-
гант (16+)

00.00 Познер (16+)
01.00 Сериал «Го-

род» (16+)
02.55 Мужское/Жен-

ское (16+)
03.40 Давай поже-

нимся! (16+)
04.25 Контрольная 

закупка (16+)

06.00 Мультфильмы 
(0+)

08.30 Детали (12+)
09.00 Дорожные во-

йны (16+) 
12.00 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+) 
13.00 Утилизатор-3 

(12+) 
14.00 Идеальный 

ужин (16+)
16.00 Сериал «Пят-

ницкий»
19.30 Новости 65 

(12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 

(12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные во-

йны (16+) 
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные свя-

зи (18+)
01.00 +100500 (18+) 
02.00 Дорожные во-

йны (16+)
02.30 Фильм «Пят-

ницкий» (16+)
04.15 Сериал «Но-

вый агент Мак-
гвайер» (16+)

05.00 Утро России
5.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести.
Сахалин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Саха-
лин-Курилы

11.45 Судьба челове-
ка (12+)

12.50 60 минут. (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов (16+)
18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 «Русская се-

рия». Премье-
ра. Анастасия 
Стежко ,  Илья 
Акинтьев, Елена 
Дробышева, Гла-
фира Тарханова 
и Борис Смолкин 
в телесериале 
«Ведьма» (12+)

23.15 Вечер с Вла-
димиром Соловьё-
вым  (12+)

01.45 Памяти Ста-
нислава Говору-
хина. Владимир 
Высоцкий, Вла-
димир Конкин, 
Евгений Евстиг-
неев, Армен Джи-
гарханян, Алек-
сандр Белявский, 
Зиновий Гердт, 
Иван Бортник, 
Станислав Са-
дальский, Лари-
са Удовиченко, 
Сергей Юрский, 
Наталья Фатеева 
и Виктор Павлов 
в фильме «Место 
встречи изменить 
нельзя»

06.10 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.10 Мальцева
10.00 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Боевик «Мор-

ские  дьяволы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.30 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

18.00 ДНК  (16+)
19.10 Сериал «Улицы 

разбитых фона-
рей» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Остросюжет-

ный сериал «Ули-
цы разбитых фо-
нарей» (16+)

2 1 . 5 0  С е р и а л 
«А.Л.Ж.И.Р.» (16+)
Фильм рассказывает 

об одном из самых 
суровых сталинских 
женских лагерей, су-
ществовавших в СССР. 
В «Акмолинском Ла-
гере Жен Изменников 
Родины» содержались 
более восьми тысяч 
женщин, среди кото-
рых сестра маршала 
Тухачевского, жены 
писателей Бориса 
Пильняка, Аркадия 
Гайдара, матери Була-
та Окуджавы и Майи 
Плисецкой и другие. 
Вина всех этих женщин 
заключалась лишь в 
том, что они ЧСИРки 
— Члены Семей Из-
менников Родины.

В центре сюжета 
жена авиаконструкто-
ра Ольга Павлова, аре-
стованная как ЧСИР, и 
София Тер-Ашатурова 
— выдающаяся опер-
ная певица, задержан-
ная по доносу, которых 
судьба свела в аре-
стантском поезде.
01.15 Сегодня
01.25 Поздняков (16+)
01.35 Сериал «Бес-

сонница» (16+)
02.35 Место встречи 

(16+)
04.40 Сериал «Адво-

кат» (16+)

с 17 по 24 июня
Гороскоп на неделю 
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07.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

07.30 Королева красоты  
(16+) Ток-шоу о моде 
и стиле

08.30 По делам несовер-
шеннолетних  (16+) 

09.30 Давай разведемся!  
(16+) 

10.30 Тест на отцовство  
(16+) 

11.30 Реальная мистика  
(16+)

13.30 Понять. Простить  
(16+)

15.50 Фильм «Другая 
я» (16+) 

19.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

19.30 Черта (16+)
19.35 Сельсовет (16+)
20.00 Фильм «Сестра 

п о  н а с л е д с т ву »  
(16+) 

00.15Фильм «Дыши со 
мной» (16+)

01.00 «Центр внимания. 
Сахалин» (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.10 «Повелители» (16+) 

Док. фильм
07.50 Фильм «Отряд спе-

циального назначе-
ния» (16+)

09.10 Медицина (16+)
09.20 Сериал «Петровка, 

38. Команда Семено-
ва» (16+)

10.10 Сериал «Спальный 
район» (12+)

11.10 Фильм «Завтрак на 
траве» (12+)

12.25 «Русская Аляска. 
Продано! Тайна сделки» 
(16+) Док. фильм

13.15 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

13.30 Мультфильмы (6+)
13.45 Сериал «Орлова и 

Александров» (16+) 
14.40 Сериал «Мертвое 

лето» (16+) 
15.30 «Русская Аляска. 

Продано! Тайна сделки» 
(16+) Док. фильм

16.15 Хэлоу, Раша! (16+)
17.10 Сериал «Петровка, 

38. Команда Семено-
ва» (16+) 

18.05 Сериал «Спальный 
район» (12+)

19.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

19.30 Черта (16+)
19.35 Сельсовет (16+)
20.00 Сериал «Орлова и 

Александров» (16+) 
21.00 Центр внимания. 

Сахалин  (16+)
21.30 Сериал  Мертвое 

лето  (16+) Телесериал
22.20 Хэлоу, Раша! (16+)
23.10 Фильм «Отряд спе-

циального назначе-
ния» (16+)

00.30 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

Овен. время завершения старых дел и проверки на проч-
ность деловых связей. Период будет сложным, но весьма 
показательным: проанализировав его итоги, можно сде-
лать очень полезные выводы.

Телец. Жизненный потенциал, достаточно высокий в пер-
вой половине недели, будет постепенно снижаться. воз-
можно ощущение усталости, эмоциональной опустошен-
ности. Уязвимы горло и воротниковая зона.
.

Близнецы. Близнецы, страдающие хроническими заболе-
ваниями сердца, печени и крови, должны быть предельно 
внимательны к своему здоровью. Позаботиться о себе сле-
дует и тем, кто имеет проблемы со спиной. 

Рак.  Появляется шанс заручиться поддержкой высоко-
поставленных особ, привлечь к важному для вас делу 
инвесторов и спонсоров. Трудности могут быть связаны 
с финансами.

Лев. Энергетический потенциал высок. На этой неделе 
можно проводить профилактические процедуры, при-
держиваться новой диеты, приобретать полезные при-
вычки.

Дева. Пришло время взглянуть правде в глаза, проявить 
честность по отношению к себе и своим единомышлен-
никам. Особенно серьезные трудности могут возник-
нуть при обсуждении финансовых вопросов.

Весы. в течение недели мужчины будут ощущать уста-
лость, страдать от недостатка жизненных сил. в то же 
время дамы будут настроены оптимистично и даже не-
сколько легкомысленно.

Скорпион. Неделя удачна для начала романтических от-
ношений – Скорпионы могут рассчитывать на повышен-
ное внимание представителей противоположного пола. 
А вот в стабильных парах не исключены трудности.

Стрелец. Неделя обещает новые знакомства и роман-
тические встречи одиноким Стрельцам; тех, кто уже 
встретил свою «половинку», ждут чудесные свидания. 
Но вы порой будете сверх меры капризны.

Козерог. Энергетический потенциал невысок, но серьез-
ные заболевания маловероятны. Позаботьтесь о себе, не 
злоупотребляйте спиртными напитками и будьте осто-
рожны за рулем.

Водолей. Неделя будет беспокойной. возможны про-
блемы на работе, профессиональные неурядицы. Опа-
сайтесь простудных заболеваний, старайтесь не промо-
чить ноги.

Рыбы. Благоприятная неделя, однако насыщенная со-
бытиями, а потому довольно утомительная. Держите до-
кументы в порядке – вам могут срочно понадобится 
старые бумаги.

Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00 Вести. Cахалин-

Курилы
09.10 Вести. Культура
09.20 Вести Большая 

перемена
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Вести. Уримал 

Бансон
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Вести. Важное 

решение
19.20 Вести. Я б в рабо-

чие пошел

понедельник, 17 июня
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07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 6 кадров  (16+) 
07.35 Королева красоты  (16+) 
08.30 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.30 Давай разведемся!  (16+) 
10.30 Тест на отцовство  (16+) 
11.30 Реальная мистика  (16+) 
13.30 Понять. Простить  (16+)
15.50 Фильм «Ни слова о 

любви» (16+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Форпост (12+)
19.40 Квадратные метры (12+)
20.00 Фильм «Письмо по 

ошибке» (16+) 
23.50 Фильм «Дыши со 

мной» (16+) 
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2018 (16+)
08.50 Медицина (16+)
08.55 «Отряд специального 

назначения» (16+)
10.15 «Петровка, 38. Команда 

Семенова» (16+) 
11.05 «Спальный район» 

(12+) 
12.00 «Его батальон» (12+) 
13.15 Центр внимания. Саха-

лин  (16+)
13.30  Мультфильм (6+)
13.55 «Орлова и Алексан-

дров» (16+)
14.45 «Мертвое лето» (16+) 
15.35 «Остров Гогланд. Во-

йна на холодных островах» 
(16+) 

16.15 Хэлоу, Раша! (16+)
17.10 «Петровка, 38. Команда 

Семенова» (16+) 
18.05 «Спальный район» 

(12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Форпост (12+)
19.40 Квадратные метры (12+)
20.00 «Орлова и Алексан-

дров» (16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 «Мертвое лето» (16+) 
22.20 Хэлоу, Раша! (16+)
23.10 «Отряд специального 

назначения» (16+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 Королева красоты  (16+) 
08.40 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.40 Давай разведемся!  (16+) 
10.40 Тест на отцовство  (16+) 
11.40 Реальная мистика  (16+) 
13.30 Понять. Простить  (16+) 
15.50 Фильм «Сестра по на-

следству»  (16+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Медосмотр (16+)
20.00 Фильм «Ни слова о 

любви»  (16+)
00.10 Фильм «Дыши со 

мной»  (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин» (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин  (16+)
07.20 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Медицина (16+)
08.35 «Дверь в мечту» (12+)
08.45 Фильм «Отряд спе-

циального назначения» 
(16+)

10.05 Сериал «Петровка, 38. 
Команда Семенова» (16+)

11.00 Сериал «Спальный 
район» (12+) 

11.55 Фильм «Завтрак на 
траве» (12+) 

13.15 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

13.30 Мультфильм (6+)
13.50 Сериал «Орлова и 

Александров» (16+) 
14.45 Сериал «Мертвое лето» 

(16+)
15.35 «Остров Гогланд. Во-

йна на холодных островах» 
(16+)

16.15 Хэлоу, Раша!» (16+)
17.10 «Петровка, 38. Команда 

Семенова» (16+)
18.05 «Спальный район» 

(12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин  (16+)
19.30 Медосмотр (16+)
20.00 «Орлова и Алексан-

дров» (16+) 
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 «Мертвое лето» (16+)
22.20 Хэлоу, Раша! (16+)
23.10 «Отряд специального 

назначения» (16+) 
00.30 «Центр внимания. Саха-

лин» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Но-

вости
09.20 Сегодня 19 июня. 

День начинается (6+)
09.55 Модный приговор 

(6+)
10.55 Жить здорово!
12.15 Время покажет 

(16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское/ Женское 

(16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.25 Время покажет 

(16+)
18.50 На самом деле 

(16+)
19.50 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Ангел-

хранитель» (16+)
23.30 Вечерний Ургант 

(16+)
00.00 Сериал «Город» 

(16+)
02.50 Модный приговор 

(16+)
03.45 Мужское/ Женское 

(16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 

Новости
09.20 Сегодня 18 

июня. День начи-
нается (6+)

09.55 Модный при-
говор (6+)

10.55 Жить здорово! 
(16+)

12.15 Время пока-
жет (16+)

15.15 Давай поже-
нимся! (16+)

1 6 . 0 0  М у ж с к о е / 
Женское (16+)

17.00 Время пока-
жет (16+)

18.00 Вечерние но-
вости

18.25 Время пока-
жет (16+)

18.50 На самом 
деле (16+)

19.50 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «Ан-

гел-хранитель» 
(16+)

23.30 Вечерний Ур-
гант (16+)

00.00 Сериал «Го-
род» (16+)

02.00 Модный при-
говор (16+)

0 2 . 5 5  М у ж с к о е / 
Женское (16+)

03.40 Давай поже-
нимся! (16+) 

04.25 Контрольная 
закупка (16+)

05.00 Утро России
5.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35 Вести.Саха-
лин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести.Сахалин-Ку-
рилы

11.45 Судьба человека 
(12+)

12.50 «60 минут» (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? (12+)
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.50 «60 минут». Ток-

шоу (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Ведь-

ма» (12+)
23.15 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

02.00 Памяти Станис-
лава Говорухина. 
«Место встречи из-
менить нельзя», 
1979 г.

05.00 Утро России
5.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 08.35 
Вести.Сахалин-Кури-
лы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Сахалин-Кури-
лы

11.45 Судьба человека 
(12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? (12+)
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 «Русская серия». 

Анастасия Стежко, 
Илья Акинтьев, Елена 
Дробышева, Глафи-
ра Тарханова и Борис 
Смолкин в телесериа-
ле «Ведьма» (12+)

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

02.00 Памяти Станисла-
ва Говорухина. Вла-
димир Высоцкий, 
Владимир Конкин, 
Евгений Евстигнеев, 
Армен Джигарханян, 
Александр Белявский, 
Зиновий Гердт, Иван 
Бортник, Станислав 
Садальский, Лариса 
Удовиченко, Сергей 
Юрский, Наталья Фате-
ева и Виктор Павлов в 
фильме «Место встре-
чи изменить нельзя», 
1979 г. 

06.10 Сериал «Адвокат» 
(16+)

07.00 Утро. Самое лучшее 
(16+)

09.10 Мальцева 
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
11.00 Сегодня
11.20 Боевик «Морские 

дьяволы» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
18.00 ДНК (16+)
19.10 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей» 
(16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей» 
(16+)

21.50 Сериал «А.Л.Ж.И.Р.» 
(16+)

01.05 Сегодня
01.15 «Мировая закули-

са». Фильм Вадима Глу-
скера (16+)

02.10 Сериал «Бессонни-
ца» (16+)

03.10 Место встречи (16+)
05.20 Сериал «Адвокат» 

(16+)

06.10 Сериал «Ад-
вокат» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее  (16+)

09.10 Мальцева 
10.00 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Боевик «Мор-

ские дьяволы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.30 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

18.00 ДНК (16+)
19.10 Сериал «Ули-

цы разбитых фо-
нарей» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Ули-

цы разбитых фо-
нарей» (16+)

2 1 . 5 0  С е р и а л 
«А.Л.Ж.И.Р.» (16+)

01.05 Сегодня
01.15 Крутая исто-

рия (12+)
02.10 Сериал «Бес-

сонница» (16+)
03.10 Место встречи 

(16+)
05.20 Сериал «Ад-

вокат» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная про-

грамма (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная про-

грамма (16+) 
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз погоды
11.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
12.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
13.30 Спаси свою любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТаня» 

(16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТаня» 

(16+)
16.00 Сериал «Универ. Новая 

общага» (16+)
18.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «СашаТаня» 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Однажды в России (16+)
23.30 Где логика? (16+)
00.30 Дом-2. Город любви (16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Специальный ре-

портаж АСТВ  (16+)
07.45 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+)

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+)

13.30 Спаси свою любовь 
(16+)

14.30 Сериал «СашаТа-
ня» (16+)

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» - «Вто-
рой пилот» (16+)

16.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» (16+)

17.00 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «По-
кер» (16+)

17.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Ох-
хо-хо» (16+)

18.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

18.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
21.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Импровизация (16+)
2 3 . 3 0  Ш о у  « С т уд и я 

«Союз» (16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 «Территория за-

блуждений с Игорем 
Прокопенко» (16+)

12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+)
14.00 «Загадки чело-

вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

15.00 «Невероятно ин-
тересные истории» 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+)
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Опасные 

пассажиры поезда 
123»

23.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

23.35 «Смотреть всем!» 
(16+)

00.00 Новости (16+)
00.25 «Загадки чело-

вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 «Военная тайна с 

Игорем Прокопенко» 
(16+)

12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин (16+)
14.00 «Загадки чело-

вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

15.00 «Невероятно ин-
тересные истории» 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+)
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Робо-

коп»
23.20 «Водить по-

русски» (16+)
23.50 «Водить по-

русски» (16+)
00.00 Новости (16+)
00.25 «Загадки чело-

вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

06.00 6 кадров (16+) 
06.30 6 кадров (16+) 
07.00 Ералаш (0+) 
07.30 Ералаш (0+)
07.40 «Да здравствует 

король Джулиан!» 
(6+) 

08.30 «Три кота» (0+)
08.45 «Приключения 

Вуди и его друзей» 
(0+) 

09.30 «Том и Джерри» 
(0+)

10.00 Новости (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские пель-

мени (16+)
11.00 Уральские пель-

мени(16+)
11.10 90-е. Весело и 

гроско (16+)
13.15 Фильм «Пёрл 

Харбор» (12+) 
15.00 Новости (12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Фильм «Пёрл 

Харбор» (12+) 
16.55 Фильм «Арма-

геддон» (12+) 
19.30 Новости (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Выс-

ший пилотаж» (12+)
22.00 Фильм «Спаса-

тели Малибу» (16+) 
00.25 Слава богу, ты 

пришел! (16+) Им-
провизация 

01.25 Фильм «Бело-
водье. Тайна за-
терянной страны» 
(12+) 

02.25 Фильм «Твои, 
мои, наши» (12+) 

03.50 Фильм «Исто-
рия вечной любви» 
(0+) 

05.40 90-е. Весело и 
громко (16+) 

06.00 6 кадров (16+) 
07.00 Ералаш (0+) Детский 

юмористический кино-
журнал

07.30 Ералаш (0+)
07.40 Мультфильм «Да 

здравствует король 
Джулиан!» (6+) Муль-
тсериал

08.30 Мультфильм «Три 
кота» (0+) 

08.45 Мультфильм «При-
ключения Вуди и его 
друзей» (0+)

09.30 «Том и Джерри» (0+) 
10.00 Новости (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские пельме-

ни. СмехBook (16+)
11.00 Уральские пельмени. 

СмехBook (16+)
11.10 90-е. Весело и гром-

ко (16+)
13.15 Фильм «Район № 

9 (16+) 
15.00 Новости (12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Фильм «Каратэ-

пацан» (12+) 
18.20 Фильм «Пёрл Хар-

бор» (12+) 
19.30 Новости (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Пёрл Хар-

бор» (12+) 
22.00 Фильм «Армагед-

дон» (12+) 
Тень гигантского асте-

роида легла на Землю. 
До рокового столкновения 
остаются считанные дни. 
Наступает Армагеддон, 
трагический финал миро-
вой истории. Чтобы пре-
дотвратить катастрофу, 
необходимо чудо или со-
вместные усилия лучших 
из лучших вместе с техно-
логической мощью всего 
созданного человеком…
01.05 Звезды рулят (16+) 
02.05 Сериал «Пока цве-

тет папоротник» (16+) 
03.05 Фильм «Хранитель 

времени-3D» (12+) 
05.00 Фильм «Твои, мои, 

наши» (12+) 

06.00 Улетное видео 
(16+)

07.00 Сериал «Солда-
ты» (12+) 

07.50 Дорожные войны 
(16+) 

08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+) 
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+) 
13.00 Утилизатор-3 

(12+) 
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Сериал «Пят-

ницкий»
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны 

(16+) 
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные связи 

(18+)
01.00 +100500 (18+) 
02.00 Дорожные войны 

(16+)
02.30 Сериал «Пят-

ницкий» (16+)
04.15 Сериал «Новый 

агент Макгвайер» 
(16+)

06.00 Улетное видео 
(16+)

07.00 Сериал «Солда-
ты» (12+) 

07.45 Дорожные войны 
(16+) 

08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+) 
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+) 
13.00 Утилизатор-3 

(12+) 
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Сериал «Пят-

ницкий»
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны 

(16+) 
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные связи 

(18+)
01.00 +100500 (18+) 
02.00 Дорожные войны 

(16+)
02.30 Фильм «Пятниц-

кий» (16+)
04.15 Сериал «Новый 

агент Макгвайер» 
(16+)
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09.00 Вести. Cахалин -Ку-
рилы

09.10 Вести. Важное ре-
шение

09.20 Вести. Я б в рабочие 
пошел

16.00 Вести. Сахалин-
Курилы

16.18 Пункт назначения
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Вести. Интервью

Круглосуточный 
информационный 

канал
09.00 Вести. Сахалин-

Курилы
09.10 Вести. Интервью
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 10 лет
19.00. Вести. Сахалин-

Курилы
19.10. Вести. Технологии
19.20. Вести. Я б в рабо-

чие пошел

вторник, 18 июня

среда, 19 июня
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07.00 Центр внимания. Саха-
лин  (16+)

07.30 6 кадров  (16+) Скетч-
шоу

07.45 Удачная покупка (16+)
07.55 Королева красоты  (16+)
08.55 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.55 Давай разведемся!  (16+)
10.55 Тест на отцовство  (16+)
11.55 Реальная мистика  (16+)
13.55 Понять. Простить  (16+)
16.15 Фильм «Письмо по 

ошибке (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Я тебя найду»  

(16+) 
00.15 Фильм «Дыши со мной. 

Счастье взаймы»  (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 «Отряд специального 

назначения» (16+)
09.40 «Петровка, 38. Команда 

Семенова» (16+)
10.35 «Спальный район» 

(12+)
11.30 Фильм «Белорусский 

вокзал» (12+)
13.15 «Центр внимания. Саха-

лин» (16+)
13.30 Мультфильм (6+)
13.50 «Орлова и Алексан-

дров» (16+)
14.45 «Мертвое лето» (16+) 
15.35 Военные истории люби-

мых артистов (16+)
16.15 Хэлоу, Раша! (16+)
17.10 «Петровка, 38. Команда 

Семенова» (16+)
18.05 «Спальный район» 

(12+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Точка опоры (16+)
20.00 «Орлова и Алексан-

дров» (16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 «Мертвое лето» (16+) 
22.20 Хэлоу, Раша! (16+)
23.10 «Отряд специального 

назначения» (16+)
00.25 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

07.30 6 кадров  (16+)
07.35 Королева красоты  

(16+)
08.35 По делам несо-

вершеннолетних  (16+)
09.35 Давай разведемся!  

(16+)
10.35 Тест на отцовство  

(16+)
11.35 Фильм «Условия 

контракта» (16+) 
19.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
19.30 Точка опоры (16+)
20.00 Фильм «На краю 

любви»  (16+)
00.05 Фильм «Только 

ты» (16+) 
01.00Центр внимания. 

Сахалин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00, 08.00, 13.15, 

19.00, 21.00, 01.15 
Центр внимания. Са-
халин (16+)

07.25, 13.30 Мульт-
фильмы (6+) 

07.30 Утро на ОТВ
08.30, 17.10 Сериал 

«Эффект Богарне» 
(16+)

09.20, 18.05 Сериал 
«Спальный район» 
(12+) 

10.20, 23.10 Фильм 
«Царь» (16+) 

12.30 «Повелители» 
(16+) 

13.40, 20.00 Сериал 
«Орлова и Алексан-
дров» (16+)

14.30, 21.30 Сериал 
«Мертвое лето» 
(16+) 

15.20 «Как оно есть» 
(16+)

16.15, 22.20 Хэлоу, 
Раша! (16+)

19.30 Федерация-2018 
(16+)

Круглосуточный
информационный 

канал
09.00 Вести. Сахалин-

Курилы
09.10 Вести. Интервью
09.20 Вести. Я б в рабо-

чие пошел
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Вести. Технологии
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Важное решение
19.20 Большая пере-

мена

Круглосуточный
информационный 

канал

09.00 Вести. Сахалин-
Курилы

09.10 Вести. Технологии
09.15 Вести.  Большая 

перемена
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Маяки
19.00 Вести. Сахалин- 

Курилы
19.10. Вести. Интервью
19.20. Вести. Я б в рабо-

чие пошел

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Доброе утро 
09.55 Модный приговор (6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.15 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся!  

(16+)
16.00 Мужское/Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.25 Время покажет (16+)
18.50 Человек и закон (16+)
19.50 Поле чудес  (16+)
21.00 Время
21.30 Фильм «Три аккор-

да» (16+)
23.30 Вечерний Ургант (16+)
00.25 Анна Ахматова. Веч-

ное присутствие (12+)
02.00 Фильм «Жюстин» 

(16+)
04.05 Мужское/Женское 

(16+)
04.50 Давай поженимся! 

05.00, 09.20 «Доброе 
утро»

09.00, 12.00, 15.00, 
19.30 Новости

10.20 «Модный при-
говор»

11.05 «Жить здорово!»
12.05 «Время пока-

жет»
15.05 «Время пока-

жет»
15.30 «Давай поже-

нимся!»
1 6 .1 5  «На  самом 

деле»
17.20 «Пусть говорят»
18.25 «Время пока-

жет»
20.00 Прямая линия 

с Владимиром Пу-
тиным

23.00 «Время»
23.30 Сериал «Ангел-

хранитель»
0 1 . 3 0  « В еч е р н и й 

Ургант» в Санкт-
Петербурге

02.05 Сериал «Город»
03.10 «Мужское/Жен-

ское»
03.55 «Модный при-

говор»

05.00 Утро России
5.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35 Вести.Саха-
лин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Местное время. 

Дальний восток.
11.45 Судьба человека 

(12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти. Сахалин-Кури-
лы

14.45 Кто против? (12+)
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Фильм «Сила об-

стоятельств» (12+)
01.00 Фильм «Кукуш-

ка», (12+)
04.05 Сериал «Сваты» 

(12+) 

05.00 Утро России
5.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести.
Сахалин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.50 Судьба человека 

(12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.35 Фильм «Тро-

пинка вдоль реки» 
(12+)

17.35 Андрей Мала-
хов. Прямой эфир 
(16+)

19.00 Вести
20.00 Прямая линия 

с Владимиром Пу-
тиным

23.00 Сериал «Ведь-
ма» (12+)

01.15 Фильм «Поце-
луев мост» (12+)

02.55 60 минут (12+) 

06.10 Сериал «Адвокат» 
(16+)

07.00 Утро. Самое лучшее  
(16+)

09.10 Доктор свет  (16+)
10.00 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
11.00 Сегодня
11.20 Боевик «Морские 

дьяволы» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Место встречи
17.00 Сегодня
17.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
18.00 ДНК (16+)
19.10 Жди меня (12+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей» 
(16+)

21.40 Фильм «Семь пар 
нечистых» (16+)

23.30 Фильм «Отставник. 
Позывной «Бродяга» 
(16+)

01.35 Мы и наука. Наука и 
мы (12+)

02.35 Квартирный вопрос 
(0+)

03.25 Место встречи (16+)
05.25 ЧП. Расследование 

(16+)

06.10 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.10 Мальцева 
10.00 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.25 Боевик «Мор-

с к и е  д ь я вол ы » 
(16+)

14.00 Сегодня
14.20 Боевик «Мор-

с к и е  д ь я вол ы » 
(16+)

15.10 ДНК  (16+)
16.15 Сериал «Улицы 

разбитых фона-
рей» (16+)

18.20 Место встречи
20.00 Прямая линия 

с Владимиром Пу-
тиным

23.00 Место встречи
0 0 . 0 0  С е р и а л 

«А.Л.Ж.И.Р» (16+)
02.15 ЧП. Расследова-

ние  (16+)
02.50 Захар Прилепин. 

Уроки русского (12+)
03.20 Сериал «Бес-

сонница» (16+)
04.25 Сериал «Адво-

кат» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+) 
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

11.15 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+)

13.30 Спаси свою лю-
бовь (16+)

14.30 Большой завтрак 
(16+)

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер. Новая общага» 
- «Выборы» (16+)

16.30 Сериал «Уни-
вер. Новая обща-
га» - «Привидение» 
(16+)

17.00 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

17.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

18.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

18.30 Сериал «Интер-
ны» (16+)

19.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

19.30 Сериал «Интер-
ны» (16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Comedy Woman 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Комеди Клаб 

(16+)
23.30 Комик в городе  

(16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+) 
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

11.15 Дом-2. Остров люб-
ви (16+)

12.30 Бородина против 
Бузовой (16+)

13.30 Спаси свою любовь  
(16+)

14.30 Сериал «СашаТа-
ня» (16+)

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага»  (16+)
18.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22 .30  Шоу  «Ст удия 

«Союз»»(16+)
23.30 Импровизация (16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Саха-

лин (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Саха-

лин (16+)
14.00 «Загадки чело-

вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)

15.00 «Засекреченные 
списки» Документаль-
ный спецпроект (16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+)
19.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)
20.00 Новости 24. Саха-

лин (16+)
20.30 Новости (16+)
20.55 «Не верю!» Доку-

ментальный спецпро-
ект (16+)

22.00 «Месть. Пощады 
не будет!» Докумен-
тальный спецпроект 
(16+)

00.05 Фильм «Пункт 
назначения-2»

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Сахалин 

(16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Сахалин 

(16+)
14.00 «Загадки человече-

ства» (16+)
15.00 «Невероятно инте-

ресные истории» (16+)
16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 «Тайны Чапман» 

(16+)
19.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
20.00 Новости 24. Сахалин 

(16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Двойное 

наказание»
23.00 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.35 «Смотреть всем!» 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.25 «Загадки человече-

ства» (16+)

06.00 90-е. Весело и 
громко (16+)

06.30 6 кадров (16+) 
07.00 Ералаш (0+) 
07.40 «Да здравствует 

король Джулиан!» (6+) 
08.30 «Три кота» (0+) 
08.45 «Приключения 

Вуди и его друзей» 
(0+) 

09.30 «Том и Джерри» 
(0+) 

10.00 Новости (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские пельме-

ни (16+)
11.00 Фильм «Агенты 

А.Н.К.Л» (16+) 
13.20 Фильм «Шпион, 

который меня ки-
нул» (16+) 

15.00 Новости(12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Уральские пельме-

ни (16+)
19.30 Новости (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+)
22.00 Фильм «Призрак» 

(6+) 
00.20 Шоу выходного 

дня (16+) 
01.20 Фильм «50 пер-

вых   поцелуев» (18+) 
03.05 Фильм «Могучий 

Джо Янг» (12+) 
В детстве Джилл Янг 

стала свидетельницей 
кровавого убийства сво-
ей матери и матери ма-
лыша гориллы по клич-
ке Джо, совершенного 
браконьерами. Спустя 
12 лет и Джил и Джо 
выросли, причем Джо 
превратился в гориллу 
невероятных размеров 
и из-за этого сородичи 
не приняли его. В це-
лях безопасности Джилл 
перевезла Джо в США, 
но именно там им пред-
стоит вновь встретиться 
с теми же самыми брако-
ньерами…
04.50 90-е. Весело и 

громко (16+) 

06.00 6 кадров (16+) 
07.00 Ералаш (0+) Детский 

юмористический кино-
журнал

07.40 «Да здравствует 
король Джулиан!» (6+) 

08.30 Три кота (0+)
08.45 «Приключения Вуди 

и его друзей» (0+) 
09.30 Том и Джерри (0+)
10.00 Новости (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Уральские пельмени 

(16+)
11.00 Уральские пельмени 

(16+)
12.10 90-е. Весело и гром-

ко (16+) 
15.00 Новости (12+)
15.20 Детали (12+)
15.30 Фильм «Высший 

пилотаж» (12+) 
17.20 Фильм «Спасатели 

Малибу» (16+) 
19.30 Новости (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Фильм «Агенты 

А.Н.К.Л» (16+) 
22.00 Фильм «Шпион, 

который меня кинул»
   (16+) 
23.15 «Дело было  вече-

ром» (16+) 
01.15 Сериал «Белово-

дье. Тайна затерянной 
страны» (12+) 

02.20 Фильм «История 
вечной любви» (0+) 

04.20 Фильм «Могучий 
Джо Янг» (12+) 

06.00 Улетное видео (16+)
07.00 Сериал «Солдаты» 

(12+) 
07.45 Дорожные войны 

(16+) 
08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+) 
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 Дорога (16+) 
13.00 Утилизатор-3 (12+) 
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
16.00 Сериал «Пятниц-

кий»
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Дорожные войны 

(16+) 
22.00 Решала (16+)
00.00 Опасные связи (18+)
01.00 +100500 (18+) 
02.00 Дорожные войны 

(16+)
02.30 Сериал  «Пятниц-

кий» (16+)
04.15 Сериал «Новый 

агент  Макгвайер» 
(16+)

06.00 Улетное видео (16+)
07.00 Сериал «Солдаты» 

(12+) 
07.50 Дорожные войны 

(16+) 
08.30 Новости 65 (12+)
08.50 Детали (12+)
09.00 Дорожные войны 

(16+) 
11.00 Дорога (16+) 
12.00 Новости 65 (12+)
12.20 Детали (12+)
12.30 КВН на бис (16+)
14.00 Идеальный ужин 

(16+)
15.00 Утилизатор-3 (12+) 
16.00 Опасные связи (18+)
18.00 Фильм «Бандиты» 

(16+)
19.30 Новости 65 (12+)
19.50 Детали (12+)
20.00 Новости 65 (12+)
20.20 Детали (12+)
20.30 Фильм «Проклятая 

земля» (16+)
22.30 Фильм «Звездный 

десант» (16+)
01.10 Фильм «Воины 

света» (16+)
03.00 Фильм «Это сде-

лал Чаки» (16+)
04.30 Рюкзак (16+)
05.15 Мультфильмы (0+)
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07.00 Центр внимания. 
Сахалин  (16+)

07.30 Удачная покупка 
(16+)

07.40 6 кадров  (16+) 
Скетч-шоу

08.10 Фильм «Неокон-
ченный урок»  (16+)

10.00 Фильм «Песочный 
дождь»  (16+)

11.55 Фильм «По праву 
любви»  (16+) 

19.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

19.30 Сельсовет (16+)
19.40 Медосмотр (16+)
20.00 Фильм «Радуга в 

небе»  (16+) 
00.00 Фильм «Кактус и 

Елена»  (16+) 
01.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
08.30 Упал, отжался. Звез-

ды в армии» (16+) 
09.10 Фильм «Так и бу-

дет» (12+)
10.30 Сериал «Когда рас-

таял снег» (16+) 
13.45 «Второй фронт. Луч-

ше поздно, чем никог-
да» (16+) 

14.30 Фильм «Так и бу-
дет» (12+) 

15.50 «Его батальон» 
(12+) 

18.15 «Второй фронт. Луч-
ше поздно, чем никог-
да» (16+) 

18.55 Черта (16+)
19.00 Квадратные метры 

(12+)
19.10 Вперемешку (6+)
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

20.00 Фильм «Летят жу-
равли» (12+) 

21.40 Сериал «Когда рас-
таял снег» (16+)

06.00 Улетное видео 
(16+)

06.45 Восьмидесятые 
(16+)

07.00 Восьмидесятые 
(16+)

09.30 Детали (12+)
10.00 Детали (12+)
10.30 Восьмидесятые 

(16+)
23.30 Улетное видео 

(16+)
00.00 +100500 (18+) 
00.30 Рюкзак (16+)
01.30 Фильм «Смер-

тельное оружие» 
(12+)
Мартин Риггс, коп из 

Техаса, страшно пере-
живает потерю жены и 
ребёнка и переезжает 
в Лос-Анджелес. Там 
он становится напар-
ником чернокожего 
Роджера Мерто, кото-
рый недавно перенес 
мини-инфаркт и теперь 
хотел бы оказаться по-
дальше от всяческих 
стрессов. Но разве 
полицейская служба 
— не одно большое 
переживание?
04.40 Фильм «Шпион, 

который меня лю-
бил» (12+)

Круглосуточный
информационный 

канал
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы. События не-
дели

16.32 Вести. Культура
16.42 Вести. Я б в рабо-

чие пошел

05.35 Сериал «Восхож-
дение на Олимп» 
(16+)

06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости

06.10 Сериал «Восхож-
дение на Олимп» 
(16+)

07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 Непутевые замет-

ки (12+)
10.10 Жизнь других 

(12+)
11.10 Видели видео?»
 (6+)
12.00 Новости
12.10 Видели видео? 

(6+)
12.50 Камера. Мотор. 

Страна (16+)
14.25 «Тодес». Празд-

ничное шоу в Госу-
дарственном Крем-
левском дворце (12+)

16.30 Кто хочет стать 
миллионером? (16+)

19.25 Лучше всех! (0+)
21.00 «Толстой. Вос-

кресенье»
22.30 Что? Где? Когда? 

(16+)
23.40 Владимир Шах-

рин. «Жить надо в 
«Чайф» (12+)

00.45 Фильм «Особо 
опасен» (18+)

02.45 Модный приговор 
(16+)

03.40 Мужское/Женское 
(16+)

04.20 Контрольная за-
купка (16+)

05.35 Сериал «Восхож-
дение на Олимп» 
(16+)

06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости

06.10 Сериал «Восхож-
дение на Олимп» 
(16+)

07.50 Играй, гармонь 
любимая! (12+)

08.35 Умницы и умники 
(12+)

09.45 Слово пастыря 
(0+)

10.10 Чернобыль. Как 
это было (16+)

11.10 Честное слово 
(12+)

12.10 Теория заговора 
(16+)

16.20 Кто хочет стать 
миллионером? (12+)

17.50 Эксклюзив (16+)
19.30 Сегодня вечером 

(16+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 

(16+)
23.00 Фильм «72 часа» 

(16+)
01.00 Фильм «Рокко и 

его братья» (16+)
04.20 Давай поженимся! 

(16+)
05.00 Контрольная за-

купка (16+)

04.15 Фильм «Кровь 
не вода» (12+)

07.30 Смехопанорама
08.00 Утренняя почта
08.40 Местное вре-

мя. Воскресенье. 
«Вести. События 
недели»

09.20 Когда все дома
10.10 Сто к одному. 

Телеигра
11.00 Вести
11.20 Премьера. «Сме-

яться разрешается». 
Юмористическая 
программа

13.55 Далёкие близкие 
(12+)

15.00 Выход в люди 
(12+)

16.00 Екатерина Се-
мёнова, Владимир 
Гориславец, Ан-
дрей Егоров, Ана-
стасия Куимова, 
Татьяна Полосина 
и Алёна Михайлова 
в фильме «Над-
ломленные души», 
2018 г. (12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин
22.40 «Алые пару-

са». Фильм Андрея 
Кондрашова (12+)

23.30 Воскресный ве-
чер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

02.00 Далёкие близкие 

05.00 Утро России. 
Суббота

08.15 По секрету 
всему свету

08.40 Местное вре-
мя. Суббота (12+)

09.20 Пятеро на од-
ного

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Вести. Саха-

лин-Курилы
11.40 Фильм «Чу-

жие дети» (12+)
13.45 Фильм «Ба-

бье царство» 
(12+)

17.40 Привет, Ан-
дрей! Вечернее 
шоу Андрея Ма-
лахова (12+)

20.00 Вести в суб-
боту

21.00 Фильм «Два 
берега надежды» 
(12+)

01.25 «Их звали 
травники» (12+)

02.40 Фильм «Со-
рокапятка» (12+) 

05.50 «Журавли» из цик-
ла «Спето в СССР» 
(12+)

06.35 Фильм «Звезда» 
(12+)

08.25 Смотр (0+)
09.00 Сегодня
09.20 Готовим с Алексе-

ем Зиминым (0+)
09.50 Кто в доме хозяин? 

(12+)
10.25 Едим дома (0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная дорога 

(16+)
12.00 Еда живая и мёрт-

вая  (12+)
13.00 Квартирный во-

прос (0+)
14.00 НашПотребНадзор  

(16+)
15.00 Поедем, поедим! 

(0+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Однажды... (16+)
18.00 Секрет на милли-

он». Прохор Шаляпин 
(16+)

20.00 Центральное теле-
видение

22.00 Ты не поверишь! 
(16+)

23.10 Звезды сошлись 
(16+)

00.25 Международная 
пилорама (18+)

01.20 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. Юрий 
Ш е вч у к  и  г ру п п а 
«ДДТ» (16+)

03.20 Фоменко фейк 
(16+)

03.50 Дачный ответ (0+)
04.50 Холокост - клей 

для обоев? (12+)

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Best (16+)
08.30 ТНТ. Best (16+)
09.00 ТНТ. Best (16+)
09.30 ТНТ. Best (16+)
10.00 Дом-2. Lite 

(16+)
10.25, 14.15, 17.15, 

21.45, 23.15 Про-
гноз погоды

11.00 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.00 Перезагрузка 
(16+)

13.00 Большой за-
втрак (16+)

13.30 Фильм «Люди 
Икс. Начало. Ро-
сомаха» (16+)

15.40 Комеди Клаб. 
Дайджест (16+)

16.15 Комеди Клаб 
(16+)

17.15 Комеди Клаб. 
Дайджест (16+)

18.20 Комеди Клаб 
(16+)

19.25 Комеди Клаб 
(16+)

20.30 Комеди Клаб. 
Дайджест (16+)

21.30 Школа экстра-
сенсов (16+)

23.05 Stand Up (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.05 Дом-2. После 

заката (16+)

07.00 Наш день 
(16+)

07.30 Развлекатель-
ная программа 
(16+)

08.00 Наш день 
(16+)

08.30 Развлекатель-
ная программа 
(16+)

09.00 «Экстрасенсы. 
Битва сильней-
ших» (16+)

09.25 «ТНТ MUSIC» 
(16+)

10.00 Дом-2. Lite 
(16+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Про-
гноз погоды

11.00 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.00 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 
(16+)

13.40 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 
(16+)

15.15 Фильм «Го-
голь. Начало» 
(16+)

17.30 Фильм «Го-
голь. Вий» (16+)

19.35 Фильм «Го-
голь. Страшная 
месть»  (16+)

21.50 Фильм «Люди 
Икс. Начало. Ро-
сомаха» (16+)

00.00 Дом-2. Город 
любви (16+)

01.00 Дом-2. После 
заката (16+)

07.00 «Территория 
заблуждений с Иго-
рем Прокопенко» 
(16+)

07.20 Сериал «Лю-
тый»

08.20 Сериал «Лю-
тый»

09.20 Сериал «Лю-
тый»

10.15 Сериал «Лю-
тый»

11.10 Сериал «Лю-
тый»

12.05 Сериал «Лю-
тый»

13.00 Сериал «Лю-
тый»

14.00 Сериал «Лю-
тый»

14.55 Фильм «В оса-
де»

16.55 Фильм «В оса-
де-2. Тёмная тер-
ритория»

18.55 Фильм «Воз-
душная тюрьма»

21.20 Фильм «Ска-
ла»

00.00 Добро в эфире 
(16+)

05.50 Звезды со-
шлись (16+)

07.00 Центральное 
телевидение (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигры-

вают! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая пере-

дача (16+)
11.55 Чудо техники 

(12+)
12.55 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотреб-

Надзор (16+)
15.00 Малая земля 

(16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
19.00 Новые русские 

сенсации (16+)
20.00 Итоги недели
21.10 Фильм «Рас-

каленный пери-
метр» (16+)

01.00 Фильм «Звез-
да» (12+)

03.00 Магия (12+)
04.30 Сериал «Ад-

вокат» (16+)

07.00 «Территория 
заблуждений с Игорем 
Прокопенко» (16+)

07.55 Фильм «Мла-
денец на $30 000 000»

10.15 «Минтранс» 
(16+)

11.15 «Самая полез-
ная программа» (16+)

12.15 «Военная тайна 
с Игорем Прокопенко» 
(16+)

15.15 «Военная тайна 
с Игорем Прокопенко» 
(16+)

17.20 «Территория 
заблуждений с Игорем 
Прокопенко» (16+)

19.25 «Засекречен-
ные списки. Ты втира-
ешь мне какую-то дичь!» 
Документальный спец-
проект (16+)

21.25 Фильм «В оса-
де»

23.30 Фильм «В оса-
де-2. Тёмная терри-
тория»

06.00 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш
07.25 «Приключения 

Кота в сапогах»(6+)
08.15 «Тролли. Праздник 

продолжается!»(6+) 
08.40 «Три кота» (0+) 
09.05 «Царевны» (0+)
09.30 Детали (12+)
10.00 Детали (12+)
10.30 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+)
11.05 «Дело было вече-

ром» (16+) 
12.05 Фильм «Проме-

тей» (16+) 
14.35 «Мегамозг» (0+) 

Полнометражный 
а н и м а ц и о н н ы й 
фильм 

16.25 «Гадкий Я» (6+) 
Полнометражный 
а н и м а ц и о н н ы й 
фильм 

18.20 «Гадкий Я-2» 
(6+) Полнометраж-
ный анимационный 
фильм 

20.15 «Гадкий Я-3» 
(6+) Полнометраж-
ный анимационный 
фильм 

22.00 Фильм «Одино-
кий рейнджер» (12+) 
История блюстите-

ля закона Джона Рида, 
который с помощью ин-
дейца Тонто стал ле-
гендарным мстителем 
в маске, стоящим на 
защите справедливо-
сти. Тонто с юмором и 
небылицами повествует 
о приключениях, кото-
рые пришлось пережить 
двум непохожим друг на 
друга героям…
01.00 Слава богу, ты при-

шел! (18+)
02.00 50 Фильм «50 пер-

вых поцелуев» (18+) 
03.40 Фильм «Невезу-

чие» (12+) 
05.00 90-е. Весело и 

громко (16+)

06.00 6 кадров (16+)
07.00 Ералаш (0+)
07.25 Мультсериал 

«Приключения Кота 
в сапогах» (6+)

08.15 Мультсериал 
«Тролли. Праздник 
продолжается!» (6+)

08.40 «Три кота» (0+)
09.05 «Том и Джерри» 
09.30 Новости (12+)
09.50 Детали (12+)
10.00 «Том и Джерри» 

(0+)
10.30 ПроСТО кухня 

(12+) 
11.30 Рогов. Студия 24 

(16+)
12.30 Фильм «Зага-

дочная история 
Бенджамина Бат-
тона» (16+) 

15.55 Фильм «При-
зрак»  (6+) 

17.00 Новости (12+)
17.20 Детали (12+)
17.30 Фильм «При-

зрак»(6+) 
18.10 «Гадкий Я» (6+) 

Полнометражный 
а н и м а ц и о н н ы й 
фильм 

20.05 «Гадкий Я-2» 
(6+) Полнометраж-
ный анимационный 
фильм 

22.00 Фильм «Проме-
тей» (16+) 

00.35 Фильм «Послед-
ний бой» (18+) 

03.20 Фильм «Зага-
дочная история 
Бенджамина Бат-
тона» (16+) 

05.55 90-е. Весело и 
громко (16+) Музы-
кально-романтиче-
ская комедия

07.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

07.30 Удачная покупка 
(16+)

07.40 6 кадров  (16+) 
Скетч-шоу

08.10 Фильм «Ой, ма-
мочки»...  (16+)

10.10 Фильм «Большая 
любовь»  (16+) 

12.00 Фильм «Я ебя 
найду»  (16+) 

16.00 Фильм «На краю 
любви»  (16+)

19.00 Центр внимания. 
Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

19.30 Вперемешку (6+)
19.45 Форпост (12+)
20.00 Фильм «Наступит 

рассвет»  (16+)
23.55 Фильм «Ваша 

остановка, мадам!»  
(16+)

01.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 EUROMAXX. Окно в 

Европу (16+)
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

08.30 Фильм «Так и бу-
дет» (12+)

09.50 Военные истории 
любимых артистов 
(16+)

10.30 Гости по воскресе-
ньям (16+)

11.20 Сериал «Когда рас-
таял снег» (16+)

13.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

13.25 «Когда растаял 
снег» (16+)

15.05 Фильм «Так и бу-
дет» (12+)

16.25 Гости по воскресе-
ньям» (16+)

17.15 Мультфильм (6+)
17.30 Фильм «Вампир-

ши» (16+)
19.05 Точка опоры (16+)
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
20.00 Фильм «Ундина» 

(16+)
21.45 Сериал «Когда рас-

таял снег» (16+)

06.00 Мультфильмы 
(0+)

07.00 Мультфильмы 
(0+)

07.30 Фильм «Моло-
дой мастер» (12+)

09.30 Новости 65 (12+)
09.50 Детали (12+)
10.00 Новости 65 (12+)
10.20 Детали (12+)
10.30 Фильм «Банди-

ты» (16+)
13.10 Фильм «Это 

сделал Чаки»
15.00 Фильм «Звезд-

ный десант» (16+)
17.40 Фильм «Про-

клятая земля» (16+)
19.40 Фильм «Воины 

света» (16+)
21.40 Улетное видео 

(16+)ты
00.00 +100500 (18+) 
00.30 Фильм «Смер-

тельное оружие» 
(12+)

04.40 Фильм «Чело-
век с золотым пи-
столетом» (12+)

суббота, 22 июня

воскресенье, 23 июня

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».
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ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2

« »
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Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ВЫПОЛНИМ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
 И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ  
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48
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Южно-Сахалинск, пр. Мира, 56а,
тел.: 600-15172-77-82,

:
www.sakhtis.ru

E-mail tis-2004@yandex.ru

салон-магазин

"ТИС"

пиломатериал в ассортименте

Ведра, купели,
ушаты, ковши, веники,

светильники,
аксессуары

для обустройства,
комплекты банные и др.

ВСЁ ИЗ ДЕРЕВА
для наружной и внутренней отделки

ИНСТРУМЕНТЫ,
ЛАКИ, КРАСКИ,

ПРОПИТКИ,
ПОКРЫТИЯ
ДЛЯ БАНЬ

И САУН

ВСЁ ДЛЯ
БАНИ и САУНЫ

Подлежит

обязательной

сертификации

Самый богатый человек в мире купил новую квартиру.

Основатель Amazon Джефф 
Безос приобрел пентхаус и два 
прилегающих апартамента в 
доме на Пятой авеню в центре 
Нью-Йорка. Об этом сообщает 
Mansion Global со ссылкой на 
близкие к сделке источники.

Совокупную стоимость при-
обретенной недвижимости 
эксперты оценивают примерно 
в 80 миллионов долларов. 
Один только пентхаус занима-
ет три этажа здания. Объединенная площадь всех трех квартир 
- свыше 1,5 тысячи квадратных метров, в общей сложности они 
насчитывают 12 спален.

Как отмечают риелторы, сделка, заключаемая Безосом, не стала 
самой дорогой на нью-йоркском рынке недвижимости в 2019 году: 
минувшей зимой инвестор Кеннет Гриффин приобрел пентхаус в 
городе за 240 миллионов долларов.

По информации Mansion Global, Безос потратил несколько 
месяцев на поиски подходящего дома в Нью-Йорке и в итоге 
выбрал бывшее фабричное здание, возведенное в 1912 году и 
перестроенное в жилой комплекс в 2015-м. Всего в нем около 
полусотни квартир.

Джефф Безос возглавляет рейтинг богатейших бизнесменов 
планеты по версии Forbes. За год к марту 2019-го Безос разбога-
тел на 19 миллиардов долларов, его состояние тогда оценивали 
в 131 миллиард. В апреле предприниматель развелся с женой, 
выплатив ей отступные в размере 36,6 миллиарда долларов. Это 
не помешало ему остаться в лидерах списка Forbes.

Дорогого стоит

Особое место
Один из самых фотографируемых домов США вы-
ставили на продажу.

В Голливуде продается особняк, неоднократно фигурировавший 
в рекламных роликах и фотосессиях с кинозвездами. Дом, который 
неофициально называют одним из самых фотографируемых в 
Америке, оценили в 5,95 миллиона долларов. В нем шесть спален, 
просторная гостиная, столовая.

Владелица недвижимости - фотограф Эми Нойнсингер. Она 

проживает в особняке вместе со своей семьей и одновременно 
использует домашние интерьеры для проведения профессио-
нальных фотосессий. Коттедж можно увидеть на снимках с такими 
знаменитостями, как Гвинет Пэлтроу, Алисия Сильверстоун, Кейт 
Хадсон и многими другими. Он также появлялся в рекламных 
съемках для ряда известных брендов.

Нойнсингер периодически сдает комнаты дома в аренду другим 
фотографам, зарабатывая на этом около 70 тысяч долларов в год. 
В разговоре с корреспондентом Mansion Global она пояснила, что 
вынуждена продать особняк, так как семье необходимо переехать 
поближе к месту обучения детей.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ
Покупка

n Срочно! 1-к. кв. в Холм-
ске, за наличную оплату. 
Т. 8-984-139-73-77, 39-73-77.
n 1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 
13 А, 14-м мрн., 97 и 138-й 
серии, в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.
n 1-к.  кв.  («хрущевка», 
«брежневка», в Южно-Са-
халинске). Т. 44-77-30.
n 1-к. кв. (новострой, 138, 97 
и 102-й серии, в Южно-Саха-
линске). Т. 44-77-30.
n 2-к.  кв.  («хрущевка», 
«брежневка», в Южно-Са-
халинске). Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. (новострой, 138, 97 
и 102-й серии, в Южно-Саха-
линске). Т. 44-77-30.
n 2-к. кв. («брежневка», в 
9-м мрн., в Южно-Сахалин-
ске). Т. 44-77-30.
n 3-к.  кв.  («хрущевка», 
«брежневка», в Южно-Са-
халинске). Т. 44-77-30.
n 3-к. кв. (новострой, 138, 97 
и 102-й серии, в Южно-Саха-
линске). Т. 44-77-30.
n 3-к. кв. (в 11-м мрн., в Юж-
но-Сахалинске). Т. 44-77-30.
n Ч/дом в Южно-Сахалин-
ске. Т. 44-77-30.. Т. 44-77-30.

РАБОТА 
Спрос 

n СРОчНО ТРЕБуЮТСя 
СТОРОЖА НА АВТОСТО-

яНку В ЮЖНО-САхАЛИН-
СкЕ. Т. 8-914-768-45-33, 

31-21-55.

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131

49-16-06Отдел информации
«Телемира»

Вопрос о смене работы зачастую обо-
рачивается настоящей головной болью 
для любого человека. Мало того, что 
нужно найти подходящую вакансию 
под свою специальность, возраст, опыт, 
запросы, амбиции, так еще и успешно 
пройти собеседование. Причем так, 
чтобы из множества кандидатур вы-
брали именно вашу. Что приемлемо на 
встрече с потенциальным работодате-
лем и чего делать не стоит?

 К сожалению, такой вопрос часто задаем 
мы себе после неудачных переговоров, когда 
желаемая вакансия уже ускользнула из рук. 
Чтобы избавить себя от переживаний по это-
му поводу, прямо сейчас узнаем все секреты 
удачного собеседования. Итак, как правильно 
вести себя на переговорах по поводу работу.

БуДЬТЕ ПуНкТуАЛЬНЫ И ВЕЖЛИВЫ
Нет ничего хуже, чем опоздать на собесе-

дование в интересующую компанию: первое 
впечатление о вас будет со знаком «минус». 
Заранее рассчитайте время на дорогу с уче-
том всех форс-мажоров: погодных условий, 
пробок, поиска парковочного места и т. д. Не 
забудьте про приветствие в начале беседы и 
благодарность за уделенное время при про-
щании.

СЛЕДИТЕ зА СВОЕЙ РЕчЬЮ
Опытные работодатели знают, что ясно 

мыслит тот, кто говорит кратко, понятным и до-
ступным языком. Поэтому стоит давать четкие, 
уверенные, конкретные, достоверные ответы 
строго по теме, избегая сленга, излишнего 

употребления профессиональной термино-
логии, слов-паразитов. Используйте обороты 
«я умею», «я владею» вместо принижающих 
собственную оценку высказываний «специ-
алист без опыта», «новичок в этом деле» и т.п.

ПРИМИТЕ ПРАВИЛЬНуЮ ПОзу
Открытая поза, исключающая всевозмож-

ные скрещивания рук и ног, дает немой по-
сыл потенциальному работодателю, что вы 
- доброжелательный, уверенный, открытый 
человек. Значит, при возникновении слож-
ностей в работе вы сможете проявить свои 
лучшие качества. Поэтому пусть руки остаются 
свободными и займут свое место на коленях 
или столе.

БуДЬТЕ уМЕРЕННЫ 
В ЖЕСТАх И МИМИкЕ
Опытному работодателю уже в начале собе-

седования достаточно беглого взгляда, чтобы 
составить психологический портрет по вашим 
жестам и мимике. Поэтому не стоит размахи-
вать руками, теребить пуговицы или другие 
предметы, чтобы не выдать с головой свои 
волнение, нервозность и неуверенность. О том 
же будут свидетельствовать бегающие глаза 
или, наоборот, «сверление» ими собеседника.

БуДЬТЕ гОТОВЫ к ЛЮБЫМ ВОПРОСАМ
Все чаще на собеседовании интервьюеры 

отходят от привычных вопросов, например, 
«почему вы решили уволиться с прежнего 
места работы», чтобы выявить истинные от-
веты, а не домашние заготовки. Поэтому не 
удивляйтесь, если работодателя в качестве 
предмета обсуждения будет интересовать, как 

как вести себя 
на собеседовании?

Поговорим по душам:

вы проводите досуг, в чем заключаются плюсы 
и минусы вашего характера, цели и планы на 
будущее и т. д. Что бы вас ни спросили, держи-
тесь уверенно, отвечайте правдиво и кратко.

НЕ СТЕСНяЙТЕСЬ САМИ 
зАДАВАТЬ ВОПРОСЫ
Качество ваших вопросов в финальной 

части собеседования для работодателя явля-
ется показателем вашей заинтересованности 
и мотивации. Поэтому смело спрашивайте о 
хороших качествах ваших предшественников, 
примерном расписании рабочего дня, возмож-
ности познакомиться с руководителем, какой 
в компании пакет компенсаций и т.п. В конце 
переговоров поинтересуйтесь, когда вам объ-
явят результаты вашей встречи.

ЭкСПРЕСС-СОВЕТЫ - чЕгО НЕ СТОИТ 
ДЕЛАТЬ НА СОБЕСЕДОВАНИИ:

4  нелестно отзываться о прежнем месте 
работы, в том числе о бывших коллегах и 
руководителе;

4 высокомерно вести себя с потенци-
альным работодателем, демонстрируя 
большие по сравнению с ним профессио-
нальные знания;

4 болтать много и не по делу: обсуждать 
спорт, религию, политику;

4 жаловаться на жизнь, нагружая собе-

седника своими проблемами и неурядица-
ми: зануд нигде не любят;

4 в ответ на раздражение потенциаль-
ного работодателя отплачивать ему той же 
монетой: вдруг он проверяет вашу стрес-
соустойчивость и выдержку?

4 с порога интересоваться размером 
зарплаты и премий: подобной темы пред-
ставитель компании коснется сам в любом 
случае;

4 вслух комментировать замеченные 
недостатки в офисе потенциального на-
чальства, давать советы по улучшению 
рабочих процессов.

Пожалуй, самый главный принцип, которым 
вам следует руководствоваться на собесе-
довании, следующий: не следует заискивать 
перед возможным работодателем, выпраши-
вая желаемую должность. Вы – прежде всего 
уважающий себя профессионал в конкретной 
рабочей области, а переговоры – диалог на 
равных. В вашу задачу входит примерить на 
себя предлагаемые новой компанией условия 
и понять, насколько они соответствуют вашим 
целям и задачам. Поэтому будьте уверены в 
себе, позитивны и не переживайте из-за вре-
менных неудач. Даже если вам было отказано, 
это всего лишь означает, что работа мечты уже 
ждет вас за следующим поворотом.

СООБЩЕНИя 

n Есть свободные места 
в частном детском саду 
«Росток» (Октябрьское). 
Принимаются дети от 1,5 
до 3-х лет. график ра-
боты: в будни с 8.00 до 
19.00. 5-разовое питание, 
ежедневные прогулки 
на собственной терри-
тории, обеденный сон, 
развивающие занятия и 
игры; профессиональные 
педагоги и повар. Оплата 
- 20000 руб. в месяц, пере-
расчет по больничным. 
Первый месяц - 15000 руб. 
Т. 47-26-37.

уСЛугИ 

n Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин, 
духовых шкафов, вароч-
ных панелей и водона-

гревателей. 
Т. 8-984-136-84-89.

АВТОМОТО
Продажа  

n Срочно! А/м «Тойота-
Ленд крузер-Сигнус» 
(2006 г. в., бензин, 4700 
куб. см, 235 л. с., пол-
ный привод, руль пра-
вый, пробег 120000 км) 
- 1400000 руб. Т. 8-914-
755-72-78. 
n Кайт Air Evolution 12 м, 
2006 г. (комплект), защита 
(спина, грудь, плечи, лок-
ти, предплечья), размер 
XL, трапеции (Jet, Ozone 
AccessXC), в хорошем со-
стоянии. Т. 8-914-761-99-
39, kiting1@list.ru. 



проживает на улице. Т. 
8-914-769-20-67 (Наталья 
Петровна).
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ПАМЯТНИКИ

И РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ

 Майе около 1,5-2 лет, 
стерилизована. Собачка 
была когда-то домашней. 
Ласковая. Любит детей. 
Очень деликатная девоч-
ка. Приучена к выгулу на 
поводке, спокойно идет 
на нем рядом с человеком. 
знает некоторые коман-
ды, хорошо улавливает 
интонацию в голосе и 

понимает всё, что ей гово-
рят. Сейчас находится на 
временной передержке. у 
Майи рисунок в виде сер-
дечка на лбу и на боку. Эта 
собака обязательно при-
несет счастье и любовь в 
семью, которая её примет. 
Т. 8-914-759-37-37.

приюте «Пёс и кот»  и уста-
ла жить с большим коли-
чеством сородичей. Она 
хочет быть единственной 
и самой любимой. хозяйка 
бросила ее в такси. Девоч-
ке семь лет, но она еще со-
всем не старая - для котов 
это не возраст. к лотку 
приучена. Стерилизована. 
Т. 8-962-106-69-09 (Марина).

другими животными ведет 
себя хорошо. Обожает 
детей. По размерам ком-
пактный. Собака страдает 
из-за отсутствия прогулок. 
Спасите гектора от тоски и 
одиночества! Т.  8-984-181-
55-36 (Любовь).

доверием. Не на охрану. 
Отдается с ненавязчивым 
отслеживанием судьбы. 
Т. 8-924-283-93-90 (Елена).

Малышка Пуговка ищет 
дом. Её история похожа 
на истории многих других 
таких животных. Пуговка 
- бывший подкидыш. В 
приюте кошечка показа-
ла себя компанейской, 
контактной девочкой. 
Любит ласку. Обладает 
отменным аппетитом. 
Пуговке примерно семь 
месяцев, и она мечтает 
о семье и доме, где ее 
будут любить. Т. 8-924-
281-12-20. 

красавица Шуба в поис-
ках дома. кошка обитает в 

гектор некоторое время 
был на домашней пере-
держке. Пес бегал и пры-
гал, но в один момент 
такое проживание закон-
чилось. И теперь гектор 
вынужденно сидит на 
цепи. Пес приучен к выгу-
лу, кастрирован, привит. С 

замечательная собачка 
ищет дом. характер очень 
спокойный, в чем-то даже 
флегматичный. Ей не 
нужны долгие пробежки, 
вполне хватит неторо-
пливой прогулки. Собака 
очень доброжелательна 
с людьми и животными. 
Стерилизована и при-
вита. В данный момент 

Рита нуждается в своем 
доме и любящих хозяевах. 
Собаке один год. Привита 
и стерилизована. у Риты 
в роду были лайки, что 
отразилось на характере 
и повадках. Очень лю-
бит подвижные прогулки, 
прыгать и бегать или на 
кого-нибудь поохотиться 
в меру умения: погонять 
птичек или мелких лес-
ных жителей. Отлично 
уживается с сородичами 
и кошками. к незнакомым 
людям относится с не-



Ре
кл

ам
а

П
од

ле
ж

ит
 о

бя
за

те
ль

но
й 

се
рт

иф
ик

ац
ии

Тунец консервированный (250 г) - 79 руб.  
Морковь (200 г) - 14,60 руб. 

Лук репчатый (200 г) - 14,60 руб.
Картофель (200 г) - 7,40 руб. 

Яйца (десяток) - 81 руб.
Уксус, сахар и майонез - из домашних 

запасов. 

196,60 руб.

Салат с тунцом

Наталья,
учитель

Екатерина, 
продавец

Ольга,
студентка

Ингредиенты: 500 г смешан-
ного мясного фарша, по 250 г 
картофеля и шампиньонов, 100 
г лука, 70 г сыра, по 1 ст. л. сме-
таны и кетчупа, соль, черный 
молотый перец, растительное 
масло. 

Приготовление: в фарш добавить 
соль, перец, перемешать. Лук и грибы 

Ингредиенты: 1,5 стакана 
куриного или овощного бульона, 
3 стакана + 5 ст. л. молока, 100 
г сливочного масла, около 300 г 
картофеля, 150 г лука, петрушка, 
1-1,5 стакана муки, 1 яйцо, соль.

Приготовление: лук и карто-
фель очистить, нарезать кубиком. 
В глубокой сковороде растопить 

Ингредиенты: 2 утиные груд-
ки (примерно 500 г), 400 г карто-
феля, 200 г яблок, соль, черный 
молотый перец, растительное 
масло.

Приготовление: грудки про-
мыть, обтереть. Сделать на коже 
по всей площади поперечные 
надрезы и натереть с двух сторон 

Котлеты 
слоеные

Суп 
сливочный

Утиная 
грудка

мелко нарезать и обжарить с луком в 
сковороде на небольшом количестве 
растительного масла. В конце посо-
лить и поперчить по вкусу. Картофель 
отварить и натереть на крупной 
терке. Сыр натереть на мелкой. Со-
единить сметану и кетчуп. Добавить 
немного воды, чтобы получился соус. 
Фарш разделить на равные части. 
Из каждой сформировать плоскую 
котлету толщиной не более 2 см. 
Выложить их в форму для запекания, 
смазанную растительным маслом. 
На каждую котлету положить слой 
лука с грибами, потом тертый сыр 
и тертый картофель. Слегка при-
жать, полить соусом и запекать в 
разогретой до 200 градусов духовке 
примерно 2 минут.

Ведущая рубрики Елена Потапова
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Очередной выпуск и очередная подборка рецептов, кото-
рые можно готовить в будни, а что-то может занять достой-
ное место даже на праздничном столе. 

 

Ингредиенты: 250 г тунца, консервированного в собственном соку, 
по 200 г моркови, картофеля и репчатого лука, 5 яиц, майонез, 2 ст. л. 
9%-ного уксуса, 2 ч. л. сахара.

Приготовление: лук очистить, мелко нарезать. Выложить его в чашку, залить 
кипятком на 1 минуту, после воду слить. Добавить сахар и уксус. Залить холод-
ной кипяченой водой и оставить так на 20 минут. После слить. Овощи помыть 
и отварить до готовности в подсоленной воде. Немного остудить, очистить. 
Нарезать морковь и картофель мелким кубиком (как вариант - натереть на 
крупной терке). Яйца помыть, сварить вкрутую, залить холодной водой на пять 
минут. Очистить. Белок натереть на крупной терке, желток - на мелкой. С тунца 
слить сок и размять вилкой. Собрать салат слоями. Первый слой: тунец и сетка 
из майонеза. Второй - белок и майонез. Третий - морковь, сетка из майонеза. 
Четвертый - лук. Пятый - картофель и сетка из майонеза. Последним слоем - 

Блюда на каждый день

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Тема следующего номера - 
блюда проще простого.

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту telemir@astv.ru.

желток.  Салат должен постоять в холодильнике минимум час до подачи. Второй 
вариант сборки - просто соединить все ингредиенты в салатнике и заправить. 
Майонезную сетку удобно наносить при помощи кондитерского мешка или 
обыкновенного целлофанового пакетика. В последнем случае нужно положить 
майонез в пакет и на одном конце сделать небольшой срез.

сливочное масло. Выложить лук и 
картофель и готовить на среднем 
огне около 15 минут. Влить 3 ста-
кана молока, довести до кипения 
и снять с огня. В отдельной миске 
взбить яйцо с солью и 5 ст. л. моло-
ка. Добавить 1 стакан просеянной 
муки. Замесить крутое тесто. При 
необходимости добавить муку. На-
крыть тесто полотенцем и оставить 
на 15 минут. Потом скатать его в 
жгут диаметром 14 мм и нарезать 
кусочками длиной 5-6 мм. Вскипя-
тить бульон в кастрюле. Выложить 
клецки и варить после закипания 3 
минуты. Добавить картофельную 
смесь, довести до кипения. Варить 
2 минуты. Перед подачей посыпать 
петрушкой. 

солью, перцем и смазать маслом. 
Дать полежать так 10 минут. 
Картофель очистить и нарезать 
дольками. На сухую холодную 
сковороду выложить грудки (сна-
чала шкуркой вниз) и готовить на 
малом огне примерно по 5-7 минут 
с двух сторон до золотистой ко-
рочки. Выложить грудки в форму 
для запекания. В сковороде на 
вытопившемся от жарки утки жиру 
обжарить картофель примерно 
7-10 минут (на сильном огне). 
Выложить картофель к грудкам, 
добавить очищенные и нарезан-
ные дольками яблоки, накрыть 
фольгой и запекать в разогретой 
до 200 градусов духовке около 
20 минут. 

Кот удирает от собаки и 
думает: «Я сам за хомячком 
вчера по комнате гонялся, 
ему также страшно было, 
бедный хомячок, бедный 
пушистик…» Тут бац — 
дерево. Кот залез на дерево, 
отдышался, сидит и думает: 
«Ну, хомяк, теперь дер-
жись!»

* * *
Померли старые дед с бабкой. 

Идут, значит, по раю. Хоро-
шо, травка зеленая, солнышко 
светит, птички поют, комары 
не кусают… 
Тут дед бабке как зарядит 
кулаком по затылку! Та: 
- За что? 
- Если б не твоя диетическая 
кашка, мы б тут уже лет 20 
жили!

* * *
- Говорят, у Королёва 
была традиция: он всегда 
перед запуском мочился на 
ракету.
Может, вернуться к этой 
традиции, и тогда всё будет 
опять хорошо?
- Помочиться - не проблема, 
но вот где взять Королёва?

* * *
Никогда, слышите, никогда! 
Не пейте кофе на работе по 
утрам. До обеда не уснёте...

* * *
- В чём разница между вра-
чом и архитектором?
- ???
- Врачебную халтуру за-
копают, а архитекторную 

триста лет туристам по-
казывают.

* * *
Семейные проблемы - это 
когда ты дурак.
А семейная трагедия - это 
когда ты дурак и жена твоя 
дура.

* * *
Один молодой немецкий 
шахматист рассказал, как 
ему удалось добиться от 
государства оплаты проезда 
и проживания на чемпио-
нате мира среди юношей. 
Я, пишет мастер, привёл 
спортивному чиновнику 
цитату из Отто Бисмарка: 
«Шахматы формируют у че-
ловека самостоятельность 
мышления».
Чиновник «растаял» и 
помог с материальной по-
мощью. Однако я привёл не 
всю цитату, а лишь часть. 
На самом же деле Отто 
Бисмарк продолжил её сло-
вами: «Поэтому шахматы 
следует запретить».

* * *

Бабушка говорит внучке:
- Старших нужно слушаться, 
вот Красная Шапочка была 
непослушной, и Серый Волк 
съел ее!
- Да, знаю, но сначала он съел 
бабушку!

* * *
Интеллигентный человек 
на вопрос «где-где?» отве-
чает непредсказуемо, мало 
того, он ещё и груши окола-
чивает чем-то другим.

* * *
Штирлиц сидел в кафе 
«Элефант» и помешивал кофе 
вилкой. Он знал, что неверо-
ятно рискует, но ему очень 
хотелось хоть пять минут 
ощутить себя на Родине.

* * *
Ньютон – точное попадание 
яблока. Адам – попадание 
из-за яблока. Стив Джобс – 
попадание огрызком яблока 
в яблочко. Промахнувший-
ся снайпер – попадание из-
за непопадания в яблочко. 
Гусь на столе – попадание в 
яблоки. 
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КОНТАКТЫ:
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Городские мероприятия с  13 по 19 июня
13, 19 июня
«Космическое приключение» 
(3D) (6+) - 09.15.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (3D) (6+) - 11.00.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 12.50.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (16+) - 15.05, 19.20.
«Ма» (18+) - 17.20, 21.35.

14, 18 июня
«Космическое приключение» 
(3D) (6+) - 09.15.
«Аладдин» (6+) - 11.00.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 13.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (16+) - 15.45, 20.00.
«Ма» (18+) - 18.00, 22.15.

15 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 09.00, 13.00.
«Космическое приключение» 
(3D) (6+) - 11.15.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (16+) - 15.15, 19.30.
«Ма» (18+) - 17.30, 21.45.

16 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 09.00.
«Космическое приключение» 
(3D) (6+) - 11.15.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (3D) (6+) - 13.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (16+) - 14.50, 19.05.
«Ма» (18+) - 17.05, 21.20.

17 июня
«Космическое приключение» 
(3D) (6+) - 09.15.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (3D) (6+) - 11.00.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D) (16+) - 12.50.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D) (16+) - 15.05, 19.20.
«Ма» (18+) - 17.20, 21.35.
Телефон для справок: 
72-27-77.

13 июня
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (6+) - 09.00, 13.05.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(16+) - 10.50, 14.55.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(16+) - 17.10, 19.25.
«Годзилла-2. Король монстров» 
(16+) - 21.40.

14 июня
«Тайная жизнь домашних жи-

07.50  - «Не факт», игра 
(будни). 
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 09.03, 
09.40, 10.03, 10.40, 11.03, 11.40, 
12.03, 12.40, 13.03, 13.40, 14.03, 
14.40, 15.03, 15.40, 16.03, 16.40, 
17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 19.03, 
19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.30, 00.00 
- Прогноз погоды (будни).
07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Го-
роскоп (будни).
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 - Новости (будни). 
08.35, 14.35 - «На старте» 
(будни).
08.45, 14.45 - Информвыпуск 
о транспортной обстановке 
(будни).
08.50 - «Музотрон», игра 
(будни). 

09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 
11.00, 11.40, 12.00, 12.40, 
13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 
15.00, 15.40, 16.00, 16.40, 
17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 
19.00, 19.40, 20.00, 20.40, 
21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 
23.00, 23.40, 00.00 - Прогноз 
погоды (сб, вс). 
09.50 - «К нам приехал цирк», 
игра (будни). 
10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, 
вс). 
10.20 - «Театральные выход-
ные», игра (сб, вс). 
10.50 - «Честное слово», игра 
(будни).  
11.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс).
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 
17.30, 18.30 - «Другие ново-
сти» (будни).

11.45 - «Актуальный разго-
вор» (вт, чт).
12.21, 14.41, 15.21, 16.21, 
17.21, 18.21, 19.21, 21.21, 22.21 
- «Шоу шепелявых» (еже-
дневно).
13.00 - 14.00 - «Открытая 
студия» (будни).
13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 
- 21.00 - «Приём», шоу (еже-
дневно).  
15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 
(вс) - «Хитовый топ» от 
Радио АСТВ.  
15.50 - «Афиша» (пт). 
16.40 - «На гребне волны», 
музыкальная программа (пн, 
вт, ср, чт).
16.40 - «МЭТР» (пт). 
17.10 - «Под прессом», обзор 
прессы (будни).
17.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс). 
18.45 - Информвыпуск о 
транспортной обстановке 
(будни). 
21.00 - 00.00 - «Сахалин тан-
цует», программа (пт, сб).
22.00 - 00.00 - «Ловец снов», 
музыкальная программа 
(вс - чт).

вотных-2» (6+) - 09.10, 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(16+) - 12.50, 19.55.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(16+) - 15.05.
«Годзилла-2. Король монстров» 
(16+) - 17.20.
«Рокетмен» (18+) - 22.10.

15-16 июня
«Рокетмен» (18+) - 09.00, 19.10.
Мульт в кино. Выпуск № 98 
«Летнее настроение» (0+) - 
11.25.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(16+) - 12.25, 16.55.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(16+) - 14.40.
«Рокетмен» (18+) - 19.10.
«Годзилла-2. Король монстров» 
(16+) - 21.35.

17-19 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(16+) - 09.00, 20.55.
«Рокетмен» (18+) - 11.15, 18.30.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(16+) - 13.40.
«Годзилла-2. Король монстров» 
(16+) - 15.55.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

13 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D ATMOS) (16+) - 08.35.
«Как приручить дракона-3» (3D) 
(6+) - 11.00.
«Рокетмен» (18+) - 13.15, 20.40.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (16+) - 15.50, 18.15.

14 июня
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (16+) - 18.05.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D ATMOS) (16+) - 20.30.

15-16 июня
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D ATMOS) (16+) - 09.00, 20.15.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (6+) - 11.25, 15.50.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (16+) - 13.25, 17.50, 
22.40.

17 июня
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (6+) - 09.00.
«Как приручить дракона-3» (3D) 
(6+) - 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (16+) - 13.15, 15.40, 
20.30.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D ATMOS) (16+) - 18.05.

18 июня
«Тайная жизнь домашних жи-

вотных-2» (6+) - 09.00.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (ATMOS) (6+) - 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (16+) - 13.00, 17.50, 
20.15.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D ATMOS) (16+) - 15.25.

19 июня
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (6+) - 09.00.
«Как приручить дракона-3» (3D) 
(6+) - 11.00.
«Люди в черном: Интернэшнл» 
(3D ATMOS) (16+) - 13.15, 18.05, 
20.30.
«Люди Икс: Темный феникс» 
(3D ATMOS) (16+) - 15.40.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

[ ДОМ КУЛЬТУРЫ 
«РОДИНА» ]
13 июня
Концерт эстрадно-джазового ор-
кестра Сахалинского колледжа 
искусств «Летний джаз» - 18.30.

[ СИТИ ХОЛЛ ]
13 июня
Юбилейный концерт «Сургано-
ва и оркестр» - 19.00.
19 июня
Группа «Мумий Тролль» с кон-
цертом «Вечерний чай»
Телефоны для справок: 
396-296, 25-03-55.

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
13 июня
«Тёркин» (16+) - 19.00.
14 июня
«Марба» (14+) - 15.00, 19.00.
16 июня
«Сахалинская рампа» «#ПРО-
ЩАЙИЮНЬ» (театр «Суббота», 
Санкт-Петербург) (14+) - 18.00.
17 июня
«Сахалинская рампа» «Ер-
Тостик» (театр «ARTиШок», 
г. Алматы, Казахстан) (16+) - 
19.00.
19 июня
«Сахалинская рампа» 
«Sociopath/Гамлет» (театр 
«Старый дом», г. Новосибирск) 
(18+) - 19.00.
Телефоны для справок: 
72-72-80, 42-52-62, 30-62-42.

[ САХАЛИНСКИЙ ТЕАТР 
КУКОЛ ]
14 июня
«Вода» (1+) - 10.00, 12.00.
«Медвежонок Топтыжка» (1,5+) 
- 11.00, 12.00, 13.00.

«Сахалинская рампа» «Марба» 
(Нюрбинский государственный 
передвижной драматический те-
атр Республики Саха (Якутия)) 
(14+) - 15.00, 19.00.
15 июня
«Вода» (1+) - 10.00, 12.00.
«Медвежонок Топтыжка» (1,5+) 
- 11.00, 12.00, 13.00.
«Сахалинская рампа» «Удиви-
тельное приключение кролика 
Эдварда» (театр «Суббота», 
Санкт-Петербург) (10+) - 14.00.
16 июня
«Сахалинская рампа» «Ромео и 
Джульетта» (Сахалинский театр 
кукол) (14+) - 18.00.
18 июня
«Вода» (1+) - 10.00, 12.00.
«Сахалинская рампа» «Иллю-
зии» (Центр культуры «Вук Сте-
фанович Караджич», г. Белград, 
Сербия) (18+) - 19.00.
19 июня
«Вода» (1+) - 10.00, 12.00.
Телефон для справок: 
45-80-70.

[ ММК «ПОБЕДА» ]
13, 17 июня
Мастер-класс «Курс молодого 
бойца» (12+) - 12.00.
15 июня
Мастер-класс «Курс молодого 
бойца» (12+) - 11.00.
18 июня
Мастер-класс «Открытка для 
мамы и папы» (6+) - 14.00.
Викторина «Замысловатые 
игры» (12+) - 14.00.
Мастер-класс «Камуфляж» (6+) 
- 12.00.
Квест «Игла» (12+) - 12.00.
19 июня
Лекция с элементами караоке 
«История песен военных лет» 
- 14.00.
Телефон для справок: 
49-57-17.

[ ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ПАРК «РОССИЯ - МОЯ  
ИСТОРИЯ» ]
13 июня
Мероприятия, посвященные 
Дню России. Квесты, тематиче-
ские экскурсии, мастер-классы.
Телефон для справок: 
49-57-28.

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
13 июня
Музейные четверги. Экскурсия 
по выставке, посвященной 
70-летию корейской газеты 
Сахалинской области «Сэ Корё 
синмун - 70/О нас» - 18.30.

19 июня
Виртуальное путешествие в 
Государственный Русский музей 
- с 10.00 до 17.30.
Телефоны для справок: 
72-75-55, 50-50-51, 72-36-43.

[ САХАЛИНСКАЯ 
ОБЛАСТНАЯ 
УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА ]
13-14, 17-19 июня
Библиотека на открытом воз-
духе - 11.00 (сквер).
Телефоны для справок: 
45-25-21, 45-25-28.

[ ТВОРЧЕСКАЯ СТУДИЯ 
«СКУКИ.НЕТ» ]
13, 18 июня
Изучаем английский - 19.30.
14, 17 июня
Школа гитары - 19.30.
16 июня
Школа фотографии - 18.00.
19 июня
Школа фотографии - 19.30.
Телефон для справок: 
8-962-580-76-34.

[ БАР «БАВАРИЯ» ]
13 июня
«Мозгобойня без правил».
Телефон для справок: 
8-900-434-74-99.

[ АРТ-СТУДИЯ «МАРТ» ]
13 июня
Кружок «Веселые поделки» (7-
11 лет) - 15.00.
Рисование в разных техниках 
(10+) - 18.00.
14 июня
Мастер-класс в технике Resin 
Art «Срез камня» - 18.00.
15 июня
Кружок «Веселые поделки» (7-
11 лет) - 11.00.
16 июня
Группа «Правополушарного 
рисования» (8-12 лет) - 11.00.
18 июня
Рисование в разных техниках 
(10+) - 18.00.
Телефон для справок: 
8-914-760-91-08.

[ ГПКиО 
ИМ. Ю. А. ГАГАРИНА ]
14 июня
Летний кинотеатр под откры-
тым небом «Москва-Кассиопея» 
- 18.00. 
Телефон для справок: 
50-05-33.

[ ПЛОЩАДЬ ПОБЕДЫ ]
14 июня
Цирк «Крокус» - 18.00.
15-16 июня
Цирк «Крокус» - 13.00.
Телефоны для справок: 8-983-
194-70-26, 8-923-575-81-83.

[ БАР CHERDAK ]
14 июня
«Мозгобойня без правил».
Телефон для справок: 
8-914-755-32-97.

[ ШКОЛА «ФАКТУРА» ]
14 июня
Мастер-класс «Рисунок акрилом 
на холсте» - 19.00.
15 июня
Мини-курс «Интерьерная кукла. 
Занятие 1» - 10.00.
Курс по шитью «Купальник. 
Занятие 1» - 17.00.
19 июня
Курс по шитью «Базовый. За-
нятие 1» - 10.00.
Телефон для справок: 
8-984-180-30-07.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ЗООБОТАНИЧЕСКИЙ 
ПАРК ]
15 июня
Тематический день «Скунс - 
герой праздника» - 14.00.
Телефоны для справок: 
505-626, 72-45-09.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
15 июня
Мастер-класс «Заливка акри-
лом» - 13.00.
Телефон для справок: 
8-914-091-50-49.
Мастер-класс «Ромашки» - 
13.00.
Телефон для справок: 
8-914-640-42-68.
16 июня
Мастер-класс «Натюрморт с 
архитектурными элементами» 
- 14.00.
Телефон для справок: 
8-962-101-83-68.
Мастер-класс «Море» - 14.00.
Телефон для справок: 
8-914-097-94-02.

[ ДОМ КУЛЬТУРЫ 
«РОДИНА» ]
16 июня
Занятие по декоративно-при-
кладному творчеству «Изготов-
ление букетов из искусственных 
цветов и конфет» (5+) - 11.00.
18 июня
Ежегодная молодежная акция 
«Сделай жизнь ярче» (11+) - 
11.00.
Телефон для справок: 
72-70-32.

[ МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
В июне
Мастер-классы «Слепок детской 
ручки», «Картина из гвоздей» 
(техника стринг-арт), «Рисуем 
по стеклу».
Телефоны для справок: 
260-597, 22-72-83.


