
16+

7

Cтоматологическая клиника

Бульвар . Анкудинова, 11
тел.: 76-22-98 60-45-45

им

,
МЫ Работаем с .00 до 1 .0010 8

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области

Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

Три в одном
Имя французского актера Гий-

ома Кане известно кинолюбите-
лям, которые следят за развитием 

западного кинематографа. Одна 
из них - трагикомедия Оливье Ас-
саяса «Двойная жизнь» - стартует 

в российском прокате 4 июля. В 
новом фильме Кане играет изда-
теля, который пытается приспо-

собиться к цифровой революции. 
Однако Гийом известен не только 

как отличный актер, но и как 
сценарист, и режиссер.

- Когда снимаюсь - слушаю ре-
жиссера, набираюсь у него опыта, 

а потом на площадке, когда сам 
рулю процессом, наблюдаю за 

актерами и уже беру что-то у них. 
Так что работа дает мне навыки 

по всем фронтам, - смеется он. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ выплату ежеквартально будут получать 
неработающие пенсионеры Сахалинской области, имеющие се-
верный стаж от 35 лет. Новой мерой соцподдержки уже восполь-
зовались жители Охинского района. Размер доплаты составляет 
3 тысячи рублей, ее могут получить сахалинцы и курильчане с 
общим размером пенсии не выше 30 833 рублей.

СКВЕР, посвященный творчеству Сергея Есенина, должен по-
явиться к ноябрю этого года юго-восточнее перекрестка улиц Есе-
нина и Комсомольской в Южно-Сахалинске. В нем будет три зоны 
отдыха с дорожками для прогулок, скамьями, качелями, игровым 
комплексом для детей, фотозоной, информационными стендами 
со стихами поэта и шкафом для буккроссинга.

ВПЕРВЫЕ на территории области пройдут гастроли Государ-
ственного театра коренных малочисленных народов Севера из 
Республики Саха (Якутия). Труппа в первой половине августа 
проедет остров от Южно-Сахалинска до Охи. Покажет концерты 
и спектакли в семи муниципальных образованиях - местах тради-
ционного проживания коренных этносов.

НЕ ПОДКАРМЛИВАТЬ медведей просят сахалинцев специ-
алисты министерства лесного и охотничьего хозяйства области. 
Участились случаи выхода хищников к людям. Сейчас в мини-
стерство поступило около 40 обращений от граждан по данному 
факту. Несколько особей пришлось застрелить. 

ПЕНСИОНЕРЫ и люди с ограниченными возможностями здоро-
вья могут, не выходя из дома, оплачивать коммунальные платежи, 
услуги связи, государственные пошлины, налоги, штрафы ГИБДД. 
Региональные отделения «Почты России» оснащены мобильными 
почтово-кассовыми терминалами. Позвонив в почтовое отделение, 
можно пригласить почтальона домой и с помощью цифрового 
устройства совершить все необходимые платежи.

«Сахалинская ярмарка» открылась 
в областном центре.

Специально под ярмарочную площад-
ку была благоустроена территория в рай-
оне «Сахалинского дома торговли» (пр. 
Мира, 106а). В новом формате площад-
ка будет действовать в летне-осенний 
сезон, до 31 октября. Об этом сообщает 
пресс-служба администрации областного 
центра.

Территория ярмарочного городка раз-
делена на две части: торговую и раз-
влекательную. В первой разместились 

несколько десятков стилизованных пави-
льонов для реализации товаров местных 
товаропроизводителей и другой востре-
бованной продукции. В развлекательной 
зоне установлены несколько игровых 
комплексов и каруселей для детей, ша-
тры для проведения мастер-классов. Для 
посетителей будет работать и фуд-корт. 
На сценической площадке смогут вы-
ступать лучшие творческие коллективы 
города.

Ярмарочная площадка работает со 
вторника по воскресенье: в будние дни - 
с 10.00 до 18.00, в выходные - с 9.00 до 

16.00. Понедельник - санитарный день.
Участники ярмарки - сельскохозяй-

ственные предприятия, предприятия 
пищевой и перерабатывающей промыш-
ленности,  крестьянские (фермерские) 
хозяйства, личные подсобные хозяйства, 
предприятия общественного питания, ре-
месленники и садоводы-огородники.   

Огромный выбор свежей качественной 
продукции по приемлемым ценам южно-
сахалинцам и гостям областного центра 
предлагают порядка 30 островных произ-
водителей. 

Каждую неделю на площадке будут 
проводиться тематические дни, когда по-
сетители смогут продегустировать опре-
деленную продукцию, а также увидеть 
культурно-развлекательную программу.

Новый формат

Завершился фестиваль 
телевизионных художе-
ственных фильмов «Утро 
Родины».

Торжественная церемония 
закрытия состоялась 29 июня 
в ледовом комплексе «Кри-
сталл». Фестиваль проходил в 
Южно-Сахалинске с 23 июня. 
За награды боролись 12 се-
риалов основного конкурса. 
Жюри выбирало лучших в де-
вяти номинациях. 

В течение фестиваля у 
зрителей была возможность 
посмотреть первую серию 
сериала на большом экране 
ККЗ «Комсомолец». После за-
вершения просмотра на сцене 
начиналась битва критиков 
«Аутодафе», которую вел теле-
ведущий Дмитрий Дибров. На 
глазах у зрителей Денис Горе-
лов от имени старшего поколе-
ния обсуждал с Егором Москви-
тиным, выступавшим с позиций 
молодых людей, сериалы кон-
курсной программы. Шоу было 
построено по принципу записи 
телевизионной программы и 
сообщалось в эфир в инста-
граме фестиваля и Дмитрия 
Диброва. Но истинных побе-
дителей выявили не критики, а 
члены жюри и зрители.

Награды распределились 
следующим образом: Гран-
при - «Звоните ДиКаприо!», 
«Лучшая мужская роль» - 
Александр Робак («Домашний 
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арест»), «Лучшая женская 
роль» - Татьяна Лялина («Не-
настье»), «Лучшая мужская 
роль второго плана» - Алек-
сандр Горбатов («Ненастье»), 
«Лучшая женская роль вто-
рого плана» - Юлия Алексан-
дрова («Звоните ДиКаприо!»), 
«Лучший сценарий» - Мария 
Меленевская и Денис Уточкин 
(«Обычная женщина»), «Луч-
шая музыка к фильму» - Алек-
сей Чинцов («Медное солн-
це»), «Лучшая операторская 
работа» - Максим Шинкоренко 
(«Медное солнце»), «Лучшая 
режиссерская работа» - Жора 
Крыжовников («Звоните ДиКа-
прио!»). 

Еще одну почетную награду 
фестиваля - «Приз зритель-
ских симпатий» - завоевал 
сериал Алексея Андрианова 
«Годунов». 

Перед торжественным за-
крытием обладатели наград, 
не сумевшие лично приехать 
на Сахалин, записывали ви-
деообращения к зрителям, 
которые были показаны на це-
ремонии. 

- Спасибо огромное за то, 
что такой фестиваль появил-
ся. Теперь сериалы имеют еще 
одну - фестивальную жизнь, 
- обратился с экрана к присут-
ствующим Жора Крыжовников 
- режиссер фильма-триумфа-
тора фестиваля «Звоните Ди-
Каприо!» - Хочу поблагодарить 

президента фестиваля Сер-
гея Жигунова и председателя 
жюри Владимира Меньшова. 
Спасибо вам огромное! Всё 
самое сильное, что вышло на 
телевидении и в интернете 
за прошедший год, попало на 
этот фестиваль. Хочу пожелать 
нам, чтобы мы продолжали 
встречаться на прекрасных фе-
стивалях «Утро Родины»!

Победители во всех номи-
нациях получили памятные 
статуэтки – работы скульптора 
Владимира Каневского в виде 
мраморного лотоса, обрам-
ленного позолоченной рамкой. 

- За эту неделю мы очень 
полюбили Южно-Сахалинск. 
Время пролетело незаметно, - 
подвел итог Сергей Жигунов. - 
Я совершенно счастлив, пото-
му что это был замечательный 
фестиваль.  

Помимо конкурсной, для 
зрителей фестиваля «Утро 
Родины» были подготовлены и 
другие программы.

Проект «Имена» - внекон-
курсные показы фильмов, 
которые представили выдаю-
щиеся режиссеры. В панора-
му вошли картины: «Зависть 
богов» Владимира Меньшова, 
«Француз» Андрея Смирнова, 
«Подмосковные вечера» Ва-
лерия Тодоровского, «Гоголь. 
Страшная месть» Егора Ба-
ранова, «Страна ОЗ» Василия 
Сигарева.

Специальный проект «Пять 
вечеров» включил в себя ряд 
выступлений отечественных 
артистов. В дни фестиваля 
сахалинский зритель мог по-
сетить моноспектакли актера 
Сергея Маковецкого и исто-
рика моды Александра Васи-
льева, концерты музыканта 
Евгения Маргулиса и певицы 
Наргиз. Также частью проекта 
«Пять вечеров» стал пред-
премьерный показ фильма 
«В Кейптаунском порту». На 
большие экраны картина вы-
йдет только 22 августа.

«Киноцитаты на улицах 
Южно-Сахалинска» - граффи-
ти-проект, в рамках которого 
на улицах областной столицы 
дальневосточные художники 
изобразили сцены из пяти оте-
чественных фильмов. Теперь 
фасады домов областного 
центра украшены картинами 
по мотивам фильмов «Гарде-
марины, вперед!», «Приключе-
ния Буратино», «Белорусский 
вокзал», «Москва слезам не 
верит» и «Оттепель». В торже-
ственном открытии граффити 
принимали участие Сергей 
Жигунов, Дмитрий Иосифов, 
Андрей Смирнов, Владимир 
Меньшов, Вера Алентова, Ва-
лерий Тодоровский. 

Фото  пресс-службы правительства Сахалинской области



события 3Телемир / 2019 / 3 июля / №25 (1091)

Ремонт               
в два приема 
Капитальный ремонт улицы Комсомольской на 
участке от проспекта Победы до улицы Пуркаева в 
Южно-Сахалинске продолжится в 2020 году.

Строительно-монтажные работы затронут участок дли-
ной почти 1,7 км и разделят на два этапа. Первым приве-
дут в порядок отрезок от пр. Победы до ул. Емельянова, 
вторым - от улицы Емельянова до улицы Пуркаева.

Работы по проектированию выполняет подрядная орга-
низация ООО «Прогресс-ДВ» (Хабаровск). Сейчас доку-
ментация проходит процедуру согласования проектных ре-
шений, после чего будет направлена на государственную 
экспертизу, а затем состоятся конкурсные процедуры по 
выбору подрядчика для выполнения строительно-монтаж-
ных работ.

Проектом предусмотрены следующие виды работ: за-
мена существующих инженерных сетей, обустройство 
ливневой канализации, расширение дорожного полотна 
до четырех полос, замена брусчатки и бордюрных камней, 
устройство уличного освещения, полное благоустройство 
прилегающей территории. Кроме этого, заменят существу-
ющий мост и благоустроят прибрежную территорию ручья 
Пригородного в границах красных линий проектируемой 
улицы. Также с обеих сторон улицы на пешеходных зонах 
оборудуют велосипедные дорожки.

Напомним, капитальный ремонт одной из главных маги-
стралей областного центра - ул. Комсомольской - начал-
ся в 2017 году. Тогда был приведен в порядок участок от 
Компроспекта до пр. Победы. В 2018 году администрация 
областного центра заключила с ООО «Профит» контракт 
на разработку проекта по капитальному ремонту участка 
от пр. Победы до ул. Пуркаева. Однако подрядчик не спра-
вился с заданием - представленные документы не прошли 
государственную экспертизу. Было принято решение о рас-
торжении контракта в одностороннем порядке, без оплаты 
за фактически выполненные работы. Впоследствии дан-
ную проектную организацию внесли в Реестр недобросо-
вестных поставщиков. Нового проектировщика выбрали в 
ноябре 2018 года.

Подать заявку для уча-
стия в «Сахалинском 
триатлоне–2019» можно до 
10 августа.

Напомним, состязания 
традиционно пройдут в селе 
Охотском (на территории 
санатория-профилактория 
«Лесное озеро»). Участники 
будут состязаться в плава-
нии, беге и езде на вело-
сипеде. Организаторы уже 
провели несколько выезд-
ных совещаний совместно 
с судьями и специалистами, 
которые будут отвечать за 
безопасность, оказание ме-
дицинской помощи в случае 
необходимости.

- В этом году, как и в про-
шлом, спортсмены получат 
электронные чипы, - расска-
зывает Антон Воротыляк, 
главный секретарь сорев-
нований. - Они позволяют 
точно определить время 
каждого участника и нам, 

Тройное испытание

судьям, в некоторой степе-
ни облегчают процесс. 

Как отмечают в пресс-
службе министерства спор-
та Сахалинской области, 
больше всего заинтересо-
ванность у спортсменов 
вызывает «полужелезная» 
дистанция - Half 70.3, кото-
рую добавили в прошлом 
году по большим просьбам 
триатлетов. Она являет-
ся международной нормой 
популярных соревнований 
IronMan, которые прово-
дятся по всему миру, в том 
числе и в России. «Полу-
железная» дистанция вклю-
чает в себя 1,93 км плава-
ния, 90 км велогонки и 21,1 
км бегового этапа. На время 
ее прохождения выделя-
ется не более восьми ча-
сов. Остальные дистанции 
остаются без изменений. 
Вторая по протяженности 
мультигонка под названи-

ем «Олимпийская» состоит 
из 1,5 км вплавь, 40 км ве-
логонки и бега на 10 км. Ис-
пытать свои силы триатлеты 
также могут в «Суперсприн-
те» - 300 м вплавь, 8 км на 
велосипеде, 2 км бегом, или 
на дистанции «Спринт» - 
750 м плавание, 20 км вело-
этап, 5 км бег.

Регистрация продлится 
до 10 августа включитель-
но, оставить заявку можно 
по ссылке russiarunning.
com/event/IS2019.

Все участники IronSakh 
получат стартовый пакет, 
в котором будет находить-
ся брендированный мешок 
для одежды, сувенирная 
футболка, плавательная 
шапочка, номер участника, 
пояс для крепления номера. 
Эта продукция будет пред-
ставлена за десять дней до 
старта.

Для участия в триатлоне 
необходимы медицинская 
справка и страховка. Ме-
дицинский осмотр можно 
пройти в физкультурном 
диспансере, который нахо-
дится по адресу: улица Ха-
баровская, 29А. Телефон 
для справок – 42-49-62. 

Специально к началу этих 
соревнований министер-
ство спорта Сахалинской 
области запустило проект 
под названием «Дневник 
триатлета». В нем принима-
ют участие 10 сахалинцев, 
которые никогда не участво-

вали в триатлоне. За два 
месяца им предстоит прой-
ти подготовку под присталь-
ным наблюдением опытных 
тренеров. Уже 1 июля ко-
личество спортсменов, ко-
торые принимают участие 
в проекте, сократится до 
шести. Следить за участ-
никами можно на сайте ми-
нистерства и в социальных 
сетях ведомства.

Напомним, «Сахалинский 
триатлон» - IronSakh - про-
водится в островном регио-
не с 2016 года. Плаватель-
ный этап проходит на озере 
Тунайча. Оно не очень глу-
бокое и хорошо прогрева-
ется солнцем. Велогонка 
и беговой этап проходят 
по дороге вдоль озер Тунай-
ча и Изменчивое, а также по  
прибрежной зоне Охотского 
моря.

Современная система
Активная подготовка к проведению международного образо-
вательного форума «Образование - энергия будущего» идет в 
Южно-Сахалинске. 

Заместитель директора института проблем образовательной политики 
«Эврика» (г. Москва) Наталья Шадрина встретилась с педагогической об-
щественностью, чтобы обсудить программу предстоящих мероприятий.

Как рассказали в департаменте образования администрации Южно-
Сахалинска, в рамках форума будут работать несколько интерактивных 
площадок, где участники смогут обменяться лучшими педагогическими 
практиками, посетить лекции по проблемам реализации новых феде-
ральных государственных образовательных стандартов (ФГОС), побы-
вать на различных мастер-классах и узнать о новых тенденциях развития 
современной системы образования.

- Несмотря на то что образовательные стандарты приняты достаточно 
давно, механизмы их реализации везде разные. И конечно, самый пере-
довой опыт очень ценен. На этом фоне форум приобретает глобальное 
значение и становится международным, - подчеркнула Наталья Шадри-
на.

Напомним, в августе областная столица впервые станет местом про-
ведения масштабного образовательного форума, на который соберутся 
педагоги из разных регионов России, а также из Японии и Кореи. Меро-
приятие пройдет при поддержке Института проблем образовательной по-
литики «Эврика» (г. Москва). Ожидается также участие представителей 
органов исполнительной и законодательной власти нашей страны.

Подать заявку на участие в I Международном образовательном фо-
руме «Образование - энергия будущего» можно, заполнив специальную 
электронную форму на сайте мероприятия юсоф.рф. Регистрация прод-
лится до конца июля.

Кроме того, на одной из площадок форума состоятся презентации 
участников конкурса культурно-образовательных инициатив, направлен-
ного на повышение качества общего (включая дошкольное) и дополни-
тельного образования (для детей и взрослых), предоставляемого жите-
лям городов (муниципалитетов), независимо от возраста и социального 
статуса. Прием заявок от конкурсантов будет осуществляться до 10 июля. 
Ознакомиться с положением о конкурсе можно на официальном сайте 
администрации Южно-Сахалинска.

Участники программы «Дальнево-
сточный гектар» и молодые семьи в 
рамках разработки Национальной 
программы развития Дальнего 
Востока, которая создается по по-
ручению президента РФ Владимира 
Путина, смогут воспользоваться 
ипотечным кредитованием по бес-
прецедентно низкой ставке - 2%.

Такое решение прорабатывает Мин-
востокразвития России и Фонд развития 
Дальнего Востока (ФРДВ, входит в груп-
пу ВЭБ.РФ) по инициативе заместителя 
председателя правительства Российской 
Федерации - полномочного представите-
ля президента РФ в ДФО Юрия Трутнева. 
Планируется, что первый такой кредит бу-

дет выдан до декабря этого года.
«Разрабатывается механизм предо-

ставления льготной ипотеки на Дальнем 
Востоке на покупку, строительство и ре-
монт жилья – как квартир, так и домов. 
Кредит будет выдаваться на срок до 20 
лет, без первоначального взноса и под 
2% годовых. Это в 4,8 раза меньше, чем 
в среднем по рынку. Президент РФ Вла-
димир Путин на прямой линии говорил о 
том, что ипотека под 6% должна быть по 
всей России, а на Дальнем Востоке - 5%. 
Разница между 5 и 2 весьма существен-
ная. Мы это делаем для повышения эко-

номической активности людей, для того 
чтобы они могли построить себе жилье», 
- отметил Юрий Трутнев. Предполагается, 
что первыми пользователями «дальнево-
сточной ипотеки» станут такие категории 
граждан, как участники программы «Даль-
невосточный гектар» и молодые семьи, в 
которых возраст одного из супругов не до-
стиг 35 лет. 

Максимальный размер займа составит 4 
млн рублей для строительства жилья, при-
обретения домокомплекта для участников 
программы «Дальневосточный гектар» и 
для приобретения жилья экономкласса 
для молодых семей. Первоначальный 
взнос не требуется. Процентная ставка 
для заемщика не будет превышать 2%.

Низкая ставка

Владельцев ресторанов, кафе и 
отделов кулинарии областного 
центра приглашают подать заявку 
на участие в специальном гастро-
номическом марафоне, который 
пройдет в рамках городского 
фестиваля «Остров-Рыба».

«Дары морей» - под таким названием 
будут представлены фестивальные блюда 
в заведениях общественного питания и от-
делах кулинарии предприятий розничной 
торговли в августе. 

Организаторы мероприятия в лице адми-
нистрации Южно-Сахалинска в этом году 
решили изменить привычный формат про-
ведения фестиваля. В течение всего августа 
в заведениях, участвующих в марафоне, 
будут представлены блюда специального 
предложения - по цене не более 350 рублей. 

Шеф-поварам предлагают удивить своих 
гостей новинками - это должны быть блюда 
из лосося, кальмара и камбалы, приготов-
ленные по традиционным или авторским 
рецептам. 

- Цель фестиваля «Остров-Рыба», как и 
ранее, - это развитие гастрономического ту-
ризма, повышение культуры обслуживания 
и подачи блюд, продвижение рыбной про-
дукции региона на внутреннем и внешнем 
рынках, - рассказывает Римма Кузенкова, 
директор департамента продовольственных 
ресурсов и потребительского рынка адми-
нистрации Южно-Сахалинска. - В этом году 
горожан ждет много сюрпризов, в том числе 
и специальные блюда в ресторанах, кафе и 
отделах кулинарии города. Изменится и сам 
формат мастер-классов, пройдут конкурсы 

среди любителей поварского дела.
Финальный аккорд «Острова-Рыбы» оста-

нется прежним - это большой гастрономиче-
ский праздник с культурной и развлекатель-
ной программой, работой рыбного маркета, 
зоны фуд-корта, дегустациями, награждени-
ем победителей конкурсов и участников ме-
роприятий, проводимых в рамках фестива-
ля.  Традиционно «Остров-Рыба» приурочен 
к празднованию Дня города Южно-Сахалин-
ска и пройдет уже в четвертый раз. 

Для того чтобы стать участником гастро-
номического марафона «Дары морей», не-
обходимо отправить заявку по форме (http://
yuzhno-sakh.ru/dirs/2902/1525) на адрес 
электронной почты dpr@yuzhno-sakh.ru. 
В ней необходимо указать наименования 
блюд, которые будут продаваться в течение 
месяца по специальной цене. Прием заявок 
осуществляется с 1 по 10 июля (включи-
тельно). Телефон для справок – 300-743 
(доб.1).

Специальные блюда 
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Врио губернатора Саха-
линской области Валерий 
Лимаренко продолжает 
знакомство с проблемами 
области и ее жителей. На 
минувшей неделе он по-
сетил Холмский район.

[ ОЛЕГ ПЕТРОВ ]

Три часа                  
на вопросы

В Холмске Валерий Лима-
ренко более трех часов от-
вечал на вопросы жителей в 
Центральном доме культуры. 
В феврале глава Сахалин-
ской области уже побывал с 
рабочей поездкой в Холмском 
районе. Тогда был дан ряд 
важных поручений, сегодня по 
ним приняты решения.

– На мой взгляд, вид на пре-
красную бухту сильно портят 
полуразрушенные дома, - от-
метил Валерий Лимаренко. – 
Эту проблему мы обсуждали 
в феврале с жителями города. 
Из бюджета будет выделено 
100 миллионов за два года 
на снос всех ветхих построек 
в районе. Освободившаяся 
земля пригодится для стро-
ительства жилья и объектов 
социальной инфраструкту-
ры. Также мы договорились 
с местными депутатами, что 
они подготовят программу ка-
питального ремонта дворов 
и многоквартирных домов и 
представят ее жителям. Люди 
должны знать, когда место, где 
они живут, преобразится. За 
три года во всем жилом фонде 
в Холмском районе необходи-
мо навести порядок.

Чтобы юные холмчане 
учились в одну смену, в при-
морском городе построят но-
вую школу на 400 мест с при-
школьным стадионом. Уже 
определен земельный участок 
в новом микрорайоне по улице 
Некрасова. Окончание стро-
ительства запланировано на 
2021 год.

Тогда же в Холмске появит-
ся новый банно-прачечный 
комплекс на 80 посетителей в 
день. Кроме того, в Чехове и 

Вояж по Сахалину
Костромском построят совре-
менные спортзалы, а в рай-
онном центре возведут физ-
культурно-оздоровительный 
комплекс и проведут капиталь-
ный ремонт чаши бассейна.

Большая стройка коснется 
и сферы здравоохранения – к 
2022 году планируется воз-
вести новый хирургический 
корпус Холмской ЦРБ, а также 
единый амбулаторно-поликли-
нический комплекс на 600 по-
сещений в сутки.

Развитие жилищно-комму-
нального хозяйства связано 
со строительством газовых 
котельных и ликвидацией не-
санкционированных свалок.

Жители Правды на встрече 
пожаловались на перебои с 
водоснабжением – в прошлом 
году здесь произошла авария 
на плотине. Проблема решит-
ся в следующем году, когда в 
селе реконструируют водоза-
бор.

Большой круг вопросов кос-
нулся состояния районных 
дорог, в частности Холмск – 
Яблочное и Холмск – Правда. 
Как стало известно на встрече 
с врио губернатора, на этих 
участках асфальт заменит 
грунтовку в 2020 и 2021 годах. 
В начале года на приведение в 

порядок всех дорог муниципа-
литету было выделено 80 мил-
лионов рублей. После того, как 
в феврале Валерий Лимарен-
ко поставил задачу – довести 
долю асфальтовых трасс до 
среднероссийского показате-
ля, финансирование увеличи-
ли до 690 миллионов рублей.

Холмские «дети войны» 
подняли ряд медицинских 
проблем. Пенсионеры пожа-
ловались на плохое качество 
зубопротезирования. В ответ 
руководство региона на этой 
неделе направило в портовый 
город комиссию из областной 
стоматологической поликли-
ники.

- Качество и доступность ме-
дицинских услуг – приоритет в 
работе сахалинского прави-
тельства, - сказал Валерий Ли-
маренко. – 300 тысяч человек 
пройдут диспансеризацию. У 
нас нет проблем с матери-
альными ресурсами, но есть 
дефицит кадров и неправиль-
но организованное штатное 
расписание. Если у вас есть 
вопросы по здравоохранению, 
звоните на горячую линию «1-
300». Это сигнал для нас к ре-
шению наболевших проблем.

На встрече с врио губерна-
тора было озвучено несколько 

кадровых решений. В июле в 
Холмске начнет работать еще 
один офтальмолог. А в сентя-
бре после окончания ордина-
туры приедет онколог.

- Я всю жизнь живу в Холм-
ске и очень обидно видеть его 
таким неухоженным, - говорит 
жительница Холмска Нина 
Антонова. – После общения 
с главой нашей области по-
явилась надежда, что город 
приведут в порядок. Я и рань-
ше участвовала во встречах с 
руководителями области. Но 
никогда не было такого, чтобы 
в зале сидели все министры, 
все руководство и решения не 
откладывались в долгий ящик, 
а принимались сразу же.

Новоселье              
в Южном

Посетил Валерий Лимарен-
ко на неделе и Владимировку. 
Во время его визита было объ-
явлено, что жители 25 микро-
района Южно-Сахалинска от-
празднуют новоселье в 2020 
году.

Три 24-квартирных дома по-
явятся на месте снесенных 
аварийных многоэтажек по 
улицам Тихой и Южносахалин-
ской. В настоящее время идет 
обоснование инвестиций, под-

рядчик будет определен в ок-
тябре 2019 года.

- Проблема аварийного жи-
лья у всех на слуху, - сказал 
Валерий Лимаренко. – На Са-
халине и Курилах около одно-
го миллиона квадратных ме-
тров имеют высокую степень 
износа. Сегодня мы всячески 
поощряем строителей нара-
щивать темпы работ, потому 
что затягивать с решением 
проблемы нельзя.

Глава региона побывал в 
аварийном двухквартирном 
доме по улице Западной, 68. 
Семья Лианы Султановой жи-
вет здесь уже больше 20 лет.

– Наш дом 1934 года по-
стройки. Вода привозная, ту-
алета нет, пол проваливается, 
крыша течет, а у нас дети, – 
поделилась жительница Вла-
димировки. – Мы уже знаем, 
что переедем. Столько ждали, 
осталось совсем немного. Ра-
дует, что останемся в своем 
25 микрорайоне.

Жителей переселят в мно-
гоэтажку, которую построят 
на месте снесенных домов по 
адресу: Южносахалинская, 
141 -145. Сдача запланирова-
на на четвертый квартал 2020 
года.

В ходе рабочей поездки во 
Владимировку Валерий Лима-
ренко также посетил Южноса-
халинский хлебокомбинат, где 
ознакомился с производством 
и пообщался с сотрудниками.

Кроме того, глава региона 
осмотрел состояние дорож-
ного полотна на перекрестке 
улиц Тихой и Клубной. Работы 
затормозились из-за того, что 
подрядчик не выполнил кон-
трактные обязательства. По 
поручению региональных вла-
стей в ближайшее время бу-
дет найдена новая подрядная 
организация. Планируется, 
что асфальт на этом участке 
появится в следующем году.

Протяженность дорог город-
ского округа Южно-Сахалинск 
составляет 407 километров, 
из них половина – без твердо-
го покрытия. В этом году будет 
заасфальтировано более 15 
километров дорог. Всю грун-
товку на асфальт в областном 
центре планируется заменить 
до конца 2022 года.

Министра 
отправили               
в Луговое

Следующий пункт рабочей 
«экскурсии» главы региона – 
Луговое.  Здесь местные жи-
тели задали много вопросов, 
касающихся работы системы 

здравоохранения и медицин-
ских учреждений. Врио губер-
натора предложил провести 
отдельную большую «кон-
сультацию» с представителя-
ми областного минздрава. Эту 
идею луговчане дружно под-
держали.

По инициативе Валерия 
Лимаренко глава областного 
минздрава Владимир Ющук 
отправился в Луговое. Встре-
ча прошла в местной поли-
клинике. За почти три часа 
беседы были заданы десятки 
вопросов, волнующих жите-
лей.  Среди них – выдача та-
лонов к узким специалистам, 
оказание медицинской помо-
щи детям, организация кон-
сультаций с представителями 
других медучреждений. При-
водились конкретные приме-
ры, когда возникали вопросы 
к скорости и качеству оказа-
ния медицинской помощи.

- У нас есть жалобы на то, 
как организована работа с 
детьми, - отметила житель-
ница планировочного райо-
на Александра Чин. – Сама 
сталкивалась в некоторых 
ситуациях. Считаю, что на 
это надо обратить особое 
внимание.

- На трех участках сейчас 
работают два врача-педиа-
тра, - сообщил заведующий 
поликлиникой № 6 Артём На-
горный. – В сентябре ожидаем 
прихода еще одного профиль-
ного специалиста.

Глава минздрава поручил 
направить в это медучрежде-
ние педиатра из Южносаха-
линской городской поликли-
ники. До прихода еще одного 
врача он будет вести прием 
юных пациентов в Луговом.

Сразу несколько вопросов 
касались выдачи направле-
ний на обследование в кон-
сультативно-диагностический 
центр и областную консульта-
тивную поликлинику. Участни-
ки встречи сетовали на то, что 
получить их непросто.

- Мы приняли решение, что 
лишних проволочек в марш-
рутизации пациентов быть 
не должно, - подчеркнул ис-
полняющий обязанности ми-
нистра здравоохранения Са-
халинской области Владимир 
Ющук. – Если лечащий врач 
видит необходимость в кон-
сультации коллег из других 
медучреждений по постанов-
ке диагноза или определению 
тактики лечения, то выдаёт 
соответствующее направле-
ние.

Еще один из вопросов был 
связан с отсутствием эндокри-
нолога в поликлинике. Про-
блема вскоре решится – новый 
врач по этой специализации 
приступит к работе с 1 июля.

Выступавшие сделали ак-
цент и на затянутости про-
цедуры выписки рецептов. 
По этому вопросу также есть 
решение – вскоре откроется 
кабинет, где будут занимать-
ся только этой задачей.

На встрече без ответа 
не остался ни один вопрос 
луговчан. В целом жители 
одобрили такой формат ре-
шения проблем. В финале 
разговора Владимир Ющук 
предложил им встретиться в 
поликлинике повторно, через 
месяц, чтобы оценить пере-
мены в организации работы 
медучреждения.

Фо
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В отделе ГИБДД УМВД России по городу Южно-
Сахалинску открыты вакансии инспекторов. 
Южносахалинцы до 35 лет,  годные по состоянию 
здоровья к службе в ОВД, имеющие высшее либо 
среднее специальное образование и военный билет, 
могут направлять свои резюме на электронный 
адрес ezhukova33@mvd.ru. 

Уважаемые коллеги 
и ветераны!

От себя лично и 
от имени коллек-
тива Управления 
ГИБДД УМВД Рос-
сии по Сахалинской 
области поздравляю 
всех сотрудников 
Госавтоинспекции с 
профессиональным 
праздником - 83-й годовщиной со дня об-
разования службы ГАИ-ГИБДД.

На протяжении всех лет существова-
ния нашей службы Госавтоинспекция 
играет огромную роль в сохранении об-
щественного правопорядка и обеспече-
нии безопасности на дорогах страны. В 
своей деятельности она является основ-
ным звеном в борьбе с правонарушени-
ями на дорогах, сохраняя человеческие 
жизни.

Неся нелегкую службу, сотрудники 
Госавтоинспекции зачастую рискуют 
своей жизнью, проявляя мужество и 
стойкость, высокий уровень професси-
онализма.

Особые слова признательности хочет-
ся выразить в адрес ветеранов службы, 
которые принимают активное участие в 
наставнической деятельности, сохраняя 
славные традиции Госавтоинспекции. 
Также хотелось бы поблагодарить чле-
нов семей сотрудников ГИБДД, которые 
с пониманием относятся к нелегкой ра-
боте своих близких, являясь их надеж-
ной опорой и поддержкой в трудную ми-
нуту.

Желаю всем сотрудникам и ветеранам 
здоровья, счастья, семейного благополу-
чия и дальнейших успехов на благо оте-
чества!

Валерий АСТАШОВ, 
подполковник полиции, начальник 

ОГИБДД УМВД России 
по г. Южно-Сахалинску.

Сотрудники Государственной инспек-
ции безопасности дорожного движения 3 
июля отмечают свой профессиональный 
праздник. День ГАИ, или День ГИБДД, 
не является официальным выходным. 
Инспекторы круглосуточно несут службу, 
обеспечивая порядок на дорогах в будни 
и праздники. 

[ Ольга Цыбченко ]

Чаще всего мы сталкиваемся с сотрудника-
ми этой структуры на дорогах. На самом деле 
в ведении сотрудников отдела государствен-
ной инспекции безопасности дорожного движе-
ния управления Министерства внутренних дел 
(ОгИБДД УМВД) России по г. Южно-Сахалинску 
огромное количество должностных обязанно-
стей. 

Строгий учет
Александр Макеев, капитан полиции, стар-

ший инспектор отделения по учету и оформ-
лению ДТП:

- Основная ра-
бота сотрудников 
нашего отделения 
- оформление до-
рожно-транспорт-
ных происшествий, 
в результате кото-
рых причинен вред 
гражданскому иму-
ществу или есть 
п о с т р а д а в ш и е . 
Если при ДТП по-
страдали люди, 

инспекторы проводят административное рас-
следование. Они должны выяснить и опреде-
лить степень вреда, причиненного здоровью 
потерпевших. В результате такого расследова-
ния выносится процессуальное решение о при-
влечении к ответственности виновника аварии. 
Все ДТП вносятся в государственную статисти-
ческую отчетность. Она, в свою очередь, вклю-
чена в базу данных, в которой отображается вся 
имеющаяся информация о дорожно-транспорт-
ных происшествиях, их участниках и транспорт-
ных средствах. С помощью этой базы сотрудни-
ки подразделений госавтоинспекции, начиная с 
районного уровня и заканчивая федеральным, 
могут прогнозировать дорожно-транспортную 
обстановку в том или ином регионе, проводить 
аналитику, выявлять условия и причины ДТП. 
Такая работа позволяет устранить причины и 
принять меры, которые повлияют на снижение 
уровня происшествий. 

Нельзя сказать, что есть время, когда работы 
у инспекторов из отделения по учету и оформ-
лению ДТП меньше. По статистике, аварии, в 
которых повреждается техника, чаще проис-
ходят в зимний период, а в теплое время года 
регистрируется больше происшествий, в кото-
рых страдают водители, их пассажиры и другие 
участники движения: велосипедисты, мотоци-
клисты, мопедисты и пешеходы. 

- Кроме оформления ДТП наши инспекто-
ры выносят процессуальные решения, и каж-
дый участник происшествия в соответствии 
с действующим законодательством, если не 
согласен, имеет право их обжаловать, - пояс-
няет александр. - Если от граждан поступают 
такие заявления, мы проводим проверки. Раз-
бираемся и с жалобами на действия наших со-
трудников. Всё должно происходить в рамках 
закона.  Думаю, самое сложное в нашей про-
фессии - это уметь в неординарной, психологи-
чески сложной ситуации, такой как ДТП, вести 
себя надлежащим образом. Участники проис-
шествия испытывают стресс, и инспектор дол-
жен погасить возбуждение. Работа наша 
не из легких, поэтому своим коллегам 
хочется пожелать терпения и, конечно, 
карьерного роста.

 
безопасность 
превыше всего

главная деятельность отделения до-
рожного надзора - федеральный, госу-

Наша служба… 

дарственный контроль эксплуатационного со-
стояния улично-дорожной сети. В ведении – все 
вопросы, проблемы, связанные с дорогами: 
эксплуатационное состояние проезжей части, 
тротуаров, наличие и работа светофоров, раз-
метка, проектирование дорог и приближенных 
к ним объектов сервиса, наличие стоянок в го-
родском округе. 

- В нашем отделении работают достаточно 
опытные государственные инспекторы, которые 
прошли хорошую школу гИБДД, - рассказывает 
Михаил базанов, майор полиции, начальник 
отделения. - Если выявляются недостатки - в 
адрес подрядных организаций либо владель-
цев дорог подготавливается предписание. В 
определенные сроки они обязаны устранить 
все нарушения. Когда этого не происходит, 
привлекаем нарушителей к административной 
ответственности. Также сотрудники нашего 
отделения контролируют вопросы совершен-
ствования организации дорожного движения 
- это введение различных новых технологий, 
улучшающих работу улично-дорожной сети. 
Мы даем консультации по вопросам проекти-
рования дорог и улиц. Некоторое время назад 
эти функции были сняты с ведения гИБДД, все 
возложили на владельцев дорог. Но поскольку 
наши сотрудники имеют большой опыт, к нам 
продолжают обращаться и проектные органи-
зации, и владельцы дорог с просьбой оказать 
содействие в вопросах организации безопас-
ного дорожного движения. Это правильное на-
несение разметки, расположение дорожных 
знаков. И теперь мы не только консультируем, 
но и согласовываем проектировку уличной до-
рожной сети и всего, что с этим связано, как 
было раньше. 

Немаловажная функция отдела - анализ 
аварийности. Инспекторы выявляют места кон-
центрации ДТП, потенциально опасные участ-
ки дорог и вносят предложения инженерного 
характера, которые делают движение на них 
более безопасным. По мнению Михаила Викто-
ровича, самая большая проблема Южно-Саха-
линска в том, что дорожная сеть не рассчитана 
на нынешнее количество автотранспорта. За-
частую существующая застройка не позволяет 
расширить дорогу или сделать развязку. Несмо-
тря на такие сложности-, проблема решаема, 
весь вопрос в финансировании и целесообраз-
ности. Уже сейчас в городе возводятся кольце-
вые развязки, которые позволят разгрузить не-
которые участки. 

- В связи с наступившим праздником хочется 
пожелать своим коллегам терпения. Много все-

го уже сделано в нашей работе, но предстоит 
сделать еще больше. а всем остальным участ-
никам движения - безопасных дорог.  

Любого рода перевозки
- Как и все другие отделы, наш выполняет 

несколько функций, - поясняет Виталий Ма-
занов, капитан полиции, старший государ-
ственный инспектор группы технического 
надзора. – Мы контролируем, как соблюдают 
законодательство безопасности дорожного дви-
жения юридические лица и индивидуальные 
предприниматели, осуществляющие пасса-
жирские перевозки. При выявлении нарушений 
привлекаем к ответственности и водителей и 
руководителей предприятий. Проводим плано-
вые проверки, а в случае происшествия с уча-
стием пассажирского транспорта инициируем 
внеплановые.  В нашем ведении и перевозка 
детей.  Ежегодно в конце августа проводим ком-

плексные обследо-
вания школьных 
автобусов: перед 
началом учебного 
года проверяем 
их техническое 
состояние, отсут-
ствие нарушений 
у водителей. Ино-
гда детей выво-
зят на различные 
мероприятия не 
на школьных авто-

бусах, в таком случае перевозчик должен полу-
чить у нас разрешение.  

В группу технического надзора придется 
обратиться каждому, кто захочет внести из-
менения в конструкцию своего автомобиля, 
получить свидетельство о допуске транспорта 
к перевозке опасных грузов. Как и в других от-
делах, сотрудники группы технического надзора 
занимаются программой профилактики рисков 
причинения вреда охраняемым законом цен-
ностей. 

- Ежегодно делается анализ наиболее частых 
нарушений и на основании этого проводится 
профилактическая работа с организациями, 
занимающимися разного рода перевозками, - 
дополняет Виталий Евгеньевич. - Постоянно 
следим за изменениями законодательства и 
выкладываем их на сайт гИБДД, чтобы гражда-
не были в курсе новшеств. Ведем работу с орга-
низациями и предпринимателями, занимающи-
мися грузовыми и пассажирскими перевозками. 
Проводим для них семинары на определенные 

темы. Консультацию 
можно получить и на 
личном приеме. Так-
же рассматриваем 
обращения и жалобы 
граждан, которые ка-
саются пассажирских 
и грузовых перевоз-
ок. Работы много, по-

I Михаил базанов (слева)

этому желаю коллегам, чтобы у них было по-
больше свободного времени.

на зеленый мы шагаем…
Единственный отдел, в котором несут служ-

бу только девушки, - группа пропаганды.  Они 
проводят большую 
работу с детьми 
разного возраста 
в детских садах, 
школах, различных 
центрах, которые 
посещают несо-
вершеннолетние, 
и отвечают за 
взаимодействие 
ОгИБДД УМВД 
России по г. Юж-
но-Сахалинску со 

средствами массовой информации.
 - Мы учим ребят безопасному поведению 

на дороге, - говорит Татьяна Спиридонова, 
капитан полиции, врио старшего инспекто-
ра группы пропаганды. - Во многих школах 
есть отряды юных инспекторов дорожного дви-
жения. Их участники помогают нам в течение 
всего года проводить различные акции, направ-
ленные на профилактику детского дорожно-
транспортного травматизма. Ведем контроль 
за тем, как в образовательных учреждениях 
проводят мероприятия по безопасности дорож-
ного движения. Работаем с сотрудниками раз-
личных организаций и с родителями. Хочется 
подчеркнуть, что взрослые часто сами подают 
плохой пример детям, нарушая правила. По-
этому обращаюсь к сахалинцам - берегите себя 
и своих близких. а своим коллегам желаю здо-
ровья и семейного благополучия.

I Александр Макеев

I Татьяна Спиридонова

I Виталий Мазанов
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На Сахалине массово отметили День молодежи, празд-
ник продолжался несколько дней, в гуляньях при-
няли участие десятки тысяч сахалинцев и курильчан. 
Возраст не имел никакого значения, главное – быть 
молодым в душе.
[ Олег ПЕТРОВ]

В областном центре День молодежи праздновали на стадионе 
«Космос», расположенном в городском парке культуры и отдыха. 
Здесь с 15 часов работали аттракционы, мастер-классы, дворо-
вые команды играли в стритбол, на танцполе молодежь сошлась 
в танцевальном баттле, а все желающие могли принять участие 
и в розыгрыше разнообразных призов.

Вечером началась концертная программа, участниками кото-
рой стали местные коллективы, а гвоздем вечера стало высту-
пление Артема Пивоварова.

- Будьте настойчивы в достижении поставленных целей, и 
успех будет на вашей стороне, - приветствовал гостей праздника 
глава Сахалинской области Валерий ЛИМАРЕНКО. – Саха-
линская молодежь – талантливая, творческая, активная, смелая 
в своих решениях. Ваши идеи уже меняют жизнь на островах 
к лучшему. И областные власти продолжат поддерживать ваши 
инициативы по развитию региона.

Концерт продолжался до позднего вечера и закончился гран-
диозным фейерверком.

«Космос» - молодежи!
I Собираться на праздник молодежь стала задолго до начала I Безопасность превыше всего

I Веселились как могли

I Чудеса на двух колесах

I Танцевальный баттл I Музей под открытым небом

I Концерт продолжался до позднего вечераI Желающие могли пострелять в тире
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Ребекка Холл любит ис-
следовать разные жанры. В 
списке ее текущих проектов и 
независимое кино, и круп-
нобюджетные блокбастеры. 
«Я искренне верю в то, что я, 
как актриса, должна пытаться 
работать с разными жанрами 
и непохожими друг на друга 
историями», - поясняет она.

Билл Найи серьезно под-
ходит к ролям в детских 
фильмах. Ради работы над 
сказкой «Покемон. Детектив 
Пикачу» актер внимательно 
изучил книги о покемонах. 
«Уровень проработки деталей 
и глубины информации о 
каждом покемоне невероят-
ны», - поражен Билл.

Лили Джеймс уверяет, что 
у нее есть огромное желание 
встать за камеру и попробо-
вать себя в качестве режис-
сера. В будущем она плани-
рует освоить эту профессию. 
«Я завидую режиссерам, 
которые собирают конечный 
продукт, и хочу внести свою 
лепту», - говорит актриса.

Ивану Рудакову нравится 
пробовать себя на прочность, 
осваивать те виды деятельно-
сти, которые даются с трудом. 
После детства, проведенного 
в тиши и уединении, актер 
выбрал профессию, которая 
одиночество не предполагает. 
«Я в этой жизни делаю всё на 
сопротивление», - уверяет он.

Пенелопа Крус считает, что 
до и после материнства ее 
жизнь была совершенно раз-
ной. Появление детей многое 
изменило. «Стараюсь рабо-
тать в основном летом или 
только в тех проектах, где 
все мои требования учтены и 
расписания согласованы», - 
говорит она.

Паулина Андреева не гонит-
ся за большим количеством 
ролей. «Я снимаюсь меньше, 
чем могла бы, потому что 
хочу, чтобы работа приноси-
ла удовольствие. Хороших 
сценариев и хороших режис-
серов не так много. Соот-
ветственно, и работы не так 
много», - признается актриса.

Гийом Кане и его супруга ак-
триса Марион Котийяр - одна из 
самых скрытных звездных пар. 
Они не делятся новостями част-
ного характера, не снимаются 
вместе с детьми для журналов и 
не выкладывают их фото в со-
циальные сети. «Как-то раз один 
молодой журналист заметил, 
что моя жизнь - не сексуальная 
и не «рокерская», потому что 
мне больше сорока и много лет 
я живу с одной и той же женщи-
ной», - смеется актер.

Киностудия Warner Bros. 
обрела нового руководи-
теля. Ее возглавит Энн 
Сарнофф, ранее стоявшая 
у руля компании BBC 
Studios Americas. 

Энн Сарнофф придет на 
смену отправленному в от-
ставку Кевину Тсуджихаре.

- Я рад, что Энн присоедини-
лась к команде WarnerMedia и 
взволнован возможностью 
совместной работы с таким 
талантливым и опытным че-
ловеком, - говорится в заявле-
нии Джона Стэнки, генераль-
ного директора WarnerMedia. 
- Она привносит проверенный 
послужной список инноваций, 
творчества и выдающихся 

Молодо - не зелено!
Юная актриса Маккенна 
Грейс, исполнившая глав-
ную роль в фильме ужасов 
«Проклятие Аннабель-3», 
может стать самым 
молодым продюсером в 
Голливуде.

Восходящая звезда сыграет 
главную роль и исполнит обя-
занности продюсера в филь-
ме Rabbit Cake, адаптации 
одноименного романа Энни 
Хартнетт, который снимет сту-
дия Amazon Studios. Главная 
героиня Rabbit Cake - девочка 
по имени Элвис Бэббитт, чья 
голова набита всякими фак-
тами. Когда ее мать утонула, 
гуляя во сне, девочка решает 
расследовать странные об-
стоятельства этого печаль-
ного события, по ходу дела 
выясняя свое место в мире и 
находя утешение среди лю-
дей и животных, населяющих 
ее городок в Алабаме. Книга, 
получившая высокую критику, 

описывается как мрачная ко-
медия, исследующая на проч-
ность юмор после перенесен-
ной утраты.

Грейс является одной из 
самых востребованных моло-
дых актрис в Голливуде. Она 
сыграла одну из главных ро-
лей в фильме «Одаренная», 
сериалах «Призраки дома на 
холме» и «Детство Шелдона», 
фильме-участнике фестиваля 
Sundance Troop Zero и появи-
лась в роли юной Дэнверс в 
блокбастере «Капитан Мар-
вел».

Женское начало
коммерческих достижений, 
что обеспечит успешной сту-
дии новый этап роста. Ранее 
Энн продемонстрировала 
способность эффективно 
внедрять новшества и увели-
чивать доходы, а также полно-
стью приняла эволюцию, про-
исходящую сейчас в нашей 
отрасли. 

Напомним, что в марте 2019 
года бывший глава Warner 
Bros. был отправлен в отстав-
ку после внутреннего рассле-
дования, предпринятого после 
публикации в прессе статей о 
возможном использовании им 
служебного положения для 
продвижения начинающих ак-
трис.

Три в одном
Про таких разносторонне одаренных людей, как Гийом 
Кане, говорят «и швец, и жнец, и на дуде игрец». Он - 
актер, режиссер и сценарист в одном лице.
 
[ АННА Калугина ]

Имя французского актера Гийома Кане известно кинолюби-
телям, которые пристально следят за развитием и новинками 
западного кинематографа. Одна из них - трагикомедия Оливье 
Ассаяса «Двойная жизнь» - в российском прокате стартует 4 
июля. В новом фильме Кане играет издателя, который старается 
приспособиться к цифровой революции. Это смешное, иронич-
ное кино о традиционном и новшествах с фирменным юмором 
Ассаяса.

Примечательно, что о профессии артиста Гийом Кане вовсе 
не мечтал, а пришел в нее благодаря несчастному случаю. Гий-
ом вырос в семье коневодов, поэтому в детстве мечтал стать 
жокеем. Однако неудачное падение с лошади и серьезная трав-
ма заставили его забыть об этих планах. Зато он поступил на 

актерские курсы Франсуа Флорана, после чего дебютировал в 
театре. Именно на подмостках его и заметили и стали пред-
лагать роли в кино. Пару лет он довольствовался неболь-
шими ролями в сериалах и короткометражках, а затем во-
лей случая попал на съемку триллера «Барракуда». Роль в 
этом фильме решила его дальнейшую судьбу. Гийом Кане 
моментально полюбился не только зрителям, но и режис-
серам: предложения о новых съемках стали поступать ему 
словно из рога изобилия. Сегодня на его счету не один 
десяток ролей в успешных кинокартинах, среди которых 
«Влюбись в меня, если осмелишься», «Просто вместе», 
«Прошлой ночью в Нью-Йорке», «Право на лево» и 
многие другие.

Однако Кане известен не только как отлич-
ный актер, но и как сценарист и весьма талант-
ливый режиссер - начинал с рекламных роли-
ков для французских телесетей и постепенно 
дорос до собственных полнометражных работ.

- Когда снимаюсь - слушаю режиссера, на-
бираюсь у него опыта, а потом на площадке, 
когда сам рулю процессом, наблюдаю за акте-
рами и уже беру что-то у них, вместе с ними 

открываю для себя какие-то приемы. Так что 
работа дает мне навыки по всем фронтам, 

- смеется он. - Но вот когда я оказываюсь 
на сцене или перед камерой, то отпу-
скаю себя, забываюсь, не хочу ничего 
контролировать и много думать. Актеру 
это ни к чему и к делу не относится, и за 

это я очень люблю нашу профессию.

Татьяна Арнтгольц на-
училась изменять про-
шлое. В многосерийной 
ленте «25-й час» героиня 
актрисы раз за разом 
возвращается в прошлое, 
чтобы оградить окружаю-
щих ее людей от опасности 
и предотвратить надвига-
ющуюся беду.
[ ЕлЕНА Полетова ]

Действие сериала «25-й 
час» - новинки Первого кана-
ла - начинается в тот момент, 
когда журналистка газеты «24 
часа» Анна Громова в испол-
нении Татьяны Арнтгольц спа-
сает жизнь внуку загадочного 
часовщика. В благодарность 
он дарит ей старинные часы, 
обладающие уникальным 
свойством. Они могут вернуть 
своего хозяина в недалекое 
прошлое, давая ему таким об-
разом возможность изменять 
ход событий.

- Мне кажется, главный по-
сыл нашего фильма в том, 
что нужно жить так, чтоб тебе 
не требовался дополнитель-
ный час. Мы не всегда отда-
ем себе отчет, сколько всего 
можно успеть всего за 60 ми-
нут, на сколько судеб можно 
повлиять… - рассуждает ак-
триса. - Но фильм, как мне ка-
жется, о другом. Моя бабушка 
пережила блокаду. И как-то 
ей задали вопрос: «Тонь, вот 
что бы ты хотела изменить в 
своей жизни?» - «Ни единого 
дня», - таков был ее ответ. А 
ведь она человек войны. Она 
очень много всего повидала. 
Мне очень запомнился ее от-
вет. Наш фильм о том, что 
жить нужно так, чтобы тебе не 
нужен был 25-й час в принци-
пе.

Татьяна Арнтгольц роди-
лась 18 марта 1982 года в 
Калининграде. Спустя 20 ми-

Цельная личность
нут после рождения Татьяны 
на свет появилась ее сестра-
близняшка Ольга. Родители 
девушек, Альберт Арнтгольц 
и Валентина Галич, были ак-
терами Калининградского 
драматического театра.

- Когда мы под-
растали, то ее как 
младшенькую 
всегда боль-
ше жалели, ей 
все прощалось, 
- вспоминает Та-
тьяна. - А меня 
чаще ругали. Она 
была тихоней. Я 
- более дерзкой, 
смелой и, конечно, 
командовала се-
строй.

Вместе с тем се-
стры были очень друж-
ны, чем удивлялись даже ро-
дители. Девочки буквально 
росли на сцене. Все время 
проводили за кулисами, 
а точнее, в пошивочном 
цехе. Пока родители на-
ходились на репетиции 
или на спектакле, дочки 
развлекались в костюмерной. 
Впервые на сцене близняшки 
появились в 9-летнем возрас-
те - они сыграли лягушек в 
музыкальном спектакле «Зо-
лотой цыпленок». Впрочем, 
Татьяна и ее копия не всегда 
мечтали стать актрисами. Был 
период, когда они серьезно 
занимались пятиборьем и ху-
дожественной гимнастикой. А 
после окончания школы соби-
рались поступать на журфак, 
но актерские гены взяли свое. 
Девушки окончили Щепкин-
ское училище и весьма успеш-
но стали покорять мир театра 
и кино. 

- Прелесть моей профессии 
в том, что она является одно-
временно работой и увлечени-
ем, - рассуждает Татьяна. - Не 
знаю, говорят ли о своей ра-
боте врачи или учителя, когда 
собираются за праздничным 
столом. Думаю, вряд ли. А ак-
теры, где бы они ни встрети-
лись - в ресторане, в отпуске, 
на пикнике, - тут же начинают 
обсуждать картины, в которых 
только что сыграли и в кото-
рых собираются играть. Актер-
ство - счастливое сочетание 
профессии и хобби.

Востребованность Ар-
нтгольц-старшей возрастает 

с каждым годом. Она играет 
в театре и снимается в кино. 
Татьяна сыграла уже почти в 
шести десятках ролей, среди 
которых столь полюбившиеся 
зрителям героини - молодая 
Фурцева в сериале «Фурце-

ва. легенда о Екатерине», 
Катя Родионова в «Снай-

перах», летчица Зво-
нарева в «Ночных ла-
сточках», фигуристка 
Елена Бережная в 
сериале «Чемпио-
ны», Алина в кри-
минальном боевике 
«Провокатор», про-
винциальная медсе-

стра Вера в мелодра-
ме «Соблазн»...

- Кино и театр я люблю 
в равной степени, - рас-
суждает Арнтгольц. - Это 
два совершенно разных 

ощущения. В кино, с 
одной стороны, всег-
да есть шанс сделать 

еще один дубль. С 
другой, невозможность 
жить в этом подольше 
и, что называется, «на-

ращивать» со временем 
эту историю. А театр, наобо-
рот, это история без шанса, 
то есть ты выходишь здесь 
и сейчас, и либо зритель бу-
дет тронут, будет плакать, 
либо уйдет разочарованным. 
И шанса доказать ему, что я 
могу, просто сегодня не вы-
спалась, потому что летела 
всю ночь в самолете, уже не 
будет. Для меня театр - это 
абсолютный кайф, я бы не 
смогла существовать в про-
фессии без этого. Считаю, 
что актер, который не может 
выйти на театральную сцену, 
- это некий полуфабрикат.



14.20 Легенды кино 
(6+)

16.00 Новости дня
16.20 Легенды кино 

(6+)
17.25 Сериал «Исчез-

нувшие» (16+)
21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Исчез-

нувшие» (16+)
22.05 Сериал «Граф 

Монтенегро» (12+)
01.00 Военные новости
01.05 Сериал «Граф 

Монтенегро» (12+)

02.15 «Потомки». Док. 
Сериал (12+)

02.35 «Сталинград. 
Победа, изменив-
шая мир». Док. Се-
риал (12+)

03.15 «Загадки века с 
Сергеем Медведе-
вым». Док. сериал 
(12+)

05.50 Новости дня
06.00 «Загадки века с 

Сергеем Медведе-
вым». Док. сериал  
(12+)

07.40 Фильм «Амери-
канская дочь» (6+)

09.30 Фильм «Карье-
ра Димы Горина».
(0+)

11.10 Фильм «Ней-
тральные воды» 
(0+)

12.50 «Гангутское сра-
жение». Док. фильм 
(12+)

10.50, 14.15, 15.45, 
17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.30 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)

13.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь (16+)

14.30 Сериал «Саша-
Таня» (16+)

15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Ольга» 

(16+)
21.30 Сериал «Ольга» 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Где логика? (16+)
23.30 Однажды в Рос-

сии (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор 

(6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поженим-

ся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние ново-

сти (с субтитрами)
18.25 Время покажет 

(16+)
18.50 На самом деле 

(16+)
19.50 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «25-й 

час» (16+)

23.20 Эксклюзив (16+)
01.00 Время покажет 

(16+)

06.00 Известия
06.35 Сериал «Дельта. 

Продолжение» (16+) 
10.00 Известия
10.25 Сериал «Гаишни-

ки» (16+)
13.25 Сериал «Глухарь. 

Авария» (16+) 
14.00 Известия
14.25 Сериал «Глухарь. 

Авария» (16+) 
14.50 Сериал «Глухарь. 

Герой?» (16+) 
15.45 Сериал «Глухарь. 

Сестра» (16+) 
16.40 Сериал «Глухарь. 

Сутки» (16+) 
17.40 Сериал «Глухарь. 

Корпоратив» (16+) 
18.30 Сериал «Глухарь. 

Прах к праху» (16+) 
19.30 Известия
20.00 Сериал  «След. Не-

лепая история» (16+)
20.50 Сериал «След. 

Цена ошибки» (16+)
21.40 Сериал «След. 

Труп мертвой неве-
сты» (16+) 

22.25 Сериал «След. 
Секта» (16+) 

23.20 Сериал «След. Хо-
мяк особого назначе-
ния» (16+) 

00.10 Фильм «Велико-
лепная пятерка. Ста-
рикам тут не место» 
(16+)

01.00 Известия. Итоговый 
выпуск

01.25 Сериал «След. Ле-
карство против мор-
щин» (16+) 

02.10 Сериал «Детекти-
вы. Пистолет с исто-
рией» (16+) 

02.55 Сериал «Детекти-
вы. Слушайся папу» 
(16+) 

03.25 Сериал «Детекти-
вы. Невеста с сюр-
призом» (16+) 

03.55 Сериал «Детекти-
вы. До гроба с тобой» 
(16+) 

04.25 Известия
04.35 Фильм «Всегда 

говори «всегда»-4» 
(16 +)

05.20 Фильм «Всегда 
говори «всегда»-4» 
(16+)

05.00 Утро России
05.07,0 5.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
07.35, 08.07, 08.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00  Сериал «Си-

делка» (12+)
00.55 Сериал «Вок-

зал» (16+)

06.10 Сериал «Ад-
вокат» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.05 Сериал «Мух-
тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал  «Лес-

ник» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Сериал «Мен-

товские войны» 
(16+)

19.25 Сериал «Вы-
сокие ставки» 
(16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Вы-

сокие ставки» 
(16+)

00.00 Дорога длиною 
в жизнь (12+)

01.00 Сериал «Сви-
детели» (16+)

02.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

05.05 Их нравы (0+)
05.25 Сериал «Ад-

вокат» (16+)

с 8 по 14 июля
Гороскоп на неделю 
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Овен. Переизбыток вашей активности ошарашивает 
близких. Умерьте пыл в личной жизни и направьте энер-
гию на работу. Чем больше идей вы предложите, чем 
большим количеством проектов займетесь, тем лучше.

Телец. Новые знакомства в деловой сфере принесут этим 
знакам Зодиака большую пользу. На этой неделе вас ожи-
дает очень интенсивное общение, но постарайтесь не пу-
тать личное и рабочее. Уделите внимание близким.

Близнецы. Работать придется на износ из-за того, что не-
давно вы дали слишком много обещаний, большинство из 
которых оказались трудновыполнимыми. Распределяйте 
время разумно и не беритесь за новые дела.

Рак. Очень напряженная неделя для тех, у кого на пер-
вом плане вопросы, связанные с карьерой. Командиров-
ки, встречи, контракты... Но усилия окупятся сторицей. 
Не забывайте уделить время любимому человеку.

Лев. На этой неделе доверьтесь течению судьбы. Не 
требуйте много от своей второй половины, не начинай-
те новые дела, планомерно работайте над завершением 
текущих проектов, чтобы не разгребать их весь месяц. 

Дева. Представителям этого знака лучше взять паузу и 
расслабиться, в первую очередь на работе, а ещё луч-
ше - отправиться отдыхать. Не обращайте внимания на 
критику со стороны, особенно это касается мужчин.

Весы. На этой неделе звезды не благоприятствуют реше-
нию карьерных вопросов, особенно женщинам-Весам. 
Постарайтесь удержаться от новых предложений. Зато 
самое время укрепить связь с любимым человеком.

Скорпион. Уделите внимание здоровью. Если есть воз-
можность отправляйтесь за город или просто прогуляй-
тесь - это придаст вам силы. Рабочие вопросы лучше 
решать предельно взвешенно, просчитывая каждый шаг.

Стрелец. Не пытайтесь решить за других людей их 
производственные задачи, как бы ни хотелось помочь. 
Иначе вами начнут манипулировать. И уделите внима-
ние близким, они сейчас в этом особо нуждаются.

Козерог. Ситуация на работе меняется, смотрите на это 
философски и верьте в себя. Звезды рекомендуют мужчи-
нам-Козерогам переключить внимание на личную жизнь. 
Это положительно отразится на трудовых успехах.

Водолей. Любовь покинула вас - печально, но это 
жизнь. Загрузите себя работой так, чтобы не было ни 
одной свободной минуты. Это спасет от депрессии. Но-
вая встреча произойдет тогда, когда вы ее не ждете.

Рыбы. Неделя требует от вас творческого подхода ко 
всему. Особенно высоко это будет оценено на работе. В 
личной жизни тоже пригодится ваша фантазия. Уделите 
внимание здоровью, больше времени бывайте на воздухе.

09.00 Вести. Сахалин-
Курилы

09.10 Безопасность
09.20 Большая перемена
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Вести. Сельсовет
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Уримал Бансон
19.20 Я б в рабочие по-

шел

понедельник, 8 июля

07.00 Центр внимания. 
Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.35 Удачная покупка 

(16+)
07.45 «Из России с любо-

вью» (16+) Док. цикл
08.45 По делам несовер-

шеннолетних (16+)
09.20 Давай разведемся! 

(16+)
10.20 Тест на отцовство 

(16+)
11.20 Реальная мистика 

(16+)
13.25 Понять. Простить 

(16+)
15.45 Фильм «Всё равно 

ты будешь мой» (16+)
19.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
19.30 Черта (16+)
19.35 Федерация-2018 

(16+)
20.00 Фильм «Еще один 

шанс» (16+)
23.45 Фильм «Ой, ма-

моч-ки!-2» (16+)
01.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.20 Федерация-2018 

(16+)
07.50 Гении и злодеи. 

Альфред Нобель (12+)
08.20 «Добыча. Рыба» 

(16+) Док. фильм
09.00 Гении и злодеи. Ста-

нислав Лем (12+)
09.30 Сериал «Женская 

консультация» (16+)
10.20 Сериал «Спальный 

район» (12+)
11.20 Фильм «Берегите 

женщин» (12+)
12.30 «Зверская работа» 

(16+) Док. фильм
13.15 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.50 Сериал «Защита 

свидетелей» (16+)
14.45 Сериал «Измена» 

(16+)
15.35 «Зверская работа» 

(16+) Док. фильм
16.20 Рехаб (16+)
17.10 Сериал «Женская 

консультация» (16+) 
18.05 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
19.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
19.30 Черта (16+)
19.35 Концерт ко Дню се-

мьи, любви и верности 
(12+)

21.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

21.30 Концерт ко Дню се-
мьи, любви и верности 
(12+)

22.20 Рехаб (16+)
23.10 Фильм «Берегите 

женщин» (12+)
00.15 Центр внимания. 

Сахалин (16+)

08.40,  9 .10,  13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Саха-

лин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Военная тайна 

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Саха-

лин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно инте-

ресные истории (16+)
16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Саха-

лин  (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Бегу-

щий в лабиринте. 
Лекарство от смер-
ти» (16+)

23.50 Водить по-русски 
(16+)

0.00 Новости (16+)
0.25 Загадки человече-

ства (16+)
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07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка  (16+)
07.40 «Из России с любовью» 

(16+) Док. цикл
08.40 По делам несовершен-

нолетних  (16+)
09.40 Давай разведемся! (16+)
10.40 Тест на отцовство (16+)
11.40 Реальная мистика (16+)
13.45 Понять. Простить (16+)
16.05 Фильм «Другая женщи-

на» (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Лимаренко. Главное 

(16+)
20.00 Фильм «Своя правда» 

(16+)
00.25 Фильм «Ой, ма-моч-

ки-2» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2018 (16+)
09.00 Гении и злодеи. Лев Вы-

готский (12+)
09.25 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
10.20 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
11.15 Фильм «Зеленый фур-

гон» (12+)
12.30 «Зверская работа» (16+) 

Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.55 Сериал «Защита свиде-

телей» (16+) 
14.50 Сериал «Измена» (16+) 
15.35 «Зверская работа» (16+) 

Док. фильм
16.20 Рехаб (16+)
17.10 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
18.05 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Лимаренко. Главное 

(16+)
20.00 Сериал «Защита свиде-

телей» (16+) 
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+) 
22.15 Рехаб (16+)
23.05 Фильм «Зеленый фур-

гон» (12+)
00.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.45 Удачная покупка (16+)
07.55 «Из России с любовью» 

(16+) Док. цикл
08.55 По делам несовершен-

нолетних (16+) 
09.55 Давай разведемся! (16+)
10.55 Тест на отцовство (16+)
11.55 Реальная мистика (16+)
13.50 Понять. Простить (16+)
15.35 Фильм «Анна» (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Дальше лю-

бовь» (16+)
23.55 Фильм «Ой, ма-моч-

ки!-2» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2018 (16+)
09.00 Легенды мирового кино. 

Нонна Мордюкова (12+)
09.30 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
10.20 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
11.20 Фильм «Берегите жен-

щин» (12+)
12.30 «Зверская работа» (16+) 

Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Концерт ко Дню семьи, 

любви и верности (12+)
15.35 «Зверская работа» (16+) 

Док. фильм
16.20 Рехаб (16+)
17.10 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
18.05 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Легенды мирового кино. 

Нонна Мордюкова (12+)
20.00 Сериал «Защита свиде-

телей» (16+) 
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+) 
22.15 Рехаб (16+)
23.05 Фильм «Берегите жен-

щин» (12+)
00.10 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.15 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.25 Время покажет 
(16+)

18.50 На самом деле 
(16+)

19.50 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «Кры-

лья империи» 
(16+)

23.35 Звезды под 
гипнозом (16+)

01.20 Время покажет 
(16+) 

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время пока-

жет (16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.25 Время пока-
жет (16+)

18.50 На самом 
деле (16+)

19.50 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «25-й 

час» (16+)
23.20 Камера. Мо-

тор. Страна (16+)
00.55 Время пока-

жет (16+) 

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Вести. Саха-
лин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00  Сериал «Си-

делка» (12+)

00.55 Сериал  «Вок-
зал» (16+)

05.00 Утро России
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 

7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Вести. Саха-
лин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00  Сериал «Си-

делка» (12+)
00.55 Сериал «Вок-

зал» (16+)

06.10 Сериал «Ад-
вокат» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.05 Сериал «Мух-
тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал  «Лес-

ник» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Сериал «Мен-

товские войны» 
(16+)

19.25 Сериал «Вы-
сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Вы-

сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

00.20 Сериал «Сви-
детели» (16+)

02.10 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

05.30 Сериал «Ад-
вокат» (16+)

06.10 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.05 Сериал «Мух-
тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал  «Лес-

ник» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

15.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Сериал «Мен-

товские войны» 
(16+)

19.25 Сериал «Вы-
сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Вы-

сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

00.00 Дорога длиною в 
жизнь (12+)

01.00 Сериал «Свиде-
тели» (16+)

02.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

05.05 Их нравы (0+)
05.25 Сериал «Адво-

кат» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси 

свою любовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер. Новая общага» 
(16+)

16.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
- «Кузя и гей» (16+)

17.00 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

17.30 Сериал «Уни-
вер. Новая общага» 
(16+)

18.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

18.30 Сериал «Интер-
ны» (16+)

19.00 Сериал «Интер-
ны» (16+)

19.30 Сериал «Интер-
ны» (16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Ольга» 

(16+)
21.30 Сериал «Ольга» 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Однажды в Рос-

сии (16+)
23.30 Где логика? (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Специальный репор-

таж АСТВ (16+)
07.40 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» - «Ве-
дущий» (16+)

16.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Экс-
педиция» (16+)

17.00 Сериал «Универ. 
Новая общага» (16+)

17.30 Сериал «Универ. 
Новая общага» - «Про-
щальный секс» (16+)

18.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

18.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.00 Сериал «Интерны» 
(16+)

19.30 Сериал «Интерны» 
(16+)

20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «Ольга» 

(16+)
21.30 Сериал «Ольга» 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Импровизация (16+)
23.30 Шоу «Студия Союз» 

(16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

08.40,  9.10,  13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Территория за-

блуждений (16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Земное 

ядро. Бросок в пре-
исподнюю» (12+)

23.35 Смотреть всем! 
(16+)

00.00 Новости (16+)
00.25 Загадки челове-

чества (16+)

08.40,  9.10,  13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Военная тайна 

(16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.25 Точка зрения 

ЛДПР (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Угнать 

за 60 секунд» (16+)
23.20 Водить по-русски 

(16+)
23.50 Водить по-русски 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.25 Загадки челове-

чества (16+)

14.20 Легенды армии 
с Александром Мар-
шалом (12+)

16.00 Новости дня
16.20 Легенды армии 

с Александром Мар-
шалом (12+)

17.20 Сериал «Кра-
пленый» (16+)

21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
01.00 Военные новости
01.05 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
02.15 «Потомки». Док. 

Сериал (12+)
02.35 «Сталинград. По-

беда, изменившая 
мир». Док. сериал 
(12+)

03.15 Скрытые угрозы 
(12+)

04.05 Скрытые угрозы 
(12+)

05.00 Скрытые угрозы 
(12+)

05.50 Новости дня
06.00 Скрытые угрозы 

(12+)
06.50 Скрытые угрозы 

(12+)
07.40 Сериал «Граф 

Монтенегро» 12+)
11.00 Фильм «Груз 

«300» (16+)
12.15 Фильм «Черные 

береты» (12+)
13.30 «Бой за берет». 

Док. фильм (12+)

14.00 Легенды музыки 
(6+)

16.00 Новости дня
16.20 Легенды музыки 

(6+)
17.20 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
01.00 Военные новости
01.05 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
02.15 «Потомки». Док. 

сериал (12+)
02.35 «Сталинград. По-

беда, изменившая 
мир». Док. сериал 
(12+)

03.15 «Улика из про-
шлого». Титаник. 
Битва титанов (16+)

04.05 «Улика из про-
шлого». Есенин (16+)

05.00 «Улика из про-
шлого». Расстрел 
царской семьи (16+)

05.50 Новости дня
06.00 «Улика из про-

шлого». Чернобыль. 
Секретная жертва 
(16+)

06.50 «Улика из про-
шлого». Павлик Мо-
розов. Тайна двой-
ного убийства (16+)

07.40 Фильм «Дом, 
в котором я живу» 
(6+)

09.35 Фильм «Дер-
зость» (12+)

11.15 Фильм «Комис-
сар» (12+)

13.00 «Аджимушкай. 
П од зе м н а я  к р е -
пость». Док. Фильм 
(12+)

06.00 Известия
06.25  «Страх в твоем 

доме. Нарушенное 
равновесие» (16+) 
Док. фильм

07.05 Сериал «Гаиш-
ники» (16+) 

13.25 Сериал «Глу-
харь.  Доверие» 
(16+) 

14.00 Известия
14.25 Сериал «Глу-

харь.  Доверие» 
(16+) 

14.45 Сериал «Глу-
харь» (16+) 

19.30 Известия
20.00 Сериал «След» 

(16+) 
00.10 Фильм «Вели-

колепная пятерка. 
Смертельный фо-
кус» (16+)

01.00 Известия. Итого-
вый выпуск

01.25 Сериал «След» 
(16+) 

02.10 Сериал «Детек-
тивы» (16+) 

04.25 Известия
04.35 Сериал «Всегда 

говори «всегда»-4» 
(16+)

05.15 Сериал «Всегда 
говори «всегда»-4» 
(16+)
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09.00 Вести. Cахалин-
Курилы

09.10 Важное решение
09.20 Большая перемена
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Интервью

09.00 Вести. Сахалин-
Курилы

09.10 Интервью
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Культура
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Сельсовет
19.20 Я б в рабочие по-

шел

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

вторник, 9 июля

среда, 10 июля

06.00 Известия
06.20 «Страх в твоем 

доме .  Невестк а» 
(16+). Док. фильм

07.05 Сериал «Гаишни-
ки» (16+) 

13.25 Сериал «Глу-
харь. Падение» (16+) 

14.00 Известия
14.25 Сериал «Глу-

харь. Падение» (16+) 
14.45 Сериал «Глу-

харь» (16+) 
19.30 Известия
20.00 Сериал  «След» 

(16+) 
00.10 Фильм «Вели-

колепная пятерка. 
Капитал» (16+)

01.00 Известия. Итого-
вый выпуск

01.25 Сериал «След» 
(16+) 

02.10 Сериал «Детек-
тивы. Остался за 
кадром» (16+) 

02.50 Сериал «Детек-
тивы. Битва за лю-
бовь» (16+) 

03.20 Сериал «Детек-
тивы. Преступление 
по наводке» (16+) 

03.50 Сериал «Детек-
тивы. Актриса» (16+) 

04.25 Известия
04.30 Сериал «Всегда 

говори «всегда»-4» 
(16+)

05.10 Сериал «Всегда 
говори «всегда»-4» 
(16+)
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07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 «Из России с любовью» 
(16+) Док. цикл

08.30 По делам несовершен-
нолетних (16+)

09.30 Давай разведемся! (16+)
10.30 Тест на отцовство (16+)
11.30 Реальная мистика (16+)
13.20 Понять. Простить (16+)
15.40 Фильм «Своя правда» 

(16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Понаехали 

тут» (16+)
00.05 Фильм «Ой, ма-моч-

ки!-2» (16+) Мелодрама
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2018 (16+)
08.55 Легенды мирового кино. 

Анни Жирардо (12+)
09.25 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
10.15 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
11.15 Фильм «Зеленый фур-

гон» (12+)
12.30 «Зверская работа» (16+) 

Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.55 Сериал «Защита свиде-

телей» (16+) 
14.50 Сериал «Измена» (16+) 
15.35 «Зверская работа» (16+) 

Док. фильм
16.20 Станция «Восток». На 

пороге жизни (16+)
17.10 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
18.05 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Перекресток жизни (12+)
20.00 Сериал «Защита свиде-

телей» (16+) 
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+) 
22.15 Станция «Восток». На 

пороге жизни (16+)
23.00 Фильм «Зеленый фур-

гон» (12+)
00.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.40 Удачная покупка (16+)
07.50 «Из России с любовью» 

(16+) Док. цикл
08.50 По делам несовершен-

нолетних (16+) Судебное 
шоу

09.50 Давай разведемся! (16+) 
Судебное шоу

10.50 Тест на отцовство (16+) 
Судебное шоу

11.50 Фильм «Брак по за-
вещанию. Возвращение 
Сандры» (16+)

19.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

19.30 Краеведы (12+)
20.00 Фильм «Прошу пове-

рить мне на слово» (16+)
00.30 Фильм «Красивый и 

упрямый» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Пряничный домик. Якут-

ский балаган (12+)
08.55 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
09.50 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
10.45 Фильм «Прежде, чем я 

усну» (16+)
12.25 «Повелители» (16+) 

Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.50 Сериал «Защита сви-

детелей» (16+) 
14.45 Сериал «Измена» (16+) 
15.30 «Повелители» (16+) 

Док. фильм
16.20 Станция «Восток». На 

пороге жизни (16+)
17.10 Сериал «Женская кон-

сультация» (16+) 
18.05 Сериал «Спальный 

район» (12+) 
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Краеведы (12+)
20.00 Сериал «Защита сви-

детелей» (16+) 
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Измена» (16+) 
22.10 Станция «Восток». На 

пороге жизни (16+)
23.00 Фильм «Прежде, чем я 

усну» (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

09.00 Вести. Сахалин-
Курилы

09.10 Сельсовет
09.15 Большая перемена
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18 Безопасность
19.00 Вести. Сахалин-

Курилы
19.10 Интервью
19.20 Я б в рабочие пошел

09.00 Вести. Сахалин-
Курилы

09.10 Интервью
09.20 Я б в рабочие пошел
16.00 Вести. Сахалин-

Курилы
16.18  Важное решение
19.00 Вести. Сахалин- 

Курилы
19.10 Уримал Бансон

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.15 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время пока-

жет (16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.25 Время пока-
жет (16+)

18.50 На самом 
деле (16+)

19.50 Поле чудес 
(16+)

21.00 Время
21.30 Три аккор-

да(16+)
23.15 Вечерний Ур-

гант(16+)
00.10 Валерий Ро-

зов. Человек, ко-
торый умел ле-
тать (16+)

01.00 Фильм «Рок-
к и  Б а л ь б о а » 
(16+)

03.00 Про любовь 
(16+)

03.50 Наедине со 
всеми (16+) 

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор 

(6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.15 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское/Женское 

(16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.25 Время покажет 

(16+)
18.50 На самом деле (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Крылья 

империи» (16+)
23 .35  Вечерний  Ур -

гант(16+)
00.30 На ночь глядя (16+)
01.25 Время покажет 

(16+) 

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Местное время. 

Дальний Восток.
11.45 Судьба человека 

(12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25, 17.45, 20.45 

Вести. Сахалин-
Курилы

14.45 Кто против? 
(12+)

17.00 Вести
18.00 Фильм «Алла 

в поисках Аллы» 
(12+)

20.00 Вести
21.00  Сериал «Си-

делка» (12+)
23.45 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир. 
Специальный вы-
пуск (16+)

01.45 Фильм «Дама 
пик» (16+)

03.55 Белая студия

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Местное время. 

Дальний Восток.
11.45 Судьба человека 

(12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25, 17.45, 20.45 

Вести. Сахалин-
Курилы

14.45 Кто против? 
(12+)

17.00 Вести
18.00 Фильм «Алла 

в поисках Аллы» 
(12+)

20.00 Вести
21.00  Сериал «Си-

делка» (12+)
23.45 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир. 
Специальный вы-
пуск (16+)

01.45 Фильм «Дама 
пик» (16+)

03.55 Белая студия

06.15 Сериал «Ад-
вокат» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.05 Сериал «Мух-
тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал  «Лес-

ник» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Сериал «Мен-

товские войны» 
(16+)

19.25 Сериал «Вы-
сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Вы-

сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

00.15 Фильм «Гай-
лер» (18+)

02.25 Мы и наука. 
Наука и мы (12+)

03.15 Квартирный 
вопрос (0+)

04.05 Фильм «По-
целуй в голову» 
(16+) 

06.15 Сериал «Адво-
кат» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.05 Сериал «Мух-
тар. Новый след» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал  «Лес-

ник» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

15.00 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Сериал «Мен-

товские войны» 
(16+)

19.25 Сериал «Вы-
сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Вы-

сокие ставки. Ре-
ванш» (16+)

00.20 Сериал «Свиде-
тели» (16+)

02.10 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

05.30 Сериал «Адво-
кат» (16+) 

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50,  14.15,  15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
16.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
16.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
17.30 Сериал «Универ. 

Новая общага» (16+)
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Comedy Woman 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Комеди Клаб (16+)
23.30 Комик в городе 

- Нижний Новгород 
(16+)

00.00 Комик в городе - 
Краснодар (16+)

00.30 Дом-2. Город люб-
ви (16+)

01.30 Дом-2. После за-
ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная про-

грамма (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная про-

грамма (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз погоды
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
12.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
14.30 Сериал «СашаТаня» 

(16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «СашаТаня» 

(16+)
16.00 Сериал «Универ. Новая 

общага» (16+)
16.30 Сериал «Универ. Новая 

общага» (16+)
17.00 Сериал «Универ. Новая 

общага» - «Марина» (16+)
17.30 Сериал «Универ. Новая 

общага» (16+)
18.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
18.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
19.00 Сериал «Интерны» 

(16+)
19.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интерны» 

(16+)
21.00 Сериал «Ольга» (16+)
21.30 Сериал «Ольга» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Шоу «Студия Союз» 

(16+)
23.30 Импровизация (16+)
00.30 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.30 Дом-2. После заката 

(16+)

08.40,  9.10,  13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новостим
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Засекреченные 

списки (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.30 Новости (16+)
20.55 «Тяп-ляп. Почему 

мы так живем?» Док. 
спецпроект (16+)

22.00 «Одноразовый 
мир. Катастрофа 
неизбежна?» Док. 
спецпроект (16+)

00.05 Фильм «Блэйд» 
(18+)

08.40,  9.10,  13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
12.00 Док. проект (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.25 Точка зрения 

ЛДПР (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Поце-

луй дракона» (16+)
22.55 Смотреть всем! 

(16+)
23.30 Смотреть всем! 

(16+)
23.55 Смотреть всем! 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.25 Загадки челове-

чества (16+)

14.00 «Война машин». 
Док. сериал (12+)

14.25 Фильм «Живет 
такой парень» (0+)

16.00 Новости дня
16.20 Фильм «Живет 

такой парень» (0+)
17.00 Сериал «В поис-

ках капитана Гран-
та» (0+)

21.00 Новости дня
21.20 Сериал «В поис-

ках капитана Гран-
та» (0+)

01.00 Военные новости
01.05 Сериал «В поис-

ках капитана Гран-
та» (0+)

03.35 Фильм «Боль-
шая семья» (0+)

05.50 Новости дня
06.00 Фильм «Клас-

сик» (12+)
08.05 Сериал «Узник 

замка Иф» (12+)
12.10 Фильм «Юнга 

со шхуны «Колумб» 
(0+)

13.25 «Хроника по-
беды». Док. сериал 
(12+)

14.20 Легенды космоса 
(6+)

16.00 Новости дня
16.20 Легенды космоса 

(6+)
17.20 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
01.00 Военные новости
01.05 Сериал «Кра-

пленый» (16+)
02.15 «Потомки». Док. 

сериал (12+)
02.35 «Сталинград. По-

беда, изменившая 
мир». Док. сериал 
(12+)

03.15 Код доступа (12+)
04.05 Код доступа (12+)
05.00 Код доступа (16+)
05.50 Новости дня
06.00 Код доступа (12+)
06.50 Код доступа (12+)
07.40 Фильм «Живет 

такой парень» (0+)

09.35 Фильм «Два би-
лета на дневной 
сеанс» (0+)

11.10 Фильм «Круг» 
(0+)

12.40 Фильм «Алень-
кий цветочек» (0+)

06.00 Известия
06.25 «Страх в твоем 

доме. Продажная 
любовь» (16+) Док. 
фильм

07.05 Сериал «Гаиш-
ники» (16+) 

12.20 Сериал «Дозна-
ватель-2. Груз» (16+)

13.15 Сериал «Дозна-
ватель-2» (16+)

14.00 Известия
17.00 Сериал «Дозна-

ватель-2» (16+)
19.30 Известия
20.00 Сериал «След» 

(16+) 
00.10 Фильм «Вели-

колепная пятерка. 
Семейное дело» 
(16+)

01.00 Известия. Итого-
вый выпуск

01.25 Сериал «След» 
(16+) 

02.10 Сериал «Детек-
тивы» (16+) 

04.20 Известия
04.30 Сериал «Всегда 

говори «Всегда»-4» 
(16+)

05.10 Сериал «Всегда 
говори «Всегда»-4» 
(16+)

06.00 Известия
06.25 «Страх в твоем 

доме. Встретимся 
на страшном суде» 
(16+) Док. фильм

07.05 «Страх в твоем 
доме. Школа крота» 
(16+) Док. фильм

07.50 Сериал «Гаиш-
ники» (16+) 

12.20 Сериал «При 
загадочных обсто-
ятельствах» (16+) 

14.00 Известия
14.25 Сериал «При 

загадочных обсто-
ятельствах» (16+)

20.15 Сериал «След» 
(16+) 

02.25 Сериал «Детек-
тивы» (16+) Ре

кл
ам

а
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07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.45 Удачная покупка  

(16+)
07.55 «Из России с любо-

вью» (16+) Док. цикл
08.55 Фильм «Формула 

любви» (16+)
10.45 Фильм «Паутинка 

бабьего лета» (16+)
12.35 Фильм «Самая кра-

сивая» (16+)
16.15 Фильм «Самая кра-

сивая-2» (16+)
19.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
19.30 Краеведы (12+)
19.45 Черта (16+)
20.00 Фильм «Личное 

пространство» (16+)
00.30 Фильм «Повороты 

судьбы» (16+)
01.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.35 Японская кухня и 

гостеприимство (12+)
08.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
08.30 Фильм «Кром-

вель» (12+)
10.50 Сериал «Обучаю 

игре на гитаре» (16+) 
12.30 «Дин Рид. Тайна 

жизни и смерти» (16+) 
Док. фильм

13.15 Сериал «Так дале-
ко, так близко» (16+) 

14.50 «Добыча. Лес» (16+) 
Док. фильм

15.35 Фильм «Кром-
вель» (12+)

17.55 Фильм «Сумас-
шедший вид любви» 
(16+)

19.30 Центр внимания. 
Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

20.00 Фильм «С 5 до 7» 
(16+)

21.45 Сериал «Обучаю 
игре на гитаре» (16+) 

23.25 Сериал «Так дале-
ко, так близко» (16+) 

06.00 Светская хро-
ника (16+) 

07.30 Сваха (16+) 
08.05 Вся правда о... 

колбасе (12+)
09.00 Неспроста. 

Мировые приме-
ты (12+)

10.00 Моя правда. 
Олег Газманов 
(16+) 

11.00 Сериал «Глу-
харь» (16+) 

22.45 Сериал «Глу-
харь» (16 +)

01.45 Сериал «Глу-
харь» (16+)

04.15 Большая раз-
ница (16+)

16.00 Вести. Сахалин-Ку-
рилы. События недели

16.30  Культура
16.45. Большая перемена
16.50. Я б в рабочие по-

шел

05.50 Фильм «Сыщик 
Петербургской по-
лиции» (0+)

06.00 Новости
06.10 Фильм «Сыщик 

Петербургской по-
лиции» (0+)

07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 Непутевые за-

метки (12+)
10.00 Новости
10.10 Жизнь других 

(12+)
11.10 Видели видео? 

(6+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? 

(6+)
13.00 Живая жизнь 

(12+)
15.00 «Свадьба в Ма-

линовке». Непри-
думанные истории 
(16+)

16.00 Фильм «Свадь-
ба в Малиновке» 
(0+)

17.50 Точь-в-точь (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Лучше, 

чем люди». Новые 
серии (16+)

23.30 Международ-
ный музыкальный 
фестиваль  «Бе -
лые ночи» Санкт-
Петербурга»(12+)

01.30 Фильм «Скан-
дальный дневник» 
(16+)

03.10 Про любовь 
(16+)

04.05 Наедине со все-
ми (16+) 

05.00 Сериал «Сезон 
любви» (12+)

06.00 Новости
06.10 Сериал «Сезон 

любви» (12+)
09.00 Играй, гармонь лю-

бимая! (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.10 К юбилею артиста. 

Египетская сила Бори-
са Клюева (12+)

11.10 Честное слово (12+)
12.00 Новости
12.15 Теория заговора 

(16+)
13.00 Александр Абдулов. 

Жизнь на большой ско-
рости (16+)

15.00 Фильм «Карнавал» 
(0+)

18.00 Кто хочет стать мил-
лионером? (12+)

19.30 Сегодня вечером 
(16+)

21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 

(16+)
23.00 Международный му-

зыкальный фестиваль 
«Белые ночи» Санкт-
Петербурга» (12+)

01.00 Фильм «Дьявол 
носит Prada»(16+)

03.00 Про любовь (16+)
04.05 Наедине со всеми 

(16+)
04.50 Теория заговора 

(16+) 

05.05 Сериал «Сва-
ты» (12+)

07.20 Семейные ка-
никулы

07.30 Смехопанорама
08.00 Утренняя почта
08.40 Местное время. 

Воскресенье. Вести. 
События недели

09.20 Когда все дома
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Смеяться раз-

решается
13.55 Фильм «Если 

бы да кабы» (12+)
16.10 Фильм «Лю-

б о в ь  г о в о р и т » 
(12+)

20.00 Вести
21.00 Москва. Кремль. 

Путин
21.40 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

01.00 «Год после Ста-
лина». Фильм Нико-
лая Сванидзе (16+)

02.05 Фильм «Клинч» 
(16+)

05.00 Утро России. 
Суббота

08.15 По секрету всему 
свету

08.40 Местное время. 
Суббота (12+)

09.20 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20  Вести. Саха-

лин-Курилы
11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! (16+)
14.00 Вести
14.20 Далёкие близкие 

(12+)
15.25 Сериал «Девич-

ник» (12+)
20.00 Вести
20.30 Сериал «Девич-

ник» (12+)
00.40 Выход в люди 

(12+)
01.45 Торжественная 

церемония откры-
тия ХХV Междуна-
родного фестиваля 
«Славянский базар 
в Витебске»

05.50 Фильм «Белый 
Бим Черное ухо» (0+)

09.00 Сегодня
09.20 Готовим с Алексеем 

Зиминым (0+)
09.55 Кто в доме хозяин? 

(12+)
10.30 Едим дома (0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная дорога (16+)
12.00 Еда живая и мёртвая 

(12+)
13.00 Квартирный вопрос 

(0+)
14.10 Поедем, поедим! 

(0+)
15.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
20.00 Сегодня
20.25 Фильм «ПЁС» (16+)
00.40 Международная пи-

лорама (18+)
01.30 «Квартирник НТВ 

у Маргулиса». Рожден 
Ануси (16+)

02.20 Фоменко фейк (16+)
02.40 Дачный ответ (0+)
03.30 Таинственная Рос-

сия (16+)
04.15 Фильм «Холодное 

лето пятьдесят тре-
тьего...» (12+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.30 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.00 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.00 Перезагрузка 

(16+)
13.00 Фильм «Сумер-

ки» (16+)
15.30 Фильм «Сумер-

ки. Сага. Новолу-
ние» (12+)

18.05 Комеди Клаб 
(16+)

19.00 Комеди Клаб 
(16+)

20.00 Открытый город 
(16+)

20.15 Развлекательная 
программа (16+)

20.30 Комеди Клаб 
(16+)

21.00 Комеди Клаб 
(16+)

22.00 Комеди Клаб 
(16+)

23.00 Stand up (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.05 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.25, 14.15, 17.15, 

21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

09.00 ТНТ Music (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.00 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.00 Где логика? (16+)
13.00 Где логика? (16+)
14.00 Где логика? (16+)
15.00 Комеди Клаб 

(16+)
16.00 Комеди Клаб 

(16+)
17.00 Комеди Клаб 

(16+)
18.00 Комеди Клаб 

(16+)
19.00 Фильм «Сумер-

ки» (16+)

21.30 Фильм «Сумер-
ки. Сага. Новолу-
ние» (16+)

00.00 Дом-2. Город 
любви (16+)

01.05 Дом-2. После за-
ката (16+)

09.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 18.10, 22.30 
Прогноз погоды

07.00 Территория за-
блуждений (16+)

07.40 Фильм «Плохая 
компания» (16+)

09.45 Фильм «Враг 
государства» (12+)

12.15 Фильм «В ло-
вушке времени» 
(12+)

14.25 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

15.30 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

16.40 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

17.40 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

18.40 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

19.50 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

20.45 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

21.45 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

22.50 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 
(16+)

23.45 «Игра престо-
лов».  3-й сезон 

05.50 Фильм «Я ша-
гаю по Москве» (0+)

07.05 Фильм «Мими-
но» (12+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигрыва-

ют! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая передача 

(16+)
12.00 Чудо техники 

(12+)
12.50 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотребНад-

зор (16+)
15.00 Секрет на мил-

лион. Ксения Собчак 
(16+)

17.00 Сегодня
17.20 Следствие вели... 

(16+)
20.00 Сегодня
20.35 Фильм «Пес» 

(16+)
00.40 Фильм «Крими-

нальный квартет» 
(16+)

02.30 Сериал «Мен-
товские войны» 
(16+)

05.30 Сериал «Адво-
кат» (16+) 

09.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 18.10, 22.30 
Прогноз погоды

07.00 Территория за-
блуждений (16+)

08.30 Фильм  «Ангелы 
Чарли»  (12+)

10.15 Минтранс (16+)
11.15 Самая полезная 

программа (16+)
12.15 Военная тайна 

(16+)
15.15 Военная тайна 

(16+)
17.20 Территория за-

блуждений (16+)
19.20 «Засекреченные 

списки. Убить драко-
на: чудовища среди 
нас!» Док. спецпро-
ект (16+)

21.25 Фильм «Враг 
государства» (16+)

00.05 Фильм «В ло-
вушке времени» 
(16+)

13.50 Фильм «Без 
особого риска» (0+)

15.20 Фильм «Один 
шанс из тысячи» 
(12+)

17.00 Новости дня
17.15 Военная приемка 

(6+)
18.50 Код доступа (12+)
19.40 Фильм «Шел 

четвертый год во-
йны...» (12+)

21.00 Новости дня
21.15 Фильм «Шел 

четвертый год во-
йны...» (12+)

21.40 Сериал «Назад 
в СССР» (16+)

02.00 Новости дня
02.25 «Легенды совет-

ского сыска». Док. 
сериал (16+)

06.45 Фильм «Путь в 
«Сатурн» (6+)

08.25 Фильм «Конец 
«Сатурна» (6+)

10.10 Фильм «Бой по-
сле победы...» (6+)

12.50 Фильм «Посей-
дон» спешит на по-
мощь» (0+)

14.00 Фильм «Следы 
на снегу» (6+)

15.35 Фильм «Алень-
кий цветочек» (0+)

17.00 Новости дня
17.15 Легенды цирка 

(6+)
17.40 Не факт! (6+)
18.15 Улика из прошло-

го (16+)
19.00 Загадки века 

(12+)
19.55 «Секретная пап-

ка». Док.  сериал 
(12+)

20.45 Последний день 
(12+)

21.00 Новости дня
21.15 Последний день 

(12+)
02.00 Новости дня
02.25 Сериал «Отряд 

специального на-
значения» (6+)

09.45 Фильм «Герои 
Шипки» (0+)

11.55 Фильм «Следы 
на снегу» (6+)

13.10 «Бессмертный 
полк. Слово о фрон-
товых операторах». 
Док. фильм (12+)

07.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.35 Удачная покупка  

(16+)
07.45 «Из России с любо-

вью» (16+) Док. цикл
08.45 Фильм «Не ходите, 

девки, замуж» (16+)
10.05 Фильм «Вальс-

бостон» (16+)
12.00 Фильм Украденная 

свадьба» (16+)
15.35 Фильм «Прошу по-

верить мне на слово» 
(16+)

19.00 Центр внимания. 
Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

19.30 Перекресток жизни 
(12+)

20.00 Фильм «Память 
сердца» (16+)

00.00 Фильм «Повороты 
судьбы» (16+)

01.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 Кулинарное путеше-

ствие (12+)
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели с сурдо-
переводом (16+)

08.30 Фильм «Снега Ки-
лиманджаро» (16+)

10.25 Гости по воскресе-
ньям (16+)

11.20 Сериал «Обучаю 
игре на гитаре» (16+) 

13.00 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

13.25 Сериал «Так дале-
ко, так близко» (16+) 

15.05 Фильм «Снега Ки-
лиманджаро» (16+)

17.05 EUROMAXX. Окно в 
Европу (16+)

17.40 Фильм «С 5 до 7» 
(16+)

19.30 Центр внимания. 
Итоги недели (16+)

20.00 Фильм «Прошлой 
ночью в Нью-Йорке» 
(16+)

21.35 Сериал «Обучаю 
игре на гитаре» (16+) 

23.10 Сериал «Так дале-
ко, так близко» (16+)

06.00 Сериал «Детекти-
вы» (16+) 

11.45 Сериал «След. 
Фокус» (16+) 

12.30 Сериал «След. 
Две семьи» (16+) 

13.20 Сериал «След. 
Мужская дружба» 
(16+) 

14.00 «След. Девочка и 
смерть» (16+) 

14.40 Сериал «След. 
Выбор каждого» 
(16+) 

15.30 Сериал «След. 
Л ес  м е рт ве ц о в » 
(16+) 

16.15 Сериал «След. 
Красавица и чудо-
вище» (16+) 

17.00 Сериал «След. 
Жажда» (16+) 

17.40 Сериал «След. 
Чингачгук» (16+) 

18.25 Сериал «След. 
С л и ш к о м  м н о г о 
убийц» (16+) 

19.20 Сериал «След. 
Кто кого» (16+) 

19.55 Сериал «След. 
Палач» (16+) 

20.35 Сериал «След. 
Паразиты» (16+) 

21.20 Сериал «След. 
Игра» (16+) 

22.05 Сериал «След. 
Дурман» (16+) 

22.55 Сериал «След. 
Макарыч» (16+) 

23.35 Сериал «След. 
Школьная история» 
(16+) 

00.20 Сериал «След. 
Всадница» (16+) 

01.00 Сериал «След. 
Конец юности» (16+) 

01.45 Светская хроника 
(16+)

суббота, 13 июля

воскресенье, 14 июля

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!
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Строительство бань, беседок
Устройство кровель, фасадов

КАРКАСНОЕ
СТРОИТЕЛЬСТВО
Короткие сроки
строительства
Не требует усадки -
отделка сразу
после возведения
Экономично
в эксплуатации

russkiy-style.ru    E-mail: parusnoe5-2@mail.ruСайт:

ООО Русский стиль , Южно-Сахалинск,
пл. р. Новоалександровск, ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел.: 28-48-55, 25-26-92, факс: 79- - 2

« »

17 8

Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ВЫПОЛНИМ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
 И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ  
СЛОЖНОСТИ. 

Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48
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ВСЁ ДЛЯ ДОМА

[ ЭТО интеРесно ]
самые известные представи-

тели исландского фольклора – 
хулдуфолк, или скрытый народ, 
который часто отождествляют с 
эльфами. согласно поверьям, 
эти существа прячутся в горах, 
хотя некоторые исландцы стро-
ят для них маленькие домики в 
своих садах и даже маленькие 
церкви, чтобы обратить эль-
фов в христианство. иногда в 
исландии проекты строитель-
ства зданий или коммуникаций 
меняют, чтобы не нарушить 
предполагаемые места обита-
ния эльфов.

В 2004 году корпорации Alcoa 
даже пришлось получить серти-
фикат от правительственного 
эксперта о том, что выбранное 
место для строительства за-
вода по выплавке алюминия 
свободно от скрытого народа. 
опросы показывают, что число 
исландцев, допускающих или 
уверенных в существовании 
хулдуфолк, больше, чем тех, 
что сомневаются или полно-
стью отрицают эльфов.

Самый маленький небоскреб в мире
В 1912 году рядом с американским городком Уичито-Фоллс 

нашли нефть, что обеспечило ему приток переселенцев и эконо-
мический рост. В городе стало не хватать офисных помещений, и 
инженер МакМэхон задумал строительство небоскрёба высотой 
480 футов (около 146 метров), найдя для проекта инвесторов.

однако в контракте на постройку высота была указана не в 
футах, а в дюймах, чего заказчики не заметили. В результате 
получилось 4-этажное здание высотой 12 метров, а инвесторы не 
смогли доказать в суде факт мошенничества. сейчас это здание 
именуют самым маленьким небоскребом в мире.

Самые популярные методы, кото-
рыми пользуются многие хозяйки 
и хозяева в случае возникновения 
аналогичных проблем:

- натуральный уксус. Популярное эколо-
гичное чистящее средство. Чтобы пригото-
вить рабочий раствор уксуса, разведите его 
с водой в пропорции 1 к 1 и протрите им 
все поверхности в холодильнике;

- пищевая сода. сода работает и как эф-
фективное натуральное моющее средство, 
и как отличный поглотитель запахов. Для 
начала промойте холодильник раствором 
соды, а затем насыпьте немного соды в 
тарелку и оставьте открытой на полках – за-
пах будет абсорбироваться. Менять такие 
тарелочки надо раз в три месяца;

- нашатырный спирт. считается «тяже-
лой артиллерией», поскольку помогает вы-
вести даже самые застарелые и въевшиеся 
запахи. Протираем полки и поверхности 
нашатырем, оставляем дверку холодиль-
ника открытой на сутки и наслаждаемся 
результатом;

- лимонный сок. Работает аналогично 
уксусу, только вот количество сока для 
раствора требуется минимальное – просто 
выжмите несколько капель сока на губку 
или тряпочку и можно протирать;

- активированный уголь. стопроцентно 
работающее копеечное средство. Купите в 
аптеке побольше угля, растолките пример-
но 20–50 таблеток в порошок и насыпьте 
его в блюдечко. Держите в холодильнике до 

исчезновения неприятного запаха. Кстати, 
этот же уголь можно будет использовать 
повторно – для этого просто прокалите его 
в духовке при 180 градусах.

Избавляемся от неприятного 
запаха в холодильнике

Ремонт квартиры, а тем более строительство дома луч-
ше всего поручить профессионалам. Строительная ком-
пания может взять на себя не только все виды работ, 
закупку и доставку материалов, но и все необходимые 
согласования. Но чтобы новый дом не обошелся вам 
слишком дорого, а работы были выполнены качествен-
но и в срок, необходимо правильно выбрать строитель-
ную фирму.

Посоветуйтесь со знакомыми, просмотрите рекламу и предло-
жения в газетах объявлений и интернете. Выберите те компании, 
которые показались вам привлекательными. Как правило, се-
рьезная фирма будет иметь свой сайт. Зайдите на него, оцените, 
насколько он солидно выглядит. на нем должны быть указаны 
расценки и перечислены виды работ, которые выполняет ком-
пания. он не должен располагаться на бесплатных хостингах, 
и на главной странице или в разделе «Контакты» должны быть 
обязательно указаны телефоны и адрес офиса, схема проезда.

обратитесь в компанию по телефону. оцените, насколько 
вежливо и доброжелательно с вами будут общаться. откажитесь 
от встречи на объекте, если предложат этот вариант, и договори-
тесь о том, когда можно будет подъехать в офис. Приехав туда, 
осмотритесь, если в нем стоит пара компьютеров и принтер, то, 
возможно, это компания-однодневка.

Узнайте, как давно работает компания. нет смысла связываться 

Как выбрать строительную компанию

с той, чей опыт работы еще недостаточен – менее трех лет. Вам 
необходима фирма, которая сможет предоставить вам надеж-
ные рекомендации и которая уже достаточно хорошо известна в 

строительном бизнесе, имеет богатый опыт работы. Проверьте 
наличие у компании свидетельства о допуске к строительным 
работам, которое теперь выдается вместо лицензии. У фирмы 
также должен быть оформлен полис страхования ответственности 
при проведении строительно-ремонтных работ. наличие этих двух 
документов подтверждает легальность предоставляемых услуг.

У любой крупной фирмы наверняка имеется в работе несколько 
объектов. Возьмите их адреса и съездите по ним, посмотрите, 
каково качество работ и как организован процесс. В случае отказа 
от предоставления таких адресов, смело отменяйте переговоры 
с такой компанией.

Заключая договор, посмотрите, насколько он индивидуален и 
учитывает именно ваши потребности. Проверьте, чтобы в нем 
были четко и ясно прописаны ответственность и обязательства 
сторон. Поинтересуйтесь, имеются ли у данной фирмы деловые 
партнеры, занимающиеся установкой кондиционеров, окон и две-
рей, поставкой строительных материалов. такие связи предпола-
гают скидки для клиентов и помогут сэкономить при строительстве.

Просмотрите портфолио фирмы, в нем должны быть представ-
лены фотографии, на которых изображены разные стадии ремонта 
или строительства объектов. обратите внимание на количество 
значимых, крупных заказчиков. Почитайте их отзывы, а лучше 
созвонитесь с ними. После этого, окончательно убедившись, что 
ваш выбор верен, подписывайте договор.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ
Покупка

n 1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 
1-к. кв. (в 9, 11, 12, 13-м, 
13 А, 14-м мрн., 97 и 138-й 
серии, в Южно-сахалинске). 
т. 44-77-30.

n 1-к.  кв.  («хрущевка», 
«брежневка», в Южно-са-
халинске). т. 44-77-30.

n 1-к. кв. (новострой, 138, 97 
и 102-й серии, в Южно-саха-
линске). т. 44-77-30.

n 2-к.  кв.  («хрущевка», 
«брежневка», в Южно-са-

халинске). т. 44-77-30.

n 2-к. кв. (новострой, 138, 97 
и 102-й серии, в Южно-саха-
линске). т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («брежневка», в 
9-м мрн., в Южно-сахалин-
ске). т. 44-77-30.

n 3-к.  кв.  («хрущевка», 
«брежневка», в Южно-са-
халинске). т. 44-77-30.

n 3-к. кв. (новострой, 138, 97 
и 102-й серии, в Южно-саха-
линске). т. 44-77-30.

n 3-к. кв. (в 11-м мрн., в Юж-
но-сахалинске). т. 44-77-30.

n Ч/дом в Южно-сахалин-
ске. т. 44-77-30.

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131

СООБЩЕНИЯ 

n Есть свободные места 
в частном детском саду 
«Росток» (Октябрьское). 
Принимаются дети от 1,5 
до 3-х лет. График ра-
боты: в будни с 8.00 до 
19.00. 5-разовое питание, 
ежедневные прогулки 
на собственной терри-
тории, обеденный сон, 
развивающие занятия и 
игры; профессиональные 
педагоги и повар. Оплата 
- 20000 руб. в месяц, пере-
расчет по больничным. 
Первый месяц - 15000 руб. 
Т. 47-26-37.

РАЗНОЕ

Продажа

n Кайт Air Evolution 12 м, 
2006 г. (комплект), защита 
(спина, грудь, плечи, лок-
ти, предплечья), размер 
XL, трапеции (Jet, Ozone 
AccessXC), в хорошем со-
стоянии. т. 8-914-761-99-
39, kiting1@list.ru. 

n CРОчНО ТРЕБуЮТСЯ 
СТОРОЖА НА АВТОСТО-
ЯНку В Г. ЮЖНО-САхА-
ЛИНСкЕ. Т. 8-914-768-45-

33, 31-21-55.

уСЛуГИ 

n Ремонт стираль-
ных и посудомоеч-

ных машин, духовых 
шкафов, варочных 

панелей и водонагре-
вателей. 

Т. 8-984-136-84-89.

Утеряны документы на 
имя ибрагимова сайфул-
ло Рахмоновича. Просьба 
вернуть паспорт за возна-

граждение. 
т. 8-924-282-54-28.

Если вы решили сделать в своей квартире ремонт – 
косметический или капитальный, – то вам необходимо 
учесть ряд вопросов, которые могут возникнуть в ходе 
предстоящих работ. Мы подготовили для вас восемь 
правил, которые необходимо соблюдать во время обнов-
ления вашей квартиры.
[ МАРинА САЯПИНА ]

Правило № 1: страховка
Чтобы избежать многих неприятных ситуаций, большинство 

страховых компаний предлагают страхование ремонта и граждан-
ской ответственности. интересно, что можно застраховать даже 
строительные материалы.

Думаете, это ненужные траты? но иногда случаются конфузы – 
например, неполадки с сантехникой: прорывает трубу и соседей 
затапливает по вашей вине. неприятная ситуация с непредвиден-
ными тратами и к тому же испорченные отношения с соседями. но 
при страховании гражданской ответственности вам не придется 
переживать, так как расходы оплатит страховая компания.

Правило № 2: изучите законы
Перед началом ремонта важно изучить законодательство: пун-

кты, которые касаются шума и строительных работ. ознакомим 
вас с некоторыми выдержками.

Шумные работы по российскому законодательству можно про-
водить с 9.00 до 19.00. некоторое специальное оборудование и 

Восемь правил ремонта

инструменты могут производить сильный шум, именно поэтому 
запрещено применять приборы, которые превышают уровень 
шума и вибрации 40 дБА.

В субботу и воскресенье, а также в официальные праздничные 
дни проводить любые ремонтные работы запрещено.

Ремонтно-строительные работы без перерыва могут длиться 
не больше шести часов. После этого необходимо делать часовой 
перерыв.

Ремонт не должен превышать по длительности работ больше 
трех месяцев.

Правило № 3: не забудьте о соседях
Ремонт приходит и уходит, а вот соседи остаются. и чтобы не 

портить с ними отношения, лучше сразу предупредить их о сво-
их планах. Для этого напишите объявление и поместите его на 
главную входную дверь в подъезде.

В объявлении обозначьте приблизительную продолжитель-
ность ремонтно-строительных работ, дни и время их проведения. 
оставьте свои контактные данные, возможно, у ваших соседей 
возникнут какие-либо вопросы или уточнения.

Правило № 4: планирование
определите для себя, какой именно ремонт вы хотите делать. 

исходя из этого, составьте смету, распланируйте средства, про-
думайте количество необходимых строительных и отделочных 
материалов, инструментов. Включите сюда и стоимость работ 

строительной бригады и оставьте часть средств на различные 
непредвиденные ситуации.

Правило № 5: перепланировка
Кажется, что можно делать в своей квартире все что хочется. 

Кто об этом узнает, даже если это незаконно? но если вы захотите 
продать или обменять свою квартиру, то ее план будет обязатель-
но фигурировать при оформлении соответствующих договоров. 
именно поэтому нужно получить специальное разрешение на 
перепланировку.

Этот вопрос вы можете решить самостоятельно или обра-
титься за помощью к компаниям, которые специализируются на 
оформлении таких документов. Какой бы вариант вы ни выбрали, 
оформить разрешение перепланировки лучше заранее, чем потом 
иметь проблемы с законом.

Правило № 6: электрика
современные интерьеры изобилуют богатством всевозмож-

ных подсветок. В каждой комнате создается свой сценарий 
освещения, используются различные лампы, светодиоды, 
люстры, торшеры, точечные светильники. Все это смотрится 
очень красиво и создает особенную атмосферу. Продумывая 
электрику в своей квартире, предусмотрите общий выключатель 
для всех источников света. так вам не придется перед сном 
ходить по всей квартире и выключать все виды освещения, 
что там имеются.

Правило № 7: подумайте о вещах
Перед началом ремонта необходимо позаботиться о том, куда 

вы вывезете все свои вещи. Хорошо, если у вас есть еще одна 
квартира. если нет, то, возможно, вам придется арендовать не-
большой гараж. если и такой возможности нет, то нужно сложить 
все вещи в одну из комнат.

Важно аккуратно упаковать хрупкие вещи, а ценные – опреде-
лить в надежное место. Хорошенько нужно упаковать и шторы 
с коврами, чтобы они не напитали в себя строительную пыль.

если во время ремонта, например косметического, вы не со-
бираетесь убирать мебель, то оберните ее специальной пленкой.

Правило № 8: уберите за собой
о строительных отходах следует позаботиться заранее, а не 

тогда, когда они уже накопятся. особенно это касается тех случа-
ев, когда приходится сносить стены, менять плитку или кафель, 
обновлять сантехнику.

Заранее подумайте о том, куда и как вы будете утилизировать 
отходы. сегодня существуют специальные компании, которые за 
небольшие средства занимаются вывозом строительного мусора. 
они могут предоставить вам мусорный контейнер, в который вы 
сможете сложить все отходы, после чего специальный автомобиль 
их вывезет.

также советуем вам сразу договориться со своей строительной 
бригадой, чтобы они соблюдали чистоту в подъезде. или же сами 
следите за этим, если делаете ремонт самостоятельно.
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проживает на улице. Т. 
8-914-769-20-67 (Наталья 
Петровна).
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ПАМЯТНИКИ

И РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ

 Майе около 1,5-2 лет, 
стерилизована. Собачка 
была когда-то домашней. 
Ласковая. Любит детей. 
Очень деликатная девоч-
ка. Приучена к выгулу на 
поводке, спокойно идет 
на нем рядом с человеком. 
Знает некоторые коман-
ды, хорошо улавливает 
интонацию в голосе и 

понимает всё, что ей гово-
рят. Сейчас находится на 
временной передержке. у 
Майи рисунок в виде сер-
дечка на лбу и на боку. Эта 
собака обязательно при-
несет счастье и любовь в 
семью, которая её примет. 
Т. 8-914-759-37-37.

приюте «Пёс и кот»  и уста-
ла жить с большим коли-
чеством сородичей. Она 
хочет быть единственной 
и самой любимой. хозяйка 
бросила ее в такси. Девоч-
ке семь лет, но она еще со-
всем не старая - для котов 
это не возраст. к лотку 
приучена. Стерилизована. 
Т. 8-962-106-69-09 (Марина).

другими животными ведет 
себя хорошо. Обожает 
детей. По размерам ком-
пактный. Собака страдает 
из-за отсутствия прогулок. 
Спасите Гектора от тоски и 
одиночества! Т.  8-984-181-
55-36 (Любовь).

доверием. Не на охрану. 
Отдается с ненавязчивым 
отслеживанием судьбы. 
Т. 8-924-283-93-90 (Елена).

Малышка Пуговка ищет 
дом. Её история похожа 
на истории многих других 
таких животных. Пуговка 
- бывший подкидыш. В 
приюте кошечка показа-
ла себя компанейской, 
контактной девочкой. 
Любит ласку. Обладает 
отменным аппетитом. 
Пуговке примерно семь 
месяцев, и она мечтает 
о семье и доме, где ее 
будут любить. Т. 8-924-
281-12-20. 

красавица Шуба в поис-
ках дома. кошка обитает в 

Гектор некоторое время 
был на домашней пере-
держке. Пес бегал и пры-
гал, но в один момент 
такое проживание закон-
чилось. И теперь Гектор 
вынужденно сидит на 
цепи. Пес приучен к выгу-
лу, кастрирован, привит. С 

Замечательная собачка 
ищет дом. характер очень 
спокойный, в чем-то даже 
флегматичный. Ей не 
нужны долгие пробежки, 
вполне хватит неторо-
пливой прогулки. Собака 
очень доброжелательна 
с людьми и животными. 
Стерилизована и при-
вита. В данный момент 

Рита нуждается в своем 
доме и любящих хозяевах. 
Собаке один год. Привита 
и стерилизована. у Риты 
в роду были лайки, что 
отразилось на характере 
и повадках. Очень лю-
бит подвижные прогулки, 
прыгать и бегать или на 
кого-нибудь поохотиться 
в меру умения: погонять 
птичек или мелких лес-
ных жителей. Отлично 
уживается с сородичами 
и кошками. к незнакомым 
людям относится с не-

Отдел рекламы «Телемира»

49-16-31

Папуа – Новая Гвинея
среди аборигенов Папуа – новой 

Гвинеи распространен особый обычай 
мумификации тел умерших. из внутрен-
ностей умершего сливают жидкость, 
после чего коптят его в специальной 
яме, предварительно сделав надрезы в 
суставах для того, чтобы стекал жир. Все 
отверстия в теле при этом зашиваются, 
чтобы предотвратить гниение. После коп-
чения тело измазывают глиной и охрой 
и подвешивают в бамбуковой клетке на 
скалы. считается, что теперь этот по-
койник становится стражником деревни.

Индонезия, 
китай и Филиппины

В Китае, индонезии и на Филиппинах 
можно встретить захоронения в виде 
гробов, прибитых к скалам. У народа бо, 
одного из национальных китайских мень-
шинств, считалось, что горы являются 
самым подходящим для похорон местом, 
потому что являются лестницей между 
земным и небесным мирами.

Похороны младенцев          
у народа тораджи

индонезийский народ тораджи из-

вестен особым отношением к смерти, 
которую родственники умершего пыш-
но празднуют с приглашением сотен 
гостей. Хотя тораджи называют себя 
христианами, их редко хоронят в земле 
– в основном покойников помещают в 
склепы, выдолбленные в утесах, либо 
в подвешиваемые на скалах деревян-
ные гробы. если у тораджей умирает 
маленький ребенок, у которого еще 
не режутся зубы, его хоронят в дупле, 
сделанном в большом дереве. счи-
тается, что дерево залечивает рану и 
впитывает в себя тело и душу ребенка.

Погребальные традиции стран мира
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Куриные окорочка (1 кг) – 197 руб. 
Лук репчатый (200 г) – 14 руб.
Помидоры (200 г) – 36,40 руб.

Шампиньоны (200 г) – 84,20 руб.
Маслины б/к (100 г) – 88 руб. 

Рис (200 г ) – 11,40 руб.
Чеснок, приправы, соль, растительное масло - 

из домашних запасов.

431 руб.

Курица 
с рисом и маслинами

Ингредиенты: 1 кг куриного филе, 700 г творога, 
150-200 г репчатого лука, 2 яйца, петрушка, сме-
тана, 0,5 ч. л. щепотки орегано, мускатный орех, 
черный молотый перец, соль (по вкусу). 

Приготовление: куриное филе промыть, обсушить 
бумажными полотенцами. Если на филе есть шкурка, 
ее необходимо удалить. Лук очистить и тонко нарезать. 
Разогреть сковороду с небольшим количеством воды, 
выложить лук и потушить до исчезновения запаха. Если 
после тушения осталась жидкость - ее нужно слить. 
Можно залить нарезанный лук кипятком, оставить на 
пять минут под крышкой, после воду слить, промыть 
лук под холодной водой и дать ему стечь. Пропустить 
куриное филе с луком через мясорубку. Творог размять 
вилкой, чтобы не осталось больших комков – наличие 
мелких допускается. Петрушку промыть, обсушить и 
мелко нарезать. Смешать фарш с творогом, яйцами и 
петрушкой. Добавить соль по вкусу и специи. Тщательно 
перемешать. Разогреть в сковороде растительное масло. 
Выложить в нее столовой ложкой курино-творожную 

массу в форме оладий. Обжарить с одной стороны на 
среднем огне, перевернуть на вторую и обжаривать под 
крышкой до готовности. После жарки выложить оладьи 
на бумажные салфетки, чтобы убрать лишний жир. По-
давать оладьи горячими, со сметаной.

Ингредиенты: 1 кг куриных бедер без кости, 200 г 
репчатого лука, 2 стебля сельдерея (100 г), 250-300 
г моркови, по 200 г сладкого перца и охотничьих 
колбасок, 400 г томатов в собственном соку, 300 
г консервированной фасоли, 2 зубчика чеснока, 
сушеный базилик, прованские травы, соль, перец, 
сахар, растительное масло.

Приготовление: бедра промыть, обсушить, разрезать 
на 4 части. Сельдерей промыть, очистить от волокон. 
Морковь, лук, сладкий перец помыть, очистить. Сельде-
рей, морковь и колбаски нарезать ломтиками поперек, 
лук мелко порубить. Перец нарезать кубиками. Чеснок 
мелко нарезать. Разогреть в глубокой сковороде расти-
тельное масло и на сильном огне быстро обжарить ку-
сочки курицы. Выложить их на тарелку. Огонь убавить до 
среднего. Выложить в сковороду лук. Слегка обжарить. 
Добавить морковь. Жарить еще минуту. После добавить 
сладкий перец и колбаски. Перемешать. Жарить одну 
минуту. Добавить в сковороду предварительно помятые 
томаты вместе с соком, чеснок, приправы и обжарен-

ную курицу. Солим по вкусу. Накрыть крышкой. Довести 
до кипения, убавить огонь и тушить до готовности курицы 
примерно 10 минут. С фасоли слить сок и выложить ее в 
сковороду, перемешать, прогреть и подавать.

Куриные оладьи с творогом Рагу из курицы с колбасками

Ведущая рубрики Елена Потапова
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Нескончаемое количество рецептов из куриного мяса. На 
любой вкус, на любой случай…

 

Ингредиенты: 1 кг куриных окорочков (можно без кости),  250 г шам-
пиньонов, по 200 г риса (граненый стакан до краев) репчатого лука и 
помидоров, 100 г маслин без косточки, 2 стакана куриного или овощного 
бульона (воды), 3-4 зубчика чеснока,  по 0,5 ч. л. молотой зиры (можно 
заменить любыми другими приправами по вкусу), прованских трав, 
соль, растительное масло.

Приготовление: мясо промыть, обсушить, если оно на кости - срезать и 
нарезать небольшими кусочками. Лук очистить, нарезать кубиком. Шампи-
ньоны протереть бумажной салфеткой и разрезать на четыре-шесть частей. 
С помидоров снять кожуру и нарезать кубиками. Маслины разрезать пополам 
или нарезать кружками. Разогреть сильно сковороду с растительным маслом 
и слегка обжарить куриное мясо с добавлением трав. Убрать его в форму 
для запекания. В этой же сковороде немного обжарить лук и шампиньоны 
на среднем огне и выложить поверх курицы. Добавить маслины и помидоры 

Блюда из курицы

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Тема следующего номера - 
блюда на каждый день..

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту telemir@astv.ru.

(можно использовать консервированные очищенные в собственном соку). Рис 
тщательно промыть и высыпать в форму. Бульон посолить по вкусу, выдавить в 
него чеснок через пресс и вылить в форму. Если используете консервированные 
помидоры - количество бульона нужно уменьшить. Накрыть форму фольгой и 
запекать в разогретой до 180 градусов духовке около 35-40 минут.

Пациент: 
- Я выполнял ваши указа-
ния, доктор.
Доктор: 
- Мои указания? О чем вы 
говорите? Я не мог дать 
такие указания.
Пациент: 
- Вы сами сказали мне 
избегать людей, которые 
меня раздражают.

* * *
С каждым днём шансов на 
то, что родители скажут 
тебе, что они просто про-
веряли тебя и не хотели 
избаловать, а на самом деле 
ваша семья сказочно богата, 
все меньше.

* * *
- Чем жизнь отличается от 
ринга? 
- Ну, если в ринге ты 
набил кому-то морду, то 
этим все и закончится. А 
в жизни с этого порой все 
только начинается.

* * *
- Я становлюсь все рассеян-
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Жена мужу:
- Сеня, почему наша сосед-
ка всякий раз при встрече 
стала мне улыбаться?
- А я знаю?!
- Сеня, если я узнаю, что 
она улыбается из-за тебя, то 
тебе начнут улыбаться все 
мужики из нашего подъезда.

* * *
Об уме ребенка и взросло-
го суди не по тому, сколько 
он выучил, а по тем во-
просам, которые он задает.

* * *
Интересно, что раньше 
бабки у подъезда сидели и 
обсуждали молодёжь и под-
ростков, а теперь молодёжь 
и подростки сидят в интер-
нетах и обсуждают бабок.

* * *
Доктор: 
- Я вижу, вы опоздали на 
месяц. Разве вы не знаете, 
что нервные расстройства 
требуют немедленного и 
регулярного внимания? 
Каковы ваши оправдания?

нее и рассеяннее, - жалуется 
пациент врачу. - Вы только 
представьте себе, вчера за 
завтраком я поцеловал яйцо 
и стукнул жене чайной лож-
кой по голове!

* * *
- Сегодня увидела, как де-
вочка лет 15 покупает омо-
лаживающий крем. Мне 
тогда на пенсию пора!
- Может, ей 40, просто 
крем хороший...

* * *
Стоило человеку изобрести 
деньги, как перед ним тут 
же возникла проблема - где 
их взять?

* * *
Посетитель рассматривает 
меню:
- Официант, я смотрю - у 
вас в ресторане порции 
совсем маленькие. 
- Да, небольшие-с.
- А вот в этом блюде 
«Мясо под лимоном» 
лимон хотя бы среднего 
размера?
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КОНТАКТЫ:
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Городские мероприятия с  4 по 11 июля
4, 8, 10 июля
«План побега» (18+) - 09.00.
«За мечтой» (13+) - 11.00.
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 12.50, 17.55.
«Та еще парочка» (18+) - 15.20.
«Клуб анонимных киллеров» 
(18+) - 20.25.
«Голем: Начало» (18+) - 22.20.

5, 9 июля
«План побега» (18+) - 09.00.
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных-2» (3D) (6+) - 11.00.
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 12.50, 17.55.
«Та еще парочка» (18+) - 15.20.
«Клуб анонимных киллеров» 
(18+) - 20.25.
«Голем: Начало» (18+) - 22.20.

6 июля
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 09.00, 13.30.
«План побега» (18+) - 11.30.
«Та еще парочка» (18+) - 16.00.
«Голем: Начало» (18+) - 18.35.
«Курск» (16+) - 20.30.
«Клуб анонимных киллеров» 
(18+) - 22.50.

7 июля
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 09.00, 13.30.
«План побега» (18+) - 11.30.
«Та еще парочка» (18+) - 16.00.
«Курск» (16+) - 18.35.
«Голем: Начало» (18+) - 20.25.
«Клуб анонимных киллеров» 
(18+) - 22.50.
Телефон для справок: 
72-27-77.

4-5, 8-10 июля
«Норм и несокрушимые: Боль-
шое путешествие» (6+) - 09.00, 
10.55.
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(16+) - 12.50.
«Собачья жизнь-2» (12+) - 15.20.
«Ибица» (18+) - 17.30.
«Проклятье Аннабель-3» (18+) 
- 19.25.
«Паразиты» (18+) - 21.45.

6-7 июля
«Норм и несокрушимые: Боль-
шое путешествие» (6+) - 09.00, 
13.25.
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(16+) - 10.55, 15.20.
«Проклятье Аннабель-3» (18+) - 
17.50, 22.00.
«Ибица» (18+) - 20.10.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

07.00-11.00 – «Обла-бла-стное 
шоу» (ежедневно).
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 09.03, 
09.40, 10.03, 10.40, 11.03, 11.40, 
12.03, 12.40, 13.03, 13.40, 14.03, 
14.40, 15.03, 15.40, 16.03, 16.40, 
17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 19.03, 
19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.30, 00.00 
- Прогноз погоды (будни).
07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Го-
роскоп (будни).
07.30 - «Пока ты спал» - ново-
сти интернета (будни).
07.50 - «Завтрак на троих», 
игра (будни).
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 - Новости (будни).
08.25 - «Попкорн» (будни). 
08.35, 14.35 - «На старте» 
(будни).
08.45, 14.45 - Информвыпуск 

о транспортной обстановке 
(будни).
08.50 - «Музотрон», игра 
(будни). 
09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 11.00, 
11.40, 12.00, 12.40, 13.00, 13.40, 
14.00, 14.40, 15.00, 15.40, 16.00, 
16.40, 17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 
19.00, 19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 
21.40, 22.00, 22.40, 23.00, 23.40, 
00.00 - Прогноз погоды (сб, вс)
09.30 «Про железо» (будни). 
10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, вс). 
11.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс).
10.30 «По хайпу» (будни).
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30 - «Другие новости» 
(будни).
11.45 - «Актуальный разго-
вор» (вт, чт).
12.21, 14.41, 15.21, 16.21, 
17.21, 18.21, 19.21, 21.21, 22.21 

- «Шоу шепелявых» (еже-
дневно).
13.00 - 14.00 - «Открытая сту-
дия» (будни).
13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 
- 21.00 - «Приём», шоу (еже-
дневно).  
15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 
(вс) - «Хитовый топ» от Радио 
АСТВ.  
15.50 - «Афиша» (пт). 
16.40 - «На гребне волны», 
музыкальная программа (пн, 
вт, ср, чт).
16.40 - «МЭТР» (пт). 
17.10 - «Под прессом», обзор 
прессы (будни).
17.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс). 
18.45 - Информвыпуск о 
транспортной обстановке 
(будни). 
21.00 - 00.00 - «Сахалин танцу-
ет», программа (пт, сб).
22.00 - 00.00 - «Ловец снов», 
музыкальная программа (вс 
- чт).
3 раза в день - игра «Дай 
пять» (будни).
2 раза в день - игра «Дай 
пять» (сб, вс).

4 июля
«История игрушек-4» (3D) (6+) 
- 09.00.
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 11.10, 16.10, 18.50.
«Собачья жизнь-2» (12+) - 13.50.
«Проклятье Аннабель-3» (18+) 
- 21.30.

5, 8-10 июля
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 09.00, 16.10, 18.50.
«История игрушек-4» (3D) (6+) 
- 11.40.
«Собачья жизнь-2» (12+) - 13.50.
«Проклятье Аннабель-3» (18+) 
- 21.30.

6-7 июля
«Человек-Паук: Вдали от дома» 
(3D) (16+) - 09.00, 18.30.
«Собачья жизнь-2» (12+) - 11.40, 
16.10.
«История игрушек-4» (3D) (6+) 
- 14.00.
«Паразиты» (18+) - 21.10.
Телефон для справок: 
22-46-12.

  

[ ПРИХОД СВЯТОГО 
ИАКОВА ]
5 июля
Концерт, посвященный 100-ле-
тию терменвокса (терменвокс + 
орган) - 19.00
6 июля
«Дискотека 16-го века» (орган) 
- 15.00.
«Новое звучание классики» 
(терменвокс + орган) - 19.00

7 июля
«Орган - ровесник терменвокса» 
(терменвокс + орган) - 15.00.
«Рыцари ордена «Бах» (певица 
+ орган) - 19.00.
Телефон для справок: 
76-04-72.

[ ДОМ КУЛЬТУРЫ 
«РОДИНА» ]
7 июля
Концерт, посвященный Дню 
семьи, любви и верности. 
Тенор - Виталий Цыренгармаев, 
фортепиано - Марина Макси-
менко - 18.00
Телефон для справок: 
304-104.

[ ПЛОЩАДЬ ЛЕНИНА ]
10 июля
Культурная столица. Высту-
пление народного вокального 
ансамбля «Надежда» - 18.00 
(сквер у фонтанов).

МЕРОПРИЯТИЯ
[ ПЛОЩАДЬ ЛЕНИНА ]
4 июля
Культурная столица. Конкурс 
«Караоке - онлайн» - 18.00 
(сквер у фонтанов. Заявки при-
нимаются за час до начала).

[ ОБЛАСТНОЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
4 июля
Музейные четверги. Лекция 
«Разговор трех персон» - 18.30.
Телефон для справок: 
72-37-38, 72-36-43.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ ]
4 июля
Образовательная программа 
«Мой край - мой дом» - 11.30.
Проект «Краевед расскажет».
Проект «День рождения в 
музее!»
5 июля
Проект «Краевед расскажет».
Проект «День рождения в 
музее!»
6 июля
Экскурсия выходного дня «Кол-
лекции музея» - 10.00, 12.00, 
14.00.
7 июля
Программа, посвященная Дню 
семьи, любви и верности (парад 
колясок, конкурс рисунков, 
игра-бродилка, интерактивное 
занятие, мастер-классы, игро-
тека, мультзона, консультации 
педагогов-психологов) - 10.00-
16.00.
Экскурсия выходного дня «Кол-
лекции музея» - 10.00, 12.00, 
14.00.
8 июля
Проект «День рождения в 
музее!»
9-10 июля
Проект «Краевед расскажет».
Проект «День рождения в 
музее!»
Телефон для справок: 
50-50-51.  

[ САХАЛИНСКАЯ 
ОБЛАСТНАЯ 
УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА ]
4-5, 8-10 июля
Библиотека на открытом воз-
духе - 11.00 (сквер).
7 июля
Праздник ко Дню семьи, любви 
и верности (концерт, мастер-
классы, книжная выставка, 
интеллектуальная викторина) 
- 15.00.

Расценки на размещение агитационных материалов
ООО «Телекомпания АСТВ»  уведомляет о готовности предоставить зарегистрированным 

кандидатам эфирное время для размещения агитационных материалов в период проведения 
предвыборной кампании по выборам  депутатов Собрания Невельского городского округа тре-
тьего созыва, выборам  депутатов Собрания муниципального образования «Городской округ 
Ногликский» седьмого созыва,  дополнительным выборам  депутатов Собрания городского 
округа «Александровск-Сахалинский район» шестого созыва по одномандатным избиратель-
ным округам № 2, № 3, дополнительным выборам депутатов Собрания муниципального образо-
вания «Холмский городской округ» шестого созыва по одномандатным избирательным округам 
№ 4, № 5 8 сентября 2019 года.

Радиоканал 
«Радиостанция АСТВ»

Свидетельство 
о регистрации СМИ

Эл№ТУ27-00517 
от 10.06.2015

Новостной материал в эфире областного 
выпуска новостей (до 40 сек.)

Размещение радиоролика в областном 
эфире

Новостной материал в эфире муници-
пального выпуска новостей – Корсаков, 
Холмск-Невельск (до 40 сек.)

Размещение радиоролика в муници-
пальных рекламных блоках (Корсаков, 
Холмск-Невельск)

12 000 руб./1 прокат

170 руб./сек

7 500 руб./3 проката

 70 руб./сек

Телефоны для справок: 
45-25-21, 45-25-28.

[ АРТ-СТУДИЯ «МАРТ» ]
4 июля
Рисование в разных техниках 
(10+) - 18.00.
Кружок «Веселые поделки» (7-
11 лет) - 15.00.
6 июля
Кружок «Веселые поделки» (7-
11 лет) - 11.00.
Мастер-класс «Губы» (акрил, в 
стиле поп-арт) - 14.00.
7 июля
Мастер-класс «Рисуем цветы» 
(акрил) - 12.00.
8 июля
Мастер-класс «Львица» (акрил) 
- 18.00.
9 июля
Рисование в разных техниках 
(10+) - 18.00.
Телефон для справок: 
8-914-760-91-08.

[ САХАЛИНСКИЙ ЗООБО-
ТАНИЧЕСКИЙ ПАРК ]
6 июля
Экскурсия «Хищные кошки» - 
11.30.
Праздничная программа «День 
рождения тигра Амура» - 14.00.
Показательное кормление тигра 
- 14.45.
Квест «Заботливые мамы в мире 
животных» - 15.30.
Телефоны для справок: 
505-626, 72-45-09.

[ КИНДЕР ПАТИ ]
6 июля
Пижамная вечеринка - 18.00.
7 июля
Игра-квест «Маинкрафт» - 
15.00.
Квест-страшилка «Дом с при-
зраками» - 17.30.
Телефоны для справок: 
25-18-49, 26-00-09.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
6 июля
Мастер-класс «Морской пей-
заж» - 13.00.
Телефон для справок: 
8-962-101-83-68.
7 июля
Мастер-класс «Скамейка в 
ночном парке» - 14.00.
Телефон для справок: 
8-962-101-83-68.
Мастер-класс «Пейзаж с до-
миком» 
Телефон для справок: 
8-914-097-94-02.

[ ГПКиО ИМ. Ю. А. 
ГАГАРИНА ]
7 июля
Спортивный турнир, посвящен-
ный Дню семьи, любви и верно-
сти - 11.00 (тропа развлечений).
Телефон для справок: 
50-05-33.

[ ШКОЛА «ФАКТУРА» ]
7 июля

Мастер-класс «Декор баночки 
для смузи полимерной глиной» 
- 11.00.
Телефон для справок: 
8-984-180-30-07.

[ ДЕТСКАЯ 
ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ 
СТУДИЯ «ЧЕБУРАШКИ» ]
7 июля
Познавательное мероприятие 
«Мир органов чувств» - 11.00.
Телефоны для справок: 
29-23-15, 28-38-77.

[ МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ЛАБОРАТОРИЯ «ТРЮМ» ]
5 июля
Летние заплывы. Группы «Саха-
лин.ру» и Men in Black - 20.00.
Телефон для справок: 
8-962-581-83-83.

[ РЕСТОРАН-БАР 
«ЧИППОЛИНИ» ]
5 июля
Группа Jackpot - 21.00.
Телефоны для справок: 
46-84-01, 39-81-89.

[ МУЗЫКАЛЬНЫЙ БАР 
SENSO ]
7 июля
Sunday Lounge - 21.00.
Телефон для справок: 
60-40-00.




