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Самые оперативные 
новости Сахалина

СМОТРИ ПРЯМО СЕЙЧАС!

Телефон редакции: 49-15-45
8 (962) 125-15-15

Мэр Южно-Сахалинска отчитался 
о работе перед городской думой

Доклад главы муниципалитета о результатах 
своей деятельности и деятельности 
администрации по итогам прошлого года, 
а также о планах на следующий отчетный 
период - обязательная процедура, к 
которой приковано повышенное внимание 
общественности, органов власти, средств 
массовой информации.
Сергей Надсадин поблагодарил депутатский 
корпус за совместную работу на благо 
жителей. И подчеркнул, что главная задача 
остается неизменной - делать жизнь в Южно-
Сахалинске лучше.
- Нынешний состав городской думы 
отличается активностью, 
- сказал он. - С полной уверенностью 
могу сказать, что депутаты максимально 
ответственно представляют интересы 
избирателей по ключевым 
вопросам. 
И главное, дают 
оперативную 
обратную связь. 
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Доклад главы муниципалитета 
о результатах своей деятельно-
сти и деятельности администра-
ции по итогам прошлого года, а 
также о планах на следующий 
отчетный период - обязательная 
процедура, к которой приковано 
повышенное внимание обще-
ственности, органов власти, 
средств массовой информации.

Сергей Надсадин поблагодарил 
депутатский корпус за совместную 
работу на благо жителей. И подчер-
кнул, что главная задача остается 
неизменной - делать жизнь в Южно-
Сахалинске лучше.

- Нынешний состав городской думы 
отличается активностью, - сказал 
он. - С полной уверенностью могу 
сказать, что депутаты максимально 
ответственно представляют интересы 
избирателей по ключевым вопросам. И 
главное, дают оперативную обратную 
связь. 

И добавил также, что в течение про-
шлого года администрацией Южно-
Сахалинска на заседания городской 
думы было внесено 337 проектов 
решений.

В свою очередь председатель 
городской думы Олег Логачев подчер-
кнул, что, несмотря на разноплано-
вость представленных политических 
организаций, депутаты работают 
консолидированно, налажен хороший 
диалог с мэрией.

- Мы сами видим, как город посту-
пательно развивается, становится 
комфортнее, - резюмировал он. - 
Конечно, в этом огромная заслуга 
исполнительной власти. 

Сергей Надсадин подчеркнул, что, 
несмотря на глобальные изменения 
в геополитической обстановке, го-
родской бюджет сохранил свою со-
циальную направленность.

- Мы работаем на основе системно-
го развития и планирования, поэтому 
намерены реализовать в полном 
объеме все социальные программы, 
будем строить жилье, соцобъекты, 
продолжим благоустройство, - ска-
зал он. - Воплотить задуманное мы 
планируем за счет инвестиционных 
проектов, оптимизации собственных 
резервов и других мер. В этом нам 
также призвана помочь цифровиза-
ция деятельности муниципалитета 
- важный шаг по переходу к цифровой 
экономике и управлению.

По словам главы островной сто-
лицы, в числе уже реализуемых за-
дач этого года - работа по генплану 
областного центра, деятельность в 
рамках проектов развития, выполнен-
ных совместно с экспертами ВЭБ.РФ, 
транспортная реформа.

Мэр Южно-Сахалинска отчитался о работе 
перед городской думой

В частности, мэр рассказал, что 
по сравнению с 2020 годом общее 
число субъектов малого и среднего 
предпринимательства в Южно-Саха-
линске в расчете на 10 тысяч человек 
увеличилось на 19 процентов. Адрес-
ная финансовая поддержка малому и 
среднему бизнесу в форме субсидий 
предоставляется по 16 направле-
ниям. В 2021 году этот перечень 
был дополнен еще двумя видами, 
связанными с субсидированием раз-
вития инфраструктуры для электро-
мобилей и возмещением затрат на 
проживание и питание работников 
из других субъектов страны в период 
временной изоляции. В 2021 году 
104 хозяйствующих субъекта полу-
чили 115 субсидий на общую сумму 
более 48 млн рублей. Из этой суммы 
больше половины - почти 34 млн ру-
блей - средства областного бюджета, 
14 млн - средства местного бюджета.

Сергей Надсадин отметил, что 
приоритетным направлением муници-
пальной политики остается повыше-

ние инвестиционной привлекательно-
сти и создание комфортного делового 
климата. Так, в Южно-Сахалинске 
реализуется более 75 инвестицион-
ных проектов (с учетом резидентов 
ТОР) в различных сферах экономики. 
Объем планируемого финансиро-
вания до 2025 года превышает 250 
млрд рублей. Реализация проектов 
в перспективе позволит создать 3,5 
тысячи новых рабочих мест.

В условиях уменьшения наполне-
ния консолидированного бюджета и 
сокращения программы капитального 
ремонта дворов в прошлом году город 
все равно активно занимался благо-
устройством. Серьезную поддержку в 
сохранении темпов и видов работ ока-
зал губернатор Валерий Лимаренко. 
Всего за один сезон отремонтировано 

345 дворов и 140 внутриквартальных 
проездов. В этом году преобразится 
еще 391 двор.

Самое пристальное внимание 
уделялось вопросам озеленения. В 
прошлом году высажено более двух 
тысяч саженцев деревьев и почти 
тысяча двести кустарников, почти 
14 тыс. кв. м газонов. Клумбы Юж-
но-Сахалинска украсили более 250 
тысяч цветов. В наступившем году 
это направление работы усилили. 
На улицах города появится 600 тысяч 
цветов.

Мэр напомнил, что общая протя-
женность улично-дорожной сети со-
ставляет 371 км, из которых 187,5 км 
в асфальтобетонном покрытии, 184 км 
- в грунтовом. На их ремонт и содержа-
ние в 2021 году были предусмотрены 

средства дорожного фонда в объеме 
5,4 млрд рублей (с учетом финансовой 
помощи из областного бюджета). В 
нормативное состояние приведены 
участки улиц Ленина, Украинской, 
Памятной, Советской и др. Завершен 
капремонт участков Коммунистическо-
го проспекта, ул. Комсомольской, ул. 
Малой и др. Выполнены проектные 
работы по реконструкции улично-до-
рожной сети 8-го микрорайона, по 
капитальному ремонту ул. Авиаци-
онной от пр. Мира до ул. Ленина, ул. 
Центральной в с. Новая Деревня, по 
благоустройству ул. 2-й Набережной 
от заезда к коррекционной школе 
«Надежда» до ул. 2-й Заречной. Таким 
образом, в 2021 году отремонтировано 
и приведено в нормативное состояние 
более 11 км дорог, из них на 1,4 км вы-
полнена замена грунтового покрытия 
на асфальтобетонное.

В 2021 году предприятия города 
выполнили объем строительных работ 
и услуг в размере, превышающем 41 
млрд рублей. Это на четыре процента 
больше, чем в 2020 году. В Дальнем 
введены в эксплуатацию Дом культуры 
и детский сад на 330 мест. В рамках 
подпрограммы по переселению граж-
дан из аварийного фонда завершено 
строительство двух домов на 124 и 
36 квартир.

В рамках модернизации объектов 
жилищно-коммунального хозяйства 
были реконструированы очистные 
в Новоалександровске, построены 
магистральные сети водоснабжения 
в Дальнем (первый этап на право-
бережье реки Владимировки). Так-
же подготовлена документация на 

строительство сетей водоснабжения 
западных жилых районов Влади-
мировки и для технологического и 
ценового аудита обоснования инве-
стиций по строительству очистных в 
Березняках.

Также в Березняках выполнены 
работы по возведению внутрипоселко-
вых распределительных и подводящих 
газопроводов. Закончен первый этап 
газификации западных жилых районов 
города Южно-Сахалинска. В целом 
с начала 2021 года газифицировано 
578 домовладений, построено 13,6 км 
газораспределительных сетей.

Стабильно развивается сельскохо-
зяйственная отрасль. По ряду показа-
телей удалось добиться роста. Напри-
мер, в прошлом году на 14% больше 
произведено мяса, на 4% - молока. 
Из городского бюджета на поддержку 
сельскохозяйственных товаропроиз-
водителей было направлено более 
19 млн рублей. За счет этих средств 
проводятся мероприятия по модер-
низации предприятий, повышению 
плодородия земель, возмещаются за-
траты на содержание поголовья и т. д.

После доклада мэр ответил на во-
просы депутатов.

- Как правило, вопросы формиру-
ются из наказов наших избирателей, 
- заключил депутат Николай Арте-
менко. - Как руководитель фракции 
«Единая Россия» в гордуме могу 
отметить, что между ветвями власти 
установлены хорошие рабочие от-
ношения. Все задачи выполняются в 
полном объеме. 

Отчет мэра был принят едино-
гласно.
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с 4 по 10 июля
Гороскоп на неделю 

Овен. Вы сможете повысить свой доход и завоевать рас-
положение людей, от которых зависит ваше продвиже-
ние в карьере. Старайтесь браться за самые сложные дела 
и проявлять инициативу! 

Телец. На этой неделе вас ждет ураган страстей и ро-
мантических эмоций. Уверенность в себе сделает вас 
неотразимыми для противоположного пола. Вы смело 
можете начинать любые масштабные проекты.

Близнецы. Вы проведете неделю, проявляя несвойствен-
ную вам активность в вопросах быта, и чудесно справи-
тесь с любыми домашними делами. Посвятите досуг тем 
занятиям, которые дают вам ощущение умиротворения.

Рак. Раки должны усмирить свои амбиции и занять по-
зицию наблюдателя. Не стоит активно добиваться своих 
целей, решать накопившиеся проблемы и выяснять от-
ношения. Будьте терпеливы к недостаткам окружающих. 

Лев. Львов ожидают по-настоящему крутые перемены 
и яркие, запоминающиеся события. Ваши лидерские ка-
чества и блестящий ум будут оценены по достоинству! 
Возможно, вам захочется проявить себя в новом деле. 

Дева. Девам звезды обещают подъем творческой 
энергии и удачу в покорении новых вершин! Возмож-
ны приятные покупки и даже дальние путешествия. 
Сейчас вы можете позволить себе любые развлечения. 

Весы. На этой неделе Весы будут покорять сердца сво-
им обаянием и остроумием. Добавьте искорку страсти в 
романтические отношения, заводите новые знакомства, 
проявляйте смелость в принятии решений. 

Скорпион. Скорпионов потянет на обучение, культур-
ный отдых и расширение кругозора. Может быть, вас 
пригласят посетить выставку, а может, у вас появится 
желание поехать за границу – не отказывайте себе в этом! 

Стрелец. Вы почувствуете прилив энергии и повыше-
ние работоспособности, а в этом состоянии вы склон-
ны переусердствовать и совершенно забыть об отды-
хе. Устройте себе вечернюю прогулку.

Козерог. Козероги, вас ожидают яркие любовные 
переживания! Отношения с вашей половинкой станут 
как никогда приятными и гармоничными. Звезды по-
могут осуществить любое ваше желание, связанное с 
переменами. 

Водолей. Водолеев ожидает решение всех семейных 
конфликтов. Общайтесь с родственниками, находите 
повод лишний раз позвонить родителям! Остерегай-
тесь сплетен и не очень доверяйте слухам. 

Рыбы. На этой неделе Рыбы будут удивлять всех сво-
ей коммуникабельностью! Соглашайтесь, если кто-то 
из друзей попросит вас о помощи: вы сможете оказать 
ему неоценимую услугу и повысить свой авторитет.

05.10 Сериал «Уча-
сток лейтенанта 
Качуры» (16+)

09.00 Новости дня (16+)
09.15 Специальный 

репортаж (16+)
10.00 Фильм «Дачная 

поездка сержанта 
Цыбули» (12+)

11.30  «Сделано в 
СССР». Док. сериал 
(12+)

11.45 «Вечная Отече-
ственная». Док. се-
риал (12+)

12.15 Легенды госбезо-
пасности (16+)

13.00 Новости дня (16+)
14.00 Сериал «Отра-

жение» (16+)
18.00 Новости дня (16+)
18.30 Специальный 

репортаж (16+)
19.05 «Хроника По-

беды». Док. сериал 
(16+)

19.35 «Освободители». 
Док. сериал (16+)

20.20 Открытый эфир 
(16+)

21.10 «Отечественное 
стрелковое оружие». 
Док. сериал (16+)

21.50 Загадки века с 
Сергеем Медведе-
вым (12+)

22.35 Фильм «Проект 
«Альфа» (12+)

00.15 Фильм «Дачная 
поездка сержанта 
Цыбули» (12+)

01.30 Фильм «Жажда» 
(12+)

02.50 Фильм «Джо-
керъ» (16+)

04.40 «Москва фрон-
ту». Док. сериал 
(16+)

05.00 Сериал «Отра-
жение» (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 20.00, 20.30, 21.00, 
22.00, 22.30, 23.00, 00.00, 
00.30, 01.00, 02.00, 02.30, 
03.00, 04.00, 04.30, 05.00, 
06.00, 06.30 Наш день (16+)

07.24, 08.24, 09.24, 10.24, 
11.24, 12.24, 13.24, 14.24, 
15.24, 16.24, 17.24, 18.24, 
19.24, 20.24, 21.24, 22.24, 
23.24, 00.24, 01.24, 02.24, 
03.24, 04.24, 05.24, 06.24 
Острова поэзии (12+)

07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 
11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 
15.25, 16.25, 17.25, 18.25, 
19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25, 00.25, 01.25, 02.25, 
03.25, 04.25, 05.25, 06.25 
Черно-белый Сахалин 
(12+)

07.50, 08.50, 09.50, 10.50, 
11.50, 12.50, 13.50, 14.50, 
15.50, 16.50, 17.50, 18.50, 
19.50, 20.50, 21.50, 22.50, 
23.50 Сахалин в цифрах 
(12+)

07.53, 08.53, 09.53, 10.53, 
11.53, 12.53, 13.53, 14.53, 
15.53, 16.53, 17.53, 18.53, 
19.53, 20.53, 21.53, 22.53, 
23.53, 00.50, 01.50, 02.50, 
03.50, 04.50, 05.50, 06.50 
ДВ-блиц (12+)

07.55, 08.55, 09.55, 10.55, 
11.55, 12.55, 13.55, 14.55, 
15.55, 16.55, 17.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Опрос дня (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57, 00.58, 01.58, 02.58, 
03.58, 04.58, 05.58, 06.58 
Фэн-шуй прогноз (12+)

19.30, 21.30, 23.30, 01.30, 
03.30, 05.30 Спичка

00.23, 01.23, 02.23, 03.23, 
04.23, 05.23, 06.23 Ново-
стята (12+)

00.53, 01.53, 02.53, 03.53, 
04.53, 05.53, 06.53 Наши в 
Ютуб (12+)

00.57, 01.57, 02.57, 03.57, 
04.57, 05.57, 06.57 Yandex 
всплески (12+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.45 Жить здорово! 

(16+)
10.30 Фильм «Эки-

паж» (12+)
12.00 Новости
12.05 Фильм «Эки-

паж» (12+)
12.50 Сериал «Воскре-

сенский» (16+)
15.00 Новости
15.05 Сериал «Воскре-

сенский» (16+)
1 6 . 5 0  Ф и л ь м 

«Джентльмены уда-
чи» (12+)

17.00 Новости
1 7 . 2 0  Ф и л ь м 

«Джентльмены уда-
чи» (12+)

18.45 Информацион-
ный канал (16+)

20.00 Новости
20.15 Информацион-

ный канал (16+)
21.00 Время
21.45 Сериал «Миссия 

«Аметист» (16+)
22.45 Большая игра 

(16+)
23.45 Информацион-

ный канал (16+) 

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35, 09.00, 
14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.30 Утро России. Са-
халин-Курилы

09.55 О самом главном 
(12+)

11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Кто против? (12+)
17.00 Вести
17.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.20 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

00.20 Сериал «Анна 
Каренина» (12+)

01.15 Сериал «Пись-
ма на стекле» (12+)

03.00 Сериал «По 
горячим следам» 
(12+)

05.55 Сериал «Ули-
цы разбитых фо-
нарей» (16+)

07.30 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Научные рас-

следования (12+)
10.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. 
Смерч судьбы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.35 Сериал «Мор-

ские дьяволы. 
Смерч судьбы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.50 За гранью 

(16+)
18.55 ДНК (16+)
20.00 Сегодня
2 0 . 5 0  С е р и а л 

«Степные волки» 
(16+)

22.40 Сериал «Дай-
вер» (16+)

00.40 Сегодня
01.00 Сериал «Пёс» 

(16+)
02.55 Сериал «Ди-

кий» (16+)

09.00 Вести. Сахалин – 
Курилы

09.15 Интервью
13.00 Вести. События не-

дели
16.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
19.15 Интервью

понедельник, 4 июля

06.00 Сериал «Улыбка 
пересмешника» (16+)

11.00 Новости
11.10 Белорусский стандарт 

(12+)
11.20 Сериал «Улыбка 

пересмешника» (16+)
11.35 Фильм «Вокзал для 

двоих» (16+)
14.00 Новости
14.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
15.05 Дела судебные. Бит-

ва за будущее (16+)
16.10 Дела судебные. Но-

вые истории (16+)
17.00 Новости
17.15 Дела судебные. Бит-

ва за будущее (16+)
18.25 Мировое соглашение 

(16+)
19.10 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
20.00 Новости
20.20 Игра в кино (12+)
21.00 Игра в кино (12+)
21.40 Слабое звено (12+)
22.30 Слабое звено (12+)
23.25 Назад в будущее 

(16+)
00.10 Назад в будущее 

(16+)
01.00 Всемирные игры раз-

ума (12+)
01.30 Наше кино. История 

большой любви (12+)
01.55 Фильм «Весна» 

(12+)
03.40 Новости
03.55 Специальный репор-

таж (12+)
04.15 Сериал «Школа вы-

живания от одинокой 
женщины с тремя деть-
ми в условиях кризи-
са» (16+)

06.00 Известия (16+)
06.40 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей-4» 
(16+) 

07.20 Фильм «Ширли-
мырли» (16+) 

10.00 Известия (16+)
10.30 Сериал «Пропав-

ший без вести» (16+) 
11.25 Сериал «Пропав-

ший без вести» (16+)
12.20 Сериал «Пропав-

ший без вести» (16+)
13.20 Сериал «Пропав-

ший без вести» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.30 Сериал «Пропав-

ший без вести» (16+)
14.50 Сериал «Раскален-

ный периметр» (16+) 
15.40 Сериал «Раскален-

ный периметр» (16+)
16.40 Сериал «Раскален-

ный периметр» (16+)
17.35 Сериал «Раскален-

ный периметр» (16+)
18.30 Известия (16+)
19.00 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.55 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.50 Сериал «След» 

(16+)
21.40 Сериал «След» 

(16+)
22.35 Сериал «След» 

(16+)
23.20 Сериал «След» 

(16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» 

(16+)
02.15 Сериал «След» 

(16+)
02.50 Сериал «След» 

(16+)
03.30 Сериал «След» 

(16+)
04.05 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
04.30 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
04.55 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
05.30 Сериал «Детекти-

вы» (16+)
06.00 Известия (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.50 По делам несовер-

шеннолетних (16+) 
10.15 Давай разведемся! 

(16+) 
11.15 Тест на отцовство 

(16+)
13.30 Понять. Простить 

(16+)
14.35 Порча (16+)
15.05 Знахарка (16+)
15.40 Верну любимого 

(16+)
16.15 Сериал «Яснови-

дящая» (16+)
20.00 Сериал «Ведьма» 

(16+)
23.30 Порча (16+)
00.00 Знахарка (16+)
00.35 Верну любимого 

(16+)
01.10 Понять. Простить 

(16+)
02.05 Сериал «Исчезнув-

шая» (16+)
03.40 Тест на отцовство 

(16+)
05.20 Давай разведемся! 

(16+) 
06.10 6 кадров (16+)
06.35 По делам несовер-

шеннолетних (16+) 

06.00 Сериал «Любим-
цы» (16+)

06.20 Сериал «Любим-
цы» (16+)

06.50 Пятница News (16+)
07.10 Адская кухня (16+)
09.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.50 На ножах (16+)
12.00 На ножах (16+)
13.00 Адская кухня (16+)
14.50 На ножах (16+)
15.50 На ножах (16+)
16.50 На ножах (16+)
17.50 На ножах (16+)
19.00 На ножах (16+)
20.00 Черный список (16+)
20.50 Черный список (16+)
21.30 Черный список (16+)
22.10 Черный список (16+)
22.50 Черный список (16+)
23.40 Молодые ножи (16+)
01.00 Фильм «Крепись!» 

(18+)
02.30 Пятница News (16+)
03.10 Фильм «Ослеплен-

ный желаниями» (16+)
04.30 Пятница News (16+)
05.00 Сериал «Любим-

цы» (16+)
05.20 Сериал «Любим-

цы» (16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

УСЛУГИ 

Ремонт 
стиральных и 

посудомоечных 
машин, духовых 

шкафов, варочных 
панелей и 

водонагревателей. 
Т. 8-984-136-84-89.

Отдел 
инфОрмации
«телемира»

49-16-06

В связи с утерей прошу считать 
недействительным аттестат об общем 

среднем образовании Б № 6790125, 
выданный СОШ № 6 г. Южно-Сахалинска 

в 2003 году на имя Фёдоровой Елены 
Юрьевны.

В связи с утерей прошу считать 
недействительным удостоверение 

о повышении квалификации № 
542413713205, выданное АНО ДПО «НИПК 

и ПРЗ» на имя Алешкиной Аделины 
Владимировны.
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05.00 Доброе утро

09.00 Новости

09 .05  АнтиФейк 

(16+)

09.45 Жить здорово! 

(16+)

10.30 Информаци-

онный канал (16+)

17.00 Новости

17.20 Информаци-

онный канал (16+)

20.00 Новости

20.15 Информаци-

онный канал (16+)

21.00 Время

21.45 Сериал «Мис-
сия «Аметист» 
(16+)

22.45 Большая игра 

(16+)

23.45 Информаци-

онный канал (16+) 

05.00 Доброе утро

09.00 Новости

09 .05  АнтиФейк 

(16+)

09.45 Жить здорово! 

(16+)

10.30 Информаци-

онный канал (16+)

17.00 Новости

17.20 Информаци-

онный канал (16+)

20.00 Новости

20.15 Информаци-

онный канал (16+)

21.00 Время

21.45 Сериал «Мис-

сия «Аметист» 

(16+)

22.45 Большая игра 

(16+)

23.45 Информаци-

онный канал (16+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
0 7 . 3 5 ,  0 8 . 0 7 , 
0 8 . 3 5 ,  0 9 . 0 0 , 
14.30, 21.05 Ве-
сти. Сахалин-Ку-
рилы 

09.30 Утро России. 
Сахалин-Курилы

09.55 О самом глав-
ном (12+)

11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Кто против? 

(12+)
17.00 Вести
17.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.20 Вечер с Вла-

димиром Соло-
вьёвым (12+)

23.55 Сериал «Анна 
Каренина» (12+)

0 0 . 5 5  С е р и а л 
«Письма на сте-
кле» (12+)

02.40 Сериал «По 
горячим следам» 
(12+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
0 7 . 3 5 ,  0 8 . 0 7 , 
0 8 . 3 5 ,  0 9 . 0 0 , 
14.30, 21.05 Ве-
сти. Сахалин-Ку-
рилы 

09.30 Утро России. 
Сахалин-Курилы

09.55 О самом глав-
ном (12+)

11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Кто против? 

(12+)
17.00 Вести
17.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.20 Вечер с Вла-

димиром Соло-
вьёвым (12+)

23.55 Сериал «Анна 
Каренина» (12+)

0 0 . 5 5  С е р и а л 
«Письма на сте-
кле» (12+)

02.40 Сериал «По 
горячим следам» 
(12+)

05.55 Сериал «Улицы 
разбитых фона -
рей» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Научные рассле-

дования (12+)
10.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.35 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.50 За гранью (16+)
18.55 ДНК (16+)
20.00 Сегодня
20.50 Сериал «Степ-

ные волки» (16+)
22.40 Сериал «Дай-

вер» (16+)
00.40 Сегодня
01.00 Сериал «Пёс» 

(16+)
02.50 Сериал «Дикий» 

(16+)

06.00 Сериал «Улицы 
разбитых фона -
рей» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Научные рассле-

дования (12+)
10.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.35 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.50 За гранью (16+)
18.55 ДНК (16+)
20.00 Сегодня
20.50 Сериал «Степ-

ные волки» (16+)
22.40 Сериал «Дай-

вер» (16+)
00.40 Сегодня
01.00 Сериал «Пёс» 

(16+)
02.55 Сериал «Дикий» 

(16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30, 06.00, 06.30 
Наш день (16+)

07.22, 08.22, 09.22, 10.22, 
11.22, 12.22, 13.22, 14.22, 
15.22, 17.22, 18.22, 19.22 
Правила здоровья (12+)

07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 
11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 
15.25, 16.25, 17.25, 18.25, 
19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25, 00.25, 01.25, 02.25, 
03.25, 04.25, 05.25, 06.25 
Черно-белый Сахалин (12+)

07.50, 08.50, 09.50, 10.50, 
11.50, 12.50, 13.50, 14.50, 
15.50, 16.50, 17.50, 18.50, 
19.50, 20.50, 21.50, 22.50, 
23.50, 00.50, 01.50, 02.50, 
03.50, 04.50, 05.50, 06.50 
ДВ-блиц (12+)

07.54, 08.54, 09.54, 10.54, 
11.54, 12.54, 13.54, 14.54, 
15.54, 16.54, 17.54, 18.54, 
19.54, 20.54, 21.54, 22.54, 
23.54 Держи краба (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57, 00.57, 01.57, 02.57, 
03.57, 04.57, 05.57, 06.57 
Фэн-шуй прогноз (12+)

16.23, 20.23, 21.23, 22.23, 
23.23, 00.24, 01.24, 02.24, 
03.24, 04.24, 05.24, 06.24 
Острова поэзии (12+)

00.23, 01.23, 02.23, 03.23, 
04.23, 05.23, 06.23 Ново-
стята (12+)

00.55, 01.55, 02.55, 03.55, 
04.55, 05.55, 06.55 Наши в 
Ютуб (12+)

07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 
10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 
12.30, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30, 06.00, 06.30 
Наш день (16+)

07.23, 08.23, 09.23, 10.23, 
11.23, 12.23, 13.23, 14.23, 
15.23, 16.23, 17.23, 18.23, 
19.23 Новостята (12+)

07.24, 08.24, 09.24, 10.24, 
11.24, 12.24, 13.24, 14.24, 
15.24, 16.24, 17.24, 18.24, 
19.24, 00.23, 01.23, 02.23, 
03.23, 04.23, 05.23, 06.23 
Острова поэзии (12+)

07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 
11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 
15.25, 16.25, 17.25, 18.25, 
19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25, 00.25, 01.25, 02.25, 
03.25, 04.25, 05.25, 06.25 
Черно-белый Сахалин (12+)

07.30, 09.30, 11.30, 13.30 
Спичка

07.50, 08.50, 09.50, 10.50, 
11.50, 12.50, 13.50, 14.50, 
15.50, 16.50, 17.50, 18.50, 
19.50, 20.50, 21.50, 22.50, 
23.50, 00.50, 01.50, 02.50, 
03.50, 04.50, 05.50, 06.50 
ДВ-блиц (12+)

07.53, 08.53, 09.53, 10.53, 
11.53, 12.53, 13.53, 14.53, 
15.53, 16.53, 17.53, 18.53, 
19.53, 20.53, 21.53, 22.53, 
23.53 Наши в Ютуб (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57 Yandex всплески (12+)

07.58, 08.58, 09.58, 10.58, 
11.58, 12.58, 13.58, 14.58, 
15.58, 16.58, 17.58, 18.58, 
19.58, 20.58, 21.58, 22.58, 
23.58, 00.57, 01.57, 02.57, 
03.57, 04.57, 05.57, 06.57 
Фэн-шуй прогноз (12+)

20.22, 21.22, 22.22, 23.22 Пра-
вила здоровья (12+)

00.54, 01.54, 02.54, 03.54, 
04.54, 05.54, 06.54 Держи 
краба (12+)

06.55 Сериал «Отра-
жение» (16+)

09.00 Новости дня 
(16+)

09.20 «Освобожде-
ние». Док. сериал 
(16+)

09.55 Фильм «Безум-
ный день» (12+)

11.20 Открытый эфир 
(16+)

13.00 Новости дня 
(16+)

13.20 «Оружие По-
беды». Док. сериал 
(12+)

14.00 Сериал «Отра-
жение» (16+)

18.00 Новости дня 
(16+)

18.20 Специальный 
репортаж (16+)

18.55 «Освобождая 
Родину». Док. сери-
ал (16+)

20.20 Открытый эфир 
(16+)

21.50 Секретные мате-
риалы (16+)

22.35 Фильм «В стре-
ляющей глуши» 
(12+)

00.10 Фильм «Безум-
ный день» (12+)

01.15 Фильм «Дела 
сердечные» (12+)

02.45 Фильм «Безум-
ный день» (12+)

04.15 «1941-й. Нака-
нуне». Док. фильм 
(12+) 

05.00 Сериал «Отра-
жение» (16+)

06.55 Сериал «Отра-
жение» (16+)

09.00 Новости дня 
(16+)

09.15 Фильм «Ека-
терина Воронина» 
(12+)

11.20 Открытый эфир 
(16+)

13.00 Новости дня 
(16+)

13.15 «Оружие По-
беды». Док. сериал 
(12+)

14.00 Сериал «Отра-
жение» (16+)

18.00 Новости дня 
(16+)

18.15 Специальный 
репортаж (16+)

18.50 «Освобождая 
Родину». Док. сери-
ал (16+)

20.20 Открытый эфир 
(16+)

21.50 Улика из прошло-
го (16+)

22.35 Фильм «Риск – 
благородное дело» 
(12+)

00.05 Фильм «Ека-
терина Воронина» 
(12+)

01.35 Фильм «Ты пом-
нишь?» (12+)

03.00 Фильм «Шек-
спиру и не сни-
лось» (16+)

04 .50  «Сделано  в 
СССР». Док. сериал 
(12+)

05.00 Сериал «Отра-
жение» (16+)

06.25 Сериал «Улицы раз-
битых фонарей-4» (16+)

07.10 Сериал «Улицы раз-
битых фонарей-4» (16+)

07.55 Фильм «Принцесса 
на бобах» (12+) 

10.00 Известия (16+)
10.30 Сериал «Плата по 

счетчику» (16+) 
11.25 Сериал «Плата по 

счетчику» (16+)
12.20 Сериал «Плата по 

счетчику» (16+)
13.20 Сериал «Плата по 

счетчику» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.30 Сериал «Плата по 

счетчику» (16+)
14.40 Сериал «Перелетные 

птицы» (16+) 
15.40 Сериал «Перелетные 

птицы» (16+)
16.35 Сериал «Перелетные 

птицы» (16+)
17.30 Сериал «Перелетные 

птицы» (16+)
18.30 Известия (16+)
19.00 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.55 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.50 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.35 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «След» (16+)
02.50 Сериал «След» (16+)
03.30 Сериал «След» (16+)
04.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
06.00 Известия (16+)

06.30 Сериал «Перелетные 
птицы» (16+)

07.20 Сериал «Перелетные 
птицы» (16+)

08.05 Сериал «Перелетные 
птицы» (16+)

09.00 Сериал «Перелетные 
птицы» (16+)

10.00 Известия (16+)
10.30 Сериал «Поезд на 

север» (16+) 
11.25 Сериал «Поезд на 

север» (16+)
12.20 Сериал «Поезд на 

север» (16+)
13.20 Сериал «Поезд на 

север» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.30 Сериал «Поезд на 

север» (16+)
14.45 Сериал «Конвой» 

(16+) 
15.40 Сериал «Конвой» 

(16+)
16.30 Сериал «Конвой» 

(16+)
17.30 Сериал «Конвой» 

(16+)
18.30 Известия (16+)
19.00 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.55 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.55 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.30 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «След» (16+)
02.50 Сериал «След» (16+)
03.30 Сериал «След» (16+)
04.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
06.00 Известия (16+)

вторник, 5 июля

среда, 6 июля

07.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+) 

10.20 Давай разведемся! 
(16+) 

11.20 Тест на отцовство 
(16+)

13.30 Понять. Простить 
(16+)

14.35 Порча (16+)
15.05 Знахарка (16+)
15.40 Верну любимого (16+)
16.15 Сериал «Ясновидя-

щая» (16+)
20.00 Сериал «Ведьма» 

(16+)
23.25 Порча (16+)
00.00 Знахарка (16+)
00.30 Верну любимого (16+)
01.05 Понять. Простить 

(16+)
02.00 Сериал «Исчезнув-

шая» (16+)
03.40 Тест на отцовство 

(16+)
05.20 Давай разведемся! 

(16+) 
06.10 6 кадров (16+)
06.30 По делам несовер-

шеннолетних (16+)

 

06.00 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.20 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.50 Пятница News (16+)
07.10 Адская кухня (16+)
09.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.50 На ножах (16+)
12.00 На ножах (16+)
13.00 Адская кухня (16+)
14.50 Молодые ножи (16+)
16.00 Битва шефов (16+)
18.00 Битва шефов (16+)
20.00 Кондитер (16+)
21.20 Кондитер (16+)
22.30 Вундеркинды (16+)
23.30 Молодые ножи (16+)
00.50 Фильм «Ослеплен-

ный желаниями» (16+)
02.10 Пятница News (16+)
02.40 Фильм «Пароль 

«Рыба-меч» (18+)
04.20 Пятница News (16+)
04.40 Сериал «Любимцы» 

(16+)
05.10 Сериал «Любимцы» 

(16+)
05.30 Сериал «Любимцы» 

(16+)

07.30 По делам несовершен-
нолетних (16+) 

10.15 Давай разведемся! 
(16+) 

11.15 Тест на отцовство (16+)
13.30 Понять. Простить (16+)
14.35 Порча (16+)
15.05 Знахарка (16+)
15.40 Верну любимого (16+)
16.15 Сериал «Ясновидя-

щая» (16+)
20.00 Сериал «Ведьма» 

(16+)
23.30 Порча (16+)
00.00 Знахарка (16+)
00.35 Верну любимого (16+)
01.10 Понять. Простить (16+)
02.05 Сериал «Исчезнув-

шая» (16+)
03.45 Тест на отцовство (16+)
05.25 Давай разведемся! 

(16+) 
06.15 6 кадров (16+)
06.30 По делам несовершен-

нолетних (16+)

 

06.00 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.20 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.50 Пятница News (16+)
07.10 Адская кухня (16+)
09.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
09.50 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.50 На ножах (16+)
11.50 На ножах (16+)
12.50 Адская кухня (16+)
14.50 На ножах (16+)
15.50 На ножах (16+)
16.50 На ножах (16+)
17.50 На ножах (16+)
19.00 На ножах (16+)
20.00 На ножах (16+)
21.10 Битва шефов (16+)
23.20 Молодые ножи (16+)
00.30 Фильм «Взрыв из 

прошлого» (16+)
02.00 Пятница News (16+)
02.40 Селфи-детектив (16+)
03.30 Селфи-детектив (16+)
04.20 Пятница News (16+)
04.40 Сериал «Любимцы» 

(16+)
05.10 Сериал «Любимцы» 

(16+)
05.30 Сериал «Любимцы» 

(16+)

09.00 Вести. Сахалин – 
Курилы

09.15 Интервью
16.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
16.15 Интервью
19.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
19.15 Интервью

09.00 Вести. Сахалин – 
Курилы

09.15 Интервью
16.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
16.15 Интервью
19.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
19.15 Интервью

06.00 Сериал «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

07.20 Сериал «Между двух 
огней» (16+)

11.00 Новости
11.10 Сериал «Между двух 

огней» (16+)
14.00 Новости
14.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
15.05 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
16.10 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
17.00 Новости
17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
18.25 Мировое соглашение 

(16+)
19.10 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
20.00 Новости
20.20 Игра в кино (12+)
21.00 Игра в кино (12+)
21.40 Слабое звено (12+)
22.30 Слабое звено (12+)
23.25 Назад в будущее (16+)
00.10 Назад в будущее (16+)
01.00 Всемирные игры раз-

ума (12+)
01.30 Наше кино. История боль-

шой любви (12+)
01.55 Фильм «Светлый путь» 

(12+)
03.35 Новости
04.00 Специальный репортаж 

(12+)
04.10 Сериал «Школа выжива-

ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

06.00 Сериал «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

07.20 Сериал «Между двух 
огней» (16+)

11.00 Новости
11.10 Сериал «Между двух 

огней» (16+)
14.00 Новости
14.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
15.05 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
16.10 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
17.00 Новости
17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
18.25 Мировое соглашение 

(16+)
19.10 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
20.00 Новости
20.20 Игра в кино (12+)
21.00 Игра в кино (12+)
21.40 Слабое звено (12+)
22.30 Слабое звено (12+)
23.25 Назад в будущее (16+)
00.10 Назад в будущее (16+)
01.00 Всемирные игры разу-

ма (12+)
01.30 Наше кино. История боль-

шой любви (12+)
01.55 Фильм «Веселые ребя-

та» (12+)
03.25 Новости
03.50 Дословно (12+)
04.00 Сериал «Школа выжива-

ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

08.00 Репортаж (16+)
08.10 Южно-Сахалинск сейчас 

(16+)
20.00 Репортаж (16+)
20.10 Южно-Сахалинск сейчас 

(16+)
21.00 Репортаж (16+)
21.10 Южно-Сахалинск сейчас 

(16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

n СРОчнО 
ТРЕБУюТСЯ 

СТОРОжА 
нА АВТОСТОЯнКУ 
И АВТОМОйщИКИ 
В г. южнО-САхА-

ЛИнСКЕ. 
ТЕЛ. 48-88-40, 

8-914-768-45-33, 
31-21-55.
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09 .10  АнтиФейк 

(16+)
09.50 Жить здорово! 

(16+)
10.35 Информаци-

онный канал (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 Человек и за-

кон (16+)
19.45 Поле чудес 

(16+)
21.00 Время
2 1 . 4 5  З о л о т а я 

п а л ь м о в а я 
ветвь Каннского 
кинофестиваля. 
Фильм «Мужчи-
на и женщина» 
(16+)

23.45 Фильм «Муж-
чина и женщина. 
Лучшие годы» 
(16+)

01.20 Информаци-
онный канал (16+)

05.10 Россия от края 
до края (12+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09 .05  АнтиФейк 

(16+)
09.45 Жить здорово! 

(16+)
10.30 Информаци-

онный канал (16+)
17.00 Новости
17.20 Информаци-

онный канал (16+)
20.00 Новости
20.15 Информаци-

онный канал (16+)
21.00 Время
21.45 Сериал «Мис-

сия «Аметист» 
(16+)

22.45 Большая игра 
(16+)

23.45 Информаци-
онный канал (16+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
0 7 . 3 5 ,  0 8 . 0 7 , 
0 8 . 3 5 ,  0 9 . 0 0 , 
14.30, 21.05 Ве-
сти. Сахалин-Ку-
рилы

09.30 Утро России. 
Сахалин-Курилы

09.55 О самом глав-
ном (12+)

11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Кто против? 

(12+)
17.00 Вести
17.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.20 Фильм «Бе-

лый тигр» (16+)
23.25 Фильм «Зим-

ний вечер в га-
грах» (12+)

01.10 Фильм «Тер-
рор любовью» 
(16+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35, 09.00, 
14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы

09.30 Утро России. Са-
халин-Курилы

09.55 О самом главном 
(12+)

11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.55 Кто против? 

(12+)
17.00 Вести
17.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.20 Вечер с Влади-

миром Соловьёвым 
(12+)

23.55 Сериал «Анна 
Каренина» (12+)

00.55 Сериал «Пись-
ма на стекле» (12+)

02.40 Сериал «По 
горячим следам» 
(12+)

05.55 Сериал «Улицы 
разбитых фона -
рей» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.35 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.50 За гранью (16+)
18.55 ДНК (16+)
20.00 Сегодня
20.50 Сериал «Степ-

ные волки» (16+)
22.40 Сериал «Дай-

вер» (16+)
00.30 GO!
02.45 Квартирный во-

прос (0+)
03.40 Сериал «Дикий» 

(16+)

05.55 Сериал «Улицы 
разбитых фона -
рей» (16+)

07.30 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Научные рассле-

дования (12+)
10.25 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.35 Сериал «Мор-

с к и е  д ь я в ол ы . 
Смерч судьбы» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 Место встречи 

(16+)
17.00 Сегодня
17.50 За гранью (16+)
18.55 ДНК (16+)
20.00 Сегодня
20.50 Сериал «Степ-

ные волки» (16+)
22.40 Сериал «Дай-

вер» (16+)
00.40 Сегодня
01.00 Сериал «Пёс» 

(16+)
02.55 Сериал «Дикий» 

(16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30 Наш день (16+)

07.24, 08.24, 09.24, 10.24, 
11.24, 12.24, 13.24, 14.24, 
15.24, 16.24, 17.24, 18.24, 
19.24, 20.24, 21.24, 22.24, 
23.24 Острова поэзии (12+)

07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 
11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 
15.25, 16.25, 17.25, 18.25, 
19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25, 00.27, 01.25, 02.25, 
03.25, 04.27, 05.25, 06.27 
Черно-белый Сахалин (12+)

07.50, 08.50, 09.50, 10.50, 
11.50, 12.50, 13.50, 14.50, 
15.50, 16.50, 17.50, 18.50, 
19.50, 20.50, 21.50, 22.50, 
23.50 ДВ-блиц (12+)

07.55, 08.55, 09.55, 10.55, 
11.55, 12.55, 13.55, 14.55, 
15.55, 16.55, 17.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55, 01.20, 03.20, 05.20 
Опрос дня (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57, 00.57, 01.57, 02.57, 
03.57, 04.57, 05.57, 06.57 
Фэн-шуй прогноз (12+)

00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30 Наш день

00.23, 02.23, 04.23, 06.23 Ново-
стята (12+)

00.50, 02.50, 04.50, 06.50 Дер-
жи краба (12+)

01.23, 03.23, 05.23 Сахалин в 
цифрах (12+)

01.50, 03.50, 05.50 Наши в 
Ютуб (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30, 06.00, 06.30 
Наш день (16+)

07.23, 08.23, 09.23, 10.23, 
11.23, 12.23, 13.23, 14.23, 
15.23, 16.23, 17.23, 18.23, 
19.23, 20.23, 21.23, 22.23, 
23.23 Новостята (12+)

07.24, 08.24, 09.24, 10.24, 
11.24, 12.24, 13.24, 14.24, 
15.24, 16.24, 17.24, 18.24, 
19.24, 20.24, 21.24, 22.24, 
23.24, 00.24, 01.24, 02.24, 
03.24, 04.24, 05.24, 06.24 
Острова поэзии (12+)

07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 
11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 
15.25, 16.25, 17.25, 18.25, 
19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25, 00.25, 01.25, 02.25, 
03.25, 04.25, 05.25, 06.25 
Черно-белый Сахалин (12+)

07.50, 08.50, 09.50, 10.50, 
11.50, 12.50, 13.50, 14.50, 
15.50, 16.50, 17.50, 18.50, 
19.50, 20.50, 21.50, 22.50, 
23.50, 00.50, 01.50, 02.50, 
03.50, 04.50, 05.50, 06.50 
ДВ-блиц (12+)

07.55, 08.55, 09.55, 10.55, 
11.55, 12.55, 13.55, 14.55, 
15.55, 16.55, 17.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Наши в Ютуб (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57, 00.57, 01.57, 02.57, 
03.57, 04.57, 05.57, 06.57 
Фэн-шуй прогноз (12+)

00.55, 01.55, 02.55, 03.55, 
04.55, 05.55, 06.55 Опрос 
дня (12+)

06.00 Специальный 
репортаж (16+)

07.15 «Освобожде-
ние». Док. сериал 
(16+)

07.40 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...» (16+)

09.00 Новости дня 
(16+)

09.15 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...» (16+)

12.05 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...» (16+)

13.00 Новости дня 
(16+)

13.15 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...-2» (16+)

17.05 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...-2» (16+)

18.00 Новости дня 
(16+)

18.20 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...-2» (16+)

18.40 Время героев 
(16+)

18.55 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...-2» (16+)

22.15 Музыка+ (12+)
23.10 Фильм «Яды, 

или  Всемирная 
история отравле-
ний» (16+)

00.55 Фильм «Поли-
цейская история» 
(16+)

02.45 Фильм «Плата 
за проезд» (12+)

04.15 «Андрей Громы-
ко. Дипломат №1». 
Док. фильм (12+)

06.50 Сериал «От-
ражение» (16+)

09.00 Новости дня 
(16+)

09.15 Фильм «Тре-
вожный месяц 
вересень» (12+)

11 .20  Открытый 
эфир (16+)

13.00 Новости дня 
(16+)

13.45 Сериал «на 
углу, у Патриар-
ших...» (16+)

18.00 Новости дня 
(16+)

18.20 Специальный 
репортаж (16+)

18.55 «Освобождая 
Родину». Док. се-
риал (16+)

20 .20  Открытый 
эфир (16+)

21.50 Код доступа 
(12+)

22.35 Фильм «ча-
совщик» (16+)

00.15 Фильм «Ду-
раки умирают по 
пятницам» (16+)

01.45 Фильм «Трой-
ная проверка» 
(12+)

03.15 «Революция. 
Западня для Рос-
сии». Док. фильм 
(12+)

06.25 Сериал «Конвой» 
(16+)

07.05 Сериал «Конвой» 
(16+)

07.40 Сериал «Конвой» 
(16+)

08.35 Сериал «Конвой» 
(16+)

09.30 Сериал «Специа-
лист» (16+) 

10.00 Известия (16+)
10.30 Сериал «Специа-

лист» (16+)
11.00 Сериал «Специа-

лист» (16+)
12.00 Сериал «Специа-

лист» (16+)
13.00 Сериал «Специа-

лист» (16+)
14.00 Известия (16+)
14.30 Сериал «Специа-

лист» (16+)
15.25 Сериал «Специа-

лист» (16+)
16.25 Сериал «Специа-

лист» (16+)
17.30 Сериал «Специа-

лист» (16+)
18.30 Известия (16+)
19.00 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.55 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.55 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.35 Сериал «След» (16+)
23.25 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-3» 

(16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «След» (16+)
02.50 Сериал «След» (16+)
03.30 Сериал «След» (16+)
04.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.35 Сериал «Детективы» 

(16+)
06.00 Известия (16+)

06.40 Сериал «Улицы раз-
битых фонарей-4» (16+)

07.30 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+) 

08.25 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

09.20 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

10.00 Известия (16+)
10.30 Сериал «Консуль-

тант. Лихие времена» 
(16+)

10.55 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

11.55 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

13.00 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

14.00 Известия (16+)
14.30 Сериал «Консуль-

тант. Лихие времена» 
(16+)

15.25 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

16.25 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

17.25 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

18.30 Известия (16+)
19.00 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
19.55 Сериал «Морские 

дьяволы-4» (16+)
20.50 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
00.00 Сериал «След» (16+)
00.45 Сериал «След» (16+)
01.30 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «Страсть» 

(16+)
02.35 Сериал «Страсть» 

(16+)
03.00 Сериал «Страсть» 

(16+)
03.30 Сериал «Свои-3» 

(16+)
04.05 Сериал «Свои-3» 

(16+)
04.45 Сериал «Свои-3» 

(16+)
05.20 Сериал «Свои-3» 

(16+)
06.00 Сериал «Угрозыск» 

(16+)

четверг, 7 июля

пятница, 8 июля

07.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+) 

10.15 Давай разведемся! 
(16+) 

11.15 Тест на отцовство 
(16+)

13.30 Понять. Простить 
(16+)

14.35 Порча (16+)
15.05 Знахарка (16+)
15.40 Верну любимого (16+)
16.15 Сериал «Ясновидя-

щая» (16+)
20.00 Сериал «Ведьма» 

(16+)
23.25 Порча (16+)
00.00 Знахарка (16+)
00.30 Верну любимого (16+)
01.05 Понять. Простить 

(16+)
02.00 Сериал «Исчезнув-

шая» (16+)
03.40 Тест на отцовство 

(16+)
05.20 Давай разведемся! 

(16+) 
06.10 6 кадров (16+)
06.40 По делам несовер-

шеннолетних (16+)

06.00 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.20 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.50 Пятница News (16+)
07.10 Адская кухня (16+)
09.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.00 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
12.00 На ножах (16+)
13.00 Адская кухня (16+)
14.50 Четыре свадьбы (16+)
16.30 Любовь на выживание 

(16+)
18.20 Четыре свадьбы (16+)
20.00 Рабы любви (16+)
21.50 Четыре свадьбы (16+)
23.40 Детектор (16+)
00.40 Фильм «История 

Золушки» (12+)
02.10 Пятница News (16+)
02.50 Селфи-детектив (16+)
03.30 Селфи-детектив (16+)
04.30 Пятница News (16+)
04.50 Сериал «Любимцы» 

(16+)

07.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+) 

10.25 Давай разведемся! 
(16+) 

11.25 Тест на отцовство 
(16+)

13.35 Понять. Простить 
(16+)

14.40 Порча (16+)
15.10 Знахарка (16+)
15.45 Верну любимого (16+)
16.20 Сериал «Ясновидя-

щая» (16+)
20.00 Сериал «Ведьма» 

(16+)
23.30 Фильм «Карусель» 

(16+)
01.25 Порча (16+)
01.55 Знахарка (16+)
02.20 Верну любимого (16+)
02.45 Понять. Простить 

(16+)
03.35 Тест на отцовство 

(16+)
05.15 Давай разведемся! 

(16+) 
06.05 По делам несовер-

шеннолетних (16+)

06.00 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.20 Сериал «Любимцы» 
(16+)

06.50 Пятница News (16+)
07.10 Адская кухня (16+)
08.50 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
09.50 Сериал «Комиссар 

Рекс» (16+)
10.50 На ножах (16+)
11.50 На ножах (16+)
12. Адская кухня (16+)
14.40 Молодые ножи (16+)
15.40 Черный список (16+)
16.10 Черный список (16+)
17.00 Черный список (16+)
17.40 Черный список (16+)
18.30 Черный список (16+)
19.10 Черный список (16+)
20.00 Фильм «гоголь. на-

чало» (16+)
22.00 Фильм «гоголь. Вий» 

(16+)
00.00 Фильм «гоголь. 

Страшная месть» (16+)
02.00 Пятница News (16+)
02.30 Селфи-детектив (16+)
03.20 Селфи-детектив (16+)
04.10 Пятница News (16+)
04.30 Сериал «Любимцы» 

(16+)
05.00 Сериал «Любимцы» 

(16+)
05.20 Сериал «Любимцы» 

(16+)

09.00 Вести. Сахалин – 
Курилы

09.15 Интервью
16.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
16.15 Интервью
19.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
19.15 Уримал Бансон

09.00 Вести. Сахалин – 
Курилы

09.15 Интервью
16.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
16.15 Интервью
19.00 Вести. Сахалин – 

Курилы
19.15 Интервью

06.00 Сериал «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

08.10 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

09.00 Дела судебные. Битва за 
будущее (16+)

09.45 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

11.00 Новости
11.10 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
12.00 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
12.45 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
14.00 Новости
14.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
15.05 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
16.10 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
17.00 Новости
17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
18.25 Мировое соглашение 

(16+)
19.10 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
20.00 Новости
20.20 Игра в кино (12+)
21.00 Игра в кино (12+)
21.40 Слабое звено (12+)
22.30 Слабое звено (12+)
23.25 Назад в будущее (16+)
00.10 Назад в будущее (16+)
01.00 Всемирные игры разу-

ма (12+)
01.30 Наше кино. История боль-

шой любви (12+)
01.55 Фильм «Учитель» (12+)
03.40 Новости
04.05 Культ личности (12+)
04.15 Сериал «Школа выжива-

ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

08.00 Репортаж (16+)
08.10 Южно-Сахалинск 

сейчас (16+)
20.00 Репортаж (16+)
20.10 Южно-Сахалинск 

сейчас (16+)
21.00 Репортаж (16+)
21.10 Южно-Сахалинск 

сейчас (16+)

07.00 Сахалинская неделя 
(16+)

13.00 Сахалинская неделя 
(16+)

20.00 Сахалинская неделя 
(16+)

06.00 Сериал «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)

08.10 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

09.00 Дела судебные. Битва за 
будущее (16+)

09.45 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

11.00 Новости
11.10 В гостях у цифры (12+)
11.20 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
12.10 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
12.55 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
14.00 Новости
14.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
15.05 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
16.10 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
17.00 Новости
17.20 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)
18.20 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
20.00 Новости
20.15 Слабое звено (12+)
21.05 Фильм «Акселератка» 

(16+)
22.40 Фильм «где находится 

нофелет?» (16+)
00.10 Фильм «Мы из джаза» 

(12+)
01.40 Фильм «Арлетт» (16+)
03.15 Фильм «Сердца четы-

рех» (12+)
04.45 Сериал «Школа выжива-

ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» (16+)
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06.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-3» 
(16+) 

06.35 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-3» 
(16+)

07.10 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-4» 
(16+)

08.00 Сериал «Улицы 
разбитых фонарей-4» 
(16+)

08.50 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+) 

09.40 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

10.35 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

11.30 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

12.25 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

13.25 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

14.20 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

15.15 Сериал «Спец-
отряд Шторм» (16+)

16.10 Сериал «Двойной 
блюз» (16+) 

17.05 Сериал «Двойной 
блюз» (16+)

17.55 Сериал «Двойной 
блюз» (16+)

18.45 Сериал «Двойной 
блюз» (16+)

19.40 Сериал «Беги!» 
(16+) 

20.35 Сериал «Беги!» 
(16+)

21.25 Сериал «Беги!» 
(16+)

22.20 Сериал «Беги!» 
(16+)

23.15 Фильм  «Репортаж 
судьбы» (16+) 

01.05 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

02.00 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

02.50 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

03.35 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

04.25 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

05.10 Сериал «Консуль-
тант. Лихие времена» 
(16+)

05.05 Фильм «Табор ухо-
дит в небо» (12+)

06.00 Новости
06.10 Фильм «Табор ухо-

дит в небо» (12+)
07.00 Играй, гармонь лю-

бимая! (12+)
07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 Непутевые заметки 

(12+)
10.00 Новости
10.10 Юрий Никулин. Ве-

ликий многоликий (12+)
11.15 Видели видео? (0+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? (0+)
13.50 Сериал «О чем она 

молчит» (16+)
15.00 Новости
15.10 Сериал «О чем она 

молчит» (16+)
18.00 Вечерние Новости
18.15 К 100-летию Юрия 

Никулина (16+)
19.10 Фильм «Бриллиан-

товая рука» (0+)
21.00 Время
22.35 Фильм «Комитет 

19-ти» (16+)
01.30 Наедине со всеми 

(16+)
02.55 Россия от края до 

края (12+)

06.00 Доброе утро. Суб-
бота

09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.10 Специальный ре-

портаж (16+)
11.10 Видели видео? (0+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? (0+)
13.55 Прерванный полет 

Гарри Пауэрса (12+)
15.00 Новости
15.15 Прерванный полет 

Гарри Пауэрса (12+)
16.10 Фильм «Освобож-

дение». «Огненная 
дуга» (12+)

18.00 Вечерние новости
18.15 РЭБ (16+)
21.00 Время
21.35 День семьи, любви и 

верности. Праздничный 
концерт (12+)

23.45 Фильм «Малень-
кая мисс Счастье» 
(16+)

01.30 Наедине со всеми 
(16+)

02.55 Россия от края до 
края (12+) 

05.30 Городок. Лучшее
08.00 Местное время. 

Воскресенье. Вести. 
События недели

08.35 Городок. Лучшее
09.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 

(12+)
12.35 Сериал «Там, 

где ты» (12+)
17.00 Вести
18.00 Песни от всей 

души (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин
22.40 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

01.30 Карм Хиакимов. 
«Миссия выполни-
ма» (12+)

02.30 Фильм «Ожере-
лье» (12+)

05.00 Утро России. 
Суббота

08.00 Вести. Сахалин-
Курилы

08.20 Местное время. 
Суббота (12+)

08.35 По секрету всему 
свету

09.00 Формула еды 
(12+)

09.30 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 

(12+)
12.35 Сериал «Там, 

где ты» (12+)
17.00 Вести
18.00 Привет, Андрей! 

(12+)
20.00 Вести
21.00 Фильм «Входи-

те, закрыто!» (12+)
00.40 Фильм «Чело-

век у окна» (12+)
02.20 Фильм «Дом 

спящих красавиц» 
(12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30, 06.00, 06.30 
Наш день

07.23, 09.23, 11.23, 13.23, 
15.23, 17.23, 19.23, 21.23, 
23.23 Новостята (12+)

07.27, 08.25, 09.27, 10.25, 
11.27, 12.25, 13.27, 14.25, 
16.25, 17.27, 18.25, 19.27, 
20.25, 21.27, 22.25, 23.27, 
00.25, 01.25, 02.25, 03.25, 
04.25, 05.25, 06.25 Черно-
белый Сахалин (12+)

07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 
15.50, 17.50, 19.50, 21.50, 
23.50 Держи краба (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57, 00.57, 01.57, 02.57, 
03.57, 04.57, 05.57, 06.57 
Фэн-шуй прогноз (12+)

08.20, 10.20, 12.20, 14.20, 
16.20, 18.20, 20.20, 22.20, 
00.55, 01.55, 02.55, 03.55, 
04.55, 05.55, 06.55 Опрос 
дня (12+)

08.23, 10.23, 12.23, 14.23, 
16.23, 18.23, 20.23, 22.23, 
00.50, 01.50, 02.50, 03.50, 
04.50, 05.50, 06.50 Саха-
лин в цифрах (12+)

08.50, 10.50, 12.50, 14.50, 
16.50, 18.50, 20.50, 22.50 
Наши в Ютуб (12+)

15.27, 00.24, 01.24, 02.24, 
03.24, 04.24, 05.24, 06.24 
Острова поэзии (12+)

00.53, 01.53, 02.53, 03.53, 
04.53, 05.53, 06.53 ДВ-
блиц (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30, 06.00, 06.30 
Наш день

07.23, 09.23, 11.23, 13.23, 
15.23, 17.23, 19.23, 21.23, 
23.23, 00.23, 02.23, 04.23, 
06.23 Новостята (12+)

07.27, 08.25, 09.27, 10.25, 
11.27, 12.25, 13.27, 14.25, 
15.27, 16.25, 17.27, 18.25, 
19.27, 20.25, 21.27, 22.25, 
23.27, 00.27, 01.25, 02.27, 
03.25, 04.27, 05.25, 06.27 
Черно-белый Сахалин 
(12+)

07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 
15.50, 17.50, 19.50, 21.50, 
23.50, 00.50, 02.50, 04.50, 
06.50 Держи краба (12+)

07.57, 08.57, 09.57, 10.57, 
11.57, 12.57, 13.57, 14.57, 
15.57, 16.57, 17.57, 18.57, 
19.57, 20.57, 21.57, 22.57, 
23.57, 00.57, 01.57, 02.57, 
03.57, 04.57, 05.57, 06.57 
Фэн-шуй прогноз (12+)

08.20, 10.20, 12.20, 14.20, 
16.20, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20, 03.20, 05.20 Опрос 
дня (12+)

08.23, 10.23, 12.23, 14.23, 
16.23, 18.23, 20.23, 22.23, 
01.23, 03.23, 05.23 Саха-
лин в цифрах (12+)

08.50, 10.50, 12.50, 14.50, 
16.50, 18.50, 20.50, 22.50, 
01.50, 03.50, 05.50 Наши 
в Ютуб (12+)

05.30 Сериал «В лесах 
под Ковелем» (12+)

09.00 Новости недели 
(16+)

09.25 Служу России 
(12+)

09.55 Военная приемка 
(12+)

10.40 Скрытые угрозы 
(16+)

11.25 Код доступа (12+)
12.15 Легенды армии 

(12+)
13.00 Специальный 

репортаж (16+)
13.45 «Оружие По-

беды». Док. сериал 
(12+)

14.00 Сериал «Уча-
сток лейтенанта 
Качуры» (16+)

18.00 Главное (16+)
20.00 Легенды совет-

ского сыска (16+)
00.05 Сериал «В лесах 

под Ковелем» (12+)
03.25 Фильм «Самая 

длинная соломин-
ка...» (12+)

04 .55  «Сделано  в 
СССР». Док. сериал 
(12+)

05.55 Кто в доме хо-
зяин? (12+)

06.30 Сериал «Ули-
цы разбитых фо-
нарей» (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигры-

вают! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая пере-

дача (16+)
12.00 Чудо техники 

(12+)
13.00 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотреб-

Надзор (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 Следствие 

вели... (16+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
20.00 Сегодня
2 0 . 4 0  С е р и а л 

«Степные волки» 
(16+)

23.15 Маска (12+)
02.30 Их нравы! (0+)
02.50 Сериал «Ди-

кий» (16+)

05.55 Кто в доме хо-
зяин? (12+)

06.35 Сериал «Ули-
цы разбитых фо-
нарей» (16+)

09.00 Сегодня
09.20 Поедем, по-

едим! (0+)
10.25 Едим дома 

(0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная до-

рога (16+)
12.00 Живая еда 

(12+)
13.00 Квартирный 

вопрос (0+)
14.05 Однажды... 

(16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 Следствие 

вели... (16+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
20.00 Сегодня
2 0 . 3 5  С е р и а л 

«Степные волки» 
(16+)

23.15 Маска (12+)
02.30 Дачный ответ 

(0+)
03.35 Сериал «Ди-

кий» (16+)

05.05 Фильм «Трой-
ная проверка» (12+)

06.35 Фильм «Егорка» 
(6+)

07.45 Фильм «Пода-
рок черного колду-
на» (6+)

08.00 Новости дня 
(16+)

08.15 Фильм «Пода-
рок черного колду-
на» (6+)

09.15 Легенды кино 
(12+)

10.05 Главный день. 
Матч за звание чем-
пиона мира по шах-
матам-1978 и Ана-
толий Карпов (16+)

10.55 «Война миров». 
Док. сериал (16+)

11.40 Не факт! (12+)
12.10 СССР. Знак каче-

ства (12+)
13.00 Новости дня 

(16+)
13.15 Легенды музыки 

(12+)
13.40 Сериал «За-

хват» (16+)
18.00 Новости дня 

(16+)
18.25 Сериал «За-

хват» (16+)
22.15 Фильм «Оди-

ночное плавание» 
(12+)

00.00 Фильм «Окно в 
Париж» (16+)

01.55 Фильм «Дураки 
умирают по пятни-
цам» (16+)

03.30 Фильм «Плата 
за проезд» (12+)

05.00 «Выбор Филби». 
Док. фильм (12+)

12.00 Сахалинская неде-
ля. Итоги недели (16+)

20.00 Сахалинская неде-
ля. Итоги недели (16+)

06.25 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

06.50 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

07.10 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

07.35 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

08.00 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

08.30 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

09.00 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

09.30 Сериал «Угрозыск» 
(16+)

10.00 Фильм «Огонь, 
вода и медные тру-
бы» (6+) 

11.40 Фильм «Солдат 
Иван Бровкин» (12+)

13 .25  Фильм «Иван 
Бровкин на целине» 
(12+) 

15.15 Они потрясли мир 
(12+)

16.05 Они потрясли мир 
(12+)

16.55 Они потрясли мир 
(12+)

17.40 Они потрясли мир 
(12+)

18.30 Сериал «След» 
(16+)

19.20 Сериал «След» 
(16+)

20.10 Сериал «След» 
(16+)

21.00 Сериал «След» 
(16+)

21.50 Сериал «След» 
(16+)

22.40 Сериал «След» 
(16+)

23.25 Сериал «След» 
(16+)

00.10 Сериал «След» 
(16+)

01.00 Известия. Главное 
(16+)

01.55 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

02.40 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

03.30 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

04.20 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

05.10 Сериал «Прокурор-
ская проверка» (16+)

суббота, 9 июля

воскресенье, 10 июля

07.30 6 кадров (16+)
10.05 Фильм «Карусель» 

(16+)
12.05 Сериал «Рецепт 

любви» (16+)
16.05 Сериал «Три до-

роги» (16+)
20.00 Сериал «Велико-

лепный век» (16+)
23.45 Сериал «Дом на 

краю леса» (16+)
03.15 Сериал «Вербное 

воскресенье» (16+)
06.40 Лаборатория любви 

(16+)

06.00 Сериал «Любим-
цы» (16+)

06.30 Пятница News (16+)
06.50 Удивительная Дания 

(16+)
07.40 Удивительная Дания 

(16+)
08.50 Фильм «Остров ле-

муров: Мадагаскар» 
(12+)

09.40 Черный список (16+)
11.00 Зовите шефа (16+)
11.50 На ножах (16+)
12.50 На ножах (16+)
13.40 На ножах (16+)
14.40 На ножах (16+)
15.50 На ножах (16+)
16.50 На ножах (16+)
17.50 На ножах (16+)
18.50 На ножах (16+)
19.50 На ножах (16+)
20.50 На ножах (16+)
22.00 На ножах (16+)
23.00 На ножах (16+)
00.10 На ножах (16+)
01.10 Фильм «Челюсти 

3D» (16+)
03.00 Фильм «Глубокое 

синее море» (16+)
04.40 Пятница News (16+)
05.00 Сериал «Любим-

цы» (16+)
05.30 Пятница News (16+)

07.30 Фильм «Дело было 
в Пенькове» (16+)

09.25 Фильм «Приезжая» 
(16+)

11.25 Сериал «Вербное 
воскресенье» (16+)

20.00 Сериал «Велико-
лепный век» (16+)

23.55 Сериал «Опекун» 
(16+)

03.10 Сериал «Вербное 
воскресенье» (16+)

06.35 Лаборатория любви 
(16+)

07.25 6 кадров (16+)

06.00 Сериал «Любим-
цы» (16+)

06.30 Пятница News (16+)
06.50 Мультфильм «Артур 

и Минипуты» (0+)
08.40 Мультфильм «Ар-

тур и месть Урдалака» 
(12+)

10.30 Кондитер (16+)
11.40 Четыре свадьбы 

(16+)
13.10 Четыре свадьбы 

(16+)
14.40 Четыре свадьбы 

(16+)
16.10 Четыре свадьбы 

(16+)
17.40 Четыре свадьбы 

(16+)
19.20 Четыре свадьбы 

(16+)
21.10 Четыре свадьбы 

(16+)
22.30 Четыре свадьбы 

(16+)
00.10 Рабы любви (16+)
02.10 Фильм «Взрыв из 

прошлого» (16+)
03.40 Пятница News (16+)
04.10 Селфи-детектив 

(16+)
05.00 Селфи-детектив 

(16+)
05.50 Пятница News (16+)

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

06.00 Сериал «Шко-
ла выживания от 
одинокой женщины 
с тремя детьми в 
условиях кризиса» 
(16+)

07.10 Мультфильмы 
(0+)

08.35 Фильм «Мы из 
джаза» (12+)

10.05 Любимые актеры 
(12+)

10.30 ФазендаЛайф 
(6+)

11.00 Новости
11.10 Фильм «Где на-

ходится нофелет?» 
(16+)

12.30 Сериал «Бабий 
бунт, или Война в 
Новоселково» (16+)

17.00 Новости
17.15 Сериал «Бабий 

бунт, или Война в 
Новоселково» (16+)

00.05 Фильм «Арлетт» 
(16+)

01.45 Фильм «Амери-
канская дочь» (16+)

03.15 Фильм «Девуш-
ка спешит на свида-
ние» (12+)

04.20 Мультфильмы 
(0+)

05.30 Сериал «Обрат-
ная сторона Луны» 
(16+)

16.00 Дальний Вос-
ток

Отдел 
инфОрмации
«телемира»

49-16-06

12.00 Сахалинская неделя. 
Итоги недели (16+)

20.00 Сахалинская неделя. 
Итоги недели (16+)

16.00 События не-
дели

16.33 Интервью

06.00 Сериал «Школа вы-
живания от одинокой 
женщины с тремя деть-
ми в условиях кризи-
са» (16+)

07.00 Все, как у людей (6+)
07.15 Мультфильмы (0+)
08.10 Фильм «Американ-

ская дочь» (16+)
09.45 Исторический детек-

тив (12+)
10.10 Слабое звено (12+)
11.00 Погода в мире
11.10 Фильм «Акселерат-

ка» (16+)
12.35 Сериал «Обратная 

сторона Луны» (16+)
17.00 Новости
17.15 Сериал «Обратная 

сторона Луны» (16+)
20.00 Новости
20.15 Сериал «Обратная 

сторона Луны» (16+)
04.55 Сериал «Школа вы-

живания от одинокой 
женщины с тремя деть-
ми в условиях кризи-
са» (16+)
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Помог и попутно 
обокрал

Следственным управлением УМВД России по 
городу Южно-Сахалинску завершено расследо-
вание уголовного дела в отношении 50-летнего, 
неоднократно судимого жителя областного 
центра, обвиняемого в краже с причинением 
значительного ущерба. 

Так, 8 марта 2022 года ночью обвиняемый 
отправился в супермаркет, расположенный в 
районе проспекта Победы. По пути он увидел 
незнакомого ему человека, который двигался 
по проезжей части.

Всё указывало на то, что гражданин был в 
состоянии сильного алкогольного опьянения. 
Тогда фигурант подошел к незнакомцу, отвел его 
в пешеходную зону и стал спрашивать, как ему 
помочь добраться домой. 

Тот назвал адрес, а мужчина вызвал ему такси, 
в которое по прибытии они вместе сели. Но по 
пути следования пассажир покинул автомобиль. 
После чего обвиняемый заметил в салоне мо-
бильный телефон нового знакомого и решил 
оставить его себе. Также фигурант проверил, 
какими приложениями пользовался бывший 
владелец. Среди них он обнаружил банковское 
приложение и посчитал, что, возможно, на счете 
имеются денежные средства. Придя в магазин, 
мужчина совершил ряд покупок, воспользо-
вавшись кредиткой с системой бесконтактной 
оплаты. 

Также фигурант обратился к знакомому с 
просьбой перевести деньги с карты потерпевше-
го на карту приятеля, при этом скрыв истинную 
цель.

Знакомый сказал, что не имеет личной бан-
ковской карты, но она есть у его сожительницы. 
Гражданка, введенная в заблуждение, провела 
операцию по переводу денежных средств на 
свою кредитку. Позже они все вместе отправи-
лись за алкогольными напитками. Кроме этого, 
за счет потерпевшего были приобретены два 
букета цветов, один для матери обвиняемого, а 
второй - для сожительницы друга.

Потерпевшему нанесен значительный матери-
альный ущерб на общую сумму около 23 тысяч 
рублей.  В отношении обвиняемого избрана мера 
пресечения в виде подписки о невыезде и над-
лежащем поведении. 

Уголовное дело будет рассмотрено в суде.

Украл планшет и сдал         
в ломбард

Следственным управлением УМВД России по 
городу Южно-Сахалинску было расследовано 
уголовное дело в отношении 21-летнего, неодно-
кратно судимого сахалинца, обвиняемого в краже 
с причинением значительного ущерба.

Следствием установлено, что 15 января 2022 
года обвиняемый находился в гостях у своей зна-
комой, совместно с которой и с её гражданским 
мужем распивал спиртные напитки. Чуть позже к 
ним присоединилась соседка, и они продолжили 
употреблять алкоголь. При этом у вновь при-
бывшей гостьи при себе имелся планшет. Ближе 
к полуночи гости и хозяева стали устраиваться 
на ночлег. Так, соседка легла в одной комнате, а 

хозяева устроились в другой. Вскоре в комнату к 
последним заглянул обвиняемый и спросил, где 
находится планшет, под предлогом того, что яко-
бы владелица просила его ей принести. Хозяйка 
отдала планшет парню и уснула. 

Фигурант, поместив девайс в карман своей 
куртки, скрылся. Выйдя на улицу, он снял с 
планшета чехол и увидел там банковскую карту, 
СИМ-карту, а также флеш-накопитель с объемом 
памяти 2 Гб.

Молодой человек сел в автобус следованием 
до центра Южно-Сахалинска и произвел оплату 
проезда чужой кредиткой. В районе комисси-
онного магазина на улице Ленина обвиняемый 
решил выйти из автобуса и попробовать продать 
девайс. 

Приемщик в комиссионке осмотрел товар и 
принял у продавца без документов планшет за 
1 500 рублей. После этого фигурант отправился 
в хостел, где временно проживал. Сев в автобус, 
он хотел вновь произвести оплату за транспорт-
ные услуги чужой кредиткой, но карточка уже 
была заблокирована. Тогда оплатил деньгами, 
полученными от продажи похищенного планше-
та. По приезде в хостел он также оплатил услуги 
проживания с тех же вырученных со сбыта кра-
деного имущества денежных средств. Вечером 
обвиняемый вернулся к своей знакомой и отдал 
ей банковскую карту и сим-карту с просьбой 
передать владелице.

Сумма ущерба для потерпевшей является 
значительной. Она составила 8 500 рублей.

Свою вину гражданин признал полностью, а 
также частично возместил материальный ущерб.

В Охе раскрыта серия 
угона иномарок

В отдел МВД России по городскому округу 
«Охинский» поступило заявление от 48-летнего 
местного жителя об угоне его автомобиля. За-
явитель уточнил, что события разворачивались 
в ночное время во дворе одного из домов по 
улице 60 лет СССР, где он ранее припарковал 
свой универсал.

Сотрудники уголовного розыска провели ряд 
оперативно-разыскных мероприятий, в результа-
те которых задержали подозреваемого в угоне, 
коим оказался местный житель. 

Как выяснилось, в ту ночь злоумышленник 
прогуливался с друзьями и решил совершить 
угон. Его товарищи отказались в этом участво-
вать и пошли дальше. Молодой человек же без 
труда проник в универсал потерпевшего, задняя 
дверь которого была не заперта, и при помощи 
подручных инструментов запустил двигатель. 
Далее он догнал друзей и поехал с ними кататься 
по городу. 

Не справившись с управлением, подозрева-
емый врезался в бордюр. Так как автомобиль 
оказался после этого не транспортабельным, 
они покинули место происшествия, бросив раз-
битую машину.

Гражданин полностью признал свою вину. 
Кроме того, оперативники в ходе дальнейшего 
разбирательства установили причастность 
данного лица к совершению серии угонов на 
территории Охинского района. За спиной у фигу-
ранта на сегодняшний день девять аналогичных 
фактов. В настоящее время судом в отношении 
злоумышленника применена мера пресечения в 
виде домашнего ареста.

Возбуждено уголовное дело, ведется след-
ствие.

Сахалинец продал 
чужие телефон                  
и ботинки за три тысячи 
рублей

Следственным управлением УМВД России по 
городу Южно-Сахалинску завершено расследо-
вание уголовного дела в отношении 41-летнего, 
ранее неоднократно судимого жителя села Дач-
ное, обвиняемого в преступлении с причинением 
значительного ущерба. 

Установлено, что 24 января 2022 года обвиня-
емый, находясь в Южно-Сахалинске, в состоянии 
алкогольного опьянения встретил своего зна-
комого. Фигурант попросил у друга выпить, но 
тот предложил ему сходить в гости к их общему 
знакомому, так как там как раз намечалось за-
столье. Мужчина согласился.

Когда они пришли в гости, то оказалось, что в 
доме хозяина свой день рождения празднует его 
сосед. Так вновь пришедшие присоединились к 

столу. Спустя какое-то время хозяин квартиры 
ушел спать, друг, который привел фигуранта, 
отправился домой. В итоге за столом остались 
только именинник и обвиняемый, ранее между 
собой незнакомые.

К этому моменту спиртное закончилось, и тог-
да именинник решил подняться в свою квартиру 
за денежными средствами, надев хозяйские 
тапочки. Когда он ушел, обвиняемый увидел, 
что на комоде остался его мобильный телефон, 
и решил им завладеть с целью наживы. Положив 
в карман брюк чужой мобильник, фигурант про-
шел в прихожую и увидел там мужские ботинки 
именинника, решив их тоже присвоить себе.

Похищенным имуществом он распорядился 
по своему усмотрению, тем самым причинив по-
терпевшему значительный материальный ущерб 
на общую сумму 21 699 рублей. 

Выйдя из квартиры, мужчина направился в 
сторону северной части города. Вскоре ему 
встретился незнакомец, который согласился 
купить у него сотовый телефон и ботинки за 3 
000 рублей. Денежные средства обвиняемый 
потратил на покупку спиртного и продуктов.

За кражу инструментов 
и аккумулятора 
сахалинец пойдет            
под суд

Следственным управлением УМВД России по 
городу Южно-Сахалинску завершено расследо-
вание уголовного дела в отношении 27-летнего, 
неоднократно судимого жителя планировочного 
района Новоалександровск, обвиняемого в 
преступлениях с причинением значительного 
ущерба. 

Установлено, что осенью прошлого года у 
обвиняемого закончились денежные средства. 
Тогда он, зная, что в строящемся доме в пла-
нировочном районе Новоалександровск есть 
электроинструменты, решил их похитить. 

Убедившись, что за ним никто не наблюдает, 
он проник на объект и совершил хищение имуще-
ства. Всем похищенным мужчина распорядился 
по своему усмотрению, тем самым причинив по-
терпевшей значительный материальный ущерб 
на сумму 6 000 рублей.

Кроме того, следствием установлено, что в 
ночь со 2 на 3 декабря фигурант, находясь в 
районе своего дома, увидел припаркованный 
автомобиль и решил похитить с него 2 аккумуля-
тора. Он, вооружившись монтировкой и топором, 
взломал навесной замок, расположенный на 
аккумуляторном отсеке иномарки, сбросил с 
аккумуляторов провода и похитил имущество, 
после чего скрылся с места преступления. В 
дальнейшем обвиняемый сдал похищенные 
аккумуляторы в пункт приема металлолома, по-
лучив за них 1 600 рублей, на которые приобрёл 
спиртное и продукты питания.

Таким образом, потерпевшему был причинен 
значительный материальный ущерб на общую 
сумму 18 240 рублей. 

Уголовное дело будет рассмотрено в суде.

Материалы подготовлены пресс-службой 
УМВД РФ по Сахалинской области.



 

Тема следующего номера - 
блюда на каждый день

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир», 

или на электронную почту telemir@astv.ru.
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Свинина – 420 руб.
Рис – 45 руб.

Морковь – 35 руб.
Лук репчатый – 40 руб.

Масло растительное, соль, перец, сахар и 
приправы – из домашних запасов.

540 рублей.

Быстрый плов 
из свинины

Ингредиенты: фасоль пёстрая 
(сухая) – 300 г, орехи грецкие (очи-
щенные) – 100 г, лук репчатый 
красный – 3 крупных луковицы, 
чеснок – 3 крупных зубчика, кинза 
свежая – 120 г, хмели-сунели – 1 ч. 
л., масло растительное - 1-2 ст. 
л., соль и перец чёрный молотый 
– по вкусу.

Приготовление: фасоль промываем, выкладываем 
в миску, заливаем холодной водой и оставляем набу-
хать на 4 часа. Набухшую фасоль промываем, заливаем 
чистой холодной водой и ставим на нагрев. Доводим 
воду до кипения, убавляем огонь до минимального. На-
крываем крышкой и варим фасоль до мягкости и полной 
готовности. У меня фасоль варилась чуть больше часа, 
оболочка на некоторых бобах слегка лопнула.

Откидываем фасоль на дуршлаг, перекладываем в 
миску и накрываем крышкой. Часть отвара оставляем 
(он, возможно, может пригодиться).

Лук и 2 зубчика чеснока очищаем и нарезаем мелкими 

кусочками. В сковороде разогреваем 
растительное масло и обжариваем 
лук с чесноком на среднем огне в 
течение 7-10 минут. В конце до-
бавляем хмели-сунели. Снимаем 
с огня и остужаем. Лук с чесноком 
перекручиваем вместе с ядрами 
грецких орехов через мясорубку или 
измельчаем при помощи блендера. 

У кинзы отрезаем стебли, а листья мелко нарезаем. 
Оставшийся зубчик чеснока очищаем. Разминаем в 
ступке кинзу и чеснок со щепоткой соли, чтобы из кинзы 
выделился сок. Соединяем отварную фасоль, ореховую 
массу с луком и чесноком и перетёртую зелень из 
ступки. Добавляем соль и чёрный молотый перец. Если 
лобио получилось очень густое, добавляем несколько 
ложек отвара из-под фасоли.

Тщательно перемешиваем все ингредиенты. На-
крываем миску с лобио плёнкой или крышкой и даём 
настояться примерно 1 час.

Лобио из красной фасоли с орехами и кинзой готово.

Ингредиенты: баклажаны - 6 шт., орех грец-
кий - 300 г, чеснок – 4 зуб., перец красный 
стручковый - 0,25 стручка, лук репчатый – 3 
шт., петрушка – по вкусу.

Приготовление: эту вкусную закуску надо гото-
вить за три дня до праздника.

Промыть шесть некрупных баклажанов, обрезать у 
них ножки, разрезать вдоль и положить на 10 минут в 
кипяток. Затем выложить на стол и полчаса держать 
под прессом.

Приготовить фарш: истолочь 300 г очищенных 
грецких орехов, чеснок, красный перец, нарезать 
лук и петрушку. В эту смесь добавить немного соуса 
сацибели и начинить ею баклажаны. Оставшимся 
соусом залить их сверху и на три дня поставить в 
прохладное место мариноваться. На стол подать как 
холодную закуску.

Для соуса сацибели растолочь в ступке 100 г 
грецких орехов, 1 зубчик чеснока, изрубить 1 головку 
репчатого лука. Положить зелень кинзы и мяты, за-
лить стаканом кипяченой воды с уксусом и добавить 
красный молотый перец и соль (по вкусу).

Лобио с орехами и кинзой Сациви 
из баклажанов 
по-грузински

Ингредиенты: свинина (или курица) - 600 г, рис - 1,5 
стакана, морковь - 1 шт., лук репчатый - 2 шт., масло 
растительное - 30 г, соль и перец – по вкусу, сахар - 0,5 
ч. л., приправа для плова - 0,5 ч. л.

Приготовление: мясо разрезать на порционные кусочки, 
размером около 2х2 см. Разогреть сковороду, налить 
растительное масло. Выложить мясо. Жарить на среднем огне 
до золотистой корочки, переворачивая кусочки (минут 10-15).

Очистить и помыть морковь. Морковь натереть на крупной 
терке или нарезать тонкой соломкой. Очистить, помыть 
лук, нарезать мелко кубиками или тонкими полукольцами. 
Подготовленное мясо выложить в казанок. В сковороду в 
горячее масло выложить морковь и лук. Тушить, помешивая, на 
среднем огне 2-3 минуты. К мясу в казанок выложить зажарку.

Вскипятить чайник. Мясо с овощами в казанке перемешать. 
Посолить, поперчить, добавить любимые специи, сахар. 
Перемешать. Залить кипятком. Довести до кипения.

Блюда на каждый день

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Рис, желательно длиннозерный, хорошо промыть. Выложить 
на мясо. Если есть необходимость, добавить кипятка. Рис 
должен покрываться водой на 2 пальца. Накрыть крышкой, 
убавить огонь до минимального. Варить плов из свинины до 
готовности риса, около 40-45 минут.

Быстрый плов из свинины готов.

� Всегда следует поворачивать ручки 
сковородок и ковшиков от края плиты, 
чтобы не задеть их случайно при готовке, 
не запачкаться или, того хуже, обжечься 
горячей пищей.

� Когда приправляете салаты из зеле-
ни, нужно сначала посолить их и лишь по-
том добавлять заправку. Соль вытягивает 
ароматы. Заправку лейте по бокам миски, а не 
в центр, тогда у вас будут блестящие от масла 
овощи, а не плавающие в нем.

� Аналог дорогого сыра маскарпоне, неза-
менимого во многих десертах, можно легко при-
готовить самостоятельно из жирной сметаны и 
лимонного сока. Достаточно закислить сметану, 
прогреть, но не кипятить, а затем отцедить и 
остудить.

� Обыкновенная перловка может стать 
основой ряда блюд, называемых орзотто, или 
перлотто. Готовятся они по технологии знаме-
нитого ризотто, но вместо риса берут понятно 
какую крупу.

� Корица подходит не только для десертов. 
С ней можно тушить говядину, свинину и курицу, 
добавлять в фарш или использовать пряность в 

сухом маринаде для мяса. Она прида-
ет блюдам немного сладковатый вкус, 
особенно уместный в китайской кухне.

� Чтобы сделать дома плотную 
пенку для кофе без особых усилий, 
возьмите цельное молоко и поставьте 
его, после того как взобьете любым 
способом, на 10–15 секунд в микро-

волновую печь. Благодаря этой процедуре 
пена будет более густой, пышной и долго не 
осядет. Даже перелитая несколько раз пена 
не теряет в объеме.

� Чтобы лопасти блендера или кофемолки 
оставались острыми, достаточно раз в месяц 
измельчать ими немного крупной соли. Моло-
тую соль потом можно использовать в пищу.

� Хотите пушистые оладьи? Рецепт теста, 
конечно же, важен, но идеальными они полу-
чатся, если положить на сковороду железные 
формочки для нарезки печенья или кольца для 
порционной яичницы.

� Чтобы шампиньоны были золотистыми, 
начните жарить их на сухой сковороде. Когда из 
грибов выпарится жидкость, добавьте масло, 
соль стоит использовать в самом конце.

Хозяйкам на заметку
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БУДНИ
07.00-11.00 Обла-бла-стное 
шоу
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00
Новости
07.20, 07.40 08.20, 08.40, 
09.20, 09.40 10.20, 10.40, 11.20, 
11.40 12.20, 12.40 13.20, 13.40, 
14.20, 14.40, 15.20, 15.40, 
16.20, 16.40, 17.20, 17.40, 
18.20, 18.40,19.20, 19.40, 
20.20, 20.40, 21.20, 21.40, 
22.20, 22.40. 23.20, 23.40, 
00.20 Прогноз погоды
07.10, 08.10, 09.10,10.10
Гороскоп
07.15, 09.25 ЭкстраТрек
07.30, 17.15 ИнтерШум
07. 50 Игра «Вот так факт»

08.35, 14.35 На старте 
09.30 Афиша
09.45, 14.50, 17.50 
Информационный выпуск о 
транспортной обстановке
10.30 О май гаджет
10.50 Игра «Финалити»
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Другие новости
11.45 (вт, чт) Актуальный 
разговор
12.43, 14.43, 15.43, 16.43, 
17.43, 18.43, 19.43 (пн)
12.43, 14.43, 15.43, 17.43, 
18.43, 19.43, 21.43 (вт, ср, пт)
12.43, 14.43, 15.43, 16.43, 
17.43, 19.43, 21.43 (чт)
Легенда на радио АСТВ
13.00-14.00 Открытая студия
13.00 - 14.00 (ср) Час ТИЦа
16.40 МЭТР
16.50 (вт) Крупным планом

18.00 – 19.00 (чт) От первого 
лица
20.00 - 21.00 Аллоха-чат
21.00 – 00.00 (пт) Муз. проект
«Космос»
22.00 - 00.00 (пн - чт) Ловец 
снов

ВЫХОДНЫЕ
09.00 – 10.00 (вс); 15.00-16.00 
(сб) Топ-хит-чарт
09.20, 09.40, 10.20, 10.40, 
11.20. 11.40, 12.20, 12.40, 
13.20, 13.40, 14.20, 14.40, 
15.20, 15.40, 16.20, 16.40, 
17.20, 17.40, 18.20, 18.40, 
19.20, 19.40. 20.20, 20.40, 
21.20, 21.40, 22.20, 22.40, 
23.20, 23.40, 00.20 Прогноз 
погоды
10.10, 11.10 Гороскоп
11.25, 17. 25 Игра «Сорви 
маску» 
12.43, 14.43, 16.43, 17.43, 
18.43, 19.43, 21.43  (сб)                                                     
12.43, 14.43, 15.43, 
16.43,17.43, 18.43, 19.43 (вс) 
Легенда на радио АСТВ
13.00 – 14.00, 20.00 – 21.00
Аллоха-чат
21.00 – 00.00 (сб) Муз. проект 
«Космос»


