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Марафону Москва – 
Южно-Сахалинск – 30 лет!

3 мая 1990 года на Комсомольской площади 
столицы нашей Родины стартовал 

легкоатлетический пробег Москва - Южно-
Сахалинск. Сверхмарафонский забег был 
посвящен 100-летию пребывания Антона 

Павловича Чехова на Сахалине. Подобное 
мероприятие было первым в истории 

легкой атлетики.
Участниками пробега стали 15 человек. За 

74 дня они преодолели 11 232 километра 
и финишировали вечером 15 июля на 
площади Ленина островной столицы. 

Идея родилась в конце августа 1987 года. 
Почти три года ушло на составление 

плана забега и подготовку к нему. Узнав о 
намечающемся событии, его участниками 

мечтали стать сотни бегунов из других 
регионов страны. Но организаторы 

изначально решили, что побегут только 
сахалинцы.

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131
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Состоялась очередная прямая 
линия губернатора Сахалинской 
области Валерия Лимаренко, на 
которой глава региона расска-
зал о том, куда движется регион, 
что ждет нас в будущем, а также 
ответил на вопросы островных 
жителей.

Пути и дороги
Один из вопросов, который обсужда-

ли в ходе прямой линии, - реконструк-
цию региональных и муниципальных 
дорог. По словам главы области, в 
регионе в 2020 году на 57 километров 
увеличится протяженность асфальти-
рованных дорог.

- В прошлом году мы вдвое увели-
чили дорожный фонд, - рассказал Ва-
лерий Лимаренко. - Сконцентрировали 
все усилия на муниципальных дорогах. 
Разработали проекты и отыграли 
конкурсы. Многое успели сделать, но 
еще очень многое предстоит. Сейчас 
в районах разворачивают мощности и 
приступают к работе.

Большие объемы работ проведут 
на трассе Южно-Сахалинск – Оха.  
Асфальт впервые появится севернее 
села Онор в Смирныховском районе, 
между селами Палево и Зональное, 
а также Воскресеновкой и Славы в 
Тымовском районе, от станции Ныш до 
Ноглик, на 10-километровом участке 
трассы в Охинском районе.

По словам заместителя председа-
теля регионального правительства 
Сергея Олонцева, вопрос по пере-
даче главной транспортной артерии в 
федеральную собственность должен 
решиться в этом году. Это позволит в 
будущем перенаправлять областные 
средства на другие участки дорожного 
строительства.

Губернатор рассказал, как будет развиваться регион

Также в этом году планируют при-
ступить к масштабным работам по 
строительству асфальтобетонных 
дорог на западном побережье Саха-
лина. На дороге Невельск - аэропорт 
Шахтерск, асфальт появится на участ-
ке длиной 11,5 километра. Капиталь-
но отремонтируют два моста.

Приступить планируют и к ас-
фальтированию дороги Арсентьевка 
- Ильинское, которая соединяет за-
падную и восточную транспортные 
артерии. На первом этапе твердое 
покрытие уложат на семикилометро-
вом участке. Все работы намерены 

завершить до 2023 года.
Среди масштабных задач этого 

года – завершение строительства 
дороги на улице Фархутдинова от 
Мира до Ленина в Южно-Сахалинске, 
асфальтирование участков между 
селами Елочки и Дальнее, дороги на 
Синегорск, строительство пешеход-
ной зоны протяженностью 2,7 кило-
метра вдоль морского берега между 
Курильском и селом Китовым.

Чистая вода
Другой вопрос, который обсуждался 

на прямой линии, - качество водопро-

водной воды. По словам губернатора, 
эта проблема должна решиться за 
пять лет.

Власти намерены заменить 140 
километров сетей водоснабжения, 
построить новые и реконструировать 
действующие очистные сооружения. 
На эти цели из областного и феде-
рального бюджетов направят 420 
миллионов рублей.

- 85 процентов от всего объема 
питьевой воды в водопроводе Саха-
линской области соответствуют всем 
необходимым нормам, - рассказал 
Валерий Лимаренко. - Остальные 15 
процентов вызывают у жителей наре-
кания, особенно в весенний период. 
Конечно, такого быть не должно. Это 
вопрос здоровья и комфорта людей. 
Будем всеми силами решать эту про-
блему.

В рамках программы «Чистая вода» 
в регионе реализуют 6 масштабных 
проектов. Так, в селе Славы Тымовско-
го района строят водопроводную сеть. 
Сразу на нескольких объектах идут 
работы в Холмском районе – на реке 
Малке возводят, а в селе Чехов ре-
конструируют очистные сооружения. 
Строительство повысительной насо-
сной станции в Поронайске позволит 
ввести в эксплуатацию станцию обе-
зжелезивания, а в Охе модернизируют 
станцию очистки воды.

Жилищный вопрос
126 тысяч квадратных метров ава-

рийного жилья планируют расселить 
за год в Сахалинской области. 

Вопросы по переселению из ветхо-
го и аварийного жилья наиболее ча-
сто задают сахалинцы и курильчане в 
официальных аккаунтах губернатора 
и правительства области в социаль-

ных сетях. Чаще всего обращения 
поступают от жителей Охи.

В прямом эфире от имени се-
верян к главе региона обратилась 
Анастасия Хасанова. Женщина в 
течение 30 последних лет живет в 
аварийном доме и скептически от-
носится к возможностям выполнения 
районными властями программы по 
переселению.

Министр строительства Саха-
линской области Татьяна Стаценко 
рассказала, что в Охинском районе 
при расселении граждан используют 
четыре механизма – капитальный ре-
монт квартиры, строительство нового 
жилья, покупка на вторичном рынке, 
предоставление выкупной стоимости 
собственникам, которые имеют еще 
одно жилье.

- Всего в области в этом году в пла-
нах расселить 126 тысяч квадратных 
метров аварийного фонда. Из них 7 
тысяч – в Охинском районе. Сегодня 
там уже развернуто строительство 
10 тысяч квадратных метров жилья, 
– отметила министр. – На вторичном 
рынке на средства областного бюд-
жета в этом году планируем приоб-
рести около 25 квартир для жителей.

Валерий Лимаренко заметил, что 
при существующих значительных 
объемах аварийного жилья в районе 
охинским властям надо активнее 
реализовывать программу.

 - Часть жилья для переселения 
северян будем строить на юге. Это 
Анива, Корсаков, пригород Южно-Са-
халинска. Делается это для старшего 
поколения, чтобы пожилые люди 
были ближе к детям, больницам, 
санаториям. Для тех, кто работает 
на севере, будем строить в Охе, – 
сказал Валерий Лимаренко.
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Дорогие земляки 
и гости островной 
столицы!
Уважаемые ветераны!

Май 2020 года мы 
встречаем с осо-
бым настроением и 
в особенно торже-
ственной атмосфе-
ре: в этом году мы 
отмечаем 75-летие 
Победы в Великой 
Отечественной во-
йне!

Это святой празд-
ник для всех поколе-
ний нашего народа, 

народа-победителя! Сегодня в Южно-Саха-
линске проживают 337 ветеранов ВОВ. И мы 
преклоняемся перед их мужеством, отвагой, 
волей к жизни. Мы, дети, внуки, правнуки ге-
роев, учимся у них беззаветно любить Родину 
и трудиться на ее благо.

Дорогие друзья! В наших силах сохранить 
историческую правду о событиях Великой 
Отечественной, о подвиге советского народа, 
защитившего мир от фашизма, оказывать 
заслуженное внимание и проявлять заботу о 
ветеранах.

Власти всех уровней вопросы поддержки 
ветеранов относят к числу первостепенных.

Пусть небо над нашей страной всегда будет 
мирным! Здоровья, благополучия, счастья 
всем нам!

Мэр г. Южно-Сахалинска 
С.А. НАдСАдиН

Жителей Южно-Сахалинска 
просят принять участие в 
развитии своего города и под-
держать проекты по инициа-
тивному бюджетированию. В 
настоящий момент решается 
судьба двух проектов.

Спорткомплекс 
с экстрим-зоной

От активности жителей региона 
зависит судьба создания в остров-
ной столице первого на Дальнем 
Востоке многофункционального 
спортивного комплекса с экстрим-
зоной. Поддержать проект можно 
будет с 1 по 20 мая на сайте иници-
ативного бюджетирования.

Как рассказал директор Депар-
тамента внутренней политики ад-
министрации Южно-Сахалинска 
Дмитрий Хайбриев, по итогам 
городского этапа отбора инициатив 
общественность выбрала именно 
этот проект для представления на 
областном этапе.

- С завтрашнего дня в островном 
регионе стартует открытое голосо-
вание по проектным предложениям, 
- отметил Дмитрий Хайбриев. - По 
правилам каждому участнику голо-
сования необходимо выбрать два 
предложения от двух разных райо-
нов области. Таким образом каждый 
участник голосования может под-
держать жителей другого района.

Напомним, что южносахалинские 

проекты уже становились побе-
дителями программы областного 
инициативного бюджетирования, 
который проводится при поддерж-
ке губернатора региона Валерия 
Лимаренко. Два крупных объекта 
- строительство сквера в Ново-
александровске и Дома культуры 
в Дальнем - в 2018 году вошли в 
десятку инициатив-победителей со 
всей области и сейчас находятся на 
стадии реализации.

- Мы надеемся, что южносахалин-
цы и все островитяне поддержат 
нашу инициативу и у нас появится 
реальная возможность круглогодич-
но в комфортных условиях разви-
вать профессиональный потенциал 
и оттачивать мастерство в том чис-
ле спортсменов-экстремалов, - от-
метил участник команды «Экстрим 
Сахалин» Михаил Михлик.

Технология голосования простая 
и не потребует много времени. 
Авторизоваться на портале можно 
с помощью логина и пароля от 
«Госуслуг», а для подтверждения 
факта голосования сайт пришлет 
в СМС специальный код, который 
надо будет ввести на сайте. До тех 
пор, пока вы не подтвердили выбор 
через код смс, есть возможность от-
ложить решение или изменить его.

досуговый центр
Еще один проект, которому тре-

буется поддержка южносахалинцев, 
- культурно-досуговый центр в 20 
микрорайоне.

Это второй проект от островной 
столицы, который участвует в об-
ластном этапе голосования с 1 
по 20 мая на сайте инициативно-
го бюджетирования (https://pib.

sakhminfin.ru).
Площадь комплекса вместит в 

себя помещения разные по про-
филю, но адаптированные к по-
сещению пожилыми и людьми с 
ограниченными возможностями 
здоровья. В центре предусмотрены 
универсальный спортивный, трена-
жерный, теннисный и бильярдный 
залы. Помещения для творческих 
мастерских, компьютерные классы 
и зоны для проведения встреч в 
кругу друзей.

- Просим всех сахалинцев, под-
держать наше желание создать 
новый центр притяжения и само-
реализации для лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья, 
для пожилых южносахалинцев, для 
молодежи и детей, - обратилась к 
жителям областного центра одна 
из инициаторов проекта, предсе-
датель общественной организации 
«Память» Зинаида Гльоговер. - Что-
бы поддержать нашу инициативу, 
нужно совсем немного времени 
потратить, просто зайдите на сайт 
и выразите свое мнение.

По результатам областного фи-
нала будут определены не менее 
10 общественно значимых проектов 
для реализации за счет средств 
областного и местного бюджетов. 
Максимальный размер финансиро-
вания составляет 100 млн рублей на 
один проект.

Будь активней, помоги сделать выбор!
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05.45 Сериал «Тан-
кист» (12+)

09.00 Новости недели
09.25 Служу России 

(12+)
09.55 Военная приемка 

(6+)
10.45 Скрытые угрозы 

(12+)
11.30 Секретные мате-

риалы (12+)
12.20 Код доступа 

(12+)
13.15 Специальный 

репортаж (12+)
13.40 Сериал «Кре-

мень» (16+)
18.00 Главное
19.25 Легенды совет-

ского сыска (16+)
22.45 Сделано в СССР 

(6+)
23.00 Фетисов (12+)
23.45 Фильм «При-

ступить к ликвида-
ции» (0+)

02.10 Фильм «Приказ. 
Огонь не откры-
вать» (12+)

03.35 Фильм «Приказ. 
Перейти границу» 
(12+)

05.05 Звездные войны 
Владимира Челомея 
(12+)

10.50, 14.15, 15.45, 17.15, 
21.45, 23.15 Прогноз 
погоды

07.00 Открытый микро-
фон (16+)

07.10 ТНТ. Best (16+)
07.35 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.30 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров люб-

ви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Холостяк. 7 сезон 

(16+)
16.00 Сериал «Реальные 

пацаны» (16+)
16.30 Сериал «Почта-

льон всегда звонит 
дважды» (16+)

17.00 Сериал «Колян в 
законе» (16+)

17.30 Сериал «Клюква 
для Миши» (16+)

18.00 Сериал «Сутулый 
Бэмби» (16+)

18.30 Сериал «Старикам 
здесь не место» (16+)

19.00 Сериал «Реальные 
пацаны» (16+)

19.30 Сериал «Реальные 
пацаны» (16+)

20.00 Сериал «Реальные 
пацаны» (16+)

20.30 Сериал «Реальные 
пацаны» (16+)

21.00 Сериал «Реальные 
пацаны» (16+)

21.30 Сериал «Реальные 
пацаны» (16+)

22.00 Где логика? (16+)
23.00 Бывшие. 2 сезон 

(16+)
00.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката 

(16+)

05.00 Сериал «Ангел-
хранитель» (16+)

06.00 Новости
06.10 Сериал «Ангел-

хранитель» (16+)
06.50 Фильм «Белые 

росы» (12+)
08.15 Жанна Прохо-

ренко. «Оставляю 
вам свою любовь...» 
(12+)

09.10 Арктика. Увидим-
ся завтра (12+)

10.00 Новости
10.10 Жизнь других 

(12+)
11.10 Видели видео? 

(6+)
12.00 Новости
12.10 Видели видео? 

(6+)
13.55 Теория заговора 

(16+)
14.55 Дмитрий Хара-

тьян. «Я ни в чем не 
знаю меры» (12+)

15.55 «Дороги любви». 
Юбилейный концерт 
Дмитрия Харатьяна 
(12+)

18.00 Вечерние ново-
сти

18.40 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «Катя и 

Блэк» (16+)
22.25 Сериал «Садо-

вое кольцо» (16+)
00.20 Булат Окуджава. 

«Надежды малень-
кий оркестрик. . .» 
(12+)

01.05 Наедине со все-
ми (16+)

02.35 Модный приговор 
(6+)

03.20 Мужское/Жен-
ское (16+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Сериал «Ро-

дительское пра-
во» (12+)

23.30 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.20 Сериал «Ро-
дительское пра-
во» (12+)

06.15 Алтарь Победы 
(0+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Готовим с Алек-

сеем Зиминым (0+)
09.55 НашПотребНад-

зор (16+)
11.00 Сегодня
11.25 Научные рассле-

дования (12+)
12.50 Квартирный во-

прос (0+)
14.00 Сегодня
14.20 Обзор. Чрезвы-

чайное происше -
ствие

14.50 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Основано на 

реальных событиях 
(16+)

18.10 ДНК (16+)
19.10 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.00 Сериал «дино-

завр» (16+)
23.50 Сегодня
00.00 «Ты супер!» Пер-

вый сезон. Финал 
(6+)

02.35 Фильм «Можно, 
я буду звать тебя 
мамой?» (16+)

04.05 Их нравы (0+)
04.40 Сериал «Кодекс 

чести» (16+)

с 11 по 17 мая
Гороскоп на неделю 

13.00 Вести. События недели
16.00 Вести. Сахалин – Курилы
16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.15 Уримал Бансон

Овен. Упорный труд принесет достойные плоды. Не сто-
ит спешить с решением финансовых вопросов: это может 
привести к серьезным потерям. Неделя подходит для де-
ловых встреч, оформления документов, инвестиций.

Телец. Назревает конфликтная ситуация в отношениях с 
родственниками, особенно сложной будет вторая полови-
на недели. Проявите терпение – именно оно поможет со-
хранить подобие мира, позже ситуация наладится.

Близнецы. Можно строить смелые планы – вас ждет удача. 
Однако следует быть готовым к выполнению обременитель-
ных общественных обязанностей и проявлению инициати-
вы даже тогда, когда вы будете чувствовать себя неуверенно.  

Рак. Неделя обещает стать поистине выдающейся для 
тех, кто жаждет любви и романтических увлечений. Но 
существует опасность, что от вашего взгляда ускользнут 
обстоятельства, которые позже сыграют роковую роль. 

Лев. Неделя полна забот и требует решительных дей-
ствий. Вероятно появление на вашем горизонте влия-
тельной особы. Конец недели наиболее благоприятен с 
финансовой точки зрения.

Дева. В личных отношениях терпение и интуиция важ-
ны чрезвычайно. Возможны серьезные проблемы в 
общих делах, и ответственность за их решение ляжет 
именно на ваши плечи. 

Весы. Появляется возможность решить личные пробле-
мы. Начало недели подходит для заключения брака, на-
чала совместной жизни с любимым человеком. Вас ожи-
дает успех у представителей противоположного пола.

Скорпион.  В сфере романтических отношений влияние 
благоприятных тенденций сильно, взаимопонимание 
и успех не заставят себя ждать. Однако будьте начеку: 
звезды предупреждают о больших переменах в жизни.

Стрелец. Неделя принесет серьезные проблемы и ис-
пытания. Эмоциональная нестабильность может стать 
причиной конфликтов на работе. Не проявляйте ак-
тивности в коммерческих делах. 

Козерог. На неделе может произойти событие, которое 
окажет существенное влияние на ваши дела или состо-
яние здоровья. Звезды рекомендуют избегать рискован-
ных затей. Жизненный потенциал высок.  

Водолей. Водолеи должны быть чрезвычайно осторож-
ны в общении с новыми партнерами. Заманчивые пред-
ложения будут звучать не раз, но, приняв одно из них, 
вы наверняка подвергнете себя серьезному риску.

Рыбы. Неделя будет богат на события, касающиеся про-
фессиональной деятельности. Даже личные встречи бу-
дут носить деловой оттенок, каждая из них может зало-
жить фундамент для продвижения по службе.

понедельник, 11 мая

06.00 Тайны Чапман 
(16+)

08.00 Фильм «Про-
рок» (16+)

09.40 Фильм «Троя» 
(16+)

12.40 Фильм «Ре-
продукция» (16+)

14.40 Фильм «Стре-
лок» (16+)

17.10 Фильм «По-
следний бросок» 
(16+)

19.10 Фильм «9 
рота» (16+)

22.00 Сериал «Ре-
шение о ликвида-
ции» (16+)

0 1 . 1 5  С е р и а л 
«Честь имею» 
(16+)

04.30 Территория за-
блуждений  (16+)

06.00 Моя правда. Децл. 
«Кто ты?» (16+)

06.50 Моя правда. Елена 
Ксенофонтова. «Мол-
чать нельзя говорить» 
(16+)

07.35 Сериал «Канику-
лы строгого режима» 
(12+) 

08.30 Сериал «Канику-
лы строгого режима» 
(12+)

09.25 Сериал «Канику-
лы строгого режима» 
(12+)

10.20 Сериал «Месть» 
(16+) 

11.20 Сериал «Месть» 
(16+)

12.20 Сериал «Месть» 
(16+)

13.20 Сериал «Месть» 
(16+)

14.20 Сериал «Месть» 
(16+)

15.15 Сериал «Месть» 
(16+)

16.15 Сериал «Месть» 
(16+)

17.10 Сериал «Месть» 
(16+)

18.10 Сериал «Месть» 
(16+)

19.10 Сериал «Месть» 
(16+)

20.10 Сериал «Месть» 
(16+)

21.05 Сериал «Месть» 
(16+)

22.05 Сериал «Месть» 
(16+)

23.05 Сериал «Месть» 
(16+)

00.05 Сериал «Месть» 
(16+)

01.05 Сериал «Месть» 
(16+)

02.00 Сериал «Канику-
лы строгого режима» 
(12+)

03.00 Сериал «Канику-
лы строгого режима» 
(12+)

03.45 Сериал «Канику-
лы строгого режима» 
(12+)

04.30 Фильм «Безумно 
влюбленный» (12+)

07.30 6 кадров (16+)
08.20 Фильм «Папа 

напрокат» (16+)
12.25 Сериал «Лю-

бовь не картошка» 
(16+)

20.00 Сериал «Тест 
на беременность» 
(16+)

00.40 Сериал «Брак 
по завещанию» 
(16+)

03.20 Фильм «Лю-
бовь земная» (16+)

04.50 Фильм «Судь-
ба» (16+)

ОТВ-САхАЛиН
07.00 Мультфильмы 

(6+)
07.30 Планета вкусов 

(12+)
08.00 Шумшу. Точка 

Второй мировой 
(12+)

08.25 Олигарх-ТВ (16+)
09.15 Фильм «В двух 

шагах от рая» (16+)
10.45 Искусство войны 

(16+)
12.40 Фильм «Моло-

дая гвардия» (12+)
15.35 Сахалин и Кури-

лы. Минуты истории 
(12+)

16.00 Леся здеся (16+)
16.50 ЕxПерименты 

(16+)
17.15 Искусство войны 

(16+)
19.10 Сериал «Раз-

вод» (16+)
20.00 Сериал «Кур-

санты» (16+)
20.45 Сериал «Жизнь 

и судьба» (16+)
22.25 Сериал «Луч-

шие враги» (16+)
23.15 Фильм «В двух 

шагах от рая» (16+)
00.40 ЕxПерименты 

(16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

ОБЪЯВЛЕНИЯ

НедВиЖиМОСТь

Покупка
n 1-к. кв. («брежневка», «хру-
щевка») в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («брежневка», «хру-
щевка») в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. («брежневка», «хру-
щевка») в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 1-к. кв. (138, 97, 102 серии, 
новострой) в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. (138, 97, 102 серии, 
новострой) в Южно-Сахалинске. 

УСЛУГи 

Ремонт стиральных и посудомоечных ма-
шин, духовых шкафов, варочных панелей 

и водонагревателей. Т. 8-984-136-84-89.

Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. (138, 97, 102 серии, 
новострой) в Южно-Сахалинске. 
Т. 44-77-30.

n Частный дом. Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («брежневка») в 9 
мкрн. Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. в 11 мкрн. Т. 44-77-30.

n 1-к. кв. (97, 138 серии) в 9, 11, 
12, 13, 13а, 14 мкрн. Т. 44-77-30.

Многопрофильный центр дополнительного образова-
ния RazUm (Разум) ведёт набор детей от 5 до 14 лет в 

группы диСТАНЦиОННОГО ОБУЧеНиЯ по ментальной 
арифметике, скорочтению. Репетиторство по  мате-
матике, физике, подготовка к еГЭ, ОГЭ (математика), 

подготовка к школе. 
Тел. 8 (4242) 61-57-61.

ПиЛОМАТеРиАЛЫ В АССОРТиМеНТе ОПТОМ 
и В РОЗНиЦУ. ТеЛ. 23-83-27, 40-86-15.
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16.00 Вести. Сахалин – Курилы 
16.15 Док. фильм
19.00 Вести. Сахалин – Курилы 
19.15 Спецрепортаж

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный приго-

вор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженим-

ся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 На самом деле 

(16+)
19.40 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Катя и 

Блэк» (16+)
22.25 Док-ток (16+)
23.25 Вечерний Ургант 

(16+)
00.00 Сериал «Садо-

вое кольцо» (16+)
01.00 Время покажет 

(16+)
03.30 Мужское/Жен-

ское (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 На самом 

деле (16+)
19.40 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Катя 

и Блэк» (16+)
22.25 Док-ток (16+)
23.25 Вечерний Ур-

гант (16+)
00.05 Сериал «Са-

довое кольцо» 
(16+)

01.00 Время пока-
жет (16+)

03.20 Мужское/Жен-
ское (16+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Сериал «Ро-

дительское пра-
во» (12+)

02.00 Сериал «Тай-
ны следствия» 
(12+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Сериал «Ро-

дительское пра-
во» (12+)

23.30 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.00 Сериал «Тай-
ны следствия» 
(12+)

06.10 Сериал «Мо-
сква. Три  вокза-
ла» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

10.25 Сериал «Мор-
ские дьяволы. 
Северные рубе-
жи» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. 
Северные рубе-
жи» (16+)

14.00 Сегодня
14.20 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

14.50 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Основано на 

реальных событи-
ях (16+)

18.10 ДНК (16+)
19.10 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.00 Сериал «Ди-

нозавр» (16+)
23.50 Сегодня
00.00 «Ты супер!» 

Третий сезон. Фи-
нал (6+)

02.35 Сериал «Мор-
ские дьяволы. 
Северные рубе-
жи» (16+)

04.10 Их нравы (0+)
04.45 Сериал «Ко-

декс чести» (16+)

06.10 Сериал «Москва. 
Три  вокзала» (16+)

07.00 Утро. Самое лучшее 
(16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
10.25 Сериал «Морские 

дьяволы. Северные 
рубежи» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Морские 

дьяволы. Северные 
рубежи» (16+)

14.00 Сегодня
14.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
14.50 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.25 Основано на реаль-

ных событиях (16+)
18.10 ДНК (16+)
19.10 Сериал «Пёс» (16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» (16+)
22.00 Сериал «Дино-

завр» (16+)
23.50 Сегодня
00.00 «Ты супер!» Второй 

сезон. Финал (6+)
02.45 Сериал «Морские 

дьяволы. Северные 
рубежи» (16+)

04.25 Их нравы (0+)
04.45 Сериал «Кодекс 

чести» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси 

свою любовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.00 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Реаль-

ные пацаны» (16+)
21.30 Сериал «Реаль-

ные пацаны» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Однажды в Рос-

сии (16+)
23.30 Бывшие. 2 сезон 

(16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

10.50, 14.15, 15.45, 
17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

07.00 Открытый микро-
фон (16+)

07.10 ТНТ. Best (16+)
07.35 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.30 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси 

свою любовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.00 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Реаль-

ные пацаны» (16+)
21.30 Сериал «Реаль-

ные пацаны» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Импровизация 

(16+)
23.30 Бывшие. 2 сезон 

(16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

06.00 Территория за-
блуждений  (16+)

07.00 Док. проект 
(16+)

08.00 С бодрым 
утром! (16+)

09.30 Новости (16+)
10.00 Засекречен-

ные списки  (16+)
12.00 Как устроен 

мир  (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки чело-

вечества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные исто-
рии (16+)

16.00 Засекречен-
ные списки  (16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шоки-

рующие гипотезы 
(16+)

20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Несо-

крушимый» (16+)
2 2 . 4 5  С м от р ет ь 

всем! (16+)
00.00 Новости (16+)
00.30 Загадки чело-

вечества (16+)
01.30 Сериал «Ре-

шение о ликви-
дации» (16+)

04.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 
(16+)

05.10 Тайны Чапман 
(16+)

06.00 Территория за-
блуждений  (16+)

07.00 Док. проект 
(16+)

08.00 С бодрым 
утром! (16+)

09.30 Новости (16+)
10.00 Засекречен-

ные списки  (16+)
12.00 Как устроен 

мир  (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки чело-

вечества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные исто-
рии (16+)

16.00 Док. проект 
(16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шоки-

рующие гипотезы 
(16+)

20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Кори-

дор бессмертия» 
(12+)

23.50 Водить по-
русски (16+)

00.00 Новости (16+)
00.30 Загадки чело-

вечества (16+)
01.30 Фильм «Сол-

датский декаме-
рон» (16+)

03.20 Фильм «Окон-
чательный ана-
лиз» (16+)

05.15 Территория за-
блуждений  (16+)

06.00 Сегодня утром (12+)
08.05 Не факт! (6+)
08.30 Колеса Страны Со-

ветов. Были и небыли-
цы (0+)

10.10 Сериал «Слепой-2» 
(12+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Слепой-2» 

(12+)
18.00 Новости дня
18.15 Специальный репор-

таж (12+)
18.30 Сделано в СССР 

(6+)
18.55 Легенды разведки 

(16+)
19.50 Последний день. 

Леонид Харитонов (12+)
20.40 Секретные матери-

алы (12+)
21.30 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.35 Фильм «Правда 

лейтенанта Климова» 
(12+)

01.20 Фильм «Минута 
молчания» (12+)

02.55 Фильм «В небе 
«ночные ведьмы» (6+)

04.10 Фильм «Майские 
звезды» (0+)

05.40 «Оружие Победы». 
Док. сериал (6+)

06.00 Сегодня утром 
(12+)

08.05 Колеса Страны 
Советов. Были и не-
былицы (0+)

09.40 Сериал «Сле-
пой» (12+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Сле-

пой» (12+)
18.00 Новости дня
18.15 Специальный 

репортаж (12+)
18.30 Сделано в СССР 

(6+)
18.55 Легенды развед-

ки (16+)
19.50 Легенды армии 

(12+)
20.40 Улика из прошло-

го (16+)
21.30 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.35 1944. Битва за 

Крым (12+)
00.35 Фильм «Май-

ские звезды» (0+)
02.05 Фильм «На пути 

в Берлин» (12+)
03.35 Фильм «Вни-

мание! Всем по-
стам...» (0+)

04.50 Долгое эхо вьет-
намской войны (12+)

05.45 «Оружие Побе-
ды». Док. сериал (6+)

06.00 Известия
06.25 Фильм «Белая стрела» 

(16+)
08.00 Фильм «Три дня до 

весны» (12+) 
10.00 Известия
10.25 Сериал «Снайпер 2. 

Тунгус» (16+) 
11.15 Сериал «Снайпер 2. 

Тунгус» (16+)
12.05 Сериал «Снайпер 2. 

Тунгус» (16+)
13.00 Сериал «Снайпер 2. 

Тунгус» (16+)
13.50 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-2» (16+) 
14.00 Известия
14.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-2» (16+)
15.20 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-2» (16+)
16.20 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+) 
17.20 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
18.30 Известия
18.45 Сериал «Условный 

мент» (16+)
19.30 Сериал «Условный 

мент» (16+)
20.20 Сериал «След» (16+)
21.00 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.25 Известия
04.35 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)

16.00 Вести. Сахалин – Курилы 
16.15 Уримал Бансон
19.00 Вести. Сахалин – Курилы 
19.10 Интервью    

06.00 Известия
06.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-2» (16+)
07.10 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-2» (16+)
07.55 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
08.50 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
09.50 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
11.15 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
12.05 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
13.00 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
15.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
16.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
17.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
18.30 Известия
18.45 Сериал «Условный 

мент» (16+)
19.35 Сериал «Условный 

мент» (16+)
20.20 Сериал «След» (16+)
21.05 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал  «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал  «Свои-2» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.40 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.05 Известия
04.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.45 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.35 Сериал «Детективы» 

(16+)

вторник, 12 мая

среда, 13 мая

07.30 6 кадров (16+)
07.55 По делам несовершен-

нолетних (16+)
08.55 Давай разведемся! (16+). 
10.00 Тест на отцовство (16+)
12.05 Реальная мистика (16+)
13.05 Понять. Простить (16+) 
15.00 Порча (16+) 
15.30 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
20.00 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
00.50 Сериал «Брак по за-

вещанию» (16+)
03.30 Порча (16+) 
03.55 Понять. Простить (16+) 
05.20 Реальная мистика (16+) 
06.05 Тест на отцовство (16+)
06.55 Домашняя кухня (16+)
07.20 6 кадров (16+)
   

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 ЕxПерименты (16+)
07.55 Euromaxx. Окно в Ев-

ропу (16+)
08.25 Федерация-2019 (16+)
08.55 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
09.20 Сериал «Развод» (16+)
10.10 Опыты дилетанта (16+)
10.35  Фильм «Дорогой 

Джон» (16+)
12.25 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
13.55 Сериал «Курсанты» 

(16+)
14.40 Сериал «Жизнь и судь-

ба» (16+)
16.20 Сериал «Развод» (16+)
17.05 Федерация-2019 (16+)
17.35 Мультфильмы (6+)
17.40 Правила взлома (16+)
18.10 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Семейные ценности 

(16+)
19.40 НЭП (16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Курсанты» 

(16+)
21.20 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
22.05 Сериал «Жизнь и судь-

ба» (16+)
23.40 Искусство войны (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.55 По делам несовершен-

нолетних (16+)
08.55 Давай разведемся! (16+)
10.00 Тест на отцовство (16+)
12.05 Реальная мистика (16+)
13.05 Понять. Простить (16+) 
15.00 Порча (16+) 
15.30 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
20.00 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
00.45 Сериал «Брак по за-

вещанию» (16+)
03.25 Порча (16+) 
03.50 Понять. Простить (16+) 
05.15 Реальная мистика (16+) 
06.00 Тест на отцовство (16+)
06.50 Домашняя кухня (16+)
07.15 6 кадров (16+)
 

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2019 (16+)
08.55 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
09.20 Сериал «Развод» (16+)
10.10 Федерация-2019 (16+)
10.30 Правила взлома (16+)
11.00 Фильм «Бунт перна-

тых» (16+)
12.25 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
13.55 Сериал «Курсанты» 

(16+)
14.40 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
15.30 Сериал «Развод» (16+)
16.20 Сериал «Оса» (16+)
17.00 Федерация-2019 (16+)
17.30 Мультфильмы (6+)
17.40 Правила взлома (16+)
18.10 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Русский след (12+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Курсанты» 

(16+)
21.20 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
22.05 Сериал «Оса» (16+)
22.50  Фильм «Дорогой 

Джон» (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.30 Спортивная не-
деля (0+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)



тв-программа 5Телемир / 2020 / 6 мая / №18 (1134) 

16.00 Вести. Сахалин – Курилы 
16.15 Большая перемена
19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.15 Интервью

06.00 Известия
06.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
07.05 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
07.55 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
08.55 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Лютый» (16+) 
11.25 Сериал «Лютый» (16+)
12.30 Сериал «Лютый» (16+)
13.25 Сериал «Лютый» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Лютый» (16+)
14.55 Сериал «Лютый» (16+)
15.50 Сериал «Лютый» (16+)
16.40 Сериал «Лютый» (16+)
17.35 Сериал «Лютый» (16+)
18.25 Сериал «Условный 

мент» (16+)
19.20 Сериал «Условный 

мент» (16+)
20.05 Сериал «След» (16+)
21.00 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
00.00 Сериал «След» (16+)
00.45 Светская хроника (16+)
01.45 Сериал «След» (16+)
02.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.40 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.35 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.55 Сериал «Детективы» 

(16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный приго-

вор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженим-

ся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.45 Человек и закон 

(16+)
19.40 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Три аккорда(16+)
23.25 Вечерний Ур-

гант(16+)
00.15 Сериал «Садо-

вое кольцо» (16+)
01.10 Людмила Касат-

кина. Укротительни-
ца (12+)

02.00 Мужское/Жен-
ское (16+)

03.30 Модный приго-
вор (6+)

04.15 Наедине со все-
ми (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.05 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.05 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
18.00 Вечерние но-

вости
18.40 На самом 

деле (16+)
19.40 Пусть говорят 

(16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Катя 

и Блэк» (16+)
22.25 Док-ток (16+)
23.25 Вечерний Ур-

гант (16+)
00.00 Сериал «Са-

довое кольцо» 
(16+)

01.00 Время пока-
жет (16+)

03.30 Мужское/Жен-
ское (16+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Мест-

ное время
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Дом культуры 

и смеха (16+)
2 3 . 2 0  Ф и л ь м 

«Крымский мост. 
Сделано с любо-
вью!» (12+)

01.25 Фильм «Оди-
нокие сердца» 
(12+)

05.00 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 

Вести. Сахалин-
Курилы

09.30 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба чело-

века (12+)
12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.50 Сериал «Тай-

ны следствия» 
(12+)

17.00 Вести
17.15 60 минут (12+)
18.30 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

20.00 Вести
21.20 Сериал «Ро-

дительское пра-
во» (12+)

23.30 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.00 Сериал «Тай-
ны следствия» 
(12+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси 

свою любовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.00 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Comedy Woman. 

Дайджест (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Комеди Клаб 

(16+)
23.30 Comedy Баттл 

(16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Дом-2. Спаси 

свою любовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.00 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
17.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.00 Сериал «Физ-

рук» (16+)
18.30 Сериал «Физ-

рук» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Наш день (16+)
20.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Сериал «Реаль-

ные пацаны» (16+)
21.30 Сериал «Реаль-

ные пацаны» (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Шоу «Студия 

«Союз» (16+)
23.30 Бывшие. 2 сезон 

(16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.30 Дом-2. После за-

ката (16+)

06.00 Военная тайна 
(16+)

07.00 Док. проект 
(16+)

08.00 С бодрым 
утром! (16+)

09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект 

(16+)
12.00 Как устроен 

мир  (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки чело-

вечества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные исто-
рии (16+)

16.00 Док. проект 
(16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шоки-

рующие гипотезы 
(16+)

20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 «Спекулянты. 

Кому это выгод-
но?». Док. спец-
проект (16+)

22.00 «Мошенни-
чество в кризис». 
Док. спецпроект 
(16+)

2 3 . 0 0  Ф и л ь м 
«Пункт назначе-
ния» (16+)

01.00 Фильм «Ма-
шина времени» 
(12+)

02.45 Фильм «Голо-
са» (16+)

04.20 Невероятно 
интересные исто-
рии (16+)

05.40 1944. Битва за 
Крым (12+)

0 6 . 3 0  С е р и а л 
«Ялта-45» (16+)

10.05 Сериал «Три 
дня в Одессе» 
(12+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Охо-

та  на  Берию» 
(16+)

18.00 Новости дня
18.15 Сериал «Охо-

та  на  Берию» 
(16+)

23.10 Десять фото-
графий. Анатолий 
Карпов (6+)

00.00 Фильм «Голу-
бая стрела» (0+)

01.40 Фильм «Мерт-
вый сезон» (12+)

03.55 Фильм «Два 
бойца» (6+)

05.10 Легендарные 
самолеты. Ту-144 
(6+)

06.10 Сериал «Москва. 
Три  вокзала» (16+)

07.00 Утро. Самое лучшее 
(16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мухтар. 

Новый след» (16+)
10.25 Сериал «Морские 

дьяволы. Северные 
рубежи» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Морские 

дьяволы. Северные 
рубежи» (16+)

14.00 Сегодня
14.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
14.50 Место встречи (16+)
17.00 Сегодня
17.25 Следствие вели... 

(16+)
18.15 Жди меня (12+)
19.10 Сериал «Пёс» (16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» (16+)
22.00 Сериал «Дино-

завр» (16+)
23.40 ЧП. Расследование 

(16+)
00.15 Захар Прилепин. 

Уроки русского (12+)
00.40 Крутая история (12+)
01.25 Квартирник НТВ 

у Маргулиса. Группа 
«Маша и Медведи» 
(16+)

02.25 Квартирный вопрос 
(0+)

03.15 Сериал «Морские 
дьяволы. Северные 
рубежи» (16+)

06.10 Сериал «Мо-
сква. Три  вокза-
ла» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.00 Сегодня
09.25 Сериал «Мух-

тар. Новый след» 
(16+)

10.25 Сериал «Мор-
ские дьяволы. 
Северные рубе-
жи» (16+)

11.00 Сегодня
11.25 Сериал «Мор-

ские дьяволы. 
Северные рубе-
жи» (16+)

14.00 Сегодня
14.20 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

14.50 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.25 Основано на 

реальных событи-
ях (16+)

18.10 ДНК (16+)
19.10 Сериал «Пёс» 

(16+)
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Пёс» 

(16+)
22.00 Сериал «Ди-

нозавр» (16+)
23.50 Сегодня
00.00 Мировые звез-

ды и олимпийские 
чемпионы фигур-
ного катания в 
юбилейном вече-
ре Игоря Крутого 
(12+)

02.05 Сериал «Мор-
ские дьяволы. 
Северные рубе-
жи» (16+)

04.40 Сериал «Ко-
декс чести» (16+)

06.00 Военная тайна 
(16+)

07.00 Док. проект 
(16+)

08.00 С бодрым 
утром! (16+)

09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект 

(16+)
12.00 Как устроен 

мир  (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости (16+)
14.00 Загадки чело-

вечества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные исто-
рии (16+)

16.00 Неизвестная 
история (16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шоки-

рующие гипотезы 
(16+)

20.00 112 (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «9 

рота» (16+)
2 3 . 5 0  С м от р ет ь 

всем! (16+)
00.00 Новости (16+)
00.30 Загадки чело-

вечества (16+)
01.30 Фильм «Во-

йна» (16+)
03.45 Самые шоки-

рующие гипотезы 
(16+)

04.30 Тайны Чапман 
(16+)

05.20 Военная тайна 
(16+)

06.00 Сегодня утром 
(12+)

08.05 Колеса Страны 
Советов. Были и не-
былицы (0+)

09.40 Сериал «Кре-
мень» (16+)

13.00 Новости дня
13.15 Сериал «Кре-

мень» (16+)
14.00 Сериал «Ялта-

45» (16+)
18.00 Новости дня
18.15 Специальный 

репортаж (12+)
18.30 Сделано в СССР 

(6+)
18.55 Легенды развед-

ки (16+)
19.50 Легенды кино 

(6+)
20.40 Код доступа (12+)
21.30 Открытый эфир 

(12+)
23.05 Между тем (12+)
23.35 Фильм «Ты дол-

жен жить» (12+)
01.15 Фильм «Два 

бойца» (6+)
02.30 Фильм «Право 

на выстрел» (12+)
03.50 Фильм «Минута 

молчания» (12+)
05.25 «Оружие Побе-

ды». Док. сериал (6+)

06.00 Известия
06.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
07.10 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
08.05 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
09.00 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
11.20 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
12.20 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
13.15 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
14.35 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
15.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
16.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
17.25 Сериал «Улицы раз-

битых фонарей-3» (16+)
18.30 Известия
18.45 Сериал «Условный 

мент» (16+)
19.35 Сериал «Условный 

мент» (16+)
20.20 Сериал «След» (16+)
21.00 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал  «Свои-2» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.30 Сериал «След» (16+)
02.15 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.25 Известия
04.35 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.35 Сериал «Детективы» 

(16+)

четверг, 14 мая

пятница, 15 мая

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

07.30 6 кадров (16+)
07.55 По делам несовершен-

нолетних (16+)
08.55 Давай разведемся! (16+)
10.00 Тест на отцовство (16+)
12.05 Реальная мистика (16+) 
13.05 Понять. Простить (16+) 
15.00 Порча (16+) 
15.30 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
20.00 Фильм «Принцесса - 

лягушка» (16+)
00.00 Фильм «Любовный 

недуг» (0+)
02.35 Порча (16+) 
03.05 Понять. Простить (16+) 
04.30 Реальная мистика (16+) 
05.15 По делам несовершен-

нолетних (16+)
06.05 Давай разведемся! (16+)
06.55 Домашняя кухня (16+)
07.20 6 кадров (16+)
 

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2019 (16+)
08.55 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
09.20 Сериал «Развод» (16+)
10.10 Правила взлома (16+)
10.40 Фильм «Осторожно, 

двери закрываются» (16+)
12.25 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
13.55 Сериал «Единствен-

ный мой грех» (16+)
14.45 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
15.35 Сериал «Развод» (16+)
16.25 Сериал «Оса» (16+)
17.05 Федерация-2019 (16+)
17.35 Мультфильмы (6+)
17.40 Правила взлома (16+)
18.10 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Семейные ценности 

(16+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Единствен-

ный мой грех» (16+)
21.25 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
22.10 Сериал «Оса» (16+)
22.55 Фильм «Осторожно, 

двери закрываются» (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.30 6 кадров (16+)
08.00 По делам несовершен-

нолетних (16+)
09.00 Давай разведемся! (16+)
10.05 Тест на отцовство (16+)
12.10 Реальная мистика (16+)
13.10 Понять. Простить (16+) 
15.05 Порча (16+) 
15.35 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
20.00 Сериал «Тест на бере-

менность» (16+)
00.45 Сериал «Брак по за-

вещанию» (16+)
03.25 Порча (16+) 
03.50 Понять. Простить (16+) 
05.15 Реальная мистика (16+) 
06.00 Тест на отцовство (16+)
06.50 Домашняя кухня (16+)
07.15 6 кадров (16+)

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Федерация-2019 (16+)
08.55 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
09.20 Сериал «Развод» (16+)
10.10 Русский след (12+)
10.35 Правила взлома (16+)
11.05 Фильм «Американский 

дедушка» (16+)
12.25 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Сериал «Вечный от-

пуск» (16+)
13.55 Сериал «Курсанты» 

(16+)
14.40 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
15.30 Сериал «Развод» (16+)
16.20 Сериал «Оса» (16+)
17.00 Федерация-2019 (16+)
17.30 Мультфильмы (6+)
17.40 Правила взлома (16+)
18.10 «Мировой рынок». Док. 

фильм (12+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Страна профтех (12+)
20.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
20.30 Сериал «Единствен-

ный мой грех» (16+)
21.25 Сериал «Лучшие вра-

ги» (16+)
22.10 Сериал «Оса» (16+)
22.55 Фильм «Американский 

дедушка» (16+)
00.10 Федерация-2019 (16+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

12.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

20.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

12.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

20.00 Сахалинская не-
деля. Итоги недели 
(16+)

16.00 Вести. Сахалин – Курилы
16.15 Док. фильм
19.00 Вести. Сахалин – Курилы
19.15 Уримал Бансон

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!
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16.00 Вести. Сахалин – Кури-
лы. События недели

16.30 Острова православия
16.45 Спецрепортаж
16.55 Док. фильм

05.20 Сериал «Лю-
бовь по приказу» 
(16+)

06.00 Новости
06.10 Сериал «Лю-

бовь по приказу» 
(16+)

07.15 Играй, гармонь 
любимая! (12+)

07.50 Часовой (12+)
08.15 Здоровье (16+)
09.20 Непутевые за-

метки (12+)
10.00 Новости
10.10 Жизнь других 

(12+)
11.15 Видели видео? 

(6+)
12.00 Новости
12.10 Видели видео? 

(6+)
13.50 Фильм «Доро-

гой мой человек» 
(0+)

15.50 Любовь Успен-
ская. «Почти лю-
бовь, почти паде-
ние» (16+)

17.25 Любовь Успен-
ская. Юбилейный 
концерт (12+)

19.25 Лучше всех! (0+)
21.00 Время
2 2 . 0 0  Е в р о в и д е -

ние-2020. Европа 
зажигает свет (16+)

06.00 Доброе утро. 
Суббота

09.00 Умницы и ум-
ники (12+)

09.45 Слово пасты-
ря (0+)

10.00 Новости
10.10 Владимир 

Меньшов. «Кто 
сказал: «У меня 
н ет  н ед о с тат -
ков?» (12+)

11.20 Видели ви-
део? (6+)

12.00 Новости
12.10 Видели ви-

део? (6+)
14.00 «Наедине со 

всеми». Светлана 
Светличная (16+)

1 5 . 0 0  Ф и л ь м 
«Стряпуха» (0+)

16.20 Кто хочет 
стать миллионе-
ром? (12+)

17.55 Сегодня вече-
ром» (16+)

21.00 Время
21.20 Сегодня вече-

ром (16+)
23.25 Фильм «Цена 

успеха»(16+)
00.55 Мужское/Жен-

ское (16+)
02.25 Модный при-

говор (6+)
03.10 Наедине со 

всеми (16+)
04.40 Россия от края 

до края (12+)

0 4 . 3 0  Ф и л ь м 
«Страховой слу-
чай» (12+)

06.10 Фильм «Лю-
бовь для бед-
ных» (12+)

08.00 Местное вре-
мя. Воскресенье. 
Вести. События 
недели

08.35 Устами мла-
денца

09.20 Когда все 
дома

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.15 100янов (12+)
13.20 Фильм «Лю-

бовь под микро-
скопом» (12+)

17.30 Танцы со звёз-
дами (12+)

20.00 Вести недели
2 2 . 0 0  М о с к в а . 

Кремль. Путин
22.40 Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым 
(12+)

0 1 . 3 0  Ф и л ь м 
«Страховой слу-
чай» (12+)

03.10 Фильм «Лю-
бовь для бед-
ных» (12+)

05.00 Утро России. 
Суббота

08.00 Вести. Саха-
лин - Курилы

08.20 Местное вре-
мя. Суббота (12+)

08.35 По секрету 
всему свету

09.25 Пятеро на од-
ного

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.15 100янов (12+)
12.20 Тест (12+)
13.20 Фильм «На-

важдение» (12+)
18.00 Привет, Ан-

дрей! (12+)
20.00 Вести в суб-

боту
20.40 Фильм «Иде-

альный паци -
ент» (12+)

00.40 Фильм «Че-
ловеческий фак-
тор» (12+)

06.00 Фильм «Ме-
нялы» (0+)

07.25 Центральное 
телевидение (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигры-

вают! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая пере-

дача (16+)
12.00 Чудо техники 

(12+)
12.55 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотреб-

Надзор (16+)
15.10 Однажды... 

(16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
19.00 Новые русские 

сенсации (16+)
20.00 Итоги недели
21.10 Звезды со-

шлись (16+)
22.50 Ты не пове-

ришь! (16+)
00.00 Основано на 

реальных событи-
ях (16+)

02.40 Все звезды 
майским вечером 
(12+)

04.10 Их нравы (0+)
04.40 Сериал «Ко-

декс чести» (16+)

05.40 ЧП. Расследо-
вание (16+)

06.05 Наталья Гун-
дарева. Личная 
жизнь актрисы 
(16+)

07.00 Фильм «Осен-
ний марафон» 
(12+)

08.35 Смотр (0+)
09.00 Сегодня
09.20 Готовим (0+)
09.45 Доктор Свет 

(16+)
10.25 Едим дома 

(0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная до-

рога (16+)
12.00 Живая еда 

(12+)
13.00 Квартирный 

вопрос (0+)
14.00 НашПотреб-

Надзор (16+)
15.05 Поедем, по-

едим! (0+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
20.00 Центральное 

телевидение
21.50 Секрет на мил-

лион. Никас Саф-
ронов (16+)

23 .35  М еждуна -
родная пилорама 
(16+)

00.25 Своя правда
02.00 Фильм «Двой-

ной блюз» (16+)
05.05 Вторая миро-

вая. Великая Оте-
чественная (16+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Про-
гноз погоды

07.00 Открытый ми-
крофон (16+)

07.35 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ.  Gold 

(16+)
08.30 ТНТ.  Gold 

(16+)
09.00 Народный ре-

монт (16+)
10.00 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
10.30 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
11.00 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
11.30 Сериал «Са-

шаТаня» (16+)
12.00 Перезагрузка 

(16+)
1 3 . 0 0  Ф и л ь м 

«Жизнь впере-
ди» (16+)

14.50 ТНТ против ко-
ронавируса (16+)

16.20 Почувствуй 
нашу любовь дис-
танционно (16+)

17.20 Почувствуй 
нашу любовь дис-
танционно (16+)

18.25 Почувствуй 
нашу любовь дис-
танционно (16+)

2 0 . 0 0  С ол д ат к и 
(16+)

2 0 . 4 5  С ол д ат к и 
(16+)

21.30 Холостяк. 7 
сезон (16+)

23.00 Stand up (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.00 Дом-2. После 

заката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.25, 14.15, 17.15, 21.45, 

23.15 Прогноз погоды
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
10.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
11.00 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
11.30 Сериал «СашаТа-

ня» (16+)
12.00 Народный ремонт 

(16+)
13.00 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
13.25 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
13.55 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
14.20 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
14.50 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
15.15 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
15.45 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
16.15 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
16.40 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
17.10 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
17.40 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
18.05 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
18.35 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
19.00 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
19.30 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
20.00 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
20.30 Наша Russia. Дайд-

жест (16+)
21.00 Abkmv «Жизнь впе-

реди» (16+)
23.00 Женский стендап 

(16+)
00.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката 

(16+)

06.00 Тайны Чапман 
(16+)

08.00 Фильм «Отпе-
тые мошенники» 
(16+)

10.00 Фильм «Биб-
лиотекарь» (16+)

11.45 Фильм « Биб-
л и о т е к а р ь - 2 . 
Возвращение к 
копям царя Со-
ломона» (16+)

13.40 Фильм « Биб-
л и о т е к а р ь - 3 .  
Проклятие иудо-
вой чаши» (16+)

15.30 Фильм «Бро-
сок кобры» (16+)

17.45 Фильм «G.I. 
Joe. Бросок ко-
бры-2» (16+)

19.50 Фильм «Ге-
ракл» (16+)

21.45 Фильм «Конг. 
Остров черепа» 
(16+)

00.00 Добров в эфи-
ре (16+)

01.00 Военная тайна 
(16+)

04.40 Самые шоки-
рующие гипотезы 
(16+)

05.30 Территория за-
блуждений  (16+)

06.00 Невероятно 
интересные исто-
рии (16+)

08.15 Фильм «Кон-
го» (12+)

1 0 . 1 5  М и н т р а н с 
(16+)

11.15 Самая полез-
ная программа 
(16+)

12.15 Военная тайна 
(16+)

16.20 «Засекречен-
ные списки. Вас 
обманули. 8 шо-
кирующих подде-
лок». Док. спец-
проект (16+)

18.20 Фильм «Бро-
сок кобры» (16+)

20.40 Фильм «G.I. 
Joe. Бросок ко-
бры-2» (16+)

22.40 Фильм «Ге-
ракл» (16+)

00.40 Фильм «Ко-
нан-варвар» (16+)

02.40 Тайны Чапман 
(16+)

06.00 Сделано в СССР 
(6+)

06.15 Фильм «Нор-
мандия - Неман» 
(12+)

07.20 Фильм «Пять 
минут страха» (12+)

09.00 Новости недели
09.25 Служу России 

(12+)
09.55 Военная приемка 

(6+)
10.45 Скрытые угрозы 

(12+)
11.30 Секретные мате-

риалы (12+)
12.20 Код доступа (12+)
13.15 Специальный 

репортаж (12+)
13.35 Сериал «Кре-

мень. Освобожде-
ние» (16+)

18.00 Главное
19.25 Легенды совет-

ского сыска (16+)
22.45 Сделано в СССР 

(6+)
23.00 Фетисов (12+)
23.45 Фильм «Порох» 

(12+)
01.30 Фильм «Госу-

дарственный пре-
ступник» (0+)

03.00 Фильм «Сици-
лианская защита» 
(6+)

04.30 Фильм «Нор-
мандия - Неман» 
(12+)

05.25 Вторая мировая 
война. Возвращая 
имена

05.50 Фильм «Звонят, 
откройте дверь» (0+)

07.15 Фильм «Баллада 
о доблестном рыцаре 
Айвенго» (12+)

09.00 Легенды музыки (6+)
09.30 Легенды кино (6+)
10.15 Загадки века (12+)
11.05 Улика из прошлого 

(16+)
11.55 Не факт! (6+)
12.30 Круиз-контроль (6+)
13.00 Новости дня
13.15 Специальный репор-

таж (12+)
13.35 Сделано в СССР 

(6+)
14.30 «Оружие Победы». 

Док. сериал (6+)
14.45 Фильм «Пять ми-

нут страха» (12+)
16.25 Фильм «Неулови-

мые мстители» (6+)
18.00 Новости дня
18.20 Фильм «Новые 

приключения неуло-
вимых» (6+)

20.05 Фильм «Корона 
Российской империи, 
или Снова неулови-
мые» (6+)

23.05 Фильм «Государ-
ственный преступ-
ник» (0+)

01.00 Фильм «Сицилиан-
ская защита» (6+)

02.30 Фильм «Баллада 
о доблестном рыцаре 
Айвенго» (12+)

04.00 Фильм «Ночной 
патруль» (12+)

05.35 «Москва фронту». 
Док. сериал (12+)

06.00 Сериал «Детективы» 
(16+)

06.20 Сериал «Детективы» 
(16+)

06.50 Сериал «Детективы» 
(16+)

07.25 Сериал «Детективы» 
(16+)

07.45 Сериал «Детективы» 
(16+)

08.15 Сериал «Детективы» 
(16+)

08.55 Сериал «Детективы» 
(16+)

09.20 Сериал «Детективы» 
(16+)

10.00 Моя правда. Прохор 
Шаляпин. «В поисках жен-
щины» (16+)

11.05 Сериал «След» (16+)
11.55 Сериал «След» (16+)
12.50 Сериал «След» (16+)
13.35 Сериал «След» (16+)
14.25 Сериал «След» (16+)
15.15 Сериал «След» (16+)
16.00 Сериал «След» (16+)
16.55 Сериал «След» (16+)
17.40 Сериал «След» (16+)
18.25 Сериал «След» (16+)
19.20 Сериал «След» (16+)
20.05 Сериал «След» (16+)
21.00 Сериал «След» (16+)
21.50 Сериал «След» (16+)
22.35 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «След» (16+)
01.00 Известия. Главное
01.55 Сериал «Прокурорская 

проверка» (16+) 
03.00 Сериал «Прокурорская 

проверка» (16+)
03.50 Сериал «Прокурорская 

проверка» (16+)
04.40 Сериал «Прокурорская 

проверка» (16+)
05.30 Сериал «Прокурорская 

проверка» (16+)

Круглосуточный
информационный 

канал

06.00 Сериал «Прокурорская 
проверка» (16+)

06.20 Сериал «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.10 Сериал «Прокурорская 
проверка» (16+)

08.00 Сериал «Прокурорская 
проверка» (16+)

09.00 Светская хроника (16+)
10.00 Моя правда. Любовные 

миражи Светланы Разиной 
(16+)

11.10 Сериал «Высокие став-
ки» (16+) 

12.10 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

13.05 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

14.05 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

15.00 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

15.55 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

16.55 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

17.55 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

18.50 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

19.50 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

20.45 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

21.40 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

22.35 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

23.35 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+) 

00.25 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

01.20 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

02.10 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

03.00 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

03.35 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

04.10 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

04.50 Сериал «Раскаленный 
периметр» (16+)

05.25 Сериал «Высокие став-
ки» (16+)

суббота, 16 мая

воскресенье, 17 мая

07.30 6 кадров (16+)
07.35 Звёзды говорят 

(16+)
08.35 Пять ужинов (16+)
08.50 Фильм «Ганг, твои 

воды замутились» 
(16+)

12.35 Сериал «Провин-
циалка» (16+)

20.00 Сериал «Велико-
лепный век» (16+)

00.00 Фильм «Храм люб-
ви» (16+)

02.35 Сериал «Провин-
циалка» (16+)

05.35 Чудотворица (16+)
07.10 6 кадров (16+) 
    

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Планета вкусов 

(12+)
08.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+)
08.30 Леся здеся (16+)
09.20 ЕxПерименты (16+)
09.45 Олигарх-ТВ (16+)
10.10 Сериал «Легенда 

для оперши» (16+)
11.50 «Нездоровый се-

зон». Док. фильм (12+)
12.35 Сериал «Доктор 

Блейк» (16+)
14.45 Фильм «Бунт пер-

натых» (16+)
16.15 Леся здеся (16+)
17.05 ЕxПерименты (16+)
17.40 Фильм «Родина 

или смерть» (12+)
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
20.00 Фильм «Первый 

пес государства» (16+)
21.35 Сериал «Легенда 

для оперши» (16+)
23.15 Сериал «Доктор 

Блейк» (16+)

07.30 6 кадров (16+)
08.00 Фильм «Умница, 

красавица» (16+)
12.20 Фильм «Принцесса 

- лягушка» (16+)
16.05 Сериал «Велико-

лепный век» (16+)
20.00 Сериал «Велико-

лепный век» (16+)
00.05 Фильм «Ганг, твои 

воды замутились» 
(16+)

03.25 Сериал «Провин-
циалка» (16+)

06.20 Звёзды говорят 
(16+)

07.10 6 кадров (16+

ОТВ-САХАЛИН
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 Планета вкусов 

(12+)
08.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
08.30 «Тайны мозга». Док. 

фильм (12+)
09.15 ЕxПерименты (16+)
09.45 Олигарх-ТВ (16+)
10.10 «Нездоровый се-

зон». Док. фильм (12+)
10.55 Мультфильмы (6+)
11.10 И в шутку, и всерьез 

(12+)
11.20 Сериал «Легенда 

для оперши» (16+)
13.00 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
13.25 Сериал «Доктор 

Блейк» (16+)
15.35 Олигарх-ТВ (16+)
16.00 «Тайны мозга». Док. 

фильм (12+)
16.50 Планета вкусов 

(12+)
17.20 Euromaxx. Окно в 

Европу (16+)
17.50 Фильм «Первый 

пес государства» (16+)
19.30 Центр внимания. 

Итоги недели (16+)
20.00 Фильм «Вундер-

кинды» (16+)
21.55 Сериал «Легенда 

для оперши» (16+)
23.30 Сериал «Доктор 

Блейк» (16+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.30 Спортивная не-
деля (0+)

07.00 Сахалинская не-
деля (16+)

13.00 Сахалинская не-
деля (16+)

20.00 Сахалинская не-
деля (16+)
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регулярное питание, но это 
все не то. Мишане нужна 
семья, нужно, чтобы его 
любили. Он почти никогда 
не покидал стен приюта и не 
видел другой жизни. Пода-
рите Мишане дом и взамен 
получите море любви и пре-
данности! Т. 8-984-181-55-36 
(Любовь).

5. Знакомьтесь - это Шеф! 
Давно к нам не попадали 
собаки с такой харизмой и 
обаянием. Этот пес - любовь 
с первого взгляда. Шеф при-
шел к нам сам из военного 
гарнизона. Как только он по-
явился, то сразу обозначил, 
что он тут будет главным! С 
важным видом он делает об-
ход территории и проверяет, 
все ли в порядке. Чужака на 
территорию не пустит. Шеф 

1. Знакомьтесь, это - Оли-
вер! Этот ласковый кот с 
пятнистым носом очень 
любит обниматься и встре-
чать людей. Ему около 
четырех лет. Кастрирован, 
ходит в лоток. Нет одного 
глаза, но это не проблема. 
Он ждет вас! Т. 8-962-581-42-
40 (Ирина). 

2. Славная, добрая, до-
машняя - это всё про Зайку! 
Только с виду она собака. 

ненавязчив, самостоятелен, 
внешне очень серьезный, но 
в душе он сама нежность. 
Ищем Шефу семью, которая 
ценит в собаке личность 
и понимает, что это член 
семьи. Если вам запал этот 
красавчик, то будем рады 
познакомиться.  Т. 8-984-181-
55-36 (Любовь).

6. Малышка Пуговка ищет 
дом. Её история похожа 
на истории многих других 
таких животных. Пуговка 
- бывший подкидыш. В 
приюте кошечка показала 
себя компанейской, кон-
тактной девочкой. Любит 
ласку. Обладает отменным 
аппетитом. Пуговке при-
мерно семь месяцев, и она 
мечтает о семье и доме, где 
ее будут любить. Т. 8-924-
281-12-20. 

В душе это милый и до-
верчивый зайчонок. Она 
станет идеальным членом 
семьи и лучшим другом 
вашим детям! У Зайки не-
большая деформация таза 
при рождении, но это неза-
метно. Она скачет, резвится 
и радуется жизни - заражает 
всех вокруг своей энерги-
ей! Если хотите внести в 
свою жизнь ещё больше 
радостных моментов – зво-
ните. Т. 8-924-280-55-80.

3. Пэррис, для своих Пеп-
па, длинноногая малышка 
с необычной внешностью. 
Она всегда весела, жизне-
радостна и всегда излучает 
радость. Даже когда вы 
расстроены, Пеппе доста-
точно просто подойти и 
заглянуть вам в глаза, по-
вилять хвостиком, и сразу 
становится легче и сразу 
неприятности отступают. 
Вы скажете, что это золо-
то, а не собака? Именно 
так, но пока у Пеппы нет 
своей семьи. Но она не 
сдается (это не в ее харак-
тере) и продолжает поиски 
семьи, которой сможет по-
дарить всю свою любовь 
и в которую обязательно 
принесет счастье. Пеппа 
молода (около двух лет), 
умная и сообразительная, 
ее невозможно не любить. 

Стерилизована, привита. 
Приучена к выгулу. Если 
вы готовы подарить Пеппе 
дом и пустить в свое жилье 
счастье, звоните, пишите. Т. 
8-914-759-3737 (Алена).

4. Посмотрите на этого 
небольшого и вроде ничем 
непримечательного песика! 
Мишка наш мал да удал! 
Громче всех лает при появ-
лении чужака. В его малень-
ком тельце бьется храброе 
и чуткое сердце. Мишаню 
совсем крошкой выкинули 
в канаву у дороги. Он там 
и умер бы от голода, но его 
заметила добрая женщина и 
забрала в свой так называ-
емый приют. Условий у нее 
не было, и Мишка с детства 
сидел на цепи в дырявой 
конуре. Сейчас, конечно, 
у него хорошая будка и 
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На территории Сахалинской 
области активизировались 
телефонные мошенники, по-
хищающие денежные средства с 
банковских счетов.

Злоумышленники обзванива-
ют граждан и представляются 
сотрудниками службы безопас-
ности банка. Они и сообщают, 
что со счетов собеседника осу-
ществлена попытка списания 
денежных средств либо попытка 

оформить кредит. Чтобы за-
щититься, необходимо срочно 
сообщить реквизиты и защитные 
коды из смс-сообщений либо 
перевести все средства на «ре-
зервный» счет. Таким образом, 
мошенники пытаются узнать 
данные, которые позволят за-
получить им дистанционный 
доступ к счетам жертвы: номе-
ра банковских карт, защитные 
коды с оборотной стороны, смс-
пароли от мобильного банкинга.

Так, 1 мая в дежурную часть 
отдела МВД России по Корса-
ковскому городскому округу об-
ратилась местная жительница 
1960 года рождения. Попавшись 
на данную уловку, женщина со-
общила аферистам все данные 
о своих банковских картах. В 
результате злоумышленники 
смогли перерегистрировать ее 
учетную запись в приложении 
мобильного банкинга на свой 
аппарат, оформить через него 

кредит на имя потерпевшей, а 
затем вывести все деньги на  
другие счета.  Общая сумма 
ущерба составила 203 тысячи 
рублей. 

УМВД России по Сахалинской 
области напоминает: никогда и 
никому не сообщайте номера 
своих банковских карт! Ни в 
коем случае не передавайте 
третьим лицам коды из смс-
сообщений, даже сотрудникам 
банка! Данные сведения пред-

назначены только для вас! Если 
вам позвонили и сообщили, что 
со счетами и картами какие-то 
проблемы, сбросьте звонок и 
самостоятельно перезвоните в 
службу поддержки банка.

Обязательно доведите данную 
информацию до ваших пожилых 
родственников, ведь именно 
пенсионеры чаще всего стано-
вятся жертвами мошенников, 
сообщает пресс-служба УМВД 
России по Сахалинской области.

Мошенники похищают сбережения сахалинцев
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Картофель – 55 рублей.
Сыр – 76 рублей.

Зелень – 30 рублей.
Чеснок, соль, перец, растительное масло - 

из домашних запасов.

161 рубль.

Хрустящая 
раздавленная 

картошка в духовке

Ингредиенты: сельдь слабосоленая - 400 
г, хлеб черный - 350 г, яйца - 4 шт., огурец 
свежий  - 1 шт., чеснок - 2-3 зубчика, майонез 
- 3 ст. ложки, петрушка свежая - 40 г, масло 
растительное - 50 мл, соль и черный перец 
по вкусу.

Приготовление: яйца отвариваем вкрутую, 
10 минут после закипания. Затем заливаем яйца 
холодной водой и даем полностью остыть. Сельдь 
разделываем на филе. Для этого удаляем голову, 
внутренности, хвост и плавники. Затем вынимаем 
все кости. Подготовленную сельдь разрезаем вдоль 
пополам. С каждой половинки сельди снимаем 
кожу. Затем режем филе сельди поперек на кусочки 
шириной около 2,5 см. Должно получиться 12-14 
кусочков. Чеснок очищаем и выдавливаем через 
чеснокодавилку.

Кусочки хлеба обжариваем с одной стороны на 
сковороде с подсолнечным маслом. Выкладываем 

гренки на тарелку. Обжаренную сторону гренок на-
тираем чесноком. Вареные яйца очищаем и нати-
раем на крупной терке. Петрушку мелко нарезаем, 
оставив одну веточку для украшения гренок. К яй-
цам добавляем нарезанную петрушку, соль, перец 
по вкусу и майонез. Перемешиваем. Наносим на 
обжаренную сторону хлеба смесь из яиц, петрушки 
и майонеза. Выкладываем на каждый кусочек хлеба 
по 2 кусочка сельди. Огурцы нарезаем небольши-
ми кусочками и тоже выкладываем на гренки по 
обе стороны кусочков сельди. Украшаем гренки с 
селедкой, огурцом и яйцами листиками петрушки.

Ингредиенты: пельмени заморожен-
ные - 800 г, лук репчатый - 2-3 шт., сыр 
твердый - 100 г, яйца куриные - 4 шт., 
майонез (или сметана) - 250 г, соль, перец 
и зелень - по вкусу.

Приготовление: включить духовку. Почистить и 
помыть лук, нарезать кубиками. Разогреть сково-
роду, налить растительное масло. Выложить лук, 
обжарить, помешивая, 2-3 минуты, до золотистого 
цвета.

Форму смазать растительным маслом и поста-
вить в духовку на 1-2 минуты. Слегка подогретая 
форма не даст пельменям прилипнуть к поверхно-
сти. Выложить замороженные пельмени в форму 
одним слоем. Посолить и поперчить. Сверху вы-
ложить жареный лук.

В миску вбить куриные яйца, посолить и попер-
чить. Добавить майонез. Хорошо взбить. Залить 
пельмени яично-майонезной смесью. Сыр натереть 
на крупной терке. Последний слой - тертый сыр. 
Поставить форму в духовку на среднюю полку.

Выпекать запеканку из пельменей при темпера-
туре 200-220 градусов около 40 минут. Посыпать 
готовую запеканку «Ленивая жена» нарезанной 
свежей зеленью.

Чесночные гренки с селедкой, 
огурцом и яйцами

Запеканка «Ленивая жена»
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Ингредиенты: картофель мелкий или средний – 600 
граммов, сыр твердый - 100 г, масло растительное - 2 
ст. ложки, зелень (укроп и петрушка) рубленая - 1 ст. 
ложка, чеснок сушеный, соль и черный перец по вкусу.

Приготовление: картофель хорошо вымыть и отварить 
в мундире в подсоленной воде до готовности. Включить и 
разогреть духовку. Выложить отварной картофель в форму 
для запекания. Аккуратно раздавить картошку при помощи 
толкушки или другой плоскости.

Смазать картофель растительным маслом. Слегка 
посолить, щедро посыпать сушеным чесноком и черным 
перцем. Запекать раздавленную картошку в духовке на 
верхнем уровне при 230 градусах 10-15 минут, до хрустящей 
корочки и румяности.

Достать картофель из духовки, перевернуть на другую 
сторону. Смазать растительным маслом, посолить, 

Блюда на каждый день

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Тема следующего номера - 
блюда на каждый день

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир», 

или на электронную почту telemir@astv.ru.
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ПО БУДНЯМ
07.00 - 11.00 Обла-бла-ст-
ное шоу
07.03, 07.40 08.03, 08.40, 
09.03, 09.40 10.03, 10.40, 
11.03, 11.40 12.03, 12.40 
13.03, 13.40, 14.03, 14.40, 
15.03, 15.40, 16.03, 
16.40, 17.03, 17.40, 18.03, 
18.40,19.03, 19.40, 20.00, 
20.40, 21.00, 21.40, 22.00, 
22.40. 23.00, 23.30, 24.00 
Прогноз погоды
07.15, 08.15, 09.15,10.15 
Гороскоп
07.30 Пока ты спал. Ново-
сти Интернета
7.50 «Дай пять», игра
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 

Новости
08.35, 14.35 На старте
08.45, 14.45, 18.45 Инфор-
мационный выпуск о 
транспортной обстановке
09.30 Афиша
10.30 Сплетница
10.50 «Мортал комбат», 
игра
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Другие ново-
сти
11.45 (вт, чт) Актуальный 
разговор
12.15 «Время есть», игра
12.21,14.41, 15.21, 16.21, 
17.21, 18.21, 19.21, 21.21, 
22.21 Шоу шепелявых 
(ежедневно)
12.50, 15.50, 17.50 Стаби-
лизация

17.10 Под прессом.  Обзор 
прессы
20.00 - 21.00 Шоу «Приём»
22.00 - 00.00 (вс-чт) «Ловец 
снов», музыкальная про-
грамма

В ВЫХОДНЫЕ ДНИ
09.00 – 10.00 (вс), 15.00-
16.00 (сб) Хитовый ТОП от 
радио «АСТВ»
09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 
11.00. 11.40, 12.00, 12.40, 
13.00, 13.40, 14.00, 14.40, 
15.00, 15.40, 16.00, 16.40, 
17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 
19.00, 19.40. 20.00, 20.40, 
21.00, 21.40, 22.00, 22.40, 
23.00, 23.40, 00.00 Прогноз 
погоды
10.10, 11.10 Гороскоп
12.21,14.41, 15.21, 16.21, 
17.21, 18.21, 19.21, 21.21, 
22.21 Шоу шепелявых
13.00 – 14.00, 20.00 – 21.00 
Шоу «Приём»
22.00 - 00.00 (вс-чт) «Ловец 
снов», музыкальная про-
грамма

поперчить, присыпать чесноком. Запекать еще 10-12 минут. 
Затем посыпать запеченный картофель тертым сыром и 
запекать картошку в духовке еще 3 минуты, пока сыр не 
расплавится.

Готовую раздавленную запеченную картошку посыпать 
мелко нарезанной зеленью.

3 мая 1990 года на Комсомоль-
ской площади столицы нашей Ро-
дины стартовал легкоатлетический 
пробег Москва - Южно-Сахалинск. 
Сверхмарафонский забег был 
посвящен 100-летию пребывания 
Антона Павловича Чехова на Саха-
лине. Подобное мероприятие было 
первым в истории легкой атлетики.

Участниками пробега стали 15 
человек. За 74 дня они преодолели 
11 232 километра и финишировали 
вечером 15 июля на площади Лени-
на островной столицы.

 Идея родилась в конце августа 
1987 года. Почти три года ушло 
на составление плана забега и 
подготовку к нему. Узнав о намеча-

ющемся событии, его участниками 
мечтали стать сотни бегунов из 
других регионов страны. Но орга-
низаторы изначально решили, что 
побегут только сахалинцы.

 Спортсмены поставили перед 
собой задачу максимально точно 
повторить маршрут великого писа-
теля, побывавшего на Сахалине в 
1890 году. Они бежали дистанцию 
по очереди, а в промежутках между 
этапами отдыхали в сопровождаю-
щих автобусах. По пути следования 
сахалинцы останавливались в 
городах и поселках, где проводили 
встречи с населением, рассказывая 
о Сахалине и А.П. Чехове.

Возраст марафонцев варьи-

ровался от 34 до 50 лет. Наряду 
с дюжиной мужчин бежали три 
женщины (инспектор Сбербанка 
Нина Кашина, тепличница совхоза 
Людмила Егорова, техник-океанолог 
Александра Михайлова).

Свое имя в историю отечествен-
ного спорта вписали Н. Кашина, 
Л. Егорова, А. Михайлова, К. Шев-
ченко, Г. Дайман, А. Дьяченко, Г. 
Баринов, В. Дракин, В. Духанин, Ю. 
Бычков, В. Конопелько, Н. Лунин, 
В. Геращенко, В. Егоров, Р. Ли. 
Более половины из них по сей день 
проживают на территории остров-
ного региона, сообщается на сайте 
министерства спорта Сахалинской 
области.

Марафону Москва - Южно-Сахалинск – 30 лет


